
@Wo c h e n e n d u n d S o n n e n s e i t e i n
^und dann mit Dir im Hein allein

w e i t e r b r a u c h I c h n i c h t z u m g l ü c k l i c h s e i n
W o c h e n e n d u n d S o n n e n s e t e i n

S e i z u f r i » a ^ ^

Sei zufrieden mit dem Heute,
wenn es Dich auch wenig freut.
Denk doch nur wie viele
leben ohne Jede Freud.

‘ * ° ‘ ^ * * S i e w a r
blelbiVn*'“;®“ t>eschenken.Dielbe Menschen immerdar,

mfi s e i z u f r i e d e n
w a s D u h a s t .

Jeder hat doch seine Sorgen.
Jeder hat doch seine Last.

Sei zufrieden, sei zufrieden.
Jeder hat doch seine Not.
Jede Nach t ha t i h ren
w ® ' “ n i c h t S o r g e n h a t

i c h b i n M i ß O r t h o p ä d i a
M i ß G l o r i a S o n n e n s c h e i n
ver t re ibe Dir mi t neuem Schwung d ie dummen Grübe-

l e i n
i c h b i n d a s B e i n d a s D u n i c h t h a s t
d e r S c h e n k e l r o s i g w e i ß
i c h b i n D i r i m m e r e i n e L a s t
und koste Dich^viel schweiß
W e t t e n , d u z i e h s t m i c h d o c h a n
w e t t e n . D u t r ä g s t m i c h n o c h l a n g
w e t t e n . D u f ä l l s t a u f m i c h r e i n ,
w e t t e n , i c h s t e l l D i r e i n B e i n .
I c h b i n M i ß G l o r i a S o n n e n s c h e i n

I c h b i n d i e p e r f e k t e s t e F r a u i m L a n d
s o n

I c h w e i ß n i c h t m e h r , w e r m i c h e r f a n d ,
d a m i t m a n w e i ß g o t t w a s v e r d e c k t .
I c h b i n d e r S t a r v o n O r t h o p ä d i a
m a c h a u s D i r n e n o r m a l e F r a u
u n d i s t a u c h a l l e s n u r z u m s c h e i n
f ä l l s t D U d o c i i a u f m i c h r e i n

W e t t e n , d a ß D i r d a s g e f ä l l t ,
a l s H e l d i n d e r n i c h t b e h i n d e r t e n W e l t
V . ’ c t t a n . D u r s ;
W e t t e n .

I ch b in Miß G lor ia Sonnensche in

I c h b i n d a s F r ä u l e i n T a u s e n d e r s a t z
u n d i c h b i n n i c h t z u d u r c h s c h a u n
i m s t r e s s d e r g r o ß e n N o r m e n h a t z
m a c h e n m i t d i e K r ü p p e l f r a u n
M i ß B l i c k f a n g 1 ™ P r o t h e s e n k l e i d
B i n i c h s c h ö n a n z u s e h n
Ve r d e c k e D i r d i e W i r k l i c h k e i t
Das w i rs t Du n ie vers tehn

Wetten. Du z iehst mich doch an
Wetten. . 'Du brauchst mich noch lang
Wetten. Du fällst auf mich rein
W e t t e n , i c h s t e l l D i r e i n B e i n
i ch b in M iß G lo r ia Sonnensche in .

U b e r u n s d e r P fl e g e r w F c h t
_ u m f ü n f U h r w ü n s c h t e r G u t e N a c h t

(^alle Krüppel stimmen dänkbar ein^Wochenend im Helm al lein

^ K e i n F a h r d i e n s t k e i n ö I n v
cP wir sitzen hier in dem Bau

Hier im Helm nur ich u id DU
/ O d e r H e r r g o t t d r ü c k t e i i A u g e z u
^denn er schenkt uns Ja zuni glücklich sein

d i e F r a n k o n l a a u f d e m t a l n

L e u t e

r i c h t i g e s N o r m e n o b j e k t
M o r g e n ,
i s t t o t . E i n m a l d ü r f e n w i r h i n a u s

d a s R o t e K r e u z d a s f ü h r t u n s a u s
d i e F r a n k o n l a s c h i p p e r ü b e r n M a i n
N u r B e h i n d e r t e u n d H e l

D e r L a n d r a t s t e l l t s i c : , m i t i n s B i l d
d i e P r e s s e J a d i e k n i p s t w i ® w i l d

^ A l l e H e l f e r s t i m m e n f r j h l i ' ^ * '
u i . d G o r. n e n s c l e i u

/Oi Kein Ausgang keinmal Vjn Butd
Cv Wir lauschen nur Gotte^ wert

W > c i l ü l l c . i * d X,

i c h s t e l l D i r e i n B e i n

W o c h e n e n d i s t n u n v o r h 3 i
Wir kehren wieder ein ins Heim
u n d w a r t e n b i s z u m G l u ^ k l
im nächsten Jahr auf dam Main

t a c k P l r D e i n e S o r g e n a n d e n H . . t
W d h l g . S t r o p h e 1 - 4

Ce i ^Kop f “o r
D e i n H e r z i s t s c h w e r .

v o n l a u t e r d ü s t e r e r G e d a n k e n .
lorin/^K Hl o k e n n t , d e r k a n n e s s e h n .Jedoch die große bunte Welt, sie bleibt nicht stehnDen Kopf zu tief zu hängen, hat doch keinen Lnndenn Du und ich. wir beide kriegen das schSn

o-ho-ho. A-ha-ha, ich kenn eine*Medizin.
h i n .

Komm mit und steck Dir Deine Sorgen an den Hut.
Dann wirst Du sehn, bald ist alles wieder gut
Wir lassen unsre Gläser klingen,
l a c h e n , t a n z e n , s i n g e n ,
und das g ib t D i r w iede r neuen Mu t .

mit und steck Dir Deine Sorgen an den Hut
noch heu te abend w i r s t Du sehn , w ie gu t das t u t
Ab und zu geht was daneben,
d o c h w o z u d a r ü b e r r e d e n .
S teck D i r De ine Sorgen an den Hut .

Wdhlg: Komm mit 

K o m m



E i n b i ß c h e n S p e n d e n

L e u t e h ö r t h e r. d e n n d i e We l t
Ü b e r a l l A r m u t u n d H u n g e r i s t i n N o t .

fl e h n .
u n d N o t .

überal l Krüppel, d ie bi t ten und
L e u t e d a m u ß w a s g e s c h e h e .

K r U p p e l p o w e r b l u e s

z u e r s t fi n g e n w i r a u f d e r S t r a s s e a n ,
b l o c k i e r t e n d i e U - B a h n - u n d d i e S t r r a O e n b a h n
Der Au f ruh r war g roß und d ie P resse sch lech t .
J e t z t w e r d e n d i e K r ü p p e l a u c h n o c h f r e c h .

Doch d ieses war nu r unse re e rs te Ak t i on ,
d ie zwe i te b rannte uns au f den Näge ln schon.

Das ist der KrUppelpowerblues

D e r C a r s t e n s , d e r w o l l t e d a s U N O - J a h r w e i h n ,
da sag ten d ie K rüppe l abe rma ls ne in !
Wi r bese tz ten d ie BUhra und ke t te ten uns an .
d e r C a r s t e n s , d e r k a m a n d a s M i k r o n i c h t

Der Schi rmherr, der n in-Ktr - z ieml ich dumir.
u n d s t a n d d e n n f a s t ;

D a s I s t d e r K r U p p e l p o w e r b l u e s . . .

I m D e z e m b e r v o r f ü n f J r d i r e n , d a w a r e s a n d e r Z e l t
zum Iribunal nach Dortmund luden Krüppel bundesweit
M e n s c h e n r e c h t s v e r l e t z u n g i n H e l m u n d P s y c h i a t r i e
S o n d e r s c h u l e , W e r k s t a t t a k z e p t i e r e n w i r n i e .

F a r t h m a n n u n d S c h r e c k fi i h l t e n s i c h b e d r o h t
d i e b e i d e n s i n d d o c h l i e b e r t o t a l s r o t .

D a s i s t d e r K r U p p e l p o w e r b l u e s . . . .

D o c h h e u t e s i n d w i r f r i e d l i c h u n d a n g e p a ß t ,
f a l l e n n u r n o c h G r ü n e n u n d Ä m t e r n z u r L a s t .
Ambu lan te D iens te und Kar r ie re Kram,
I n d e p e n d e n t L i v i n g l n A m e r i k a .

D o c h d i e s e s w a r n i c h t u n s e r e l e t z t e A k t i o n ,
d i e n ä c h s t e B e s e t z u n g , d i e p l a n e n w i r s c h o n .

D a s I s t d e r K r U p p e l p o w e r b l u e s . . .

E i n b i ß c h e n s p e n d e n
e i n b i ß c h e n g e b e n

f ü r d i e s e E r d e , a u f d e r w i r l e b e n
E i n b i ß c h e n g e b e n ,
e i n b i ß c h e n s p e n d e n ,
a n a l l e n E n d e n t u t H i l f e n o t .

E i n b i ß c h e n s p e n d e : ' . ,
e in b ißchen geben ,
f ü r d i e s e E r d e , a u i d e r . w i r
E i n b i ß c h e n g e b e n ,
e i n b i ß c h e n s p e n d e n ,
a n a l l e n E n d e n , t u t H i l f e

W e r n o c h e i n H e r z h a t .
d e r s t e h t n i c h t b e i s e i t .
D e r g r e i f t i n d i e > a s r h e
u i : c i s p e i i J t ^ t fi o c i i i i t . t r .
H i e m a m l s a g t n e i n .
W e n n s e i n M i t l e i d s i c h r e g t .
Wenn das Gewissen ihn .sclUägt.

E i n b i ß c h e n s p e n d e . - ,
e in b ißchen geben ,
für diese Erde, auf der wir leben.
E in b ißchen geben ,
e i n b i ß c h e n S p e n d e r ,
f ü r d i e B e h i n d e r t e r : d i e s e r We l t .

E in b ißchen spenden,
e i n b i ß c h e n g e b e n
f ü r d i e s e E r d e , , ,
E in b ißchen geben ,
e in b ißchen spenden
a n a l l e n E n d e n t u t H i l f e n o t .

L e u t e h ö r t
n i e l n k l e i n e s L i e d .
D a ß d e r W e l t
g e h o l f e n w i r d .

E in b ißchen spenden
w d h l g . .

i e b e n .

n o t .

r a n .

» ● -Ir. tir. a u u i l u m .

a u f d e r w i r l e b e n . .
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