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Vorwort

N

Bei der Ankiindigung des “Vorrangs offener Hilfen gegeniiber stationdrer
Unterbringung’ 1984 durch die Bundesregierung (Haushaltsbegleitgesetz
von 1984 ) hat niemand die geistig behinderten Menschen emsthaft mitge-
dacht. Im Kem der Reformbemiihungen zum Bundessozialhilfegesetz
standen viel eher Gedanken iiber mégliche EinsparungsmaBnahmen. Die
stationdre Unterbringung alter und (k&drper)behinderter Menschen sollte
vermieden werden, solange die ambulante Versorgung kostengiinstiger zu
verwirklichen war. Selbst wenn mittlerweile diese Sichtweise 1dngstkorri-
giert werden muBte - ambulante Hilfe ist bei intensivem Hilfebedarf oft
teurer als eine (eben nicht qualitativ gleichwertige) Heimunterbringung -,
am fast vollstindigen AusschluB geistig behinderter Menschen von ambu-
lanten Hilfen hat sich kaum etwas geédndert.

In der Praxis wird die Entwicklungsrichtung zu ambulanten Formen der
Hilfe gebremst, gestoppt oder gleich ganz verhindert: Ortliche Sozialhilfe-
trdger verneinen die Moglichkeit zur Eingliederungshilfe nach dem Bun-
dessozialhilfegesetz (BSHG) fiir geistig behinderte Menschen als ambu-
lante Hilfe. Landeswohlfahrtsverbidnde und Landschaftsverbidnde sehen
fiir einen solchen Ansatz “keinen Bedarf™. Das freiere Leben des “Betreu-
ten Wohnen” endet - auch im so fortschrittlich geriihmten Hessen - bei
einem Hilfebedarf, der iiber zwei bis maximal vier Stunden in der Woche
hinausgeht (indenbekannteren Denkmusternistdas ein Betreuungsschliis-
sel von 1:12 bis maximal 1 : 6,um welch letzteren derzeit jedoch noch hart
gerungen wird). Intensivere Hilfe seiim ambulanten Bereichnicht vorstell-
bar und auch nicht sinnvoll. Okonomische Uberlegungen zur Kostener-
spamnis stehen dabei im Vordergrund. Auch die Bundeslinder, die den
Ausbau offener Hilfen unterstiitzen kénnten, und der Bund, der klarere
gesetzliche Regelungen schaffen miiBte, ergreifen keine sichtbare Initiati-
ve zur Verinderung der Situation.

Ansitze zu einem offenen, ambulanten Hilfekonzept haben daher kaum
eine Chance, solange Betreuungsschliissel (fiir den stationdren und teilsta-
tioniren Bereich) festgelegt werden und nicht Uberlegungen zur Sicherung
des individuellen Hilfebedarfs in einer selbstbestimmten Lebensform ein-
setzen, wie es das BSHG zumindest theorctisch erméglicht.



Geistig behinderte Menschen haben keine Chance, solange nur klassische
Versorgungskonzepte statt ihrerindividuellenLebensinteressen geférdert
werden. Der Bettenauf- und -ausbau muB ein Ende haben. Mdglichkeiten
zum selbstbestimmten Leben werden geistig behinderten Menschen weit-
gehend abgesprochen, gelernte Ausgrenzungsmuster nicht ersthaft infra-
ge gestellt. Es fehlt an Phantasie sich vorzustellen, welche Verdnderungen
mdglich sind, wie Betroffene ihr Leben selber gestalten und bestimmen
kdnnen.

Bundesweit wird iiber die Ausgliederung geistig behinderter Menschen aus
den Psychiatrien geredet. Sogenannte Heilpidagogische Einrichtungen
oder Heime sollen die Regionalisierung, d.h. die Riickfiihrung geistig
behinderter Menschen in ihre Herkunftsregion, leisten. Diese Absicht droht
in eine neue Wohnheimbau-Euphorie zu miinden, ohne den Bannkreis der
Psychiatrie emsthaft zu durchbrechen. Denn die Bedingungen, die zur
Abschiebung der Betroffenen aus ihrem Leben gefiihrt haben, sind bislang
kaum infrage gestellt und erst recht nicht verindert worden.

Die Heimbaueuphorie bezieht mangels Alternativen zusitzliche Nahrung
aus der steigenden Nachfrage nach Hilfemd&glichkeiten. Diese hat wieder-
um zwei Ursachen: Zum einen tritt jetzt eine bisher verschwiegene Gene-
ration von behinderten Menschen auf den Plan, bisher von Eltern und
Angehdrigen versorgt, die jetzt alt werden und oft selbst Hilfen ben&tigen.
Zum anderen suchen auch jiingere Eltern Versorgungsméglichkeiten fiir
ihre S6hne und Téchter, die erwachsen werden. Zumeist werden sie dabei
auf Heime verwiesen.

Begiinstigt wird diese Entwicklung weiterhin durch verkrustete Trigerin-
teressen, sowie durch eine starke Bereitschaft von politisch Verantwortli-
chen, in erster Linie durch Bereitstellung von Investitionsmitteln solchen
Problemen Abhilfe zu verschaffen. Die zunehmende Nachfrage nach
Hilfemdglichkeiten wird allzu leicht mit dem Riickfall in tradierte Hand-
lungsmuster beantwortet, anstatt den Vorrang offener Hilfen emst zu
nehmen.

Vor dem Hintergrund einer solchen Bestandsaufnahme verfolgen wir in
diesem Buch die Absicht, die durch Politik und Verwaltung gesetzten
Rahmenbedingungen zu kritisieren, kreative Projekte vorzustellen und
neue Initiativen anzuregen und zu starten.

Fiir geistig behinderte Menschen muB die Wahrung eines selbstbestimmten
Lebens mdglich werden. Dazu bedarf es:
- Hilfen beim Wohnen in einem normalen Umfeld (ob allein oderals Paar
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oder wie auch immer) statt der Schaffung von immer neuen “Einrichtun-
gen”

- reguldrer Arbeitsplitze mit begleitenden Hilfen statt beschiitzender
Werkstitten

- Hilfen zur Teilnahme am Freizeit- und Kulturleben

und iiberhaupt:

Hilfe, die gesellschaftliche Wirklichkeit in allen Bereichen mitzuleben,

statt in gesonderter, verwalteter Form erleiden bzw. passiv hinnehmen zu

miissen.

Unterdiesem Aspekt verliertdie “Schwerstbehinderung”, die unterschwel-
lig das Synonym fiir Nicht-Integrierbarkeit ist,jeden Sinn und jede Berech-
tigung. Die neu in Mode gekommenen (und im Gewand der Wissenschaft
verkleideten) Behauptungen iiberein “lebensunwertes Leben” Behinderter
werfen in ihrer Weise ein bezeichnendes Licht auf die Unwiirdigkeit der
Lebensbedingungen, denen geistig behinderte Menschen immer noch
ausgesetzt sind. Diese Thesen und Behauptungen sind iiber das Angebot
einer anderen Ethik allein nicht aus der Welt zu schaffen, sondern nur
dadurch, daB jedem Menschen der Zugang zu den (fiir andere Menschen
selbstverstindlichen) kulturellen, sozialen und materiellen Lebensbeziigen
gesichert wird. Diskriminierung kann erst in dem Moment aufgebrochen
werden, wenn Betroffene selbst Anspriiche stellen.

Viele der hier abgedruckten Beitridge entstanden im Zusammenhang mit
dem Kongress “Ende der Verwahrung ?! Perspektiven geistig behinderter
Menschen zum selbstéindigen Leben”, der vom 14. bis 16. Juni 1990 in
Marburg stattfand. Durch ihre Verdffentlichung wollen wir einen Beitrag
zur Fortsetzung der lebhaften und oft kontroversen Diskussionen leisten.
Fiir die mit Namen gekennzeichneten Beitrige zeichnen die jeweiligen
AutorInnen verantwortlich. Unser Anliegen ist es, die Vielfalt der Stand-
punkte soweit als méglich widerzuspiegeln.

Das entscheidend “Neue” an den Diskussionen beim Kongress war das
Spektrum der daran Beteiligten: von Betroffenen, Eltern, Vertretern von
Psychiatrien und stationiren GroBeinrichtungen,aus denReihender Lebeis-
hilfe,den Ambulanten Diensten, aus der Kriippelbewegung, der Behinder-
tenpidagogik, sowie aus Politik und Verwaltung. Diese unterschiedlichst-
streichen Zug#nge brauchen ein gemeinsames Forum, wenn soziale Veridn-
derung wirklich stattfinden soll. An diesen Adressatenkreis wendet sich
entsprechend auch dieses Buch, das wir in der Erwartung herausgeben,
damit auch zu neuen Initiativen zu ermutigen.

Marburg, im Februar 1991
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Kommentiertes Inhaltsverzeichnis

Das Selbstbestimmungsrecht geistig behinderter Menschen und der “Vor-
rang ambulanter Hilfen” kann und darf nicht ohne die Einbezichung und
Mitwirkung der Betroffenen eingefordert werden.

Das “Ende der Verwahrung’” wird nicht iiber eine vorwiegend akademi-
sche Herangehensweise herbeigefiihrt. Deshalb stehen am Anfang dieses
Buches Berichte von Betroffenen. Der Einstieg ins Thema auf diesem
Weg ist als Versuch zu verstehen, die Sprachlosigkeit zumindest ansatz-
weise zu durchbrechen. Die Auseinandersetzung in diesem Buch mit dem
Ende der Verwahrung reicht von den eigenen Exfahrungen und Lebens-
bedingungen der Menschen, um die es geht - geschildert in deren eigener
Ausdrucksweise -, iiber die Darstellung konkreter gesellschaftlicher Aus-
grenzungsmechanismen bis zur abstrakten Analyse dieser gesellschaftli-
chen Rahmenbedingungen. Daran anschlieBend folgt eine Bewertung mit
politischen Forderungen.

Im ersten Schritt werden Erfahrungen mit Behinderung, Sprachlosigkeit
und alltiéglicher bzw. institutioneller Diskriminierung wiedergegeben:
Die autobiographischen Schilderungen von Jiirgen Hoch entstanden bei
der Veranstaltung mit dem Titel “Ein Weg aus dem Heim” zu Beginn des
Kongresses “Ende der Verwahrung” im Juni 1990. Er erl4uterte vor einem
groBeren Publikum seinen bisherigen Lebensweg. Dabei konfrontierte er
die ZuhdrerInnen mit persdnlichen Erfahrungen, sowie massiver Kritik an
institutionellen Widerstinden, die ihn in seiner Selbstbestimnung behin-
derten. Die schriftliche Fassung seiner Erzihlungen beruht auf einer
Niederschrift von dieser Veranstaltung. In Form einer Textcollage wurden
von den Herausgeberlnnen die wichtigsten Passagen zusammengestellt.

Hendrik Allenstein gibt mit “Bitte hére, was ich nicht sagen kann” seinem
Bediirfnis Ausdruck, der Umwelt seine Schwierigkeiten, sich zu artikulie-
ren, mitzuteilen. Er schreibt Texte, die er zur Verdffentlichung bereitstellt.
In Gedichten beschreibt er seine verbale Sprachlosigkeit.

"Zu Spdt" handelt von dem Besuch eines Film-Teams, das fiir eine Nach-
richtensendung einen Beitrag zum Zivildienstnotstand produzierte und ihn
in diesem Zusammenhang interviewte. Zu seinen Gedichten verfaBte er
eine Kurzbiographie.

Beidem Kongress im Juni 1990 schuf er sich in Eigeninitiative ein Forum,
bei dem er in direktem Kontakt mit Interessierten von den Schwierigkeiten
mitseiner Behinderung berichtete. Die schriftliche Fassung seines Vortrags



unter dem Titel “"Hundert Méglichkeiten sprachlos zu sein” stellte er
ebenfalls von sich aus zur Vertffentlichung zur Verfiigung.

Im zweiten Abschr;itt stellt sich das Wohnprojekt des Vereins zur For-
derung der Integration Behinderter (fib) e.V. vor:

Der Beitrag “Ambulant betreutes Wohnen fiir geistig behinderte Erwach-
sene” gibt einen Uberblick iiber den konzeptionellen Rahmen, die prakti-
sche Arbeit und die finanziellen Voraussetzungen.

Unter dem Titel “Betreuungsarbeit zwischen Hilfe zum selbstindigen
Leben und Bevormundung’ setzen sich die MitarbeiterInnen mit ihrer
Rolle als Profis, die geistig behinderten Menschen Mdglichkeiten zum
selbstindigen Leben erffnen wollen, auseinander. Sie beschreiben den
Versuch, die anfallenden theoretischen und praktischen Widerspriiche und
Konflikte mit dem Mittel eines Workshops aufzuarbeiten.

“Mittwochs kommt einer. Fiir zwo Stunden” istdie schriftliche Zusammen-
fassung eines Gruppeninterviews mit vier KundInnen des fib- Wohnprojekts.
Die Fragen wurden von Conrad Lay gestellt, der zwei Jahre zuvor ein
Rundfunkfeature iiber das Wohnprojekt und einige seiner KundInnen
verfaBt und gesendet hatte. Aus der Sicht Betroffener wird die Arbeit des
Wohnprojektsgeschildert. Die InterviewpartnerInnen werden mit einigen
biographischen Daten kurz vorgestellt.

Das sclbstbestimmte Leben auBerhalb einer Einrichtung beschriinkt sich
nicht nur auf die eigene Wohnung, sondern wird maBgeblich von weiteren
sozialen Zusammenhingen beeinfluBt. Die Bereiche Arbeit und Freizeit
sind bedeutende Komponenten bzw. Konfliktfelder, die beachtet werden
miissen, um geistig behinderten Menschen Chancen auf ein normales
Leben zu erdffnen: '

Zum Bereich Arbeit werden im gekiirzten Praxisbericht von Wolfgang
Schneider “Aspekte zur beruflichen Situation von Menschen mit geistigen
Beeintrdchtigungen” Legitimationsversuchederjenigen Institutionen bzw.
Personen dargestellt,denendie Behindertenwerkstatt (WfB) als der Ort der
beruflichen Plazierung von Menschen mit Beeintrichtigungen erscheint.
AnschlieBend werden Ansitze zur Plazierung von Menschen mit geistigen
Beeintrichtigungen auBerhalb von WB’s vorgestelltund ihre unterschied-
liche Eignung, zu einer wirklichen beruflichen Integration beizutragen,
hinterfragt.

Christa Perabo stellt exemplarisch einen Ansatz aus Marburg vor, den sie
wissenschaftlich begleitet hat: “Jetzt wollt ich es mal draufien versuchen” .
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Modellmafinahme zur Integration Schwerbehinderter in den allgemeinen
Arbeitsmark:.

Inge Hofmann setzt sich mit “FREIZEIT als Chance zur Selbstbestim-
mung und gegen die Ausgrenzung” auseinander und beschreibt dann die
seit zehn Jahren existierende AG-Freizeit fiir Behinderte und Nichtbehin-
derte e.V. Marburg.

“Katrin und die Quietschboys”, so nennt sich eine Rock’n Roll Band von
behinderten und nichtbehinderten Mitgliedern. Hans-Konrad Lorch be-
schreibt die Entstehung und den bisherigen Erfolgsweg dieser Band: “Nee!
Nee! Das ist Rock’'n Roll” .

Die Forderung nach dem Vorrang ambulanter Hilfen auch fiir geistig
behinderte Menschen steht in engem Zusammenhang mit gesellschaftli-
chen Widerstdnden, die sich immer noch in einer alltéiglich stattfindenden
Diskriminierung manifestieren. Es muB eine permanente Auseinanderset-
zung mit dem gesellschafilichen Umfeld gefiihrt werden. Gerade die
aktuell verschirft gefiihrte Euthanasie-Diskussion in der Kontinuitiit alter
Vorstellungen iiber “lebensunwertes Leben” behindert einerseits Integra-
tionsansitze und erleichtert andererseits auch die Bestrebungen “beschiit-
zende”, aber gleichzeitig aussondernde Einrichtungen auszubauen. Der
vierte Abschnitt dieses Buches setzt sich in drei Beitrigen mit offensicht-
lichen Formen der Alltaglichen Diskriminierung auseinander:

Theresia Degener behandelt ein Tabuthema: Den sexueller: Mibrauch
behinderter Frauen. “Vergewaltigung behinderter Frauen: Opfer - wehr-
los in jeder Hinsicht” macht sich an der doppelten Diskriminierung von
Frauen deutlich, die als Frauen, und zudem noch als Behinderte besonders
in Heimen, Werkstitten und anderen Einrichtungen fiir Behinderte mit
sexueller Gewalt konfrontiert werden.

Gusti Steiner greift in den “Thesen zur neuen Behindertenfeindlichkeit”
die Diskussion iiberdie neue Bio-Ethik auf und versucht, dieRollederWis-
senschaft bei der Bedrohung behinderten Lebens unter dem Gesichtspunkt
der historischen Kontinuitit zu analysieren.

Wenn behinderte Menschen die Selbstverstindlichkeit in Anspruch neh-
men, in ihrer Freizeit am Sffentlichen Leben teilzunehmen, erleben sie
hiufig die “Diskriminierung als Alltagserfahrung” .

Inge Hofmann zeigt diskriminierendes Verhalten auf und stellt die Reak-
tionen der sogenannten “Profis” darauf zur Diskussion.
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Die im fiinften Schwerpunkt “Wohnformen in der Diskussion” folgenden
Beitrige geben institutionelle und auBerinstitusonelle Sichtweisen zum
Thema “Wohnen fiir geisig behinderte Erwachsene wieder:

Mit Blick auf Familie, Heilpddagogische Einrichtung und ambulant betreu-
tes Wohnen stellt Peter Giinther die Frage: “Wo endet die Verwahrung?”

Ulrich NiehofT berichtet in “Aus der Anstalt in die Gemeinde” iiber die
Konzeption der Heilpddagogischen Einrichtung in Herborn.

Gotthard Raab stellt Theorie und Praxisder “Initiative zur sozialen Reha-
bilitation und Vorbeugung psychischer Erkrankungen e.V., Bremen” dar.

Theo Frithauf greiftdie Diskussion um den “Schonraum fiir geistig behin-
derte Menschen?” aus der Sicht der Bundesvereinigung Lebenshilfe auf.

Anhand einer Bestandsanalyse “Woran scheitert der Vorrang ambulanter
Hilfen?” versuchen Carola Ewinkel und Eckhard Rohrmann “Perspek-
tiven politischer Verénderung” aufzuzeigen.

Der sechste Abschnitt gibt einen Uberblick iiber die juristischen Grundla-
genund Einschrinkungen, vor deren Hintergrund das ‘Ende der Verwahrung’
diskutiert wird:

Theresia Degener falt” Die sozialrechtliche Situation geistig behinderter
Menschen in Bezug auf selbstbesiimmtes Leben” zusammen. Schwer-
punktmiBig behandelt der Beitrag die giiltige Rechtswegsprechung hin-
sichtlich der Inanspruchnahme von Hilfsdiensten. Neben Artikel 3 Grund-
gestz, in dem behinderte Menschen nicht beriicksichtigt wurden, wirdaiich
die prinzipielle Ungleichbehandlung von kérperbehinderten und geistigbe-
hinderten Menschen problematisiert.

“Das neue Betreuungsrecht” trittam 1.1.1992 in Krafit. Andreas Jiirgens
stellt die neuen Paragraphen vor und kommentiert einige Ungereimtheiten
des Gesetzes.

Das siebte Kapitel ist als Versuch zu verstehen, den gesamtgeselischafitli-
chen Rahmen der bisher diskutierten Teilaspekte zu analysieren:

In dem Beitrag “Die Lebenssituation geistig behinderter Menschen” setzt
GeorgFeuser sichmitder Frage auseinander, ob die Abschaffung verwah-
render Institutionen tatsichlich “das Ende der Verwahrung” herbeifiihréen
kann.
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Die Darstellung der “Lebenssituation geistig behinderter Menschen in der
ehemaligen DDR bzw. den neuen Bundesldndern” von André Zimpel und
Manfred Jodecke entstand ebenfalls als Vortrag zum Kongress “Ende der
Verwahrung”. Vor dem Hintergrund einer noch existierenden DDR geben
beide Autoren aus Magdeburg einen Uberblick iiber die weitgehend unbe-
kannte DDR eigene Verfahrensweise mit der Rehabilitation Behinderter.
Eshandeltsich von daherum eine im Juni 1990 aktuelle Situationsbeschrei-
bung. Das “Ende der Verwahrung” war zu diesem Zeitpunkt in der DDR
noch kein Thema. Der Beitrag hat nach Meinung der HerausgeberInnen
einen besonderen Stellenwert als historisches Dokument.

In einem Nachtrag stellen die beiden Autoren die weitere Entwicklung im
Zuge des Anschlusses der DDR an die BRD vor sowie das Projekt
“Anlaufstelle fiir Soziale Kommunikation in Magdeburg” als Ergebnis
eines verstirkten Integrationsdenkens.

Unter dem Titel “Bemerkungen zur Soziologie behindernder Institutio-
nen” analysiert Wolfgang Jantzen die institutionsimmanenten Strukturen
von Macht und Herrschaft, die einer tatsichlichen Selbstbestimmung
geistig behinderter Menschen entgegenstehen.

Das Themades SchluBkapitelsist “Wege zur Normalitdt: Chancen und Wi-
derstinde” . Wolfgang Urban vom fibe.V. Marburg versucht unter Bezug
auf die Vorangegangenen Beitrige ein Resiimézu ziehen.

Zum Anhang:

AlsErginzung zum Kapitel "Wohnformenindas Diskussion” steht hier ein
Thesenpapier von Christian Bradl (DGSP).

16



Jiirgen Hoch:
EIN WEG AUS DEM HEIM

In der Psychiatrie

Ich war zuerst in der Psychiatrie. Da war ich sieben Jahre lang drinne. Und
soweitichmich noch erinnemn kann, istes so abgelaufen, daB ich angekettet
war am Bett und daB die Rollos runter waren. Also, es war total dunkel. Von
wegen aufstehen und rumlaufen war iiberhaupt nichts drinne. Die Tiiren
waren abgeschlossen und wenn man auf’n Klo muBie, oder so, dann mufte
man immer schreien. Man kann sich das ja vorstellen. Schrei mal so ‘ne
halbe Stunde, bis da jemand kommt. Und wenn dann mal einerkommt, dann
hort er das zufillig mal. Ja, und dann haben die mich losgemacht und dann
bin ich auf die Toilette gegangen. Aber sonst war ich immer im Bett fest-
geschnallt. Also, ich konnte nur noch mit dem Kopf wackeln, das war das
einzige, wo ich so die ganze Zcit mit verbringen konnte.

Das hat mich iiberhaupt nicht geheilt, im Gegenteil. Ich hab mir da auch
nicht Gedanken driiber gemacht. Ich lag eben den ganzen Tag im Bett.

Und dann morgens, dann ist da eben so ‘ne Frau reingekommen, die hat
dann alle Leute losgelassen und dann gab’s Friihstiick. Und Friihstiick war
dasselbe; auch wieder angekettet, aber nur um den Bauch rum. Das
bedcutet, alle Midchen und Jungs sind angekettet und die kénnen nur bis
zur Mitte. Und das ist dafiir gedacht, daB sich nicht jemand gegenseitig
angreift.

Ja, ich bin immer gefiittert worden, ich hab’ noch nie eine Gabel oder ein
Messer in der Hand gehabt, und es gab immer nur Brei.

Ich hab’ gar nichts gelemt... Ich hab noch nicht mal gelert zu laufen. Ich
lag ja den ganzen Tag nur im Bett, also konnte ich auch nicht reden, gar
nichts. Bis so eine #ltere Dame da gearbeitet hat. Und irgendwie hat die ein
biBchen Vertrauen zu mir gehabt. Sie hat vielleicht gemerkt, aus mir kann
man was machen, und da hat sie probiertauch zu helfen. Aber das war nicht
einfach. Und dann, eines Tages hatsie mich einfach mallosgelassen und da
durfte ich auch mal mitgehen. Aber es war immer alles abgeschlossen und
ich konnte nicht reden, konnte auch nicht laufen und die hat mich immer
festgehalten. Das fand ich immer so ganz ulkig - ich probierte immer zu
laufen und dann stolperte ich, da bin ich mal wieder hingefallen und ich war
da auch ziemlich klein.
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Die hat mich dann auch mal mit nach Hause genommen. Das war so ulkig,
was die daallesin der Wohnung gehabt hat... Mbel, Sessel und Gardinen,
das kenn” ich iiberhaupt nicht, das sagt mir auch gar nichts. Ich hab die
Gardinen angefaBt, irgendwie, und dann hab“ ich probicrt zu rupfen und
plotzlich warendie dannebenunten. Ja, das warwirklichein Erlebnis. Aber
ich hab‘mich auch ziemlich erschrokken und die war iiberhaupt nicht bdse,
oder so. Und so mit Teller und Messer was zu essen, nix, die hat mich
gefiittert. Hab” ich doch nie gelernt, sowas.

War sprachlos, auch so, hab“ auch ein biBchen Angst gehabt. Ja, ich war
immer ein biBchen traurig, die diirfte das ja auch nicht wem anderes
erzihlen, das war ja immer ein biBchen Schweigepflicht.

Heim und Sonderschule fiir geistig Behinderte

Ich kam dann ins Heim. Also, ich war erstmal froh, daB ich drauen war.
Aber ich hatte natiirlich auch Angst gehabt. Also, mir tat die Frau auch
ziemlich leid, die mir geholfen hat. Ja, mit der kam ich eigentlich ziemlich
gut zurecht. Die war dann nicht mehr da, das war schon wieder eine Um-
stellung.

Jetzt bin ich im Heim; und wie 14uft das denn im Heim ab?

Ich konte ja immer noch nicht laufen, nee, ich bin immer zusammenge-
klappt. Die muBten mich immer tragen und dann hab” ich iiberall rumge-
guckt und dann hab ich fiirchterlich geheult, hab” ich wirklich nur noch
geheult.

Und dann weiB ich noch: Eines Tages, das fand ich so lustig, zum
Mittagessen durfte ich ins Haupthaus gehn, so bei den Betreuern, und das
war alles so vornehm. Da sa ich da, hab gewundert, was ist das? Guck “mir
das Ding an, und da hab‘n die mir erklirt, daB das ein Messer ist, und ‘ne
Gabel, und daB das Knddel sind und Fleisch und Kartoffeln, das kenn ich
janicht... Und das Schwierige war ja, ich sollte mitder Gabel umgehen. Und
jedes Mal, wenn ich eine Gabel genommen habe und hab probiert, in die
Kartoffel reinzustechen, ja wie das im Leben so ist, flutscht mir die
Kartoffiel immer runter. Und ja, ich hab“ mich dann immer aufgeregt und
hab mich immer gefragt, warum bleibt das nicht dran? Das ist wie beim
Fleisch: Fleisch geschnitten und plétzlich ist mir das Fleisch weggerutscht.
Tja,da hab“ich keinen Bock mehr gehabt zu essen. Dakonnte ich mich nur
nochdranerinnern, daB da so ein Nachtisch war; und das hab”ich schneller
runtergebracht. Das gehteinfacher. Und die Gabel zu halten und das Messer



zu halten, erstmal zu lemen, das hat ziemlich lange gedauert.

Ich habauch gemerkt, daBichrausgehendiirfte, das war jain der Psychiatrie
nicht. Ich hab festgestellt, daB ich nicht festgeschnallt war, daB es da nicht

nur Brei gibt.Ich hab“ festgesteilt, dagibtes Brot, Kartoffeln, Gemiise, nur
Brei gibt. Ich hab“festgestellt, da gibtes Brot, Kartoffeln, Gemiise, Fleisch
und Ei und Bananen und Apfel, ach und alles.

Ich warauch ziemlich lerngeizig, ich hab“ Sachen zugelernt, was passiert,
wenn ein Teller runterfillt - war erstmal erschrocken, hm, Teller kaputt, -
jaalso, ist das schlimm oder ist das nicht schlimm, oder krieg “ich ‘ne Panik
oder krieg” ich keine Panik? Laufen hab” ich auch gelemnt, ich bin immer
viel rumgerannt. Ja, bis irgendwann haben sie gemeint,daB ich ganz schén
hibbelig war und dann hab“ ich Beruhigungstabletten gekriegt, daB ich ein
biBchen ruhiger bleib”, und das kann man ja machen. Ja, ich hab“ ziemlich
vielgeschnattert. Also,es gibteinige Leute, die waren immer froh, wennich
fertig war.

Schule fiir Praktisch-Bildbare

Ich kam gleich in diese Schule. Das war auch nett gemeint. Bin hingegan-
gen, das war natiirlich alles neu. Ganz viele Leute. Hab Lehrer kennenge-
lent. Ja, dann hat man sich hingehockt. Und wie ich eben bin, war ich
ziemlich zappelig, noch nie ein Buch in der Hand gehabt, aufgemacht,
geguckt: Erstaunlich, was da alles drinne ist, was fiir Bilder. Und da waren
so komische Schriften, die konnt’ ich aber nichtlesen und da hab’ ich mir
immer nur die Bilder angeguckt...

Das hat lange gedauert, weil, ich hab’ zuerst Sprachtherapie bekommen,
unddiehatmirauch was gebracht. Aberichhabnie sorichtig Bock gehabit...
‘Ne halbe Stunde “a” und dann “aou’ und ... ja. Ja,undirgendwann hab ich
dannauchdie Geduld verloren. Also,dashatmirim Prinzip nichts gebracht.

Meine Sprache wurde ein biBchen besser, das Schreiben wurde ein biBchen
besser, das Rechnen wurde ein biBchen besser...

Ja, dasistfolgendes: Woich gemerkthabe,daB ich dlter gewordenbin; wo
ich gemerkt habe, ich bin ein biBchen klarer im Kopf und kann auch ein
biBchenklarerdenken, woich auch ziemlich viele Worter gelemthabe,und
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immer auch gefragt habe: “Was heit das? Was bedeutet das? Und wer ist
das? Und wie und wo?” Und dann hat der Heimleiter eben gesagt: “Also,

Herr Hoch, Sie haben schon eine ganze Menge gelernt, da kénnen Sie
richtig stolz sein.” Und dann hab’ ich erstmal gefragt: “Was ist das fiir ein
Heim und was istdas fiireine Schule?” Unddannhater gesagt: “Dasist ein
Heim fiir geistig Behinderte.” Und dann hab’ ich gendlt,wasdas iiberhaupt
ist. “Das sind eben geistig Behinderte.” Dann hab’ ich gesagt: “Das geniigt
mir nicht. Und was ist das fiir eine Schule iiberhaupt?” “Ja, das ist eine
Praktisch-Bildbare-Schule.” Jaund ich sage: “Wieso denn praktisch? Also,
das miissen sie mir niher erkliren.” “Ja, da lemt man alles praktisch.”

Und dann fiel mir auch allm#hlich ein: Die hatten immer Kochen gehabt,
und das war jaimmer ziemlich praktisch. Da hat man immer gesagt: “Also,
tutdie Kartoffieln in den Topfrein und vergiB bitte nicht, vorher das Wasser
in den Topf reinzutun.” Auch das habe ich gemacht. Das war schon wieder
praktisch. So konnte ich mir hier die Gedanken driiber machen. Aber
allmihlich wurde mir das zu bléde. Dann habe ich gesagt: “Das gefdllt mir
irgendwie nicht.” Man lemt in der Schule alles praktisch. Man lemnt, wie
man aufriumt, wie man sauber macht, wie mandie Tafel abwischt, wie man
dasZeug wegrdumt, wic man Blumen gieBit. Ja,und wiemanabschreibt. So
alles, wasander Tafel steht. Dashabeichabgeschrieben, istauch praktisch,
weil das ist ja schon vorgeschrieben. Und das Rechnen, war dasselbe, war
auch schon vorgeschrieben. Na ja, das ist eben Praktisch-Bildbare-Schule.
Dasiist auch alles gut und schon. Fiir die Leute, die iiberhaupt nicht lesen
und iiberhaupt nicht schreiben kénnen, finde ich das ja okay.

Aber ich will mich jetzt auch nicht beklagen, oder so, aber ich 4rger’ mich
nur, wenn in so einem Bericht drinne steht, daB ich geférdert werden sollte,
jain eine Lembehindertenschule gehen sollte,oder in “nen Kindergarten,
und am Anfang schon geftrdert werden sollte und das ist dann nicht
gemacht worden. Weil es geheiBen hat,der Herr Hochsei geistig behindert.
Das hat iiberhaupt keinen Zweck, um das weiter zu férdern, dann finde ich
das, ja, weiB nicht.

Ja,und dann muBte ich erstmal iiberlegen, wasist das iiberhaupt? Also, weil
da habe ich allmihlich gewuBt, daB ich auch #lter geworden bin und dann
habe ich eben festgestellt,ichkann vieles nicht. Woher kommtdas? Kommt
das jetzt dadurch, weil ich jahrelang in der Psychiatrie war? Oder ist das
einfach so? Und der Heimleiter hat zu mir gesagt, das muB ich verkraften,
ob ich das so will oder nicht. Ja, da muBte ich damit fertig werden, und ich
hab gesagt: “Ich bin nicht geistig behindert! Unddasist mir scheiBegal, ich
probiere alles, daB ich nicht geistigbehindert bin.”

20



wee

Lernbehindertenschule

Ja! Also, da hat man sich lange driiber unterhalten. Ich wollte ja erst auch
nicht, weilich dachte, schon wieder eine andere Schulefiir Behinderte. Und
da habe ich mich erstmal (in)formiert, und dann habe ich auch erstmal mit
der Erzieherin dariiber gesprochen und dann haben die Erzieher gesagt:
“Das ist was ganz anderes wie eine Praktisch-Bildbare-Schule”, und da
habe ich gedacht: “Na gut, dann probiere ich das mal aus.”

So! Dabinicheines Tages hingegangen und habe mich vorgestellt. Und das
fand ich so lustig, irgendwie. Ich komme dahin mit einem Bart, ich glaube,
da war ich 18, ja 18. Bin ich hingegangen, habe mich vorgestellt, und da
waren Schiiler drinne, die haben an mir rumgemosert: “Ach, der kommt ja
von der Klappse!” und so, “Was will deriiberhaupt hier?”’ und “Wie alt bist
dudenn iiberhaupt?” Die waren viel jiinger wie ich. Wieso erst jetzt in der
Schule, die konnten das iiberhaupt nicht verstehen.

Also, die Lehrerin war sehr nett. Unddie hatauch festgestellt,daB ich soein
ziemlich ruhiger Typ war, und esist jaeigentlich erstaunlich, ich war ja total
hibbelig, aber da hat man ja was gegen getan. Ich hab’ ja Tabletten
eingenommen. Und da war es umgekehrt. Da waren die Schiiler total frech
und haben Radau gemacht. Und da war ich ziemlich ruhig und da habe ich
zur Frau H. noch gesagt: “Also, Frau H., das kriegen wir hin!” Das war
faszinierend, und 14 Tage, da war dic Klasse total still. Also es waren
wirklich keine Ausdriicke mehr: “Du altes Arschloch, mach doch selber!”
Es war einfach friedlich.

Da hatten wir Mathe gehabt, ja. Und dann muBten wir Malaufgaben
machen, so 1x1. Und dann habe ich gesagt: “Tut mir leid, habe ich noch nie
gemacht, wie oft muB ich denn malnehmen?”” Und die Schiiler guckten
mich alle an, und dann sagte die Frau H.: “Dudarfst nicht davon ausgehen,
daB die alle rechnen knnen.” Sage ich: “Gut, daB ich das weiB”, weil die
haben ja bei mir immer so ein Theater gemacht, als wenn die alles knnten.
Na, da war ich jaberuhigt. Aber das hat mir ja trotzdem nichts gebracht. Gut.
Dann habe ich allmihlich rechnen gelernt und allmihlich schreiben gelernt.
Und der Unterschied ist eben, bei der Praktisch-Bildbaren wird alles
vorgeschrieben und bei der Lernbehindertenschule, da muBt de selber mal
was hinschreiben.

Das hat mir sehr gefallen, ja ja. Und ich habe auch gemerkt, daB ich einfach
auch Interesse habe zu lemen. Da wurde die Sprache auch ein biBchen
besser. Ich hatte nur Rechtschreibungsfehler gehabt.
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Und dann habe ich nochmal so einen Psychotest gemacht, weil der Heim-
leiter eben noch sagte: “Also Herr Hoch, ich will ja nichts sagen, ich find’s
jagut, was Du so alles machst, aber es gibt ja auch bestimmte Grenzen, die
du unbedingt mal einhalten muft.”

Ja gut. Also dann habe ich ein Psychodrama, ich nenne das immer einen
Idiotentest, hab’ ich gemacht, dann hat sich rausgestellt, daB ich nicht
geistigbehindert bin, daB ich lembehindert bin. Da bin ich schon fast
verriickt geworden.

Dann habe ich zu den Betreuer gesagt: “Hier, das ist eine reine Verar-
schung. Der Heimleiter sagt, daB ich geistigbehindert bin und der Psycho-
loge meint, daB ich lerbehindert bin und daB ich geférdert werden miiBte
und daBich soweit wire wie in der 6. bis 7. Klasse. Und wenn ich jetzt mit
raschem Tempo weitermachen kdnnte, dann wire ich jetzt soweit wie die
anderen”. Gut, dann habe ich Nachhilfe bekommen. Und das muB ja auch
bewilligt werden, von der LWV. Und das hat wahnsinnig gedauert.

Also, dem Heimleiter hat das iiberhaupt nicht gepaBt, daB ich geférdert
werden sollte. Dem wire es viel lieber gewesen, wenn ich so im Heim
geblieben wire, wenn ich alles praktisch, wie man das so schén sagt,
gemachthitte, das wire ihm besser gewesen... Also, der wollte nicht haben,
daB ich mehr lerne. Weil das diirfte ja nicht passieren, ich bin ja ein geistig
Behinderter,damuB ich jaauch sobleiben. Das wére jaauch schlimm, wenn
ichplétzlichnoch etwas lemen miiBte, wo ich ihm dann sagenkann: “Also
tut mir leid, ich mochte jetzt weiter so in die Richtung gehen, ich mdchte
nicht so da bleiben.”

Der Fehler war eben, die haben sich simtliche Einrichtungen angeguckt:
*“Also Herr Hoch, das ist doch ganz toll, da kénnen Sie spiter mal hin. Das
ist doch ein Internat, wo anschlieBend eine Arbeit ist. Dakdnnen Sie schén
wohnen und arbeiten, und so, und wenn da mal was ist, da kommt alle 5
Minuten mal so ein Betreuer und guckt, was ist.” Und dann habe ich gesagt:
“Da hab’ ich keinen Bock! Ich méchte selbstindig leben und ich méchte
auch allein wohnen, ja,und wennich alles mache, das ist miregal.” Ja,und
dann hat er probiert, daB er eben meinte, ich kénnte im Heim bleiben, ich
konnte auch im Heim wohnen und ich kdnnte in der G4rtnerei arbeiten. Da
habe ich gesagt: “Finde ich okay, finde ich korrekt”. Aber das war noch
nicht alles, da fingt es an. Das geht nur, wenn ich einen Schwerbehinder-
tenausweis habe. Das bedeutet, ich miite 100% schwerbehindert sein,
dann kdnnte ich da wohnen. “Nee, mache ich nicht! Das sehe ich nicht ein.
Wieso bin ich hier plotzlich 100% behindert?” Ja, das ist ja egal, das liegt
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andie Prozente,und so. Naist jagut, iiber Prozente weifl ich ja sowieso nix,
ein Gliick, na ja, ist ja egal. Auf jeden Fall habe ich nein gesagt und habe
gesagt: “Gut, wenn das so nicht geht, dann will ich ausziehen, dann will ich
alleine wohnen und dann mache ich das in einer anderen Weise.”

In der eigenen Wohnung

Also, ich bindann ausgezogen, endlicherweise. Endlich geschafft! Da war
ich drauBen. Da habe ich eine eigene Wohnung gehabt und das war
faszinierend. SoeinZimmer. Aberich hab’ nicht alleine gewohnt. Also, es
warennoch zwei Midchen, die waren auch im Heim, und die wollten auch
nicht mehr ins Heim. Durch Unterstiitzung von Lehrern und Erziehern sind
die rausgekommen, nur bei denen war es ein biBchen einfacher.

Dann bin ich reingegangen in die Wohnung und habe mir das alles
angeguckt, und dann habe ich gedacht: “Ach, das ist doch herrlich!”

So. Und dann eines Tages, am ndchsten Morgen, bin ich wach geworden,
klingelt das an meiner Tiir. Tja, ich mache auf und da stand so ein junger
Mann. “Hier!”, hat der mir so eine Zeitung gegeben, da war das eine Fern-
sehzeitungundda habeich so gedacht: “Ist japraktisch, istja super!”, gucke
gleich mal rein. Da habe ich reingeguckt. Fernsehen habe ich auch gehabt.
Und nichstenMorgen, ‘ne Woche spiter, war wiederein Typ vor der Tiire.
Und da hat er mir wieder eine Fernsehzeitung gebracht. Hab’ ich gesagt:
“Praktisch, brauche ich nicht mehr in die Stadt zu gehen, da brauche ich
keine mehr zu kaufen, die krieg’ ich hier umsonst. Gut!” Und dann
irgendwann, habe ich so einen Zettel bekommen, das war nicht so gut. Da
waren irgendwie Zahlen drauf und da habe ich gedacht: “Och, das schmeiBe
ich am besten in den Miilleimer.” Ja, dann war es so: Da kamen abends die
fib-Leute, dahabe ich das mitdenen besprochen und da sagte dereine: “Das
isteine Rechnung.” Sageich: “Wiesodenneine Rechnung? Ich denke, die
kriege ich umsonst.” Die muB bezahlt werden. Ja, und wenn...

Dabinich zum Rechtsanwalt hingegangen: “Also héren Sie, kénnen Sie
mir vielleicht mal helfen? Ich kriege jeden Monat so ‘ne Fernsehzeitung,
ich habe immer gedacht, das wire umsonst. Jetzt schicken sie eine Rech-
nung.Jetzt muB ich sie bezahlen, ich kann doch nicht bezahlen.” Und dann
hat er das fiir mich geregelt.

Nichsten Morgen bin ich aufgestanden, war wieder ein anderer Typ vorder
Tiir. Hat er gefragt: “Brauchen Sieeinen Staubsauger?”” Und dann habe ich
gesagt: “Was ist das iiberhaupt?” “Ja, damit tut man saugen.” Dann hat er
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mich gefragt, ob ich einen Teppich habe. “Ja. Ist das umsonst?”““Nee.” Sage
ich: “Dann kénnen Sie ihn wieder mitnehmen.” Und dann ist er wieder
gegangen. Habe ich nochmal Gliick gehabt. Hitte der jetzt gesagt, ich sollte
den mal ausprobieren, dann hitte ich den ausprobiert, aber dann hitt’ ich
wieder ‘ne Rechnung bekommen, aber das wire dann nicht mehr so lustig
gewesen. Also, das waren die ersten Erfahrungen.

Jetzt gehen wir weiter. Kochen. Das war herrlich. Ja, ich hab“inder Schule
Kochen gehabt. Ist nur ein Unterschied zwischen praktisch und selber
kochen. Dahabe ich erstmal probiert, jetzt Kartoffeln zu kochen, Kartoffeln
und Gemiise, glaub” ich, ich weiB es nicht mehr. Naja. Und auf jeden Fall
habe ich die Kanoffeln so reingemacht und die Gemiise auch in so einen
ghnlichen Topf. Dann habe ich angemacht. Und dannhabe ich gedacht, naja
gut, dann warten wir mal ab, wie das wird. Und dann riecht das pl6tzlich so
komisch, daB ich denke: “ScheiBe, nee!”, geh zuriick, ist ja alles schwarz.
Ich habe dann iiberlegt: “Mensch, wie habe ich das denn in der Schule
gemacht?” Da kam ich einfach nicht druff und dann habe ich gedacht,da
haben wir schon wieder praktisch, was praktisch ist,das war viel einfacher.
Ja gut, habe ich Pudding gemacht, ausprobiert, Pulver und Wasser und
angesteckt. Da stand irgendwie drauf, glaube ich, ‘n biBchen rithren. Das
habe ich dann auch gemacht. Das Problem war nur, es war alles iibergelau-
fen. Tja, und dann war nix mehr zu essen...

Das war auch fiir mich ganz gut so. Wennichda jetzt gesagt hitte, ich kann
nicht kochen, ich hol die anderen vom fib, das wire schwachsinnig. Da
kommen wir schon wieder auf das Praktische. Das war wichtig fiirmich. Ich
muB selber merken, was alles schief geht, oder nicht?

Jaalleine, warfiir mich so innerlich gezwungen, daB ich alleine sein wollte.
Also, ich hitte ja auch irgendwie in einer Wohngemeinschaft wohnen
konnen, das wollte ich einfach nicht.

Ja, das mit der Mitbewohnerin war auch nicht so einfach, weil die konnte
jaauch iiberhaupt nichtlesen,und so. Das warimmer so interessant. Die hat
immer Briefe bekommen. Das Problem war nicht, die zu lesen. Aber die zu
verstehen, das war nicht so einfach. Und da habe ich gemerkt, aha, ich
brauche doch Hilfe bei ganz bestimmten Sachen. Da fiihle ich micheinfach
gezwungen, und ja, dann kam jeden Abend einer von denen, und so. Und
dann habe ich erzihlt, daB da ein Brief ist, und dann haben wir dariiber
geredet. Ich habe immer Panik bekommen. Ich hab mich immer uffgeregt.
Ich hab”immer Briefe bekommen, dann hab “ich “se immer aufgemacht und
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hab’ irgendwie was Falsches gelesen und dann hab“ich Panik bekommen,
manchmal geheult oder gesagt: "Nee, das mache ich nicht!" Und dann
muBteich jairgendwieein biBchen Vertrauen haben bei den Leuten. Also,
ich war bei dem fib-Team vorsichtig, irgendwie. Hab"ja auch gedacht, na
gut,die machen drauBen im Behindertenbereich, aha,damuBichauchein
biBchen vorsichtig sein. Najagut. Dann habe ich mal probiert, irgendwann,
alleine auf die Reihe zu kriegen, das war fiir mich hart. Ich hitte es ja
einfacher haben kénnen, wenn ich die Briefe irgendjemand gezeigt hitte
und gesagt hitte: “Sosiehtes aus, und was kann man damachen?”” Und dann
habe ich mir innerlich gesagt: “Das ist ganz schéne Scheie, wenn man so
alleine lebt.” Dann wurde ich auch so ein bichen mehr krank, da habe ich
gemerkt, aha, geistige Behinderung jetzt vorbei, jetzt bin ich ein ganz
normaler Mensch, - P4ng! - waraber nichtso. Da war das so der HShepunkt,
wo ich gedacht habe: “Ja, was mache ich denn jetzt? Jetzt muB ich mich
entscheiden.”

Arbeit

Ja genau, das kann ich auch noch kurz erziihlen: Da habe ich eines Tages
so einen Brief bekommen, vom Arbeitsamt, und dann habe ich gedacht:
“Was wollen die denn?”” Dann bin ich hingegangen zum Arbeitsamt. “Ach
Herr Hoch.” Sage ich: “Ja.” “Sie wohnen doch im ...heim?”” “Nicht mehr,
ich wohne jetzt drauBen.” “Wie, alleine?” “Ja!” Und da habe ich gesagt:
“Ich melde mich arbeitssuchend.” Und er: “Ja, es gibt nur noch eine Mdg-
lichkeit, und das wire in der Lahnwerkstitte, Lebenshilfe.” Da habe ich
gesagt: “Also, das ganze Theater nochmal machen, da sind Sie bei mir
falsch. Also, entwederich kriege eine verniinftige Arbeitoderichlassees!”
Wobei ich ihn total bléd angeguckt habe, weil der hat eben gedacht, der
Heimleiter wire dabei gewesen. Weil beim ersten Mal, da war der Heim-
leiter dabei gewesen und der Heimleiter hat gesagt, es geht ja nur sowas, es
gehtiiberhaupt nichtsanderes. Und dann habeich natiirlich auch ja gesagt,
ist ja auch logisch. Wenn man sich nicht so gut auskennt, dann sagt man
erstmal ‘ja’, und das habe ich dann auch gemacht. Wo ich ein bichen
cleverer geworden bin, da habe ich gemerkt, da 14uft eine ganze Menge
schief. Gut. Beim zweiten Mal bin ich wieder hingegangen, und da war ich
schon ein biBchen pfiffiger. Also, da hat der mich schon ganz anders
angeredet: “Sehr geehrter Herr Hoch, was stellen Sie sich denn vor zu
arbeiten?” Und dann habe ich gesagt: “Also, ich stelle mir vor, nicht in der
Lebenshilfe zu arbeiten.” Da hat er gemeint: “Was kénnen Sie denn so?”
Da habe ich gesagt: ““ Ja, das ist eine gute Frage. Ich habe das gelemnt, was
man im Leben so lemt.” “Ja, was haben Sie denn gelemnt?” “Ja, ich kann



einZimmer aufrdumen, ichkann praktischkochen.” Das hatihm dann nicht
geniigt. Und dann hat er gemeint: “Ja, wir miissen dann erstmal so einen
Test machen.” Gut. Dann haben wir so einen Test gemacht, und dann kam
nur in Frage: Ab in die Lebenshilfe! Das hat der ganze Test ergeben. Da
habe ich gesagt: “Sie kénnen mich mal am Arsch lecken! Also wer bin ich
iiberhaupt?!” Naja, dann bin ich nicht mehr zum Arbeitsamt gegangen.

Und dann habe ich irgendwann oben am Marburger SchloB eine Stelle
bekommen, als Altenpfleger..., Helfer. Aber das war auch nicht so das
Wabhre, da muBte ich Zement fahren. Ich sollte eigentlich Pfleger helfen,
also Leute pflegen, auszichen, mit denen unterhalten, im Bett legen; und
washaben ‘se gemacht? Dahabensie mich drauBen eingestellt, dasollteich
Zement fahren, da sollte ich Steine holen. Ja, und das war eigentlich nicht
geeignet. Und dann habe ich kein Geld bekommen. Und dann muBte ich
wieder zum Rechtsanwalt gehen. Dann habe ich wieder aufgehdrt, keinen
Bock mehr gehabt.

Und durch den fib habe ich dann eben die AG-Freizeit kennengelernt. Da
habeichein halbes Jahr Praktikum gemacht und dann habe ich gemerkt, das
ist genau das Richtige, so mit den Leuten, was ich mir vorstelle. Und jetzt
arbeite ich eben bei der AG-Freizeit...

Ich habe jaauch manchmal in der AG-Freizeit gekocht. Das vergesseich nie
wieder. Da gab’s Spaghetti. Und da habe ich auch so angefangen wie in der
Schule und habe ganz schwere Kritik gegen mich ausgel®st: “Ich kann doch
kochen,ich zeige Euch das!” Und da habe ich gesagt: “Ja gut, kein Problem,
ich haue ab, aber wenn ich wiederkomme, ist das Essen fertig!” Gut, dann
binich riibergegangen und dann warer allein in der Kiiche. Und dann kam
ich wieder und das hat gestunken wic nix. Da waren ‘se froh, daB ich
geholfen habe. “Ja, wer wollte denn alleine kochen? Das wollte ich ja nur
erreichen. Hitte ich mitgeholfen, hittet Ihr nur geschimpft.” Aber so war
es wirklich, das war gut so.

Kritik und Ratschldge fiir Pddagogen und Fachleute

Bei mir ist ‘ne ganze Menge falsch gemacht worden. Erstmal die Gnose
(D1aGNosE), wenn der jenige sagt, daB der behindert ist, oder geistig behin-
dert, dann muB erstmal ein Gutachten geschrieben werden. Ja, das ist bei
mir geschricben worden. Das Problem ist nur, es stand in meiner Akte
drinne, esist eben keine Behinderung bei mir festgestellt worden. Trotzdem
bin ich geistig behindert. Ja, und daher sage ich fiir mich, wenn das in den
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Akten nicht drinne steht, bin ich nicht geistig behindert. Und wenn das so
wire, dann wire es eine Aufgabe, erstmal zu wissen, wie weit bin ich denn
geistig behindert. Und was fiir Mglichkeiten gidbe es da zu férdemn.

Das Problem ist ja, ich leide manchmal unter Psychodrama. Sagen wir mal
so, wenn ich ein paar Sachen mache und die funktionieren nicht, dann sage
ichimmer automatisch: “Ich bin sowieso behindert, was soll’s denn.” Das
ist fiirchterlich,

Also erstmal soll man ganz genau nachfolgen, wie weit ist der wirklich
geistig behindert und was fiir Méglichkeiten gibt’s. Ich meine, wenn ich
jetztsagen wiirde, ich bin wirklich schwer geistig behindert, dann wiére ich
auch nicht rausgegangen, dann wire ich im Heim geblieben. Da wir’ ich
drinne geblieben und wenn ich gestorben wire. Das ist wirklich wahr.

Also, ich wiirde den Leuten empfehlen, nie ‘ne Sprachtherapie anzufangen.
Das Sprechen habe ich auBerhalb gelernt. Wo ich daserste Mal mitdem Bus
gefahren worden bin. Wo ich erstmal viele Leute im Bus erlebt habe, die
geschnattert haben und die geredet haben und wo ich mich manchmal
gefragt habe: “Mensch, was heiit das denn iiberhaupt, was bedeutet das
denn?” ‘Ne Sprachtherapie, das ist wirklich Unsinn. Wenn Ihr meint, da8
es etwas niitzt, dann kénnt Ihr ja mal ‘ne halbe Stunde lang das “W” iiben.

Ich kann mich noch gut dran erinnern, ich habe das erste Mal gewaschen,
ach Gott, ich sag’s Euch. Da bin ich runtergegangen mit meiner Wische,
hab’ mir die Waschmaschine angeguckt, daB da keine Uberschwemmun-
gen gibt, hab’ Wasserhahn aufgedreht, dann hab’ ich mal Wische reinge-
tan: Hose, Pullover, Striimpfe, Unterhemd. Naja gut, und dann oben
geguckt und dann habe ich festgestellt, da kommt ja nochwas rein. Und
dannhabe ich zufillig in der Zeitung -stand drauf -, ein Gliick, daB ich lesen
kann, Waschpulver. Binichlosgegangen, ins Geschift undhabe Waschpul-
ver geholt. Habe ich Waschpulver aufgemacht, habe festgestellt..., nee, ich
hab’ so gar nichts festgestellt, ich hab’ Waschpulver da oben reingemacht.
Und dann bin ich wieder runtergegangen, die Wische war fertig. Da hab’
ich sie rausgeholt und pldtziich war sie bunt. Ja, und da habe ich mich
gefragt: “Warum ist die Wische bunt?”” Dann habe ich geguckt und habe
festgestellt, daB das Waschpulver blau war. Ja, und dann habe ich mich
gedrgert, da warich vielleicht stinkig. So ein Waschpulver kostet 6 Mark
nochwas. Dann bin ich wieder zuriickgegangen und hab’ die Verk#uferin
angemacht. Und die Verk#4uferin, die konnte iiberhaupt nix verstehen. Die
hat gesagt: “Sie miissen auch richtig waschen!” und ich habe gesagt: “Ich
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habe richtig gewaschen.” Und dann habe ich mir ein anderes Waschpulver
geholt. Irgendwie hatte ich das immer noch nicht richtig gerafft, und das
Waschpulver war weiB8. Aber dann habe ich wieder Wische reingesteckt,
beim zweiten Mal, aber das wurde immer noch bunt. Also bin ich zu den
Nachbarmn riibergegangen und habe gesagt: ““Also hier, meine Wische wird
immer bunt. Und ich kaufe immer falsches Waschpulver ein. Das eine
Waschpulver ist blau und das andere weiB.” Und da sagt die Nachbarin zu
mir: “Haben Sie denn iiberhaupt schon mal Wische gewaschen?”” Sage ich:
“Nee.” “Sie miissen die Wische sortieren.” “Wie denn sortieren?”” “Nach
Farben!” “Nach Farben?” “Ja! Buntwische zu Buntwische, WeiBwische
zu WeiBwische.” Und da habe ich nochmal gewaschen und da hat es
geklappt. Aber ich war fertig. Ich war fix und fertig. Das ist ganz schén
stressig, hier, zweimal in der Stadt zu gehen, Waschpulver zu holen, und...

Ichwiirde den Leuten, die in so Einrichtungen sind, drei Sachen empfehlen:
Erstmal, wenn jemand kochen will, einfachkochenlassen. Istegal, wie,und
wenn das so ein kleines Chaos ist.

Nummer zwei wire dann waschen. Leute einfach waschen lassen. Ich
finde, dakann man wirklich mal viel Geld ausgeben,und wennes 100 Mark
wiren, das ist wirklich egal, aber ich finde, dann kann man immer noch ein-
greifen, wenn man merkt, das hat iiberhaupt keinen Zweck. Und dann, wenn
der Behinderte merkt, das klappt nicht, nur dann eingreifen, wenn er das
will. Nie so eingreifen und hingehen und sagen: “Also, ich zeige Dir jetzt
mal, wie das geht!” Das rate ich Euch erstmal alles ab.

Ja. Selbstbestimmung ist sehr wichtig fiir die Leute, sind das Kérperbehin-
derte oder sind das geistig Behinderte. Ich hab’ mal ‘nem Blinden geholfen
und der war verdammt sauer. Und seitdem tu ich keinen Blinden mehr
fiihren.



Hendrik Allenstein:
“Bitte hore, was ich nicht sagen kann”

M{—:il'_lé Gedichte sind eini¢ Hintertiir zu einem Menschen, der manchmal ein
biBcheii veriraumt ist und auf dieser Welt nicht zu Hause ist. Er hite
viclléichi 1n emnc andere Welt gepaBt. Ich will aber hier keinem Angst
machei:.

Von mir gibt es nicht allzuviel zu erzihlen. Nur, daB ich es ziemlich eilig
gehabt habe, auf diese Welt zu kommen. Am 27. Mirz 1960 erblickte ich
das Licht dieser chaotischén Erde. Mein Bruder hat wohl geahnt, was ihn
hier €rwrarten wiirde, er hat sich gleich aus dem Staub gemacht. Ich wurde
sofort nach Kassel in einen Brutkasten verfrachtet. Dort machte ich die
Bekanntschaft mit einer Lehrerstochter. Wir haben zusammen im Brutka-
sten gciegcn

sehr fruhrcnf Beimeinem Anblick hat ein Professm die Panik Ibekommm
weil es noch keine Einrichtung zur Fritherkennung gab. Die Wissenschaft
hat nur die Atonibombe gebaut unid sich nichts dabei gedacht. Wo war da
nur Mutiei Geschichte mit ihren Gedanken?

Aber nun zu mir und dem Professor: Er hat sich liberschlagen vor Ratlosig-
keit unid hat zu meinen Eltern ge: sagt: “Sie konnen keine Kinder mehr
bekommen, vielleicht ist das vereibbar.” Meine Eltern haben sich gefragt,
ob der iiberhaupt Ahnung hat. Zum Gliick war gerade ¢in kanadischer Arzt
in det Nihe und der hat meinen Eliern gesagt, was das ist, eine spastische
Lahmung: “Das kann man vergleichen mit einer Telefonzelle, in der zwei
Drihte zusammenkommen, unid dann gibt es den beriihmien KurzschluB.”

Der Kanadier hat meinen Ellern angeboten, mir durch eine spezielle
Behandlung zu heifen, er hat mich unier Slmm gesetzt. Daher kommt
viclleicht, daB ich jetzt noch uriter Strom Siéne, wenn ich Musik hore oder
wonn iCh mich verlicbt habe in £1h Midchen.

Na ja, det Strom scheint nur in die Hose gegangen zu sein. Eine begrenzie
Lahiiiiing und eine schwere Sprachbehinderung behindern mich heute.

Meii¢ Sprachbehinderung verstecket meine Gedanken. Die nur memnen
km pei senen, konnen nicht ahnen, daB ich auch Mensch bin. Ich erleoe €s
6it, 9ald durch meine anderc Sprache ¢lne Mauer entsteht. Aber dann
véisuche ich, mit meinen Gedichten die Mauer ginzureifen. Manchmal
habe ich Erfoig.



Angefangen hat das alles in der Schule mit einem Tagebuch, das ich mit
einem Sprachlehrer begonnen habe, um meine Sprachiibungen interessan-
ter zu machen. Ich war noch nicht ganz erwachsen, da hatte ich eine Menge
Probleme mit mir selbst. Spiter habe ich mir Gedanken gemacht, wie ich
mit anderen Menschen in Kontakt kommen kénnte. Ich habe dann ein Heft
angefangen, das meine Gedanken enthilt.

Weil ichmeine Gedankennicht so ausdriickenkann, wie jeder andere, habe
ich mirgedacht, mir eine Briicke zu bauen: Mein Gefiihl einfach umzudre-
hennach auBen, und den Hendrik so zu zeigen, wie er fiihlt - “der Schliissel
von mir zu Dir”. Die Briicke ist das Gedicht.

Ich hére Musik. Sie steht Pate fiir meine Eindriicke und somit fiir meine
Gedichte. Ich besitze einen Apparat, mit dem ich schreiben kann. Aber da
ichnurauf der Sonderschule war, die mir einekriippelgerechte Ausbildung
verpafte und ich zu sp4t bemerkte, was ich fiir eine katastrophale Recht-
schreibung habe, diktiere ich einem oder mehreren guten Freunden. So
schleppe ich meine Gedanken mit mir rum, bis ein Freund sie aufschreibt.

Ich arbeite an einem Theaterstiick. Es geht mir hierbei um die Angst
gegeniiber anderen Menschen, die zum HaB werden kann. Damitmeineich
nicht nur die Behinderung, sondemn auch die “Ausldnder-Raus-Bewe-
gung”. Ich habe damit so meine eigenen Erfahrungen gemacht.

Aus einem Brief an den Hessischen Rundfunk:
Und vor einer Woche ist mir was Seltsames passiert: Das TV war hier bei
mir, um iiber den Zivi-Notstand zu berichten. Sicher habt Ihr schon davon

gehort, daB es harte Zeiten fiir Behinderte geben wird. Und ich bin davon
auch selbst betroffen, weil ich rund um die Uhr Zivis brauche.

Das Gedicht soll zeigen, wie ich mich, und ich glaube auch mein Zivi,
gefiihlt haben, als das Fernsehen bei mir war.

Zu spat

Das Fernsehen kommt.

Ich werde fiir ein paar Minuten zu einer Puppe.

In meinem Kopf geht jemand hin und her,

eriiberlegtsich,waser dem Mann - oder wemauchimmer -sagen wird.

Aber es ist zu spit:
Da kommen ein paar Stockelschuhe in meine Wohnung -
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‘beim Einkaulszettel schreiben erwischt.

Meine Stimme verkriecht sich wieder mal vor Aufregung
in die beruhmte Schublade.

Das Gesicht von ihr bekommt den OH-Gott-Ausdruck.
Aber sie hat keine Zeit mehr...

‘Wir sachen mach der 1dylle,

die sich irgendwo hinter einem Baum verkriecht.

Aber wir haben sie wohl verjagt.

Ich rede mit meiner stummen Sprache irgendwas von gehen
und die Kamera linst mir dabei iiber die Schulter.

Beim Vorzeigespaziergang sieht sie uns auch hiniterher.
Ich denke mir: *Ub das reicht?”

100 MOGLICHKEITEN UM SPRACHLOS ZU SEIN:
ICH WERDE VERSUCHEN, DIE MAUER UM MEINE SPRACHLO-

SIGKEIT EIN BISSCHEN EINZUREISSEN

Ich bin "Hendrik", von Geburt an spastisch geldhmt mit einer sehr starken
Sprachbehinderung. Wer mich nicht kennt, der mag vielleicht ein biBchen
Angsit haben, oder unsicher sein vor meiner lauten Stimme. Erst wer sich
eingehort hat in meine Sprache, der weiB, daB ich eigentlich ein ganz
normaler Mensch bin. Aber ich habe ja kein Schild an meinem Rollstuhl,
auf dem draufsieht, daB ich nur eine Sprachbehinderung habe.

Und das will ich auch nicht unbedingt.

Also muB ich mir mit meiner Tafel Gehor verschaffen. Die Tafel ist ein
normales ABC, durch das ich mich vérstindigen kann. Aber es wird oft
miBverstanden. Die Urniwelt denkt meistens, ich wére taubstumm. Bis ich
den Irrtum aufklidren kann. Unid dani ist man meisiens erschrocken oder
verunsichert.

Aber was hat das mit hundert Mogiichkeiten zu wn?

Ich werde mal probieren, das zu eridutemn. Jeder hai mal €in Erlebnis gehabt,
das [hn sprachlos gemacht hat, und ich hab mir Sitationen vorgesieilt, wo
man wirklich sprachlos ist.

LY

Zuiii Beispiel: Wenn man {iberraschend Besuch bekommi, den man lange
nicht miehr geseher hat. Oder, wenn man bis iber beide Dhren veriieot ist,
und dea gegenuber sicnt, dann bekommt man auch keinen Ton raus.

Ein konkretes Beispret aus meinem Leben, das viefleicht meine Situation
furch meme Spracnbehinderumg erklirt:
Anruf ber efier senr guéerr Freandin, die ich sefr kinge nicht gesenen haoe
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und die mich noch nie am Telefon gehdrt hat. Wer mich noch nie am Telefon
gehdrthat, denktentweder,am anderen Ende ist ein Telefonlustmolch, oder
er hat sich ganz einfach verwihlt. Weil ich manchmal ein biBchen ver-
krampft bin, und dazu noch aufgeregt. Um lockerer zu werden, hol’ ich
erstmal Luft und das hort sich an, als wenn da jemand gerade Gefiihle
bekommtoder erstickt. Das hat auch meine Freundin gedacht. Und nach ein
paar Versuchen hat die natiirlich Angst bekommen und hat ihren Freund
mal drangeschickt. Der hat mir mit der Polizei gedroht.

SchlieBlich hat er mich sogar nachgemacht und das war sehr schlimm fiir
mich, weil mir meine Sprachbehinderung mal wieder so richtig bewuBt
geworden ist.

Diese Geschichte ist nochmal gut ausgegangen, weil meine Schwester das
MiBverstindnis aufgeklirt hat. Dann regnete es Entschuldigungen.

Aber ich muB immer wieder damit umgehen, daB meine Sprachbehinde-
rung viel von mir versteckt.

Aufdem covereiner Genesis-Platte istinmitteneiner Menge von Leuten ein
Mann zu sehen, mit weitaufgerissenen Augen, ohne Mund.

Dieses Bild driickt fiir mich die Sprachbehinderung sehr gut aus, weil jeder
drauflosredet, aber ich nicht zum Zuge komme. Man kann dieses Bild aber
auch anders interpretieren: Wut, Angst, Aggression, Trauer, gesellschaft-
liches Ausgegrenztsein.

SchluBgedanken:

Das war nur ein Ausschnitt aus mecinem Leben mitmeiner Sprachlosigkeit.
Ich frage mich manchmal, wozu die Menschen Ohren haben, wenn sie nicht
zuhtren kénnen. Oder wozu haben sie ihre Stimme, wenn sie nicht
nachfragen?

Mir fillt ein Satz ein: Bitte hore, was ich nicht sagen kann.
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Die Redaktion:

Sind die Autoren der vorangegangenen Texte wirklich Betroffene? Diese
Frage liegt nahe angesichts der Absicht dieses Buches, sich mit den
Lebensbedingungen und -perspektiven geistig behinderter Menschen aus-
einanderzusetzen.

Jirgen Hoch und Hendrik Allenstein belegen eindeutig, daB sie nicht
geistig behindert sind. Dennoch sind sie Betroffene. Ihnen wurde (und
wird) das Merkmal “Geistigbehinderter” von ihrer Umwelt angehefiet -
und dementsprechend wurden (und werden) sie behandelt. Welch fatale
Auswirkungen das fiir sie hat, haben sie in eindringlicher Weise beschrie-
ben.

Anhand ihrer Schilderungen 148t sich unschwer vorstellen, wie es all den
anderen, denen das “Geistigbehinderte” aufgestempelt wird, geht, auch
wenn cs ihnen verwehrt ist, das so klar zum Ausdruck zu bringen. Die nicht
sclten verbreitete Auffassung, daB “die Behinderten doch gar nicht merken,
daB sie anders behandelt werden”, ist schlichtweg als falsch anzusehen und
zeugt lediglich von der Unf4higkeit, sich in ihre Situation hineinzuverset-
zen. Gerade die sog. Schwerstbehinderten, die fiir diese 0.a. Sichtweise
gleichfalls wieder herhalten miissen, sind von dieser Einschdtzung des
subjektiven Erlebens von Benachteiligung und Stigmatisierung nicht aus-
zunehmen.

Geistige Behinderung ist demnach nichts anderes als eine soziale Katego-
rie, ein Verwahrmoment in den Kdpfen der anderen, Nichtbetroffenen. Der
Begriff “Geistigbehinderte” wurde ja auch nicht von den Menschen, die
Becintrichtigungen kognitiveroder mentaler Arthaben, selber geschaffen,
sondern er wurde ihnen iibergestiilpt. '

Was mit “geistig behindert” vielleicht einmal aus medizinischer und heil-
pidagogischer Sicht heraus als diagnostisch hilfreich gemeint gewesen
sein mag, hat sich als “Geistigbehinderte” zum Klassifizierungsmoment
innerhalb der Gesellschaft entwickelt, das sie zugleich von ihr ausschlieBt.

Die Suche nach anderen Begrifflichkeiten - “Menschen mit geistiger Be-
hinderung; geistigbehinderte Menschen; Menschen mit Beeintrichtigun-
gen” sind Beispiele, die in den Beitrigen dieses Buches auftauchen -
spiegelt das Bemiihen wieder, vom Begriff “Geistigbehinderte als soziales
Stigma wegzukommen. Sprache transportiert Inhalte, das wissen wir. Und
von daher ist ein bemiihter und bewuBter Umgang mit Begrifflichkeiten
wichtig.
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Aber andererseits geschieht dadurch nichts anderes, als daB Personen
wieder mit neuen Definitionen versehen werden. Innerhalb einer Gesell-
schaft sollten besondere Etikettierungen nicht mehr nétig, sondern es sollte
selbstverstindlich sein, daB alle die gleichen Rechte haben und bei Bedarf
die zur Verwirklichung dieser Rechte individuell erforderlichen Hilfelei-
stungenbekommen. Angesichts der Tatsache jedoch, daB wir uns innerhalb
einer Gesellschaft bewegen, die ihre Mitglieder immer noch klassifiziert
(die extremsten Formen und barbarischsten Auswirkungen derartiger
Klassifizierungen sind aus der NS-Zeitbekannt und haben ihre Auswirkun-
gen und Nachfolgen bis heute), scheinen wir ohne neue Begrifflichkeiten
nicht auszukommen, wenn wirein Ende der Verwahrung in den Kpfen der
anderen herbeifiihren wollen.

DaB allein eine andere Sprache nichtausreicht, sondern eher zum Etiketten-
schwindel verkommen kann, auch dafiir gibt es in diesem Buch Belege.
Hier scheint sich die seit Jahren gefiihrte Diskussion und geiibte Kritik an
Behinderten-Institutionen und deren VertreterInnen dahingehend ausge-
wirkt zu haben, daB miteiner Ubernahme fortschrittlicher Begrifflichkeiten
etwas vorgegeben wird, das inhaltlich keiner Uberpriifung standhalt. (So
trat z.B. vor vier Jahren die hessische GroBeinrichtung Hephata mit neuen
Konzeptionen an die Offentlichkeit. Wohngemeinschaften sollten nun
eingerichtet werden - fiir 14 Personen! Innerhalb des eigenen Gel4ndes!)
Solange Institutionen den Rahmen der individuellen Bewegungs- und Ent-
faltungsfreiheit vorgeben, solange die Strukturen die gleichen bleiben,
denen die einzelnen sich anzupassen haben (z.B. erstmal Selbstindigkeit
beweisen miissen, bevor ihnen gestattet wird, selbstindig ihr Leben in die
Hand zu nehmen - keinem nichtbehinderten Menschen wird das zugemutet,
oder muBten Sie erstzuhause beweisen, daB Sie kochen, waschen und Geld
einteilen kénnen im Sinne Ihrer Eltern, bevor Sie in Ihre eigene Wohnung
ziehen durften?), ist das Ende der Verwahrung nicht erreicht.




fibeV.-Marburg:

Ambulant betreutes Wohnen
fiir geistig behinderte Erwachsene

1. Hintergriinde

Geistig behinderte Kinder, die in Familien heranwachsen, sind ebenso wie
die gleichaltrigen Nichtbehinderten mit 18 Jahren erwachsen. Im Vergleich
zudiesen, denenim Kreis von Freunden und Freundinnendie Ablésung von
der elterlichen Familie und die Herstellung neuer, eigener Beziige leichter
fallt, bleiben die geistig behinderten Erwachsenen mcist allein bei ihren
Eltern zuriick.

Doch der Verbleib in der Familie ist eine Frage der Zeit - die Eltern werden
dlterundkdnnendie Versorgungihrerinzwischenerwachsenen Kinder auf
Dauer nicht iibemehmen. Abh#ngig von der verfiigbaren Information
erscheint oft eine Heimunterbringung geistig behinderter Menschen als
einziger Ausweg.

Entsprechende Heime werden z.B. von derjeweiligen Ortsvereinigung der
Lebenshilfeangeboten,die die friihere Unterbringung in Anstalten ersetzen
kann.

Bisher waren und sind geistigbehinderte Menschen Objekte der PAdagogik
und der Wohltitigkeit unter dem Aspekt des Fehlens bestimmter Fertigkei-
ten, die zur Eingliederung in die Gesellschaft von ihnen erwartet werden.
Es kann Angst machen, Menschen zu begegnen, die anders aussehen und
sich anders verhalten, als die geltende Norm es vorgibt. Familien mit
geistig-behinderten Angehdrigen erleben soziale Belastung und Diskrimi-
nierung. Eine Unterbringung in Heimen und Anstalten kann die Familie da-
hingehend entlasten, daB die Problematik ein Stiick weit auBer Sicht gerit
- fiir die betreffende Familie ebenso wie fiir die Gesellschaft, in der sie lebt
- nicht jedoch fiir die Betroffenen. Einzelfdlle, in denen geistigbehinderte
Menschen sich oder andere gefihrden, dienen als Alibi fiir die Notwendig-
keit der sicheren Verwahrung von unzihligen anderen.

2. Konzeptionelle Ausrichtung

Das fib-Konzept versteht sich als Antwort auf diese unzureichenden
Lebensbedingungen von erwachsenen geistigbehinderten Menschen. Wir
beziehen uns auf die in der sonderpddagogischen Diskussion weitgehend
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anerkannten Grundsitze der Normalisierung, der Gemeindenihe, der
Dezentralisierung,auf die wir an dieser Stelle nicht niher eingehenkdnnen.

Urspriinglicher Ansatzpunkt fiir unsere konkrete Arbeit war eine Art
“gestuftes Wohngruppenmodell” mit verschiedenen Lemn- und Selbstin-
digkeitsstufen. Innerhalb eines Verbundsystems unterschiedlicher Wohn-
gemeinschaftsformen sollte das selbstindige Leben in der eigenen Woh-
nung trainiert werden. Die einzelnen Wohngruppen sollten sich in Triger-
schaft des Vereins befinden und sich in folgende Stufen untergliedern:

Intensiv betreute WG (“rund um die Uhr”)
ambulant betreute WG

selbstindige WG

- Beratungsstelle als Bindeglied

Die einzelnen Wohngruppen unterschieden sich also hinsichtlich der
Betreuungsintensitit und somit auch nach der Selbstindigkeitsstufe der
jeweiligen Bewohnerlnnen.

Sowohl konzeptionelle Uberlegungen als auch erste Praxiserfahrungen
zeigten, daB dieses theoretische Konstrukt die individuellen Entfaltung-
mdglichkeiten (Bediirfnisse, Interessen, Formen des Zusammenlebens)
immer noch zu sehr einschrinkte und bereits von vomherein kanalisierte.
Unsere konzeptionellen Vorgaben waren noch immer strukturell starr und
reglementierend.

Die Konsequenz aus der Verwirklichung eines solchen Konzeptes hieBe
Zusammenfassung und Einstufung behinderter Menschen nach ihrem
Selbstindigkeitsgrad sowie Einordnung in die Trigerschaft einer - wenn
auch ambulanten - Institution. Damit wire zwar der Abschied vom Heim
vollzogen, jedoch lediglich zugunsten einer Unterbringung mit teilstatio-
nirem Charakter; die Interessen des Trigerverbandes (z.B. auch nach
Auslastung der vorhandenen Plitze) hitten in einem solchen Modell noch
immer ein starkes Gewicht zuungunsten der Bediirfnisse und Interessen der
Betroffenen.

Die konzeptionelle Zielrichtung des fib-Wohnprojektes verlagerte sich hin
zur rein ambulanten Betreuung geistig behinderter Menschen in ihrer
eigenen Wohnung zu ihren eigenen Bedingungen, d.h. sowohl orientiert an
ihren individuellen Fihigkeiten und Moéglichkeiten als auch an ihren
jeweiligen Wiinschen und Interessen. Konkret fiir die Praxis: der behinder-
te Mensch selbst wihlt die Form, wie er wohnen méchte: allein - zu zweit
als Paar - in einer Wohngemeinschaft - mit anderen behinderten und/oder
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nichtbehinderten Menschen ...

Es gibt keine vorgegebenen Strukturen hinsichtlich der Wohnform mehr;
wir bieten institutionell keine Wohnstittenplitze an, die bei Bedarf - oder
auch nach lingerem Leerstehen - aus wirtschafitlichen Erwigungen aufge-
fiillt werden miissen.

BeiNeuanfragen versuchen wir, gemeinsam mitden Betroffenen Wiinsche
und Interessen einerseits, sowie Art und AusmaB der geforderten Hilfen
andererseits zu ermitteln und daraus realisierbare und befriedigende
Wohnformen zu entwickeln. Dabei wird die individuell notwendige Unter-
stiitzung immer wieder neu den aktuellen Entwicklungen und Bedingungen
angepabt, also flexibel gehandhabt, anstatt von vornherein pauschal einen
fixen Betreuungsbedarf anzusetzen.

Das heiit dann auch, daB es keinen vorgegebenen “Miindigkeitsgrad”,
weder hinsichtlich Pflegeintensitit noch hinsichtlich Selbstindigkeit, mehr
geben darf. Auch sogenannte “schwerstbehinderte Menschen”, die als
“Restgruppe” immer wieder geme als nicht integrationsfihig dargestellt
werden, sollen in diese Form der Versorgung mit eingeschlossen sein.

Unter “schwerstbehinderten Menschen” verstehen wir Menschen, die bis
zu 24 Stunden pro Tag Unterstiitzung bendtigen.

Auch Fachleuten fillt es immer noch schwer, sich vorzustellen, daB
Menschen, die sich nicht in der gewohnten Weise duBern und von sich aus
nur wenig Kontakt mit ihrer Umwelt aufnehmen kénnen, in ihrer eigenen
Wohnung ambulant betreut wohnen und dadurch fiir sich eine hhere
Lebensqualitit erreichen kénnen. Zu Recht wird argumentiert, daB8 diese
Menschen auBerhalb von Einrichtungen vereinsamen kénnten. Wir denken
aber, daB gerade durch das intensive Eingehenknnen auf Bediirfnisse der/
des Einzelnen in der ambulanten Betreuung und das Leben in einer
“normalen” Umgebung vielfiltige soziale Beziehungen entstehen kénnen.
Die sozialen Kontakte in Einrichtungen beschrinken sich in der Regel auf
Zwangsgemeinschaften vonGleichartigen und bieten gerade fiir*‘schwerst-
behinderte Menschen” wenig Anregungen und Entwicklungsmdglichkei-
ten.

Immer wieder erregt der Begriff*“Kunde/Kundin” AnstoB. Wir verwenden
ihn absichtlich, um den Diensteistungscharakter unserer Arbeit zu beto-
nen. Er soll verdeutlichen, daB die ambulanten Dienste des fib abgerufen
werden kdnnen, dhnlich wie die Dienste eines Rechtsanwaltes oder Hand-
werkers. Uns wird vorgeworfen, dieser Begriff verschleiere das reale
Machtgefdlle. Wir sind uns dessen bewuBt, verwenden aber trotzdem
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diesen Begriff lieber, als von “Betreuten” oder “zu Betreuenden” 0.4. zu
sprechen.
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3. Was machen wir konkret?

Ein wichtiger Bestandteil unserer Konzeption ist es, unsere KundInnen zu
befdhigen, die fiir sie wichtigen Dinge selbstindig zu regeln. Wir wollen
nichts “fiir” sie tun, sondern ihnen dabei helfen, es selbst zu tun. Das fingt
bei der Wohnungssuche an. Wer sich an uns wendet, wird in der Regel erst
einmal enttiuscht, weil wir keine Wohnung anzubieten haben, die mansich
angucken kann. Wir besprechen dann die verschiedenen Méglichkeiten, an
Wohnungen zu kommen. Je nach Situation der KundInnen beteiligen wir
uns mehr oder weniger intensiv bei der anschlieBenden Wohnungssuche.

Esist schwierig, zu erkldren, was wir jeweils konkret tun, dadiesimmervon
den individuellen Fihigkeiten und Bediirfnissen bestimmt wird. Wir wol-
len in Schlagworten andeuten, wie unsere Handlungsfelder ungefahr aus-
sehen:

a. Wohnungssuche

Nachdem Wiinsche und Vorstellungen bzgl. der erhofften Wohnsituation
abgeklirt sind, wird versucht, eine entsprechende Wohnung zu finden.
Viele KundInnen neigen dazu, utopische Vorstellungen zu entwickeln,
aber dann das erstbeste freie Zimmer zu nehmen. Hier versuchen wir, Vor-
und Nachteile darzustellen. Wir respektieren aber letztlich die Entschei-
dung des/der KundIn und helfen bei der Organisation des Umzugs, fiihren
ihn aber aus oben Griinden nicht selbst durch.



b. Absicherung des Lebensunterhalts

Je nach beruflicher und finanzieller Situation zeigen wir auf, welche
Unterstiitzungs- und Férderungsmdglichkeiten bestehen, helfen bei den
Antrigen und machen Finanzierungspline bis hin zu Regelungen beziig-
lich Geldeinteilung. Diese Regelungen sind aber freiwillig, da unsere
KundInnen im Normalfall nicht entmiindigt und daher voll geschiftsfihig
sind. Der Umgang mitdem zur Verfiigung stchenden Geld st allerdings bei
vielen ein starker Konfliktpunkt. Die Konsumanreize sind gewaltig, die
Geldmenge aber ist winzig.

¢. Erkundung des Wohnumfelds

Wir helfen beim Kennenlemen von Einkaufsmdglichkeiten, Kneipen,
Friseur. Wir gucken, wo die Wische gewaschen werden kann, denn wer hat
schon eine eigene Waschmaschine? Unter Umstinden unterstiitzen wir
Nachbarschaftskontakte, auch hierimmer mit dem Versuch,die Interessen
der KundInnen wahrzunehmen.

d. Wohlfiihlen in der Wohnung

Sich in der eigenen Wohnung wohlzufiihlen, heiBt z.B., sich nach eigenen
Vorstellungen einzurichten, aber auch zu kochen und zu putzen und
gemeinschaftliche Regelungen einzuhalten.

e. Soziale Kontakte

Wer umzieht, muB neue Kontakte kniipfen, verliert alte Bindungen (vor
allem beim Wohnortwechsel). Wir erleben auch, daB unsere KundInnen
uns allumfassend in Beschlag nehmen wollen. Keine klare Grenzziehung
ist moéglich zwischen Arbeit und Freundschaft.

Eine unserer Kundinnen hat einen festen Freund gefunden. Seither nimmt
sie unsere Hilfe nicht mehr in Anspruch. Sie kann sich jederzeit wieder an
uns wenden. Aber das ist uns ganz wichtig: Ambulante Hilfe kann auch
aufhdren.

f. Arbeit

Wir halten prinzipiell eine angemessene Ti#tigkeit fiir jeden Menschen fiir
erstrebenswert. Aber ambulante Hilfe stehtauch allen zur Verfiigung, die,
aus welchen Griinden auch immer, nicht berufstitig sind. Wir kniipfen
Kontakte zum Arbeitsamt, in Einzelfillen auch mal zu einem Arbeitgeber,
wollen aber nicht fiir unsere KundInnen zum Arbeitsvermittler werden.

g. Freizeitgestaltung
Selbstindig leben heiBt auch, freie Zeit zu nutzen und auszufiillen. Wir
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geben Tips und Anregungen, empfehlen als Anlaufstelle und fiir Urlaubs-
moglichkeiten die AG Freizeit (s.u.). Aber auch hier gilt: Was gemacht
wird, bestimmt der/die Kunde/KundIn. Wir kénnen nur vorschlagen. Wer
nichts tun will, soll und darf faulenzen.

h. Krisenmanagement

Immer wieder geraten Menschen in Krisen: Beziehungen zerbrechen,
Diskriminierungen werden erlitten, Arbeitsplédtze sind gefdhrdet, Krank-
heiten, Enttiuschungen, Zwischenfille machen das Leben schwer. Wir
versuchen, Hoffnung zu wecken und Perspektiven aufzuzeigen.

Wir sind aber keine Therapeuten. Wo psychische Schwierigkeiten zu stark
sind, raten wir zur Therapie bei Fachleuten. Wir ziehen unseren KundInnen
jaauch keine Zihne.

4.Lern-Erfahrungen
Was wir im Laufe unserer Arbeit gelemnt haben:

a) Esist ein Unding, wenn man Leute in ein bestehendes Konzepteinpassen
will oder muB. Ambulante Pidagogik (wassn das schon wieder fiir ein
Schlagwort) muB sich an dem ausrichten, was der Einzelne will und
braucht.

b) Leben kann man nicht trainieren. Es gibt keine Punktzahl, die ein
Mensch erst erreichen muB, um in seiner eigenen Wohnung leben zu
konnen. Nur Art und Umfang der Hilfen miissen variieren.

¢) Man muB sich voneinander trennen kénnen. Deshalb sollten Wohnung
und ambulante Hilfen nicht von ein und derselben Einrichtung angebo-
ten werden.

d) Ambulante Hilfen fiir Menschen mit geistiger Behinderung miissen
iiberall angeboten werden. Es ist emp&rend, daB Menschen nur deshalb
ihren Wohnort verlassen miissen, weil es dort kein entsprechendes An-
gebot gibt.

e) Ambulante Hilfen sind ein Angebot zum selbsténdigen Leben.

Was wir gelernt haben: Es gibt nichts Gutes, auBer man tut es! Abzuwarten,
bis alle Widerstinde und Schwierigkeiten geklirt sind, hitte bei unserem
Projekt bedeutet, daB wir bis heute noch nicht angefangen hitten. Anderer-
seits darf man natiirlich nicht zu leichtfertig ins “‘kalte Wasser” springen.

Unsere KundInnen sind darauf angewiesen, daB unsere Hilfeleistungen
auch wirklich erbracht werden kénnen. Ohne eine realistische Hoffnung,
auch nach Auslaufen unsereranfinglichen ABM-Stellen noch weiterarbei-
ten zu kénnen, wire ein Anfang allzu leichtfertig gewesen.
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Wir héren oft den Einwand: Euer Modell ist doch nur etwas fiir relativ leicht
“Behinderte”. Dies stimmte nur fiir die Anfangszeit unseres Projekts. Da
waren wirselbst noch unsicher, dennesgabjaleiderkeine Erfahrungen, auf
die wir zuriickgreifen konnten. Seit vier Jahren betreuen wir z.B. eine
Kundin ambulant, die wegen ihrer Schwicrigkeiten von allen am Ort
befindlichen Wohnstitten abgelehnt wurde.

S. Finanzierung

Grundsitzlich sind zwei Dinge auseinanderzuhalten: zum einen die Finan-
zierung des Lebensunterhalts der Betroffenen und zum anderen die Bezah-
lung der ambulanten Hilfen.

Bei der Hilfe zum Lebensunterhalt gibt es im Prinzip keinen Unterschied
zu nicht behinderten Personen mit Ausnahme eines Zuschlages fiir Er-
werbsunfihigkeit nach § 23, Absatz 3 BSHG fiir Behinderte, dieilterals
15 Jahresindundnach § 40,Absatz 1 BSHGEingliederungshilfe erhalten,
oder fiir Erwerbstitige, die trotz beschrinkten Leistungsvermdgens einem
Erwerb nachgehen, nach § 23, Absatz 4 BSHG. Nach § 23, Absatz S,
konnen die Zuschlige nach den Absitzen 3 und 4 nebeneinander gezahlt
werden. Dies ist vor allem wichtig fiir Mitarbeiter der Werkstatt fiir
Behinderte. Einkommensgrenzen und Unterhaltsverpflichtungen bleiben
bestchen und unterscheiden sich nicht vom Regelfall. Das ist in folgender
Hinsicht problematisch: Sind erwachsene behinderte Menschen in einer
Einrichtung station4r untergebracht, ist der Lebensunterhalt durchLeistun-
gendcs iiberdrtlichen Sozialhilfetrdgers abgedeckt. Die Angehdrigen werden
inder Regel damit nicht belastet. Sind behinderte Menschen nicht station4r
untergebracht, sind die Angehorigen bei entsprechendem Einkommen
unterhaltspflichtig, also finanziell wesentlich schlechter gestellt.

Problematisch in unserer Arbeit war immer die Finanzierung der ambu-
lanten Hilfe.

Nach unserer Rechtsauffassung fillt ambulante Hilfe zum selbstindigen
Wohnenunter Eingliederungshilfe nach § 39 ff BSHG. Einenentsprechen-
den Antrag stellen alle unsere KundInnen beim ¢rtlichen Sozialamt, wenn
sie nicht iiber hohes Einkommen oder Vermdgen verfiigen.

Das Sozialamt erklirte sich anfangs (das war 1983) fiir nicht zustindig. Fiir
geistig behinderte Menschen war Eingliederungshilfe als MaBnahme des
ortlichen Sozialhilfetrigers fiir ambulante Hilfen unbekannt. Wir wurden
andenLandeswohlfahrtsverband (LWYV) Hessen verwiesen. Esbegann ein
linger andauernder Streit iiber die Zustindigkeit. Der Landkreis als Triger
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der Sozialhilfe lehnte seine Zustindigkeit mit Hinweis auf eine geplante
Vereinbarung mitdem LWV ab. Als diese Vereinbarung 1986 in Form der
“Richtlinien fiir Betreute Wohngemeinschaften” Wirklichkeit wurde, zeig-
te sich, daB unsere Arbeit hieriiber nicht abzudecken war. Zum einen war
ein Zusammenhang der Wohngemeinschaften mit einer stationidren Ein-
richtung vorgeschrieben und der Anbieter sollte auch Mieter des Wohnrau-
mes der Bewohner sein. Beides muBten und miissen wir ablehnen. Zum
anderen war der Personalschliissel auf 1:12 festgelegt, womit wir nicht
arbeiten kénnen. Diese Vorgabe L48t sich mit unserem Anspruch, indivi-
duellen Gegebenheiten und Notwendigkeiten entsprechend zu arbeiten,
nicht vereinbaren.

Die Erweiterung der Richtlinien des LWV Hessen 1989 um das "Betreute
Einzelwohnen" sowie das Zugestindnis eines intensiveren Betreuungsbe-
darfs (bis zu 1:6), lassen heute zwar eine Finanzierungsbeteiligung des
iiberdrtlichen Sozialhilfetrigers erhoffen. Eine Absicherung zeitintensiver

Hilfen, die iiber 4 Stunden in der Woche hinausgeht, wird dadurch jedoch
nicht erreicht.

Die ursprungliche Vorgabe in den LWV-Richtlinien, die nur Gruppen in
der Betreuung akzeptierte, also keine allein lebenden Personen ebnete uns
im Januar 1988 den Weg zu einer Vereinbarung mit dem 6rtlichen Sozial-
hilfetriger: es kam, um diese Liicke zu stopfen, mit der Stadt Marburg zu
einer Vereinbarung iiber "Betreutes Einzelwohnen". Damitaber waren nun

wieder die Bediirfnisse unserer KundInnen nicht erfasst, die nicht alleine
wohnen wollten.

Gleichzeitig setzte der drtliche Sozialhilfetriiger eine an den LWV-Vorga-
ben orientierte, wil lkiirliche Obergrenze von maximal 24 Betreuungsstun-
den im Monat bei einem Stundensatz von 25.-DM fest. Nach einer Verbes-
serung des Stundensatzes auf 35.-DM fiir 1989 gelang es uns nach miihse-
ligen Verhandlungen, eine maximale Betreuung von bis zu 48 Stundenim
Monat durchzusetzen. Weiterhin erziclten wir mit der Stadt Marburg
Einvernehmen dariiber, ineinem “Fall”, woder fibe.V. durchschnittlich 60
Stunden Hilfe im Monat leistet, im beiderseitigem Interesse an einer
grundsitzlichen Klirung des Rechtsanspruches auf Eingliederungshilfe
Klage gegen diese Obergrenze einzulegen. Das Gericht hat im Dezember
1990 der Betroffenen Recht gegeben, der Sozialhilfetriger Berufung ein-
gelegt - die Auseinandersetzung geht weiter. Man sicht: ein wundersché-

nes Kuddelmuddel.
Festzuhalten bleibt im allgemeinen Finanzchaos:

Der Anspruch nach § 39 BSHG wird vom &rtlichen Sozialhilfetriger dem
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Prinzip nach anerkannt. Die Bescheide an unsere KundInnen enthalten
immer den Hinweis auf die § 39f BSHG. Nach Auffassung des 6rtlichen
Sozialhilfetrigers handeltes sich jedochum eine “freiwillige” Leistung, die
ihm deshalb auch die Mdglichkeit offen 148t, die besagte Obergrenze
beizubehalten (so erklirt sich die Berufung gegen das Gerichtsurteil, bei
dem man es doch eigentlich hiite bewenden lassen kénnen).

Unabhingig davon sind wir recht zuversichtlich beziiglich der weiteren
Entwicklung,da von allen Seiten anerkannt wird, da ambulante Hilfen fiir
Menschen mit geistiger Behinderung sinnvoll und méglich sind und von
daher prinzipiell eine Finanzierungsverpflichtung besteht.

6. Entwicklung und aktueller Stand des fib-Wohnprojekts

Unsere ersten beiden Kunden zogen im Juli 1983 in ihre eigene Wohnung.
ZurZeit (April 1991) unterstiitzen wir 17 KundInnen in einem Umfang von
1 Std./Monat bis zu 2 Stunden am Tag. Im ndchsten halben Jahr werden
weitere KundInnen dazukommen.

Zum Teil haben sich unsere KundInnen direkt an uns gewandt, z.T. wurde
der Kontakt iiber Eltern und Erzieher hergestelit.

Auf Grund des fehlenden Angebotes an ambulanten Diensten fiir geistig
behinderte Menschen erhalten wirimmer wieder Anfragen von Menschen,
die nicht im Landkreis Marburg/Biedenkopf wohnen. Ein weiteres Indiz
dafiir wie wichtig es ist, in den jeweiligen Regionen vor Ort entsprechende
Hilfsmoglichkeiten zu entwickeln.

Statistik;

Kunde/in Wohnsituation = Wohnsituation  Betreungs- Arbeits-

Beginn d. vorher Jetzt stunden. situation

Betreuung z.Zt. zu Beg.

A:7/83 Heim WG mit B 0,25 2 Stelle bei einem
Verein d. fr.
Wohlfahrts-
pflege

B: 7/83 Heim WG mit A 0,25 2 Kiichen- und
Putzhilfe im
Krankenhaus

C:11/84 Elternhaus WG mit drei 8§ 17 WIB

Nichtbeh.
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D:11/84
E:10/85

F:11/86

G: 2/87

H: 4/87
11/90

I. 6/87

K: 3/88

5/89
L: 6/88

M: 10/88
N: 3/89

O: 4/90
P: 5/90

Q: 550
R: 6/90

S: 11/90
T: 191

U. 491

V: 491

Elternhaus

Heim

Pflegestelle

Psychiatrie

versch. Heime
u. Anstalten

Elternhaus
Psychiatrie

Elternhaus

Pflegestelle

Whg. d. Mutter, seit

derenTod dort alleine

Heim

Elternhaus

Elternhaus
Elterl. Whg.

Elternhaus

Psychiatrie

Heim

Heim

Wieder zuhause 0 17
Allein im 8 13
2-Zi. App.
Einzelzimmer 1 3
Untermiete
(5/89-9/90 keine Betr.)
2-Zi-Whg. 14 33
(9/87-3/88 m. Freund)
wieder bei d. 0 14
Mutter, vorher
1-Zi. App.
Einzelzimmer 1 3
WG mitFreund O 3
Einzelzimmer 4 4
Einzelzimmer 6 8
45 45
WG mit Freund 7 7
Elternhaus 1 1
2-Zi.-Whg. 1 1
Eigene Whg. 3 3
im Elternhaus
2-Zi.-Whg. 4 4
Zimmer in 5 5
Untermiete
2-Zi.-Whg. ? ?
mit Ehemann
2-Zi.-Whg. ? ?
mit Ehefrau

W{B

Landwirtsch.
Hilfskraft

Kiichenhilfe
im Altenheim

arbeitslos

Lagerist bei
Rolladenbau
Kiichenhilfe
arbeitslos

befr. Stelle
bei Arbeits-
projekt
WIB

Fabrikarbeiter

WB

arbeitslos
bzw. Putzjob

WB
WfB

PfGrtner

AuBenarbeits-
stelle d. WB

WB

WfB



CHECK-LISTE

Der Weg aus dem Heim bzw. in die eigene Wohnung.
(Am Beispiel des fib-Wohnprojekts in Marburg)

Kennenlernen

Nachderersten Kontaktaufnahme undden ersten Gespridichen beginnen wir
mit der sogenannten Vorlaufphase, wenn nicht schon gleich geeigneter
Wohnraum zur Verfiigung steht. In der Regel treffien wir uns mit dem/der
KundIn eine Stunde pro Woche regelmiBig bis zum Einzug in die eigene
Wohnung. Diese Zeit wird genutzt, um Wiinsche und Vorstellungen genau-
er zu erfahren und um Formalitiiten zu erledigen bzw. einzuleiten, soweit
jetzt schon méglich. Bei Kunden von auBerhalb bieten wir iiber die AG
Freizeit (s. auch den Beitrag von Inge Hofmann iiber Freizeitarbeit) einen
Erholungsurlaub zum Kennenlernen an.

Finanzierung der Betreuung

Der/die KundIn stellt einen Antrag auf Eingliederungshilfe nach § 39/40
BSHG beim &rtlichen Sozialhilfetriiger (OSHT), auch fiir die Vorlaufphase.
Das Sozialamt erwartet von uns eine Begriindung des Antrags. Wir schla-
geneinegemeinsam mitden KundInnen geschitzte Stundenanzahlpro Tag
bzw. pro Woche vor.Die KundInnen werden daraufhin beim Gesundheits-
amt amtsirztlich untersucht. Dieses Gutachten dient als Grundlage fiir die
Bewilligung der Stundenanzahl und wird in regelmiBigen Abstinden
wiederholt, meist jihrlich.

Finanzielle Starthilfen

Die KundInnen haben einen Anspruch auf Starthilfe und auf eine Ausstat-
tungsbeihilfe. Kommen die KundInnen aus einerstationiren Einrichtung,
so iibernimmt in Hessen der iibersrtliche Sozialhilfetriger (USHT) diese
Beihilfen. Sie sollten friihzeitig beantragt werden, da die biirokratischen
Miihlen auch hier duBerst langsam mahlen.

Wenn nachgewiesen werden kann, daB auf anderem Wege keine Wohnung
zu finden ist, iibernimmt das Sozialamt Maklergebiihren. In der Regel
geniigt als Nachweis monatelanges Suchen und ein bis zwei selbst aufge-
gebene Anzeigen. Auch die Ubernahme einer Kaution kann beim Sozial-

amt beantragt werden.

Wohnungssuche
Der/die KundInsucht sicheine Wohnung. D .h. er/sie geht zum Wohnungsamt,
beantragt einen Wohnberechtigungsschein, sofern das Einkommen nicht
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zu hoch ist, und 148t sich in die Vermittlungskartei aufnehmen. Er/sie gibt
Anzeigen auf und forstetregelm4Big alle Angebote durch.. Bei all diesen
Aktivititen begleiten wir, soweit ntig.

Finanzierung des Lebensunterhalts

Der/die KundIn stellt, sofern er/sie nicht iiber ein ausreichendes Einkom-
men verfiigt, einen Antrag auf Hilfe zum Lebensunterhalt. Das kann auch
schon wihrend der Vorlaufphase erledigt werden.

Arbeitet der/die KundIn in einer Werkstatt fiir Behinderte oder einer
vergleichbaren Einrichtung, kdnnen zwei Mehrbedarfszuschlzige beantragt
werden: Mehrbedarf wegen Erwerbsunfidhigkeit und Mehrbedarf wegen
Erwerbstitigkeit. Zusitzlich kénnen einmalige Hilfen wie z.B. Kleider-
geld, Geld fiir eine Waschmaschine, ZuschuB zu einer Freizeit u.4. bean-
tragt werden.

Ausfiihrliche Informationen zu allen Anspriichen gegeniiber den Sozialdm-
tern siehe: “Leitfaden - Sozialhilfe fiir Behinderte”. Bestellung an: AG
TUWAS, FB Sozialarbeit, Limescorso 5, 6000 FrankfurtM 50.

Istendlich eine Wohnung gefunden, wird noch Wohngeld bei der Wohn-
geldstelle beantragt und dann...

KANN’S LOSGEHEN.



fib e.V. Wohn-AG:

BETREUUNGSARBEIT ZWISCHEN HILFE ZUM
SELBSTANDIGEN LEBEN UND BEVORMUNDUNG

Als wir einen Workshop mit dem Titel “Betreuungsarbeit zwischen Hilfe
zum selbstindigen Leben und Bevormundung” anliBlich des Kongresses
“Ende der Verwahrung” vorbereiten wollten, haben wir uns sehr schwer
getan und sind nie recht vorangekommen.

Die Frage war: Was wollen wir mit der Bearbeitung dieses Themas
erreichen, was konnten “Lemziele” sein, welche “Botschaft” haben wir
mitzuteilen und wie sollen wir sie transportieren? SchlieBlich wurde uns
Klar, daB8 wir keine fertigen Antworten und L&sungsstrategien anbieten
kdnnen und miissen.

Was wir kdnnen und hiermit tun wollen, ist, einige Konflikte und Wider-
spriiche, mit denen wir leben und arbeiten, zu beschreiben und zu verdeut-
lichen. Die Umgehensweise mit diesen Problemen ist auf der Basis einer
grundsitzlichen, konzeptionellen Ubereinstimmung so individuell ver-
schieden wie die Menschen, die hier aufeinandertreffen.

Zunichst wollen wir ein paar unserer iheoretischen Grundsitze an der
alluiglichen Realitat reiben und die daraus entstehenden Fragen zur Dis-
kussion stellen:

- Wie findet man/frau heraus was die Betroffienen wirklich wollen"

- Wo beten sie nur die Erwartungen ihrer Umwelt nach?

- Wo versuchen sie, unseren Erwartungen gerecht zu werden?

- Inwieweit sind wir bereit, auf uns unverstindliche, aus unserer Sicht

problematlsche Wunsche emzugehen"

: Dxe KundInnen sollen SO weit wie mﬁghch selbst fur lhl’ I.eben verant-
_ wortlich sein und dxe Konsequenzcn 1hrer En(scheldungen selbst
: tragen = G EEESa :
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- Was heiBt “so weit wie mdglich”? Wer setzt die Grenzen?

- Wird nicht oft die Angst vor einer Selbstgefdhrdung der KundInnen
unbewuft vorgeschoben, damit sie bequemer zu betreuen sind?

- Wirentscheiden, was fiir die KundInnen und/oder ihre Umwelt tragbar
ist und was nicht.

- Wir beeinflussen die KundInnen pidagogisch geschult in Richtung
unserer Wertvorstcllungen und Normen.

In der Praxis entwickelt sich iiber die Dienstleistung hinaus immer eine

mehr oder weniger intensive Beziehung.

- Der/die BetreuerIn ist oft Ersatz fiir mangelnde Sozialkontakte, Briicke

zur nicht-behinderten, aussondernden gesellschaftlichen Realitit.

Die KundInnen sind oft dankbar, d.h. sie befinden sich in einer emotio-

nalen Abhdngigkeit zum/zur BetreuerIn.

Die KundInnen haben weniger Mdglichkeiten, die Dienstleistung nach

ihrem Gusto einzufordemn, als die BetreuerInnen, die Betreuung nach

ihren Interessen zu gestalten, z.B. Festlegung der Zeiten, Auswahl der

Treffpunkte, Form und Inhalt der Betreuungsstunden.

Esisteinekitzlige Gratwanderung zwischen Nihe und Distanz,zwischen

beruflicher Pflichtleistung und sehr persdnlicher Betroffenheit bzw.

emotionalem Engagement.

- Bei Unzufriedenheit der KundInnen mit unserer Arbeit ist eine Kiindi-
gung mit anschlieBendem Wechsel zueinem anderen ambulanten Dienst

nicht mdglich, weil es emfach keine anderen gibt.

Wn' akzepneren Menschen mit gexsuger Behmderung 50 wie s' : smd
als eine Moglichkeit menschlicher Existenz, und versuchen npicht. sie
- nachunseren Vorstcllungemn eine bestimmte Richtung zu therapieren.

i Geht dieser schone Grundsatz nichtan dcr gesellschafthchen Wirklich-
keit vorbei? Wiirden es die Betroffenen nicht leichter haben, wenn sie
sich einigermaBen normal, d.h. angepaBt verhalten kénnten?

- Sollten wir unsere pidagogischen Ambitionen vielleicht mehr auf das
Therapleren des soznalen Umfelds richten?

Padagogxk darf nur als Werkzcug dncnen das angeboten wud um]
_leressen zu  erkennen, Probleme zu verdeutlichen u.4 Sie darf nie
einer weichen, verschleierten Form von Fremdbestimmung werden




- Welche/r PddagoglIn ist dagegen gefeit, mehr oder weniger unbewuft,
sein/ihr pidagogisches Kénnen einzusetzen, um das ihrer/seiner Mei-
nung nach Beste fiir die Betroffenen zu erreichen? Menschen mit geisti-
ger Behinderung kénnensichin derRegel schlecht gegenderart gekonnte

d Beemflussung wehren, weil sie sie oft mchldurchschauen

Jeder Mensch mit gelsuger Behinderung kann, unabhﬂngxg b Grad‘ .
“"d Schwere der Behmdﬁm“& mltentsprechenden Hﬂfen selbstﬁndng

- Intenswbetreuungcn kﬁnnen aus Kostengrunden nur schwer reahs:ert
werden.

- Nur "fitte" Behinderte fragen an.

- Bei schwerer geistig behinderten Menschen nimmt alles seinen institu-
tionalisierten Weg und kein Mensch kommt auf die Idee, nach Alterna-
tiven zu suchen.

- Istambulant betreutes Wohnen fiir schwer geistig oder mehrfach behin-
derte Menschen wirklich erstrebenswert, solange sich an der gesell-
schaftlichen Stellung Behinderternichts geindert hat? Kann dasnicht zu
totaler Isolierung in einer Art “ambulantern Ghetto” fiihren? Was miiite
alles getan und mitbeachtet werden, damit die BetreuerInnen nicht die
einzigen Kontaktpersonen bleiben?

Nun wollen wirnoch einen Schrittkonkreterwerden und dazu das Kommu-
nikationsspiel ““schtpferische Indifferenz” (nach S. Friedldnder) beschrei-
ben, um Fragen und Widerspriiche, mitdenen wirin unserem Arbeitsalltag
konfrontiert werden, nachvollziehbar zu machen und das Dilemma, in dem
wir dabei oft stecken, zu verdeutlichen. Dieses Experiment sollte und soll
hier die verschiedenen Pole aufzeigen, zwischen denen wir uns verhalten
und Entscheidungen fillen.

Die Spielregel besteht darin, daB sich die Gesamtgruppe in Kleinteams von
jeweils 3 Personen aufteilt. Alle Kleingruppen werden nun parallel mit
Aussagen aus verschiedenen Themenbereichen der tiglichen Arbeit kon-
frontiert. Nun sollen alle Personen der jeweiligen Dreiergruppe in einer
konstruierten Diskussion nacheinander jeweils die Pro- und einige Minuten
spiter die Contra-Position iibernehmen (inhaltlich unabhingig von der
eigenen Meinung), diedritte Person fungiert als Spielleitung und achtet auf
Einhaltung der Regeln.

Wir m&chten den LeserInnen dieses Buches dieses “Spiel” anbieten. Wir
beschreiben eine konkrete, etwas abgewandelte Situation aus unserem
Arbeitsalltag (Ahnlichkeiten mit lebenden Personen wiren rein zufillig),
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erwihnen unsere zwiespiltigen Gedanken und Gefiihle und setzen eine
absolute Aussage(diekeinesfalls mit unserer Auffassung iibereinstimmen
kann, da “unsere Auffassung” stindig neu infrage zu stellen ist) darunter.

Versuchen Sie doch mal fiir sich selbst oder in Gruppen, Argumente fiirund
anschlieBend gegen diese Aussage zu finden.

SAUBERKEIT UND ORDNUNG

A. wischt sich nur duBerst selten, in ihrem Zimmer herrscht absolutes
Chaos. Verschimmelter Miill, alte Socken und Koérpergeruch vereinigen
sich zu einer Geruchssymphonie, die schon auf der Schwelle zu ihrem
Zimmer panikartige Fluchtgedanken auslst.

Wir versuchen mehr oder weniger erfolgreich, A. dazu zu bringen, daB sie
sichfter wischt und ihr Zimmer in ertriglicher Ordnung hiit.

Ertriglich - fiir wen? Sie selbst scheint das alles nicht zu stéren. Zwingen
wir ihr dabei nicht unser eigenes Sauberkeits- und Ordnungsempfinden
auf? Vielleicht sind wir iibertriebene Sauberménner und -frauen, durch
unsere Reinlichkeitserziechung von so natiirlichen Geriichen wie Schweill
usw. entfremdet und nur in unserer Kultur iiberlebensfihig.

Andererseits ekeln wir uns einfach und miiBten die Betreuung abbrechen,
da wir diese Geriiche nicht aushalten kénnen. Und so geht es den meisten
Menschen. D.h., A. wird auch von anderen gemieden und iiberall schief
angesehen, was sie immer mehr vereinsamen 148t. Das 14uft unserem
integrativen Anspruch zuwider.

Aussage:

Jede Person,auchdie behinderte, muB fiirsich selbstentscheiden, ob, wann
und wie oft sie sich wischt.

GELD

B. gibt meistens mehr Geld aus, als sie hat. Was sie sich wiinscht, muB sie
gleich kaufen. Wenn das Konto leergerdumt ist, beginnt sie sich Geld zu
leihen; die Schulden wachsen und irgendwann gibt ihr niemand mehr
etwas. Dann hat sie sich vielleicht Zigaretten, Klamotten, Schallplatten
oder einen Kasettenrecorder gekauft, aber der Kiihlschrank ist leer, das
Konto iiberzogen und die nichste Miete und die Stromrechnung sind fillig.

Wir stehendann vor der Frage, ob diese Erfahrung ein wichtiger Lernanreiz
ist, ob wir weiterhin das freie Verfiigen iiber das vorhandene Geld am
Monatsanfang zulassen, ob wir unseren Kunden/Kundinnen die Entschei-
dung iiber den Umgang mit ihrem Geld selbst iiberlassen sollten, da uns das
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nichts angeht?

Oder, ob wir als ExpertInnen zum Eingreifen verpflichtet sind, unseren
KundInnen durch konsequentes Einteilen ihrer Mittel zu helfen, den Um-
gang mitdem Geld allmhlichzulemen, einen Uberblick zu bekommen fiir
das, was zur Verfiigung steht, um nicht verhungem oderklauen zu miissen.

Aussage:
Auch der behinderte Mensch hat das Recht, mit seinem Geld zu tun und zu
lassen, was er allein will.

ARBEIT

C. hates geschafft, aus der Werkstatt fiir Behinderte herauszukommenund
eineStellenach § 19 BSHG zu bekommen, diein ein festes Arbeitsverhilt-
nis miinden soll. Er hat groBe Schwierigkeiten, morgens piinktlich zur
Arbeit zu kommen, bleibt Stunden und Tage mit fadenscheinigen Begriin-
dungen einfach weg. Da er das letzte Glied in der Hierarchickette am
Arbeitsplatz ist, macht er oft frustrierende Erfahrungen und wehrt sich
streitlustigdagegen,sichvonallenetwassagenlassen zu miissen. Anderer-
seits mdchte er unbedingt Geld verdienen, ist stolz auf seinen “normalen”
Arbeitsplatz und will auf keinen Fall in die WB zuriick.

Auch D. hat einen festen Arbeitsplatz mit angemessener Bezahlung. Die
Arbeit macht ihm keinen SpaB. Die Arbeitssituation empfindet er als
demiitigend. Er wird ausgenutzt. Im Grunde will er gar nicht arbeiten. Er
kann sich auchohne Arbeit gut beschiftigen und braucht sie nicht fiir sein
Selbstwertgefiihl.

Wir schwanken nun einerseits zwischen Durchhalteparolen, Ermahnun-
gen, Weckdiensten, Problemgesprichen am Arbeitsplatz und stindigen
Motivationsversuchen, wie gut und sinnvoll Arbeit doch sein kann, und
versuchen unsere KundInnen fiir den Umgang mit Arbeit und Arbeitsim-
tern u.s.w. zu trainieren

und

andererseits dem Verstidndnis fiir ihre Schwierigkeiten und ihre Unlust,
indem wir unsere KundInnen begleiten, wasimmersietun, obsiedie Arbeit
schwinzen, abbrechen, eine neue suchen oder nicht, verlagern uns bei
Arbeitslosigkeitmehr auf die Hobby-Pflege und Freizeitgestaltung, bis hin
an den Rand der Verwahrlosung und Kriminalitit.

Aussage:

Behinderte Menschen sollen machen kénnen, was sie wollen und nichtum
jedenPreis in Arbeitsstrukturen gezwingt werden, dieinderRegel sowieso
keine Existenzsicherung bieten.
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KONTROLLE UND FREIHEIT

E. ist wihrend ihrer Schulzeit durch Agressivitiit und einen Hang zu
Gewalttitigkeiten aufgefallen. Seit sie nicht mehr zu Hause wohnt, hat sie
schwer an sich gearbeitet, und es ist nichts mehr vorgefallen. Von Zeit zu
Zeit gibt es allerdings Situationen, wo sie so wiitend oder in die Enge
getriebenist,daB wir das Gefiihl haben, sie kénnte jedenMomentdurchdre-
hen und die Kontrolle iiber sich verlieren. E. hat sich nun ein gefihrliches
Springmesser zugelegt und zeigt es stolz herum.

F. kann den Anreizen unserer Konsumgesellschaft nicht widerstehen.
Warum soll sie, was andere haben, nicht auch habenkdnnen... Also nimmt
sie es sich. Da sie schon dfter beim Klauen erwischt worden ist und auch
schon eine Verhandlung hinter sich hat, droht ihr beim nichsten Mal eine
Gefidngnisstrafe.

In vielen Bereichen, wie z.B. bei der Medikamenteneinnahme, bei Sucht-
gefahren, Kriminalitit, Selbst- und Fremdgefdhrdung und der Sicherung
des Unterhalts stellt sich oftdie Frage: Wer hat Verantwortung wof iir? Was
konnen wir aushalten und - auch gegeniiber der umgebenden Gesellschaft
- tolerieren? Liegt es ganz und gar auf KundInnen-Seite, Verantwortung zu
iibernehmen, auch fiir Konsequenzen ihres Verhaltens, die ein “Zuriick in
die Anstalt” oder andere Sanktionen mit sich bringen kénnen?

Oder miissen wir darauf achten, daB Regeln eingehalten werden, fiir eine
gesundheitliche Kontrolle, Sauberkeit, Hygiene, Arbeit und gesellschaftli-
ches Funktionieren? Miissen wir bei Abweichungen therapeutisch interve-
nieren oder vorbeugend begleiten?

Aussage:

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser. Der geistig behinderte Mensch
braucht klar vorgegebene Strukturen, deren Einhaltung durch Autorititen
kontrolliert werden mus.

BEZIEHUNGEN

G. ist ein sehr geselliger Mensch und sucht vor allem verzweifelt Kontakt
zu Frauen. Er macht dies in einer so aufdringlichen Art und Weise, daB die
meisten Frauen ihn entweder stehen lassen, ihn beschimpfen bis hin zur
Ohrfieige oder ihn ausnutzen (z.B. ihn die Rechnung bezahlen lassen) und
dann gehen.

H. fiihlt sich immer und iiberall angegriffen und in Frage gestellt. Ein
falschesWortfiihrtdazu,daBsie vllig auBer sich gerdtundihr iiberraschtes
Gegeniiber zusammenschreit und wiist beschimpft.
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»Mittwochs kommt einer. Fiir zwo Stunden.”

-,f"Frau A G 28 Iahre lebtz sen 1hrem (
 Heimen und Anstalten. Durch die Vermittl
~ bekam sie vor fiinf Jahren Kontakt zum fibe.
~ wohnt sie in einer eigenen Wohnung. Zu
. schaft, spdter alleine, Sie nimmt an funf Tag :
E 1-2 Stunden Hllfen in Anspruch

Wo haben Sie frither mal gewohnt?
Ich habe friilher mal in der F. StraBe gewohnt, und dann...

Aber Sie kommen ja nicht aus Marburg?

Ichkomme von I. her. Das ist im Taunus. Da war ich 18 Jahre lang drin, da
in dem Heim. Und dann hab’ ich gesagt, ich mochte jetzt endgiiltig raus.
Raus aus dem Heim, und nichts mehr zu tun haben.

Was hat Ihnen denn nicht gefallen, im Heim?
Ach, alles Mégliche, also... das kann man gar nicht mehr alles aufzihlen.

Sie wollten weg und Sie mubBten ja wohl irgendwo hin?
Wirhaben alles Mdgliche gemacht, jadie ganzen Kostentriger,undso, die
habe ich erstmal gefragt.

Und wie sind Sie denn gerade auf Marburg gekommen?
Ja,dahab’ich iiberall Absagen gehabt. Ich war auch in Dillingen gewesen,
und da alles angeschaut, aber da hat’s mir nicht gefallen, und da hab’ ich
gesagt, ich mocht jetzt unbedingt nach Marburg.

Und wuBten Sie denn, daB es so etwas gibt, wie fib in Marburg?
Weilichdadie AG-Freizeit kennengelemnthabe. Und diehabengesagt, A.,
kannst ja beim fib gehen, und dann kannste auch dorthingehen. Also das
fand ich ganz toll.

Daraufhin hat dann mein Erzieher noch geholfen, und die ganzen Erzieher
iiberhaupt, und haben gesagt, ja, sie muB jetzt raus. Also die haben nicht
gesagt, sitzt ‘de auf der StraBe, und kommste in ‘nen anderes Heim. Aber
ichwollteinkeinHeim.Aberdannhatsichalles so...mitden Kostentrigem
war noch irgendetwas, dann noch diese L...V... wollte auch nicht so
bezahlen. Und daraufhin bin ich einfach so eingezogen.
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Sie wohnen ja jetzt nicht mehr da. Warum eigentlich?

Weilichmir gedacht habe, das geht nicht mehr weiter. Weil ich mich mit
ihm (Herr M., d.Red.) dauernd angelegt habe.

Oder er mit mir. Wegen dieser Geschirrspiilerei, und so.

Er wollte immer Geschirr spiilen, und Sie wollten nicht?

Nein. Nein. Das war genau umgedreht. Er hat immer gemeint, das wir’
mein Geschirr. Und mein Geschirr hab’ ich immer in mein Zimmer drin
gehabt. Und mit der Kiiche habe ich absolut nichts zu tun gehabt.

Das war’ndoch so Studenten gewesen. Und die Studenten, die haben nun
meistens den Dreck ja gemacht und der H. hatdann eben gemeint, das wir’
mein Geschirr. Und dann habe ich gesagt, jetzt hér mir mal zu, wenn Du
meinst,das wir’ mein Geschirr, guck Dirdocherstmal in mein Zimmerum.

Sie haben die Kiiche nicht gemeinsam, gemeinsam gekocht, gemein-
sam abgespiilt und so?
Manchmal. Aber nicht immer. Meistens binich weggegangen.

Wiirden Sie lieber wieder mit jemand zusammenwohnen?

Nee... Dasistbei mir unter den Tisch... Das istcinfach nichts fiir mich. Da
muB ich auf den anderen auch noch Riicksicht nehmen. Ich hab’ echt da
keinen Bock auf irgendwas. Ich bin froh, daB ich jetzt alleine wohne. Ja, und
daB ich da wenigstens etwas kann. Und wenn ich mal weggehen will,
brauch’ ich mich auch nicht abzumelden, und so. Und dann noch zu sagen,
hier, wo gehst ‘de jetzt hin. So wie er mich dauernd gefragt hatte. Das war
mir einfach ein biBchen zu knalleng gewesen. Irgendwann bin ich dann
auch mal ausgerastet, und daB ich da mal eine Tiir zugeschlagen habe, und
daB ich dann mal Radau gemacht habe. Weil ich das einfach nicht mehr
aushalten konnte, wenn der mir Vorschriften macht.

Sind Sie auf Arbeit gegangen?

Auf dem Bauemhof. Das arbeite ich jetzt immer noch. Ich bin jetzt vier
Jahre auBerhalb, und Lebenshilfe wollt’ ich nicht rein, weil ich ganz genau
weill, wenn man einmal drin ist, kommt man nicht mehr raus. Und dann
wollt ich mir einfach die Freiheit wieder nehmen.

Das verstehe ich nicht mit Lebenshilfe. Was ist’n das?
Pf..., das ist so eine beschiitzende Werkstatt. Und so drinne arbeiten, das
wollte ich nicht.

Auf dem Bauernhof, da ist immer drauBen. Da hammer Kiihe, so Rotvie-
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cher. Das sind 35 Kiihe. Da hammer 40 Rinder, und dann noch so’n
Zuchtbullen... Und ab und zu fahr’ ich mit dem Traktor.

Schon mal was passiert?

Der eine Auspuff, der ist kaputtgegangen. Da oben war der Astin Nieder-
walgem, der war einfach so runtergehangen. Ich wollt’ dannnochrechtzei-
tig bremsen und dann war’s nutzlos. Vielleicht, weil ich an diesem Tag
nicht richtig ausgeschlafen war.

Was machen Sie denn abends?

Dasis’ ja sowiesonix. Das ist montags und dienstags und donnerstags und
freitags, daesseichdannschon etwas...Und donnerstagsschau’ichmir das
A-Team an, ja.

Was is’n A-Team?

Soein verriickter Film istdas. Also, dasisteinfach so verriickt: Erst basteln
die um das Auto herum. Und dann wird da mal ein biBchen gebastelt und
da gebastelt. Also, das ist ein totaler SpaB. Und das nehm’ ich jeden
Donnerstag mir auf, auf’n Video. Und dannschauichmirdasauchan. Und
dann, wenn die andern mal kommen, und sagen A. haste mal das A-Team,

dann leihe ich das auch mal aus, die eine Cassette, an meinen Betreuer, und
S0.

Ach, die Betreuer wollen das haben?

Ja, der eine da, wo mittwochs kommt. Der hat mich mal gefragt, ach A.,
sag’, haste mal das A-Team fiir meine Kinder, ichm&cht’ mir das germe mal
ausleihen, und das bekommst du dann wieder. Und dann sag’ ich, okay,
hier!

Und wie machen Sie das mit dem Kochen?

Also, kochen tu ich ¢fters mal, aber kein Spiegelei, und so. Ab und zu,
samstags zum Beispiel mach’ ich was ganz Einfaches. Da mach’ ich mal
Ravioli. Unddann sonntags wird richtig gekocht. Dann mach’ ichentweder
Kartoffelpiiree und Fleisch, Braten, oder was mir grad so einfillt. Und
manchmal geh’ ich sogar essen.

Und was machen Sie sonst?
Ab und zu sitze ich sogar an meinem Schreibtisch und schreib’ da Ge-
schichten.

Zum Beispiel? Haben Sie was in Erinnerung?
Die, wo ich mir halt so ausdenke. Ja, den Vampir habe ich jetzt mal
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geschrieben. DaB ich jetzt einfach mal Vampir werden will: Ich wéiB gar
nicht mehr, in dem Sinne ist das auf jeden Fall so drin. Jetzt auswendig, das
weiB ich nicht mehr so. Da miiBte ich zu Hause gucken.

Wie ist das denn mit den Leuten vom fib? Wie oft kommen dié
eigentlich bei Ihnen vorbei? Oder wann treffén die Sie? Y
Mittwochs kommt einer. Fiir zwo Stunden. Und am Freitag kommt eine.

Und was machen Sie da? i

Manchmal zeige ich das mit dem Behrdenkram. Und danii frage ich den,
ob er Billard spielen knne. Und da spiel’ mer Billard. Da hab’ ich dén jetzt
schon fiinfmal abgezogen.

Mmbh. Deshalb spielen Sie so gern Billard? 'l B
Ja, weil ich den immer naB gemacht hab’, und weil’s so spanneind ist. Weil
ich das einfach ganz toll finde. Und manchmal tu ich sogar flippem.

Ich bin kein Disco-Fan. Also, ich mag das Rumgehempel nicht so. Das
kommt mir vor, wie ein halber Schimpanse, oder so.

Aber Musik mogen Sie doch?
Nalogo. Marius Miiller Westernhagen. Udo Lindenberg. Und noch andere
Musiks.

Sind die Betreuer eigentlich Ihre Freunde, oder wieso besuchen die
Sie?

Das ist irgendwie so schwierig, das zu sagen. Also, ich ruf nichteinfach so
Belreuer an, ehrlich gesagt.

Und was machen Sie mit dem Geld, das Sie kriegen?

Also, mein Geld, das wird automatisch kommen. Immer so am Zehnten,
wenn der eine Monat rum ist, und mein Geld tu ich selber einteilen. Friiher
sind die Betreuer auch mit mir auf die Bank gegangen. Und dann habe ich
gesagt, hier,ich mécht’ jetztauch mal alleine auf die Bank, und das werde
ich auch hinkriegen.

Wie war das am Anfang?

Am Anfang habendie’s mir erst mal beigebracht... Die haben mir 70,- Mark
in die Hand gedriickt, und dann fiir jede Woche mal 10,- Mark. Ja, 10,- Mark
durfteich dann ausgeben, so einen Tag fiir Lebensmittel. Damals war’s mir
noch nichtsoklar gewesen. Da habe ich die ganzen 100,- Mark auf den Kopf
gehauen, was da mdglich war...
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Habe mir Platten gekauft. Und dann habe ich jenes gekauft und das da. Da
habe ich gedacht, is’ ja okay, kauf Dir was. Dann war irgendwann mal
Feierabend. Und am nichsten Tagkam eine Betreuerin und fragte, nahaste
noch Geld. Da habe ich gesagt,n6, warum?Das brauch ich dochnicht. Und
da guckt’ se in den Kiihlschrank und fragt, wem gehtrt das? Ja, da hab’ ich
gesagt, das gehdrtihm (zeigtaufM.). Und daraufhin hat sie noch gesagt, so,
jetzt werd’ ich mal Dein Geld ein biBchen einteilen. 100 Mark heben wir
jetzt nicht mehr ab. Jetzt nur noch siebzig...

Und damit waren Sie einverstanden?

IchmuBte damit einverstanden sein. Also, spiter hat sich das dann wieder
verindert,schlagartig. Dannhabe ich mirdasGeld wieder selbereingeteilt.
Weil ich das einfach wollte. Was ist dann, wenn kein Betreuer da ist, habe
ich gesagt, und wer soll mit mir auf die Bank gehen? Und daraufhin haben
die’s auch eingesehen, haben die gesagt, okay A., soweit schaffst Du’s ja.
Brauchst ja auch keinen Vormund und sonst noch was. Und seitdem mache
ich das alleine. Ich habe mir heute 80 Mark abgehoben und den Rest muf3
ich noch lassen, fiir die Miete, fiir Telefonrechnung, und so weiter und so
fort. Das ist natiirlich jetzt nicht so, daB ich mein ganzes Geld verprassen

- Herr H. M. 40 Jahre, hatte rmt 14 Jahren einen Unfall ben dem ein
Rﬂckenmarksverletzung exlitt. Nach langem Krankenhausaufenthalt
_lebte erbei seinen Eltern, Seit 1984 bewohnt er eine eigene Wohnung

- Der Umfang der sozialpidagogischen Beglextung bctragt seltdem an.

. vier Tagen in der Woche 1-2 Stunden. Pl Lhvedine e

Bei Ihnen ist das ja ein biBchen anders. Sie wohnen mitanderen Leuten
zusammen. Hitten Sie denn so jemand wie die A. G. gerne mal wieder
bei Ihnen?

Ja,das sind dann wiedersoLeute, die machen dann wieder abends so Feten.
Und das geht dann wieder bis vier, halb fiinf. Da muB gefeiert werden. Und
dannkannichinderZeit von zehn Uhr nichts mehr richtig machen. Dann
gehteh die Feierimmer noch weiter. Dann muB ich das so verkraften. Und
die sagen, so geht das heute abend ab. Wir haben alles gekauft. Und wenn
DuLust hast, kannste mitfeiern. Dasist gut so. Dannbinich auch nichtganz
allein. Dann kann ich auch mal mit jemandem sprechen. Und nachts, dann
frag ich manchmal so: Na, was machste denn so den ganzen Tag, auBer
Feten feiemn, beruflich, und so. Dann sagt er: Ich geh’ auf die Universitit,
und s¢, machdies,machdas. Und mittagsgeheich in dieKantine und esse
da. Und abends fahr’ ichnach Hause. Und dannerklirterimmer weiter, was
er noch abends macht. Da trifft er sich mit seinen Freunden, die da auch
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arbeiten, und so weiter, und so fort. So geht’s mir auch. Nur ein biBchen
anders, weil ich in der Werkstatt bin, und er ist Student...

Aber nicht direkt, daB man sagt, wir gehen mal zusammen ins Kino, oder
gehenEisessen, oder wasanderes. Dashab’ ichnichterlebt. Dasmacht man
in Gemeinschaft. Und da bin ich einfach fiir mich. Da muB8 ich schon was
Eigenes machen. Ich gehe auch in Kirchenkreis, und so...

Und Sie konnten sich nicht einigen, mit dem Geschirr, war das der
Grund? (gemeint ist der Konflikt zwischen Herrn M. und Frau G.)
Ich habe immer erst geglaubt, na das kdnnte ihr Stapel sein. Und der muB
da irgendwann mal weg, auf Dauer so hoch...

Sie muflten immer die Putzfrau spielen, oder wie war das?
Ich muB auch sagen, irgendwie muB ich ja auch mal was anderes machen,
auBer putzen und Geschirr wegmachen. Es gibt ja andere Arbeiten, die...

Sie sind wo beschiftigt? Ich hab’s wieder vergessen. Ihr Problem war
doch, daB Sie immer zu schnell gearbeitet haben?

Das war so. Die sagen immer, wirsollen schneller arbeiten. Und schneller
arbeiten gefillt denen besser wie langsam. Dann kommt die Produktion
eben mehr raus. Die sagen Ihnen, Du bist gut, wenn Du schnell bist. Das ist
eben das Gute, wenn ich schnell bin. Ich hab’s geschafft, dann freue ich
mich. Wenn ich’ s nicht geschafft habe, dann muB ich eben sagen, es geht
nicht...

Meistens denke ich immer, wenn ich zu schnell bin, ich darf’s einfach nicht
so schnell angehen lassen. Ich muB immer sagen, so langsam wie méglich
und nicht zu schnell, damit die Sache auch... Wenn man’s falsch macht, da

kommt alles wieder zuriick. Es gibt keine Hilfe. GréBte Schwierigkeiten
mit der anderen Firma.

Und was machen Sie mit dem Geld?

Beimiristdas so. Ich verdien’ im Monat so.... Dakomm ichganzguthin.
Und das kommt dann gleich auf die Bank. Und was ich dann brauch’, heb’
ichdann ab. Was ichdann brauche, an Einkaufen, das mach’ ich dann auch.

Wie oft gehen Sie denn auf die Bank?

Soeinmal inder Woche Donnerstag... Ichkann auch freitags hingehen, aber
ich bleib’ halt bei Donnerstag. Weil ich den Freitag denke, dann habe ich
wieder was zu tun. Dann kann ich denken, ich hab’ was anderes vor. Dann
eben donnerstags. Der einzige Termin, wo ich da hin gehen kann. Da ist
auch linger auf.
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Sie haben ja, glaube ich, ziemlich viele Schallplatten? Und das kaufen
Sie von dem Geld? Da kommen Sie mit hin?
Cassetten habe ich auch. Ja, da komme ich mit hin.

Was machen Sie denn abends?

Abendbrot. Und dann gucke ich in die Femsehzeitung, was kommt. Wenn
nix kommt, geh’ ich zu meinen anderen Mietern, also die auch bei mir
wohnen, so im dritten Stock. Und dann machen wir was aus, was wir
machenkénnten. Meistens sind die aber nicht da. Meistens sitz’ ich alleine
inder Kiiche und im Zimmer. Meistruf’ ich viel an,am Telefon. Ich bin viel
am Telefonieren. Ich rufe zum Beispiel meine Mutter an, und so, weil ich
ja nicht daheim bin. Ich bin ja hier in Marburg... Dann muB ich immer
fragen: “Was machtlhr heute abend? MachtIhr dasselbe wie ich? Guckt Ihr
auch FuBball-Weltmeisterschafit?’ Dann sind’se gerade am Abendbrotes-
sen. DastSr’ ich. Da sage ich: “Das wufte ich ja nicht”, und so weiter. Dann
sage ich: “Na ja, dann tippe ich auf Deutschland 2:0.

Sind Sie FuBlball-Fan?
‘N Deutschland-Dress habe ich auch.

Sie haben doch vorher mal Handball gespielt?
Ja, das war in der Werkstatt.

Spielen Sie immer noch?

Nee... Weil ich nicht mehr kann. Ich habe Schwierigkeiten mit dem Laufen.
Ja, das ging gerade hin und her. MuBt’ ichimmer rumlaufen. Bis man denkt,
na, hoffentlich klappt’s jetzt. Geht immer in den Kopf. Man muB hoch und
runter. Alle Bewegungen. Das ist nicht so wie beim Arbeiten in der
Werkstatt. Da sagt einem keiner, mach dashoch, und mach das so. Daskann
man machen, wie man will. Das ist nicht so anstrengend.

er_luntergebracht,msgesamwber301ahre Bevor eubetFremntak

tdten Kontakt zum fib €.V, bekam, waren me!  Versuche, diese
~ Laufbahn zu beenden, daran gescheitert, daB keine Einrichtung die

- Mglichkeit sah, sie auBerhalb leben zulassen. Sie erhalt tiglich zwei

: tunden Hllfen von Mnarbencrlnncn des Wohnprojekts

Frau S., ich habe Sie....
Komme ich jetzt dran, oder was?
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Ja, ich habe Sie damals besucht, in der Siedlung, in der Sie wohnen. Sie
wohnen nach wie vor da? Wieviele Jahre sind es jetzt?
Drei Jahre. Ja, da bleibe ich, bis ich alt bin.

Sie sind ja damals eingezogen mit Ihrem Freund, was ist mit dem?
Er ist irgendwie ausgezogen...
Zuviel gesoffen.

Sind Sie noch mit ihm befreundet?
Ja. Halb und halb.

Sie wohnen ja jetzt alleine? Das ist doch sicher eine grofle Umstellung,
oder?

Ja. Kann man sagen. Eine Umstellung schon. Aber alleine ist besser. Das
habe ich schon damals im Heim erlebt, das zu zweit geht nicht.

Warum istdasbesser? Daswardoch friiher toll,dahaben Sie Gemein-
samkeiten erlebt.

Zuzweit, ja,einhalbes Jahr, aberdas ging schlecht... Eswarschon gut, aber
hinterher war’s nicht mehr gut. Da gab’s viel Streiterei. Und der hat nichts
mehr gegessen, kann man sagen, ein biBchen vielleicht. Der war auch
immer nur betrunken, zwanzig Flaschen am Tag. Dasging jeden Tag. Und
einhalbesJahrund dann war’s vorbei... Dasist ‘ne Krankheit. Und dannist
er irgendwie raus. An seinem Geburtstag, am nichsten Tag war das... Fiir
mich ist das ‘ne Umstellung, schon, aber ich bin jetzt froh, daB ich jetzt
alleine bin. Ein zweites Mal wiirde ich das nicht mehr machen.

Das hat fiir Sie auch viel Kraft gekostet?
NaKlar...

Wie verstehen Sie sich denn mit den anderen im Haus?

Eigentlich ganz gut... Die Dame sitzt da hinten. Die wohnt auch in dem
Stock. Manchmal gibt’s Wortwechsel, aber dann geht’s wieder...

Ja, so kleine Wortwechsel, aber da mache ich mir nichts draus. Ichbin ja
froh, daB ich alleine bin. Manchmal bin ich auch einsam. Das muB ich auch
sagen. Manchmal bin ich auch froh, daB ich alleine bin, gell... Tja, ganz
einfach ist das nicht drauBen.

Wie ist das denn bei Ihnen (mit dem Geld)? Wie machen Sie das?

Ich geh’ am Montag mit’m Betreuer auf die Bank und hol Geld, wenn ich
kein’s hab. Und dann krieg ich die Woche siebzig Mark. Montags 30 und
donnerstags 40... Ich hab’ mal Geld alleine geholt und das hat nicht
hingehauen. Hab’s mal zu friih geholt - manchmal habe ich mir’s Geld
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geben lassen, obwohl ich nicht mehr genug hatte. Und dann habe ich nach
einem Monat nochmal gefragt, ob ich’s einteilen und alleine holen kann.
Undda haben die gesagt: Nee, weiter einteilen, weil das viel besser sei. Es
war noch viel schlimmer, als ich mir das Geld selber geholt habe. Wenn ich
Geld geholt hab’, das habe ich an einem Tag verblasen...

Tja, wenn ich hundert Mark habe, da geh’ ich mal ein T-Shirt kaufen, ‘ne
Hose, und ein Brétchen, und alles so. Und Zigaretten. Und dann sind ‘se
weg... Wennich Geld inder Hand habe, 200,- Mark, das istnach zwei Tagen
schon alle.

Wie ist das eigentlich mit den Betreuern? Wasiist ihr Besuch? Istdas
mehr Arbeit,oder mehr Freunde?

Alles beides...

Freunde sind auch Feinde.

Ichglaub’,ich hab’, und auch die andern, die hier sind, haben doch eine
ganze Menge von Thnen erfahren, auch wenn’s vielleicht ein bifichen
schwierig war, vor so einer Riesengruppe von Leuten.

Das schon eher. Aber auBerdem fiihl’ ich mich nicht wohl.

Trotzdem finde ich, daB Sie das ganz klasse gemacht haben und daf}
wir jaalsodoch ‘ne Weile so miteinander geredet haben. Dal man da
doch auch einiges erfahrt, und sei es iiber die Schwierigkeiten.

Tja, da ist ‘ne ganz schwere Last von mir gefallen. Ich fiihle mich heute
beschissen, kann man sagen.

Okay, vielen Dank.
Ich habe noch eine Frage an Sie?

Ja, bitte?
Ich wiirde Sie geme mal zum Kaffee einladen.

Ja, gerne

: HerrU N.,31 Jahre, lebte bxs vor drei Jahren abwechselnd in vcrschxe- o
 denen Heimen und bei semer Mutter, mit der es immer w1edet zu
- Wohnprojekt existierte und er dadurch Gelegenheit bekam, selbst-
 stindig zu leben. Er nimmt tdglich zwei Stunden Hilfen in Anspruch.
Im Herbst 1990 organisierte er sich einen festen Arbentsplatz in
& Frankfurt und 1st mmlerwe.lle dorthm gczogcn '
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Seit wann sind Sie denn hier in Marburg? Und wo waren Sie vorher?
Ichwohne seit 1987 hier. Vorherhabe ich zuhause gewohnt. Mitder Mutter
zusammen.

Und warum wollten Sie da weg?
Das ist ganz einfach zu erkldren. Wir haben zuviel StreB gehabt...

Und wie wohnen Sie jetzt? Mit andern, oder alleine?
Ich wohne selbstindig alleine... Macht weniger Anfille. Friiher,dahabeich
also in vier Wochen keinen gehabt. Heute habe ich in vier Monaten keinen.

Und gehen Sie auch arbeiten?
Ja. Seitkurzem arbeite ich... Bei Herm L. auf den Neuhéfen in Marburg...
Neuhofe, das ist ein Ortsteil in Marburg.

Und was machen Sie da?
Girtnerische Arbeiten.

Macht Ihnen das Spaf3?
Ja, sehr viel SpaB.

Was kriegen Sie da fiir Geld?

Fiinf Mark die Stunde.

Ich hab’ friiher in der Behindertenwerkstatt gearbeitet. Heute arbeite ich...,
wird von mir viel mehr verlangt als in der Werkstatt... Also, in der freien
Industrie wird von einem doppelt so viel verlangt, wenn man als Behinder-
ter schafft, wie wenn man in der Behindertenwerkstatt arbeitet.

Aber Sie haben auch mehr Geld?

Eben. Ichhabe im Moment mehr Geld als wie in der Behinderten- Werkstatt
ein Taschengeld von 140 Mark, rundgerechnet, wenn man gutarbeitet. Und
das habe ich manchmal in der Woche schon. Allein.

Teilen Sie sich das irgendwie ein, oder wie machen Sie das?

Ich muB mir meine Verpflegung selber kaufen. Da gibt’s nix mehr einzu-
teilen... Ich habe das mittlerweile im Griff.

Und wie ist das sonst mit Thren Hobbys?

Ichhabe iiber hundert Cassetten alleine zu Hause... Alles Mdgliche. Unge-
fahr 120 Cassetten habe ich daheim...

Das gibt’sbei vielen von uns, daBsie das Geld runterwirtschaften. Das will
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ich aber nicht. Ich tit was anderes fertigbringen. In ein oder zwei Monaten
hiw’ ich’n Videorecorder, zack zack, und dann wir’ auch das wieder weg.
Von daher wiirde ich.das ganze wegnehmen und daherkein Geld mehr fiir
Abrechnungen und Wohnung.

Was machen Sie denn abends?
Also, ein biBchen Fernseh gucken.

Den haben Sie sich auch gekauft?
Nee. Ich habe einen gebrauchten Farbfernseher.

Sie kennen sich doch alle relativ gut?
(Der Interviewer verweist auf die Gruppe hin)
Wir kennen uns alle ganz viel gut genug.

Wann treffen Sie sich denn?
Spitestens einmal in der Woche hchstens im Compass.

Was ist Compass?
Ein Jugendhaus hier in Marburg. Da treffen wir uns mindestens alle

Zusammen.

Was machen Sie denn da?
Freizeit.

Wie ist das mit den Betreuern? )
Das kann man schen, wie man will... Das sind genauso Menschen, die ihr

Geld verdienen miissen, nur daB sie uns dabei absuchen miissen... Manch-
mal sind wir auch gar nicht mehr zu finden.

Die kommen an bestimmten Werktagen hier an, und dann?

Genau, und dann sind wir nicht mehr zu finden. Wupp... Bei mir war’s
schon so. Bin ich spurlos vom Boden untergetaucht... Indie nichstgréBere
Stadt. Zu meinem Freund nach Kassel. Dreihundert Kilometer, die sie mir
da nachfahren diirfien. Ob siidlich oder nérdlich, ist dann egal. Die k6nnen
dann einfach in den Drahtesel treten. Das reicht, das ist schon ‘ne anstren-
gende Tour.

Und wie sind Sie dahin gefahren?
Mit der Bundesbahn. Ich brauch’ kein Geld. Ich hab’n Schwerbehinder-
ternaysweis.

Sie finden das auch gut, daB} Sie jetzt alleine wohnen?
Ichwohne jetztseitdrei Jahren alleine hier in Marburg. Undich werde auch
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dasBeste draus machen, weiter alleine zu wohnen, trotzdaB ich Epileptiker
bin. Weilfiriiher habe ich den gréBten Stre zwischen meiner Mutter gehabt.
Den will ich nicht nochmal mit zusammen kommen... Seitdem ist es
riickldufig gegangen, das Anfallsleiden. Und deshalb will ich auch nicht
nochmal diesen StreB miterleben, denn das Bruchartige kann dann wieder
passieren. Und wieder ca. 4 Wochen, dann fang’ ich mit dem ganzen Kise
wieder von vorne an. Ich bleib’ lieber hier in Marburg wohnen, wo ich bin.
Und besuche sie ab und zu, statt einmal deswegen nochmal so gréBer fiir
immer nach Hause zu gehen.



Wolfgang Schneider

Aspekte zur beruflichen Situation von Menschen
mit geistigen Beeintrichtigungen*

1. Einleitung

Der Rahmen, den dieser Praxisbericht umreiBen soll, ist: zum einen die
Kritik des Sonderarbeitsmarktes, d.h. insbesondere die “Werkstatt fiir
Behinderte” (WfB); zum anderen soll die Darstellung alternativer Ansitze
konkrete Wege aufzeigen, die aus der EinbahnstraBe WfB herausfiihren.

“Zur Ausiibung der htchst entfalteten Form menschlicher Ti4tigkeit, ndm-
lich der Arbeit, werden Geistigbehinderte, sofemn sie eine dafiir erforderli-
che Mindestleistungsfihigkeit erreichen, in Werkstitten fiir Behinderte
separiert. Selbst der Status eines Lohnabhingigen wird ihnen dort vorent-
halten; Geistigbehinderte miissen fiirein “Taschengeld” arbeiten, so daB sie
trotz der Arbeitsleistung hinsichtlich der Einlésung des Bediirfnisses nach
individueller Reproduktion von Mildtitigkeit und Mitleid abh4ngig blei-
ben, die unter diesem Aspekt als die elitirsten Formen der Diskriminierung
und Stigmatisierung Behinderter erscheinen.” (0)

Ich will mit diesem Bericht zeigen, daB nicht eine “Aktion Sorgenkind”,
daBnichtdie Auslesecinerkleinen Zahl““Alibi-Behinderter” in Regelschu-
lenProbleme zudecken, sondern, daB auf dem Fundament uneingeschrdnk-
ter gemeinsamer Lebensvollziige aller Kinder auch der Bereich des Arbei-
tens fiir alle Menschen gedffnet werden muB. Diese mittelfristige Perspek-
tive muB und kann flankiert werden von sofort einsetzenden Bemiihungen,
den allgemeinen Arbeitsmarkt zug4nglich zu machen auch fiir Menschen
mit geistigen Beeintrichtigungen - daB diese Bemiihungennotwendig und
moglich sind, will meine Arbeit zeigen.

2. Die Werkstatt fiir Behinderte

In der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Westberlin bestanden
im Friihjahr 1988 379 Werkstitten fiir Behinderte, in denen 100.000
Mensghen mit Beeintrdchtigungen beschiftigt waren.

* Von der Redaktion gekilrzter Praxisbericht von Wolfgang SCHNEIDER: Aspekie zur
beruflichen Situation von Menschen mit geistigen Beeintrichtigungen; Berlin (West) 1988

67



T - |1

89
J2Yd1NUIYJQ Sunziny] pun dwI[qOIdSIRNIIQEIUSY JOPUSWYIUNZ SIYIISIFUY

“UD[INJ UON[INIBIA 21p ‘osstugnaziouadig yone anofed
-suonynpoid a1p 1gejwn - 1 'z 18n1ajo3ue y1ompuey pun [spuey ‘arnsnpuy
INJ udpIIM ISSIUSNIZIg 1P [YezZIYdN 91 ‘ualeqres3unyoediop pun
-98eIUO ‘UaNTaqIBZIOH ‘UANIIQIR[[BISIA QYd1a1ag 21p purs yossidA) ‘1op[a)
-SIAY 3N L J9YDIPAIYISIANUN [YBZ[IN A UID IFBJUWIN YOI2I3qSUONYNpoId 13

"(SMBUOIA TT *Ydraraqsuonynpold
ududYasa3I0A J0gds wnz Juniynjuiy ‘uANoNSIyR] Jop Funjonis) siny
-neqjny pun (ABUOCIA ZT “OYd1aIQSNIYSNE ] SUSPIIYISIoA Ul Suniynjury)
sINpunIn) ‘(ABUOIN € SIq YoM $ ‘oseydsSunionuanip surdwaF(re)
9Jmss3ueSurg uoydSIMZ USPIAIYISIANUN PIM SIYI1AIog-1 VY SIP qeylouu]

*JOA YO1212qSuonynpold -

uap pun (LV) Yora10qs3uturensiaqry -

usp ur 3un|

-19)JNy TP JMYNLNSPUNID) S[E JIM UIPUIJ UIMBISHIIA JOP [YBZIYIJA] J9P U]

*95,G af Nz punqsyoray pun Jyyzaynseds ‘YA ‘Sumyng yorewsiou
-uo(q 1810y (%01) MYBJYoMINNQIY ‘(%(L) 1euds sne uswwesnz sfeid
-BYWUWE)S SIP YOIpYIISUTY (G ), SumyeH J91URIYS3q 11 1JBYIS[IISID
- JUOpUIYDg INJ USMRISHIIM JOUI[Idg,, S1P "g'Z YOIS UIZI3S O ‘J[[9PON
JOYDI[PAIYISIANUN JUBLIEA I)121q 3T $31q13 1JeyosIaSgI] JOp YOINYOISUr

L yasuadadius yoru
wop SIUINP3QIZIJJ SOYOIPUIPIOIIPNE UL JIPO NINTIYRJSIJRYISUIaWID
QPUS[Y3J ITIMOS,, “IST USYISITIOA INU A\ AP Ul JWYBUINY JUID gep ‘uld
(DqQMYDS - Z19593udIIPUIYIqIIMYDS SUNUPIOIAUMEBISHIIAY) , S9719593
-UISPUIYSGIIMYDS Sop Suniyn JyoIn(g Inz SunupioIdp uanu,,9p (1) 1 §
PURIYos uadade( ,, uaSuriqud Nz SumsId[SNAGIY JATEqUIMIIA YOI JEYOSIIM
JBUNSIPUIIA] UTd ‘puIs 95e] JOp Ul IS WIJOS ‘UdYdISuajjo Juniopuiyag
J9PATIMYIS pun Iy uoA S13ugyqeun udLIdpUIYIg US[[B [0S NEISIIM 31,
*GJAA 91p Ul dWYeUINY INZ UdSUNZIISSNBIOA AP Jne oI g wi13es ¢ Ziesqy

SUENEL uN
-9uB1993 1ourd Junqnsny Iz 19YuZID) PO ZIB[dSIIqIY USUID ‘UdUUQY
ures 3Nl PeWSIAqIY UdUIdWIS|[e WP JNe JOPaIM IYOIU ydou IIpo
YOTU YOOou “9ydru JuruapuIyag J9p IIMYDS JOpO Wy udFom a1p ‘uauopury
-9g uaS1ualuap 19191q 1S "UIQISIGIY Sep Ul JIdpuIyag SunioparSurg
Inz SumydLIurg Ut SUIPUIYSg MNJ NEISHIIA 91P,, 181 (DGMYDS - Z19593u9)
~-IOpUIYAQIdMYDS)  JJEYIS[[3SID) pun Jruag “Noqly 3o 31p,, Ul Jouapury
-9qJomydS Sunropan3uryg 1p SunIoydlg Iz SIZIISIN,, SP (1) $S § YoeN




Zuschiisse versuchen einige Werkstitten, Marketing-Verbund-Systeme
aufzubauen und die Produktionsanlagen zu modemisieren. Nach § 55
SchwbG ist die Verrechnung von Aufiriigen auf die Ausgleichsabgabe
vorgesehen. “Arbeitgeber, die durch die Vergabe von A uftrigen an Werk-
stitten fiir Behinderte zur Beschiftigung Behinderterbeitragen, kénnen 30
vom Hundertdes Rechnungsbetrages solcher Auftrige auf die zu zahlende
Ausgleichsabgabe anrechnen.”

3. Werkstatt fiir Behinderte - Legitimationsansitze

Ausgangspunkt dieser Wiedergabe positiver Stellungnahmen zur Institu-
tion "Werkstatt fiir Behinderte" istdie quantitative Ausweitung des Sonde-
rarbeitsmarktes. Seit Anfang der 60er Jahre enstanden durch die Initiative
der “Bundesvereinigung Lebenshilfe fiir geistig Behinderte e.V.” WfB'’s,
deren Zahl von 17 (1962) rasch anwuchs auf iiber 300 in den 80er Jahren.
Im Hinblick auf die weitere Entwicklung bis zum Jahre 2000 fordert der
Vorsitzende der BAG/WfB die Schaffung von 50.000 weiteren Plitzen mit
einem Investitionsvolumen je Werkstittenplatzvon DM 50.000 - das wéren
In den nichsten 12 Jahren 2 1/2 Milliarden DM Kosten zur Einrichtung
dieser Plitze, d.h. ohne Zugrundelegung der laufenden Subventionen.
Diese Forderung stellte ANDERS zur Eréffnung des 5. Werkstittentages
1986 in Miinchen; auf der gleichen Veranstaltung referierte der “Beauftrag-
te der Bundesregierung fiir die Belange der Behinderten”, der CDU-
Abgeordnete REGENSBURGER, zum Thema “Integration durch Partner-
schaft”: “Die Werkstitten fiir behinderte tragen in diesem Sinne auf
hervorragende Weise zur beruflichen Rehabilitation Behinderterbei. Ohne
deren Wirken wiirde das Leben zahlreicher Behinderter durch eine unvor-
stellbare Leere gekennzeichnet sein.” (1) Zur gleichen Thematik liefern
SPECK und THALHAMMER die theoretische Begriindung: “Berufliche
Eingliederung ist als Teil der sozialen Integration zu sehen. Diese wieder-
um ist als Miteinbeziehen des Behinderten in das gesellschaftliche Ganze,
d.h. in bestimmte Teilbereiche der Gesellschaft, in Familie, Arbeit und
soziales Leben zu verstehen. "Als irreal und undurchfiihrbar erschiene ein
genormtes MaB an Angleichung, das auf vollige Normalisierung und
Aufhebungder Abweichung abgestellt wire, jedenfalls beim geistig behin-
derten Menschen.

Beruflich integriert in diesem Sinne wire er nur dann, wenn seine Arbeits-
leistung der durchschnittlichen Leistungsnorm entsprdche, und wenn er
sichse bstindig im freien Arbeitsleben behaupten kénnte. Werkstitten fiir
Behinderte mit verminderter Arbeitsleistung und Wirtschafilichkeit wiren
dann als desintegrative Einrichtungen anzusehen. Eine solche hybride und

69




70

kollektivegoistische Auslegung von Integration ginge an der Behinderten-
und an der Gesellschaftswirklichkeit vorbei. Integration kénne nur als
relative GrBe gesehen werden und bedeute in jedem Fall immer nur eine
partielle soziale Partizipation und zwar im Bezugsrahmen individueller
existenzieller Bedeutsamkeit. Demnach erméglichen die verschiedenen
Formen der beruflichen Tétigkeit Geistigbehinderter verschiedene Stufen
der Eingliederung: Ein relativ geringer Teil von ihnen ist in den allgemei-
nen Arbeitsproze8 auf einem freien Arbeitsplatz integrierbar. Sie sollten
nicht ohne begleitende soziale Betreuung bleiben. Der weitaus gréBte Teil
bedarf eciner eigenen, einer “beschiitzenden Werkstatt", der Werkstatt fiir
Behinderte.” (2)

Im Rahmen theoretischer Legitimationsansitze finden sich im Handbuch
“Die beschiitzende Werkstatt fiir geistig Behinderte”, herausgegeben von
der “Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V.”, zahlreiche aufschluBreiche
Beitrige; so geht MITTERMAIER aus von einer hermeneutischen Be-
trachtung zum Terminus “beschiitzende Werkstatt’™ “Diese Werkstitten
bediirfen des Schutzes, d.h. des Verstindnisses und der Unterstiitzung von
seiten der Allgemeinheit; die dort geleistete Arbeit ist niemals gleichzuset-
zen den Leistungen auf dem freien Arbeitsmarkt. Andererseits soll der
geistig Behinderte das Gefiihl haben, da8 die Werkstatt, die Leitung der
Werkstatt, sich schiitzend vor ihn stellt, ihre Hand schiitzend iiber ihn hilt,
so daB er sich dort beschiitzt und geborgen fiihlt.” (3)

Noch akzentuierter formuliet SCHONBURG in seinem Beitrag “Die
existenzielle Not des geistig Behinderten”, daB “alle heilpddagogische
Arbeit ... daran ihren Ausgang zu nehmen hat, daB das Leben nichts
Gegebenes, sondem etwas Aufgegebenes und VerheiBenes hat: Fiir das
Problem, mit dem wir uns in der ‘Lebenshilfe’ zu beschiftigen haben,
miissen wir natiirlich einschrinkend sagen, daB fiir den geistig behinderten
Menschen die Aufgabe des Lebens sehr begrenzt und gering sein kann und
daB vielleicht auch die VerheiBung nur diirftig ist.” (4)

SCHONBURG nennt als Erziehungsziele heilpddagogischer Arbeit u.a.
“Fiihrung zur Anpassung, zur Ausdauer und Folgsamkeit” und fordert
folgerichtig: “Darum sollen wir auch inder Arbeit mit dem heranwachsen-
den oder gar schon erwachsenen geistig Behinderten die echten Grundsitze
aller heilpidagogischen Arbeit am Kinde hineinnehmen, indem wir sagen:
am Anfang steht immer der 4uBere Gehorsam, der zwar nicht mit Brachial-
gewalt erzwungen werden soll, aber doch durchgesetzt werden muB. Vom
#uBeren Gehorsam allein fiihrt der Weg zum inneren Gehorsam, daB der



behinderte Mensch freiwillig und von sich aus das tut, was er aus eigener
Einsicht nicht iibersehen kann.” (5)

Diesen Gedanken fiigt der friihere Hauptgeschiftsfiihrer der Lebenshilfe,
Tom MUTTERS, folgende Uberlegungen hinzu: “Wir haben den geistig
Behindertenalseinenchronisch abweichenden Menschen zu sehen, dessen
Behinderung mit keinerlei medizinischen oder heilpidagogischen MaB-
nahmen zu beheben ist, und der nie fihig sein wird, die Ldsung seiner
Lebensprobleme selbst in die Hand zu nehmen.” (6)

Hinsichtlich der Kosten fiir die Betreuung dieser chronisch abweichenden
Menschen vergleicht MUTTERS: “Zwarerfordert derchronische Charak-
terihres Andersseins auch eine den unterschiedlichen Bediirfnissen inihren
verschiedenen Lebensabschnitten angepaBte lebenslingliche Hilfe, jedoch
sind die Kosten einer solchen gut organisierten Totalsorge nachweislich
geringer als die, welche der Gemeinschaft bei Vermnachldssigung ihrer
Verpflichtung gegeniiber diesen Schwachen in ihrer Mitte entstehen.” (7)
Zusammenfassend konstatiert MUTTERS: “Als Erwachsener wird der
geistig Behinderte nie als gleichwertiger Partner neben dem Nichtbehin-
derten arbeiten kénnen.” (8)

Noch umfassender wird die Segregation von Menschen mit geistigen
Beeintrichtigungen fiir den Anstaltsbereich, d.h. die riumliche Verbin-
dungaller sozialen Beziige, begriindet; so weist Peter SCHL AICH, Pfarrer
und Leiter der Anstalt Stetten, den Ghetto-Vorwurf zuriick und charakte-
risiert Anstalten als “lebensvolle Orte zum Leben fiir geistig behinderte
Menschen.” (9) Zum Vergleich zwischen Anstalten und gemeindeinte-
griertem Leben fiilhrt SCHLAICH aus: “Die Behinderten in der Anstalt
erleben so die ganze Vielfalt der fiir ihr Leben notwendigen Infrastruktur
unmittelbar mit. Das Leben der geistig behinderten Menschen in der
Anstalt kann daher wesentlich vielschichtiger, anregender, lebensnaher
sein als das der Behinderten in einer urbanen Wohnsiedlung.” (10)

Die in diesem Abschnitt vorgelegte Zusammenschau positiver Stellung-

nahmen zur Institution “Werkstatt fir Behinderte” soll unkommentiert
bleiben - die Beurteilung ist Resultat der weiteren Abschnitte.

3. Kritische Einschitzung des Sonderarbeitsmarktes
3.1. Globale Einschitzungen zur Funktion des Sonderarbeitsmarktes

Im Gegensatz zur Legitimationskrise des Sonderschulwesens seit den 70er
Jahrenscheint der Sonderarbeitsmarkt weitgehend auBerhalb kontroverser
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Standpunkte; Ursachen hierfiir sind einmal Versuche von Trigemn der
Institutionen des Sonderarbeitsmarktes, im Interessenspool mit Unterneh-
men und Sozial- und Gesundheitsbiirokratie ffentliche Kritik abzublok-
ken; zum anderen fehlen weithin Informationen zu beruflichen Alternati-
ven fiir Menschen mit geistigen Beeintrdchtigungen.

Nichtsdestoweniger mehren sich inden letzten Jahrenkritische Einw#nde;
deren nachstehende Auflistung soll in ihrer Biindelung zeigen, daB die
Legitimation insbesondere der Werkstatt fiir Behinderte grundsitzlich
bestritten wird:

- REICHMANN stellt im Blick auf die Triger und Verbidnde der WfB’s
fest: “Bisher fehlt auch jede selbstkritische Problemstellung, ob Werk-
stiitten liberhaupt notwendig sind”; (11)

- WULFF geht aus vom Begriff der 2/3-Gesellschaft und unterscheidet
zwischen Arbeitsfdhigen und “Minderwertigen, die der Verwertungs-
prozeB des Kapitals wie Hicksel aus der Dreschmaschine auswirft™; (12)

- THEUNISSEN s Aussage basiert auf GOFFMAN’s Begriff der ‘totalen
Institution’: “So ist es gerade die Beschiftigung in Werkstitten fiir Be-
hinderte, die augenfillig in Gefahr steht, vor allem geistigbehinderte
Menschen in eine noch gréBere Isolation zu treiben’; (13)

- Aufihrem 3. bundesweiten Treffen “Eltern gegen Aussonderung behin-
derter Kinder” (Saarbriicken 1985) wurde in AG 5 der Bereich WfB
analysiert: “Die Werkstitten stellen mehr und mehr das Ziel der Quali-
fizierung auch fiir Arbeitsplitze auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt und
die Weiterentwicklung der Arbeitsfahigkeit zuriick zugunsten einer
vomrangigen Ausnutzung der Arbeitskrafit. Die Arbeittrigt eher zu einer
Ausweitung der Behinderung als zur Rehabilitation bei. Durch die
Monopol- und rechtliche Sonderstellung der Werkstitten fiir Behinderte
geratenimmer mehr Behinderte in eine kaum noch vertretbare Abhingig-
keit von den Werkstitten”. (14)

- HOFT und WEISER konstatiercn unter der Fragestellung “Werkstitten
fiir Behinderte - Eine Einrichtung zur Eingliederung ins Berufsleben?”’:
“Man verlangt von den in den Werkstitten Arbeitenden oft Dankbarkeit
dafiir, daB sie iiberhaupt untergebracht sind. Das Menschenrecht auf
Arbeit wird zu einem Almosen degradiert.” (15)

- G.STEINER, sclbst Rollstuhlfahrer, stelltinseinem Beitrag “In eigener
Sache” fest: “Lange Zeit ist uns auch nicht aufgefallen, welche grenzen-
lose Unverschimtheit und Kaltbliitigkeit darin steckt, unsere Ausgliede-
rung auch noch als Eingliederung zu verkaufen und uns schmackhaft zu
machen. Wir haben die ‘Eingliederungsvorschlige’ der Arbeitsdmter,
mitdenen manunsindie Ghettos oder Werkstitten fiir Behinderte steckt,
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als unsere Chance zu begreifen.

Aber nach und nach durchschauen wir den Schwindel und erkennen, was
uns behindert. Nicht die Tatsache, daB wir im Rollstuhl sitzen oder daB
unser Verstand nicht ganz funktioniert, ist unsere Behinderung, sondern
wir haben als Ware ‘Mensch’ in dieser Gesellschaft keinen Marktwert! Als
Ware ‘ Arbeitskrafit’ sind wir AusschuB, unverkzuflich - selbst mit grBeren
Mengen aus dem Arbeitsférderungsgesetz als Zugabe an die Unternehmer
nicht an den Mann zu bringen”. (16)

3.2. Einschitzung zu Teilaspekien des Sonderarbeitsmarktes

Mit dem Stichwort *“Ausbeutung” kann zutreffend die Skonomische Situa-
tion von Menschen beschrieben werden, die in den Werkstitten fiir Behin-
derie plaziert wurden:

So sprechen BALTZER/JURGENS zuRecht von“Billigst-Arbeitskriften,
die akkordmiBige Industric-Produktion betreiben™. (17)

VON DANIELS fiihrte 1983 auf dem Kriippel-Tribunal (“Menschen-
rechtsverletzungen im Sozialstaat) aus: “In vielen Werkstitten fiir Behin-
derte, in denen ohnedies unter menschenunwiirdigen Bedingungen produ-
ziert werden muB, wird heute aufgrund der “gesamtwirtschaftlichen Bedin-
gungen” nicht einmal mehr der monatliche Mindestlohn von 85,- DM
ausgezahlt”. (18)

Die Bundesvereinigung “Eltern gegen Aussonderung behinderter Kinder”
resiimierie 1985: “Die Entlohnungspraxis untersireicht eher den caritativen
Charakter der ganzen Situation und machtdie Behinderten zu Almosenem-
plingemn mit einer Arbeitsverpflichtung. Wegen der geringen Entlohnung
(durchschnittlich ca. DM 150,- pro Monat) bleiben die Behinderten auBer-
dem weiterhin auf Sozialhilfe angewiesen”. (19)

Dem Anspruch als Stitte umfassender Rehabilitation, der laut “Werk-
stittenverordnung Schwerbehindertengesetz” (SchwbGW V) realisiert wer-
den soll diurch MaBnahmen

-"zur Verbesserung der Eingliederungsmdglichkeiten in das Arbeitsleben
unter EinschluB angemessener MaBnahmen zur Weiterentwicklung der
Personlichkeitdes Behinderien” (§ 4), wozu -"die Werkstatt zur p4dagogi-
schen, sozialenund medizinischen Betreuung der Behinderten iiber beglei-
tenide Dienste verfiigen muB” (§ 10), widerspricht die tigliche Realitit:
“Das Werkstatisystem, eingcbunden in die vorhandene Wirtschaftsord-
nung, muB sich deren Bedingungen “zwangsldufig” anpassen. Dadurch
dientesletztendlich denlInteressenderjenigen gesellschaftlichen Gruppen,
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die das stirkste Machtpotential bilden. Die Realitit in den Werkstitten
gerdt somit in Widerspruch zu der Zielsetzung des SchwbG, die Werkstatt
zueiner Einrichtung zur Eingliederung Behinderter in das Arbeitsleben fiir
alle Behinderten, unabhingig von Art und Schwere der Behinderung, zu
machen (§ 52 SchwbG). Die Betonung wirtschaftlicher Aspekte gefihrdet
die Férderung der Schwerbehinderten, insbesondere der geistig Behinder-
ten”. (20)

Dem Anspruch des Arbeitstrainingsbereiches innerhalb der WfB’s, fiireine
Beschiftigung im Arbeitsbereich der Werkstatt oder auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt vorzubereiten (§ 4 SchwbGWYV), steht das Faktum gegenii-
ber, daB erfahrungsgemiB nicht einmal 2% der Beschiftigten mit Beein-
trichtigungen auf den allgemeinen Arbeitsmarkt iiberwechseln.

Dafiir verstirken sich in den letzten Jahren Bestrebungen der Werkstitten,
mehr und mehr leistungsstirkere Jugendliche (insbesondere Absolventen
der Schule fiir lernbehinderte Kinder) einzustellen, um dafiir Menschen mit
gravierenden Beeintrichtigungen auszusieben (“ihnen bleibt als Lebens-
perspektive die Verwahrung in sogenannten Tagesforderstitten™.) (21)

Leistungsstarke Beschiftigte werden vonden Abteilungsleitern inder WfB
gehalten, um die Produktion auf hohem Niveau zu halten. “Ein urspriing-
licher Auftrag der Werkstitten - die Heranfiihrung der Behindertenan den
allgemeinen Arbeitsmarkt - entpuppt sich da als eine Farce.” (22)

Obwohl sich viele Werkstitten in ihrer Struktur und Ausrichtung auf neue
Technologien und Methoden modernen Managements einstellen, werden
dem behinderten Beschiftigten der Status eines Arbeitnehmers - und mit
ihm die Einbindung in das Tarifrecht, die Ubertragbarkeit des Betriebsver-
fassungsgesetzes auf die WfB etc. - und wirksame Formen der Mitbestim-
mung vorenthalten.

Die juristische Position zur Frage der Arbeitnehmergemeinschaft wurde
von mehreren Arbeitsgerichten verneint, wobei eine klare Regelung aus-
steht; die vorliegenden Urteile basieren auf den Ausfiihrungen in § 13 der
Werkstittenverordnung: “Die Werkstitten haben den im Arbeitstrainings-
oder Arbeitsbereich beschiftigten Behinderten den AbschluB schriftlicher
Vertrige anzubieten, in denen das besondere Rechtsverhiltnis zwischen
der Werkstatt und dem Behinderten ndher geregelt wird.” Die praktische
Umsetzung dieser gesetzlichen Vorgabe zeigt aber, daB elementare Rechte
Betroffener nur mit beharrlichem Engagement der Eltern, deren Kinder in
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der Werkstatt beschiftigt sind, und 6ffentlicher Transparenz gegeniiber
Vertreternder WIB durchzusetzen sind. Auch die Umsetzung von § 14 der
Werkstittenverordnung ist bisher vollig unzureichend: “Die Werkstatt hat
den Behinderten ... eine angemessene Mitwirkung in den ihre Interessen
beriihrenden Angelegenheiten zu erméglichen.”

Wenn auch innerhalb des Bundesvorstandes der Lebenshilfe in den letzten
Jahren eine realistische Einschitzung der Kompetenz der Beschiftigten
Raum gefunden hat, gibt es praktisch kaum die ernsthafte Umsetzung der
Beteiligung an Entscheidungsprozessen innerhalb der Werkstatt.

Unterschiedliche Interessen gibt es gleichfalls bei der Frage nach der
Institutionalisierung einer Elternvertretung innerhalb der Werkstitten:
Wihrend einerseits die Werkstittenverordnung keine Beteiligung der
Eltern an internen Entscheidungsstrukturen vorsieht, gibt es von der Bun-
desvereinigung Lebenshilfe einen Entwurf einer “Satzung fiir den Eltern-
beirat in der Werkstatt fiir Behinderte” (1983). Dagegen lehnt z.B. die
Geschiftsfiihrung der “Berliner Werkstitten fiir Behinderte” (BWB) einen
institutionalisierten Elternbeirat rundweg ab, man will so jede *“Offentlich-
keit” aus den Interna der Werkstitten heraushalten.

Bevor zu diesem Teilbereich Stellung genommen wird, bleibt die Frage
nach der Position der Gewerkschaften: Hier gibt es lediglich einzelne lokale
Initiativen, so z.B. zwei von der OTV-Berlin mitinitiierte Untersuchungen
(1981, R. KNAPPER: “Zur Entlohnung der behinderten Beschiftigten in
Werkstitten fiir Behinderte”/1981, R. KNAPPER u. J. HOLZ: “Zur Inter-
essenvertretung der behinderten Beschiftigten in Werkstitten fiir Behin-
derte”) - beide Analysen zeigen deutlich, daB die von den Gewerkschaften
erkimpften Arbeitnehmerrechte in der WfB gegenstandslos sind.

Auf verbaler Ebene gibt es mehrere offizielle Verlautbarungen, die sich in
ihrer Tendenz allerdings widersprechen; so heiBtes z.B. 1980 im Rahmen
der “DGB-Vorschlige” zur Anderung des Schwerbehindertengesetzes:
“Bei allem mit Werkstétten fiir Behinderte verbundenen sozialpolitischen
Engagement drohen diese zu einem Ghetto fiir aus den Betrieben und
Verwaltungen ausgesonderte Arbeitnehmerzu werden, da das eigentliche
Ziel der Wiedereingliederung in den normalen ArbeitsprozeB auch nicht
anniherungsweise erreicht wird.” (23) Drei Jahre spiter liest man in der
“Gemeinsamen Erklirung des Kommissariats der Deutschen Bischéfe und
des Deutschen Gewerkschaftsbundes’: “Behinderte, die den Anforderun-
gen auf dem Arbeitsmarkt nicht gewachsen sind, sollten eine ihren M&g-
lichkejten entsprechende Titigkeit in einer Einrichtung, wie z.B. einer
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Werkstatt fiir Behinderte, finden.” (24)

Meine Gesamtbeurteilung der hier aufgezeigten Teilaspekte der Entloh-
nung und Mitbestimmung ist eingebunden in strategische Uberlegungen
zur Auseinandersetzung mit dem Sonderarbeitsmarkt; bei allen zur Zeit
laufenden Initiativen von Eltern, Formen der Mitbestimmung im Werk-
stattbereich zu finden und durchzusetzen, sollten diese Eltern ihre Aktivi-
titen prinzipiell nicht verselbstiindigen, d.h. konkret: Da die Beschiftigten
und nicht ihre Eltern/Sorgeberechtigten in der Werkstatt titig sind und ein
Recht zur Mitbestimmung haben (sollten), miissen sich Eltemnvertretungen
verstehen als unterstiitzende Kraft, nicht aber als eigenstéindiges Organ. Im
Gegenteil gilt es, die per Ghettoisierung lebenslang vorprogrammierte
Entmiindigung der Kinder und Jugendlichen mit Beeintrichtigungen zu
durchbrechen und nicht zu vertiefen durch wohlgemeintes, objektiv aber

denInteressen und Kompetenzen der Betroffenen zuwiderlaufendes Enga-
gement.

3.3. Strategische Fragen zur Verinderung

Grundsitzlich zu diskutieren ist die Fragestellung, ob angesichts des
Faktums “Werkstatt fiir Behinderte” und im Blick auf die politisch-
zeitliche Perspektive der Durchsetzung von alternativen Lsungen zur
beruflich-sozialen Situation von Menschen mit Beeintrichtigungen die
intemen Strukturen des Sonderarbeitsmarktes verdndert werden sollen
oder die Auflésung des Sonderarbeitsmarktes im Biindnis vieler gesell-
schaftlicher Krifte durchzusetzen ist; dabei muB im Vordergrund die
Situation der Beschiftigten in den Werkstitten heute und in naher Zukunft
beriicksichtigt werden, d.h. das objektive Fehlen von realisierten Alterna-
tiven im erforderlichen quantitativen und qualitativen AusmaB.

Die in den alten Bundeslidndern und in Berlin (West) entstandenen Eltern-
selbsthilfe-Vereine “Eltern gegen Aussonderung” haben verschiedene
Konzepte zur Verdnderung der Arbeitssituation in Werkstitten fiir Behin-
derte vorgelegt, wobei die Argumentation auf drei Ebenen verl4ufi:

- Forderung nach Schaffung von Arbeitsméglichkeiten auBerhalb der
Werkstiitten,

- Verbesserung der gesetzlichen Regelungen (Erhhung der Pflichtquote
und Streichung der Freikaufméglichkeiten) und
- Verbesserung der Situation in den Werkstitten.

Ichmeine, daB bei dieser Strategie auf drei Ebenen genauestens unterschie-
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den werden muB zwischen Verbesserungen fiirdie derzeitin den Werkstéit -
ten beschiftigten Menschen mit Beeintrichtigungen, die die Komjpetenz
zur Selbstbestimmung, Durchseizung von Rechien zur Mitbestimmung,
die Entlohnungssituation und Arbeitsabliufe betreffen, nicht aber die
Werkstatt als dauerhafie Institution konsolidieren. Gleichzeitig sind im
Biindnis zwischen

- Selbsthilfegruppen Betroffener,

- alternative Beratungsstellen,

Selbsthilfegruppen von Eltern,

Parteien, die nicht arbeitskonforme Interessen vertreten,
Gewerkschaften,

einzelne Initiativen aus dem Bereich der Universitit/Fachhochschule

die Legitimationsbasis der Werkstitten zu erschiittern, und die politischen
Bemiihungen um Verdnderung der gesetzlichen Vorgaben des Schwerbe-
hindertengesetzes sind weiterzufiihren.

Diese Bemiihungen werden im Blick auf die politischen und bkonomischen
Realititen nur in miihsamen und hartnickigen Auscinandérsétzingen
erfolgreich sein - wobei gleichzeitig die praktischen Forischritte bei der
Realisierung gemeinsamer Erziehung aller Kinder wésentliche
Voraussetzungen schaffen, Solidaritit in der Offentlichkeit anzubahnen.
Nichtbehinderte, die bereits als Kinder im Kindergarten und in der Schule
aufwachsen konnten mit Gleichaltrigen, die Beeintrichtigungen haben,
werden als Jugendliche undErwachsene dieses selbstverstindliche Mitein-
anderauch in allen beruflichen und sozialen Bereichen mitgestalten wollen.

4. Alternativen zum Sonderarbeitsmarkt in den alten Bundeslindern
4.1. Sozialwerkstitten

Viele privaten Unternehmen schaffen innerhalb ihres Betriebes eigene
Abteilungen, in denen “Schwerbehinderte” beschiftigt werden.

Vorteile und Motive aus Sicht der Betriebe:

- Selbstproduktion von “Behinderten”, um die 6%ige Einstellungsquote
aufzufiillen. D.h., man dréngt betricbszugehtrige Arbeitnehmer dazu,
sich als “schwerbehindert” anerkennen zu lassen.

- Arbeitnehmer, die durch Unfall oder VerschleiB beeintridchtigt sind,
werden aus demselben Grund in diese Sonderabteilungen versetzt.

- Fiirdiese “Behinderten” werden Ausgleichsabgaben eingespart. Gleich-
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zeitig werden Ausgleichsabgaben der eigenen oder anderer Betriebe zur
Austattung von Arbeitsplitzen und zur Lohnkostensubventionierung be-
ansprucht.

- Von diesen subventionierten Sonderabteilungen kénnen Auftriige, die
sonst von Drittfirmen durchgefiihrt werden, kostengiinstig erledigt wer-
den.

- DasGanze 14Btsich publizistisch schtn auswerten (verantwortungsvolle
Unterstiitzung von Behinderten).

Auswirkungen fiir die Betroffienen:

- Oft werden Arbeitnehmer aus ihren beruflich-sozialen Bedingungen
gerissen und miissen sich in einem Betriebsghetto (oft eigenes Geb4ude
mit eigener Kantine) eine neue Identitit als “Sonder-Arbeitnehmer”
aufbauen.

- Die Sozialwerkstatt ist gegeniiber einer Werkstatt fiir Behinderte (WfB)
das geringere Ubel, da der Arbeitnehmer zumindest auBerhalb des Be-
triebes durch seine Betriebszugehdrigkeit ein hheres Ansehen genieft.

4.2. Tochterfirmen

(am Beispiel des “Integrationsbetriebes fiir Behinderte GmbH” (INTEG),
Bad Drieburg)

Diese Tochterfirma der Nixdorf Computer AG wurde 1974 mit dem Ziel
gegriindet, geistig, kérperlich und psychisch Behinderten eine Wiederein-
gliederungin Arbeit, Beruf und Gesellschaft zu erméglichen. Dazu werden
die Arbeitsbedingungen méglichst industriedhnlich gestaltet. Behinderte
und Nicht-Behinderte arbeiten gleichberechtigt nebeneinander. Die Behin-
derten erhalten einen angemessenen, leistungsorientierten Lohn. (Selbst-
darstellung der Firma)

Das Stammkapital wird von kommunalen und konfessionellen Trigem
mitgetragen.

1985 betrug die Mitarbeiterzah1 236 (davon 125 “Behinderte”). Der Durch-
schnittslohn der “behinderten” Mitarbeiter lag bei 1400 DM brutto.

Seit einigen Jahren ist die INTEG (gegen den Willen der “behinderten”
Beschiftigten) als WB anerkannt.

Vorteile fiir die Nixdorf Computer AG:

- Das Stammkapital wird von anderen Trigemn mitgetragen.

- Der Status WfB ermdglicht die Inanspruchnahme tffientlicher Mittel.

- Nixdorf kann bei INTEG kostengiinstig produzieren lassen und spart
Ausgleichsabgaben.
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- Als WIB unierliegt die Firma weder der tariflichen Lohnregelung, noch

den Besuminiungen des Betriebsverfassungsgesetzes.

Vorteile fiir die Betroffenen sind der soziale Status und die bessere
Bezahlung im Vergieich zur hetkdmmlichen WB.

Zir Nachahmung ist dieses Modell nicht zu empfehlen, da es anderen
Firmen alizu icicht als Alibi-Einrichtung dienen kann und somit eine
wirkiiche berufliche Iniegration behindert.

Das Ziel dieser Integration ist der Arbeitsplatz im Betrieb, nicht in offcnen
oder verdeckien Formen des Sonderarbeiismarktes.

4.3. Exicme Arbeitsgruppen der WIB

Z.B. Praiinheimer Werkstatten

Die Henninger Brauerei (Ffiit) ruft bei Engpissen oft kurzfristig Arbeits-
gruppen von kraftigen Beschiftigten der WB ab, die getrennt von den
anderen Firmenangehorigen und ohne zusitzliche Bezahlung LKW’ be-
und entladen. Fir diese “AuBendiensiler” bedeutet dieser externe Einsatz
schon einen personlichen Statusgewiiin, was ein bezeichnendes Licht auf
dic W{B wilrfi.

Ansonsten ist €in weiterer Kommentar wohl iiberfliissig.

Z.B.Werkstati Bremen

Die“AG Norddeutsche Steingut” (bereits Auftraggeber der WIB) stelllt auf
Betrciben der WiB-Leiterin lecrstiehende Sozialriume im Beirieb zur
Verfiigurig, in denen 12 AuBenarbeitspiitze eingerichtet werden. Betreut
werden die unterschiediich leistungsstarken Be:,chafltigtcn von einem
Gruppenleiter der WEB, fiir die Umstellungsphase wurde eine Sozialpida-
gogin (ABM) emgeslcllt. Die Entlhnurig bleibt die gieiche.

Fazit:

- Dié€ geimieieicn Raume sind ¢in in sich geschlossener Betriebsteil.
Das Uniernehmen spant Zuliefer- Transpoite, die Arbeit kann besser an die
Produktion : amgebunden und orgamisiernt werden.

Wiedcr bedeiiet diese Auslagerung aus der WIB eine wesentliche Swatus-
aufwertung fir die Beaoffenen und siellt einen ersten kleinen Schritt in
Richtung Iniegration dar:

- Erleben der Nommalitit der Arbeitsweit

- mehr zukiinftige Chancen auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt

- “Nicht-Behindere” erleben das Zusammenscin mit “Behinderten” im

Alltag
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- Enifaltung und Beweisen der Leistunigstihigkeit.

Ahnliche Initiativen konnen . Ausgangsbasis sein, um:schritweise ' dic
.eigentliche betri¢bliche Integration zu erreichen.

4.4. Betreute Einzélarbeitspliize

Z.B. Modell “Arbeisassistent”/Bayern((Modellpro jekt seit 1986)

Die ArbeitsassistentInnen soilen die Aktivititen ‘der -Arbeitsimiter und
Hauptfiirsorgestéllencerginzen und unierstiitzen: -Arbeitsplatzsuche, Ar:
beitsplatzerhaltung und Arbeitsdurchfiihrung.

Anstellungstriger sind verschiedene gemeinniiizige Orgamsatmncn Dle
10 AssistentInnen sind vorwiegend P4dagoginnen, ein Soziologe, 'ein
Mensch mit kaufm4nnischer Ausbildung. Die Zahl der Betreuten variiert
zwischen 10 und 30.

Arbeitsamt und Hauptfiirsorgestelle sprechen vom groBen Bedarf an zu-
séizlichen ArbeitsassistentInnen.

Fazit: b,
Eine wichtige und sinnvolle MaBnahme, di¢ auf andére Bundeskinder zu
iibertragen ist.

Z.B. Behirde fiir Arbeit, Jugend und Soziales/Hamburg (Modellpro-
Jekt seit 1986) o

Die Behtrde Arbeit, Jugend und Soziales initiierte die Schattung von
auBerplanmiBigen Stellen im offentlichen Dienst dér Hansestadt, die
zunichst von der Hauplfiirsorgestelle, seit 1988 durch Haushaltsmittel der
Stadt finanziert wurden und werden. Bis Anfang 1988 ermdglichte dicses
Projekt 25 ehemals Beschiftigten aus WEBs (Menschen mit geistigen,
dabeiz.T. mehrfachen Beeintrachtigungen) einen tariflich bezahlten, regu-
laren Arbeitsplatz (1988: 2000,- DM brutto).

Titigkeitsbereiche: Kiichenhilfe, Stationshilfe, Transpornibercich, Betricbs-
arbeiter, Helfer in Werkstitten und Kantinen u.4. 2
Auf den spateren Stellen werden Praktika vorgeschaltet. Die Beschiftigten
werden von den Sozialdiensten der WIB’s betreut. Wihrend der Einarbei-
tungszeit wird jeweilsein Kollege des Betriebseinem ehemaligen Beschit--
tigten der WfB fest zugeordnet.

Fazit:
Das erfolgreiche Projekt miindete in Dauerarbeitsplitze. Es sollte ausge-
dehnt und auf andere Regionen iibertragen werden.
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Das Projekt zeigt:

. daB es fiir Beschifitigte der WB’s angemessene Arbeitsplitze auf dem
freien Arbeitsmarkt gibt,deren Anforderungendie behinderten Teilneh-
mer erfiillen kdnnen.

- daBdas nicht behinderte soziale Arbeitsumfeld die behinderten Kollegen
akzepli.ert, fordert und integriert.

£ daB.tanﬂich bezahlte Dauerarbeitsplitze aus leistungsspezifischen und
sozialen Gesichtspunkten méglich und sinnvoll sind.

Beider Planup g solcher Projekte muB die Privatwirtschaft mit einbezogen

werden. Der Schweregrad der Beeintrichtigungen darfkein AusschluBkri-
terium sein.

Z.B.Lehrgang zur Eingliederung von schwerbehinderten Jugendlichen in
den allgemeinen Arbeitsmarkt des “Arbeit und Bildung e.V.” in Marburg.

Die unterdessen regelm#8ig angebotenenund sehr erfolgreichen Lehrgan-
gedes “Arbeit und Bildunge.V.” werden im AnschluBan diese Zusammen-
fassung ausfiihrlich beschrieben.

S.Resiimee

Neben den geschilderten Ansitzen gibt es auch Einzelarbeitsplitze ohne
Einbindung in Modelle. Hier sind aber immer Engagement der Bezugsper-
sonen oder persénliche Beziehungen zu Arbeitgebern Ausgangspunkt.

Konzeptionen von Selbsthilfefirmen, wie sie fiir psychisch kranke Men-
schen entwickelt und ausprobiert wurden (z.B. Fahrradwerkstatt, Okola-
den, u.4.) kénnten ebenso fiir Menschen mit geistigen Beeintrichtigungen
innovative Chancen erdffnen.

Eine beruflich-soziale Integration aller Jugendlichen und Erwachsenen
bedarf kurzfristig entscheidender, rechtlicher Veridnderungen (Verdoppe-
lung der Pflichtquote, wesentliche Erhthung und Dynamisierung der
Ausgleichsabgabe) und gleichzeitig des Abbaus der Sonderarbeitsmarkt-
einrichtungen.

Mittel- und langfristig wird die gemeinsame Erziehung aller Kinder vom
Vorschulalter an dazu beitragen, die Aussonderung von Menschen mit
Beeintrichtigungen auch im Bereich von Ausbildung und Beruf zu verhin-
dern.
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FAZIT

Auf einer Arbeitstagung der deutschen Vereinigung fiir Rehabilitation
Behinderter e.V. in Berlin, auf der in einer unverbindlichen Festrede der
regierende Biirgermeister ein “HdchstmaB an Eingliederung” forderte,
charakterisierte MEYER-DRAWE die Behinderten-Werkstitten als das,
was sie praktisch sind:

Gefiingnjsse, Im weiteren fiihrt sie aus: “Rehabilitation bedeutet eine bloBe
Floskel, wenn damit gemeint ist, Reservate einzurichten, die die siuberli-
che Segmentierung der Lebensformen garantieren.” (25)

Das Menschsein des Menschen ist grundsitzlich und ausschlieBlich
Grundlage aller Lebensvollziige. Umfassende Nicht-Aussonderungals
humane Kategorie ist ein Selbstverstindnis und praktisch und unter
Einbezug aller Menschen realisierbar.

Diese Realisierbarkeit muB - auch bei (vorldufigem) Fortbestehen der
politisch-8konomischen Grundstrukturen - in z8her Arbeit durchgesetzt
werden.

Eine entscheidende Grundlage hierfiirist gelegt, wennbehinderteundnicht
behinderte Kinder gemeinsam aufwachsen, was sich fortsetzen wird als
gemeinsames Leben in den weiteren Lebensabschnitten.

“Es miissen Spielrdume gefunden werden, die jenseits der unternehmeri-
schen Autonomie und jenseits des Drucks des Rationalisierungsimperativs
liegen, die aber auch nicht allein den Privatinitiativen von Betroffenen und
damit einer riskanten Finanzierung iiberlassen werden.” (26)

Die Mauer aus 8konomischen und ideologischen Partikularinteressen, die
den Sonderarbeitsmarkt abschirmen soll, ist noch stark, aber viele Risse in
ihr werden sie schlieBlich zum Einstiirzen bringen, und jede praktische
MaBnahme zur Nicht-Aussonderung vermag einen solchen RiB auszuld-
sen.

AKTUELLE ANMERKUNGEN DER REDAKTION

Die Tendenz innerhalb der WfB’s, zumindest in Hessen, gehtin Richtung
intermer Umstrukturierungen, nichthin zur Schaffung und Vermittlung von
regulidren Arbeitsverhiltnissen auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt. Die
Arbeitsplitze werden mehr ausdifferenziert, es wird eine bessere Bezah-
lung angestrebt, es soll gréBere Mitsprache und Mitgestaltung seitens der
MitarbeiterInnen erméglicht werden und es werden AuBenarbeitspliitze
geschaffen. Von WfB zu WB gibt es dabei jedoch groBe Unterschiede.



Seit der Novellierung des Schwerbehinderten-Gesetzes (SchwbG) 1986
sind die Hauptfiirsorgestellen zustindig fiir die Schaffung psychosozialer
Betreuungsdienste zur Eingliederung Schwerbehinderter auf dem freien
Arbeitsmarkt ( § 31 II SchwbG).

Mogliche Aufgaben dieser psychosozialen Betreuungsdienste sind:

- Stellung einer besonderen Hilfskraft, die den behinderten Menschen bei
einer T4tigkeit auf dem freien Arbeitsmarkt betreut.

- Begleitender Dienst beim Wechsel ausder WfB aufeine Stelle des freien
Arbeitsmarktes (die WfB erhilt hierzu kein zusitzliches Personal).

- Sicherstellung, daB alle geeigneten MaBnahmen der begleitenden Hilfe
in das Arbeits- und Berufsleben zum Einsatz kommen.

- Sicherstellung,daB alleLeistungen, die zur begleitenden Hilfe in Arbeits-
undBerufsleben erbracht werden, auch tatsichlich zur Anwendung kom-
men (z.B. MaBnahmen zur Erweiterung beruflicher Kenntnisse und
Fertigkeitensowie Aufklirungs-,Schulungs- und Bildungsmainahmen).

- Suche nach geeigneten Arbeitgebern, gemeinsam mit dem Arbeitsamt.

- Anbahnen von Betriebspraktika.

Anspruchsberechtigt sind Schwerbehinderte und Gleichgestellte nach dem
SchwbG. Die Richtlinien fiir die Organisation solcher Dienste werden von
den Bundesldndemn erlassen.

Die Richtlinien des Landeswohlfahrtsverbandes (LWYV) Wiirttemberg/
Hohenzollern beziehen z.B. nur Schwerbehinderte mit ein, die in einem
Arbeitsverhiltnis stehen oder arbeitslos sind, was WfB-Mitarbeiter erst
einmal ausschlieBt. AuBerdem sprechen sie nur psychosoziale Dienste an,
diesichum psychischkranke Menschen kiimmemn. Diese Einschrinkungen
ergeben sich jedoch nicht aus dem SchwbG.

Der LWV Hessen bezieht alle Arten von Behinderung mit ein. Aus
Abrechnungsgriinden und um nur einen Ansprechpartner zu haben, ist nur
ein psychosozialer Dienst fiir je einen Landkreis zustindig.

Arbeitgeber von geistig und seelisch behinderten Menschen kdnnen mit
zusitzlichen Leistungen wegen auBergewdthnlicher Belastung rechnen ( §
27 Ausgleichsabgaben -VO). Dazu gehéren:

- eine besondere Hilfskraft, deren der Schwerbehinderte zur Ausiibung
seiner Beschiftigung wegen seiner Behinderung nicht nur voriiberge-
hend bedarf (kann vom psychosozialen Dienst vermittelt werden).

- die.Erbringung besonderer persénlicher Hilfen, Betreungs- und Pflege-
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maBnahmen.

- eine besondere Ersatzkraft, die wegen behinderungsbedingten Arbeits-
ausfalls nicht nur voriibergehend erforderlich ist.

- Teilzeitbeschiftigung mit einerkiirzeren als betriebsiiblichen Arbeitszeit.

- die behinderungsgerechte Ausstattung des Arbeitsplatzes.

- Lohnzuschiisse in HShe von bis zu 80% des zum Zeitpunkt der Einstellung
maBgeblichen tariflichen Entgelts, maximal 3 Jahre lang (§ 4 ff. Aus-
gleichsabgaben-VO).

Weitere Méglichkeiten der Férderung von reguldren Arbeitsverhiltnissen
fiir Schwerbehinderte:

1. Bei offentlichen bzw. gemeinniitzigen Arbeitgebern:

- wenn ein Anspruch auf Sozialhilfe besteht: Arbeitsverhiltnis fiir ein
halbesbis zu einem Jahrnach § 19 BSHG . Die Férderung betrigt 100%
und ist beim ¢rtlichen Sozialamt zu beantragen.

- Probearbeitsverhiltnis bis zu 3 Monate. Die Férderung betrdgt 100% und
wird beim Arbeitsamt beantragt.

- Drei Jahre Eingliederungshilfe (ggf. inklusive Probearbeitsverhiltnis)
nach SchwbG. Zur Zeit werden im ersten Jahr bis zu 80% vom Brutto, in
den Folgejahren jeweils 10% weniger gefordert; demnichst ev. 100%
vom Brutto fiir volle drei Jahre. Der Antrag ist beim Arbeitsamt zu
stellen.

- Minderleistungsausgleich bis zu 600.- DM/mtl., solange die Minderlei-
stung besteht. Der Antrag ist bei der Hauptfiirsorgestelle zu stellen.

Zu all diesen Leistungen kann ein Ausgleich fiir erhShten Betreuungsauf-

wand am Arbeitsplatz bei der Hauptfiirsorgestelle beantragt werden, wenn

pidagogisch qualifiziertes Personal zur Verfiigung steht.

2. Bei privaten Arbeitgebern:

- Probearbeitsverhiltnis bis zu drei Monate (s.0.)

- drei Jahre Eingliederungshilfe (s.0.)

- Minderleistungsausgleich bis zu 600.- DM/mtl. (s.0.)

- Pro acht behinderten MitarbeiterInnen kann ein/e Betreuerln finanziert-
werden. Der Antrag ist bei der Hauptfiirsorgestelle zustellen.

Anmerkungen:

(0) G. FEUSER, Anmerkungen zum Begriff “Geistige Behinderung”, In:
FEUSER/REINCKE: Projekt “Geistigbehinderte Kinder” Projekt-Reader,
Universitit Bremen
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Christa Perabo:

“Jetzt wollt ich es mal drauflen versuchen”
Modellmafinahme zurIntegration Schwerbehinder-
ter in den allgemeinen Arbeitsmarkt

Bis Anfang 1988 hat D. in eciner Werkstatt fiir Behinderte (WfB) gearbeitet.
Er war dort zehneinhalb Jahre im Metallbereich titig. Sein Gruppenleiter
beschreibt ihn als einen sehr langsamen Arbeiter, der seine Arbeit sehr
h#ufig unterbrach, leicht miide und abgeschlagen war und insgesamt als
wenig leistungsstark einzuschitzen sei. Fiir seine Arbeit erhielt er monat-
lich nie mehr als 200,- DM.

SeitFebruar 1989 ist D. Mitarbeiter in einem metallverarbeitenden Betrieb
inder Privatwirtschaft. Er hat einen unbefristeten Arbeitsvertrag und wird
jetzt wie seine Kollegen nach dem ortsiiblichen Tarif bezahlt. Bei einem
Stundenlohn von 13,11 DM hat er ein durchschnittliches Monatseinkom-
men. D. arbeitet zur Zufriedenheit seines Meisters, zwar nicht sehr schnell,
aber bestindig und zuverlissig.

E. ist 24 Jahre alt. Bis April 1988 war er Sozialhilfeempfinger und hatte
bereits einige Lehrginge, allerdings ohne anschlieBende erfolgreiche
Arbeitsvermittlung, hinter sich gebracht. Seine krankheitsbedingte Behin-
derung und seine soziale Isolation lieBen eine Erwerbstitigkeit auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt als wenig chancenreich erscheinen. Seine Be-
rufswiinsche waren nicht zu realisieren, weil ihm bisher auch keine Mog-
lichkeit gegeben wurde, seine Fihigkeiten realistisch einschitzen zu ler-
nen.

AberE. hat nun einen dauerhaften Arbeitsplatz in einem Schreinereibetriecb
gefunden, bei dem er zeigen kann, was er kann und damit ist er zufrieden.
DaB sein Einkommen inzwischenmehrals das Doppelte vom vergangenen
Jahr betrigt, freut ihn besonders.

D. undE. sind zwei von zehn behinderten jungen Mdnnem und Frauen, die
an einer MaBnahme teilgenommen haben, bei der es um neue Wege der
Vermittlung von Schwerbehinderten auf dauerhafte Arbeitsplitze im allge-
meinen Arbeitsmarkt ging. Alle TeilnehmerInnen waren zwischen Anfang
und Ende zwanzig, der Grad ihrer Behinderung lag iiber 50%. Das Spek-
trum reichte von geistiger Behinderung tiber organisch bedingte Behinde-
rung bis zu psychischer Behinderung. Sie waren vom Arbeitsamt und der
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Grtliche.n Behindertenwerkstatt fiir die MaBnahme vorgeschlagen worden
und erhielten fiir die Dauer des Lehrgangs eine Berufsausbildungsbeihilfe
(BAB) nach § 40 des. Arbeitsforderungsgesetzes (AFG).

1. Die MafBBnahme

Vom 5.4.1988 bis zum 3.2.1989 hatder Bildungstriger Arbeit und Bildung
e.V. Marburg den Lehrgang zur Eingliederung von schwerbehinderten
Jugendlichen in den allgemeinen Arbeitsmarkt durchgefiihrt (diese MaB-
nahme wurde wissenschaftlich begleitet, der AbschluBbericht liegt bei
Arbeit und Bildung e.V. vor). Die Entscheidung fiir die Durchfiihrung
dieser MaBnahme ist auf dem Hintergrund zu sehen, daB einerseits die
Arbeitsvermittler fiir Behinderte im Marburger Arbeitsamt angesichts der
Vielzahl der Fille und der spezifischen Probleme ihrer Klientel eine
besondere Intervention fiir erforderlich hielten; daB andererseitsauf Grund
dergegenwirtigen gesetzlichen und finanziellen Gegebenheitendie WB’s
ihrer gesetzlichen Verpflichtung zur Eingliederung der Werkstattangehs-
rigen in den allgemeinen Arbeitsmarkt nicht nachkommen kénnenund da
deshalb neue Wege der Eingliederung gefunden werden miissen. Einen
solchen Versuch stelltder Lehrgang von Arbeit und Bildunge.V. Marburg
dar. Er ist aus mehreren Griinden als Pilotprojekt zu bezeichnen:

- die Hilfte der schwerbehinderten TeilnehmerInnen waren bis zum Friih-
jahr 1988 Angehdtrige einer WfB,

- derLehrgang wurde nichtnurdurch die Arbeitsverwaltung, sondern auch
durch den Landeswohlfahrtsverband Hessen (LWYV) finanziert,

- von vomeherein wurde der allgemeine Arbeitsmarkt in die Erprobungs-
und Eingliederungsbemiihungen mit einbezogen.

2. Der Lehrgang

Um das Ziel “dauerhafte Arbeitsplitze fiir Schwerbehinderte auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt” zu erreichen, waren eine Reihe von Aufgaben
zu 16sen:

- die beruflichen Interessen und Eignungen der TeilnehmerInnen muBten
festgestellt werden

- die Eignung und Leistungsfihigkeit der TeilnehmerInnen fiir einzelne
Arbeitsbereiche muBte praktisch erprobt werden

- es waren dafiir geeignete Praktikumsplitze wie auch bereite Arbeitgeber
zu finden

- dieKoopecrationsbereitschaft der Arbeitgeber beider jebesonderen Erpro-
bungs- bzw. IntegrationsmaBnahme war konkret zu unterstiitzen (auch-
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beziiglichderFinanzierungsmoéglichkeiten bei Minderleistungen im Fal-
le eines Arbeitsvertrags)

- dieTeilnehmerInnen waren in ihren jeweiligen Praktikumsplitzen sozial-
zialpidagogisch zu betreuen usw.

Diese Vielzahl von Aufgaben wurde in unterschiedlicher Weise zu bewil-
tigen versucht. Die fiirdie MaBnahme Verantwortlichen - eine Haupt- und
Realschullehrerin und ein Sozialpddagoge - waren wihrend derersten fiinf
Wochen wesentlich damit befaBt, die beruflichen Interessen und Fahigkei-
ten der Einzelnen festzustellen. Einige konnten sich dann eigenstindig fiir
konkrete Praktikums- oder Arbeitsplitze bewerben, die anderen wurden
dabei unterstiitzt. Als Vorbereitung auf die Arbeit in den Praktika waren
auch die Grundinformationen iiber die allgemeinen Bedingungen des
Arbeitslebens (Piinktlichkeit, Krankmeldung, Umgang mitKollegenusw.)
wichtig - ebenso wie Fragen der praktischen Bewiltigung des Alltags: was
ist beim Einkaufen zu beachten, wie gehe ich mit Geld um, was kann ich
kochen, wie kann ich meine Wohnung einrichten usw. D.h., es ging in
dieserersten Phase des Lehrgangs kaum um eine verbesserte Handhabung
der sogenannten Kulturtechniken, sondern mehr um die Frage der konkre-
ten Gestaltung des Alltags, des Arbeitstages und der Freizeit.

Ab der 6. Woche begann die Praktikumsphase. Die Praktikumsplitze
befanden sich in sehr unterschiedlichen Einrichtungen und Untermehmen:

Kinderkrippen, metall- und holzverarbeitende Unternehmen, Girtnereien,
Altenheime, Bauhtfe, Kantinen, Bibliotheken, Wischereien, Kranken-
hausstationen. Insgesamt arbeiteten die TeilnehmerInnen 8 Monate auf
diesen Praktikumsstellen. Einige waren wihrend dieser Zeit in nur einem
Betrieb, andere in 2 bis 4 Betrieben.

Die T4tigkeit in den Praktikumsbetrieben hatte verschiedene Funktionen:

- man konnte herausfinden, obdie zun4chst nur vorgestellteT4tigkeit auch
wirklich zusagte und ob sie zu schaffen war

- sie war eine Gelegenheit zu beweisen,daB man ein brauchbarer Mitarbei-
ter sein wiirde

- man konnte eine besser geeignete T4tigkeit finden

- man konnte verschiedene konkrete Erfahrungen in unterschiedlichen
Betrieben machen

- nebenunterschiedlichen Arbeitsbereichenkonnte manauch unterschied-
liche Kollegen kennenlemen

- man konnte sich das groBe Erfolgserlebnis bereiten, daB man entgegen
den eigenen Erwartungen und denen andererin der Lage war, regelmis-
sig und zuverlissig zu arbeiten...



Auch fiir die Arbeitgeber hattendie Praktika unterschiedliche Funktionen.
Fiir dieeinen waren die PraktikantInnen Arbeitskrifte, von denen man sich
einen konkreten Nutzen versprach, die daniberhinaus noch nicht einmal
etwas kosteten, fiir andere war die Bereitstellung von Praktikumspliizen
eine Mglichkeit, die Arbeitsfihigkeit von Behinderten einmal zu erproben
oderaucheine gewisse Verpflichtung, Leuten, um deren Benachteilung auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt man wuBte, zu helfen.

Fiir die TeilnehmerInnen war es wichtig, daB wihrend ihrer Praktikumszeit
wochentlich ein Unterrichtstag stattfand, an dem sie mit den Lehrgangsiei-
terInnen und untereinander ihre Erfahrungen austauschen, ihre Probleme
besprechen und ihre Erfolge mitteilen konnten, Das heiBt, es wurden damii
Mbiglichkeiten erfahren, wie auch spiter mit Problemen, die im Arbeits-
kontext entstehen, umgegangen werden kann,

In der SchluBphase der MaBnahme fand eine Vielzahl von Gesprichen
zwischen der Lehrgangsleitung und den Arbeitgebem statt, bei denen aiich
die Arbeitsverwaltung und die Hauptfiirsorgestelle einbezogen wurden. Es
ging dabei besonders um die finanziellen Bedingungen einér Ubemahmeé
von TeilnehmerInnen in ein dauerhaftes Arbeitsverhiltnis.

3. Die Eingliederung

Oberflidchlich betrachtet hat die MaBnahme ihr Ziel - die dauerhafie
Eingliederung in den allgemeinen Arbeitsmarkt - nur zum Teil erreichen
konnen. Fiir zwei Minner und eine Frau war die Dauer des Lehrgangs aus
Krankheits- und anderen Griinden offenbar zu kurz, um sich in dié fiir sie
neue Situation der reguliiren Erwerbsarbeit hinreichend einleben zu kon-
nen. Eine der fiinf ehemaligen Werkstattangehtrigen kehrte in dic WB
zuriick. Sie hat die bittere Erfahrung mit einem Arbeitgeber machen
miissen, dem es auf ihre kostenlose Arbeitskraft ankam. Dem Versprechen
der anschlieBenden Ubermahme in ein dauerhaftes Arbeitsverhiltnis hat
auch die Lehrgangsleitung vertraut, wodurch verhindert wurde, daB sich
die Teilnehmerin rechtzeitig aufeinen anderen Praktikumsplatz mit besse-
ren Ubernahmechancen orientieren konnte.

Eine Teilnehmerin und zwei Teilnehmer haben befristete Arbeitsvertrige
bekommen, die mit groBer Wahrscheinlichkeit verlingert werden. Und
schlieBlich hat sich fiir zwei Ménner - D. und E. - und eine Frau die Chance
eines unbefristeten Arbeitsvertrages ergeben, die die Frau leider aus per-
stnlichen Griinden nicht nutzte.

Fiir die Hilfte der Teilnehmerlnnen kann der Lehrgang also als groBer
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Erfolg gelten, obwohl auch fiir die iibrigen festgehalten werden muB, daB
der Lehrgang eine wichtige individuelle Férderung fiir sie war.

Auch von der Kostenseite her betrachtet muB die MaBnahme als ein voller
Erfolg gelten: Bereits die dauerhafte Eingliederung nur eines WfB-Ange-
horigen erspart dem LWV Kosten, die hdher sind als sein ZuschuB zu
diesem Lehrgang.

4. Perspektiven

Inzwischen hates eine Reihe weiterer Kurse gegeben, die, angelehnt an die
beschriebene MaBnahme, das Ziel der Integration Schwerbehinderter in
den allgemeinen Arbeitsmarkt verfolgen. Einige wurden wieder vom Bil-
dungstriger Arbeit und Bildung in Marburg und Hanau durchgefiihrt. In
GieBenundanderswowurdenandere Triger damitbetraut. Nur iiber erstere
kannhierkurz berichtet werden (eine Nachfolgestudie mitausfiihrlicheren
Informationen iiber den Verbleib der TeilnehmerInnen des 1. Lehrgangs
und iiber den Erfolg der weiteren Lehrgidnge bei Arbeit und Bildunge.V.
wird im Jahr 1991 vorgenommen).

DaB das Ergebnis der ModellmaBnahme von der Arbeitsverwaltung Mar-
burg als Erfolg verbucht wird, 148t sich daran ablesen, daB Arbeit und
Bildung e.V. Marburg bereits zwei Monate nach AbschluB emeut mit der
Durchfiihrung eines neuen Lehrgangs zur Eingliederung schwerbehinder-
ter Jugendlicher in den allgemeinen Arbeitsmarkt betraut worden ist. An
diesem Folgekurs in Marburg vom 17.4.1989 bis 16.2.1990 haben wieder
zehn junge Behinderte teilgenommen, fiinf von ihnen waren friithere Werk-
stattmitarbeiterInnen. Was bereits bei der ersten MaBnahme offensichtlich
war, zeigte sich auch jetzt: Die Gruppe der ehemaligen Werkstattangehs-
rigen weistim Allgemeineneine gréBere Bestindigkeit auf als die Teilneh-
merlnnen, die iiber das Arbeitsamt in den Kurs gelangt waren. Der Erfolg
der MaBnahme war noch deutlicher als beim ersten Kurs: Mit sieben der
zehn TeilnehmerInnen wurden anschlieBend unbefristete Arbeitsvertrige
abgeschlossen. Begiinstigt wurde dasZustandekommen dieser Arbeitsver-
trige sicher dadurch, daB die Arbeitgeber Eingliederungshilfe nach dem
Schwerbehindertengesetz erhielten, bei zwei TeilnehmerInnen kam noch
eine zusitzliche Férderung nach § 19 BSHG bzw. dem AFG hinzu. Fiir
zwei Teilnehmer des Schwerbehindertenkurses hat die Marburger WfB
AuBenarbeitsplitze geschaffen. Ein Teilnehmer ist auf einer befristeten
Stelle beschiftigt.

Nachdem Muster der in Marburg durchgefiihrten Schwerbehindertenlehr-
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ginge hatder Verein Arbeit und Bildunge.V. in Hanau zwei weitere Kurse
fir schwerbehinderte Jugendliche durchgefiihrt.

Im ersten Kurs, der am 21.:5.1990 begann und biis zum 22.3.1991 dauerte,
nahmen zehn M#nner und sieben Frauen teil. Fiir diese Gruppe bestanden
bereits vor Ende des Kurses sehr gute Vermittlungschancen.

Aufgrunddes groBen Bedarfs,der insbesondere von der Hanauer Behinder-
tenwerkstatt aufgezeigt wurde, findet seit dem 5. November 1990 ein
weiterer Behindertenlehrgang in Hanau statt, der, wie die anderen, zehn
Monate (bis zum 7.9.1991) dauem wird. Die Besonderheit dieses Lehr-
gangs ist in der Tatsache begriindet, daB alle 13 Teilnehmerlnnien ehema-
lige Werkstattangehdrige sind. Das bedeutet insbesondere aiich, da8 der
Lehrgang ausschlieBlich vom Landeswohlfahrtsverband finanziert wird.

Im Friihjahr 1991 wird es einen weiteren Lehrgang im Kreis Marburg-
Biedenkopf geben, an dem ausschlieBlich ehemalige Werkstattangehorige
teilnehmen.

Mit den zuletzt genannten Kursen werden vorrangig fiir WB-Angehdrige
VermittlungsmaBnahmen untemommen. Diese Gewichtung ist auf dem
Hintergrund der Erfahrung zu sehen, die bereits bei Teilnehmerlnnen des
ersten Lehrgangs gemacht werden konnte: Beiehemaligen Werkstaitange-
hérigen gibt es zumeist ein sehr grofes Interesse, einen Arbeiisplatz
auBerhalbder Werkstatt zu findenund sicher auch gute Vermittlungschan-
cen. Allerdings gilt dies besonders fiir dicjenigen, die zu den “Leistungs-
starken” gez#hlt werden. Gerade auf diese MitarbeitesInnen sind die WfB’s
allerdings auch angewiesen. Nach dem Schwerbehinderten-Gesetz haben
die WIB’s nimlich nicht nur die Aufgabe, auf den allgemeinen Arbeits-
markt vorzubereitenund Wiedereingliederungshilfe zuleisten, sondémn die
Werkstitten miissen auch 8konomisch effizient arbeiten. Zu diesen sich
gegenseitig nahezu ausschlieBenden Aufgabenstellungen kommt hinzu,
daB die personelle Ausstattung fiir die Wiedereingliederungshilfe absolut
unzureichend ist. Wenn man auch der Auftassung ist, daB dies generell so
sein miiBte, ist die Tatsache erfreulich, wenn sich Werkstitien bereit finden,
ihren “leistungsstarken” MitarbeiterInnen eine Chance fiireine Arbeitsstel-
le auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt und damit ein Stiickchen “Normali-
tit” iiber den Lehrgang eines freien Trigers zu ertffinen.
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Inge Hofmann:

FREIZEIT als Chance zur Selbstbestimmungund
gegen die Ausgrenzung

Freizeit wird verstanden als Gegensatz zu Schule, Ausbildung und vor
allem Arbeit und bedeutet fiir jeden Menschen, Zeit zur freien Verfiigung
zu haben, die selbstbestimmt eingeteilt und ausgefiillt werden kann.
Mdglichkeiten und Angebote gibt es genug: Vom Riickzug in die eigenen
vier Winde iiber Verabredungen mit FreundInnen und Bekannten zu ge-
meinschaftlichen Unternehmungen bis hin zur Teilhabe an interessensspe-
zifischen Angeboten wie Segeln oder Kaninchenzuchtoder politischer Be-
titigung ist alles denkbar. Uber perstnlichen oder guten und schlechten
Geschmack 148t sich dabei genauso streiten wie dariiber, was denn eine
positive Freizeitgestaltung sei. Was einem gut tut, kann der anderen den
letzten Nerv kosten.

Egal mit welchen Inhalten sie gefiillt wird, eine Freizeitgestaltung istdann
als positiv anzusehen, wenn fiir den einzelnen/die einzelne Erholung und
Entspannung; Ablenkung und Zerstreuung; Lemen und Weiterbildung;
Selbstbesinnung und Selbstfindung; Mitteilung und Partnerschaft; Beteili-
gung und Engagement; Sozialorientierung und gemeinsame Lemerfah-
rung; kulturelle Selbstentfaltung und Kreativitit dabei erreichbar sind.

Und daB Freizeit als Raum fiir Bediirfnisbefriedigung, Erholung und
Autonomie in Verhaltensentscheidungen zu schaffen und zu erhalten ist,
daran besteht einiges Interesse: ArbeitgeberInnen wissen, daB gut erholte
Leute besser arbeiten; jedes Gemeinwesen bemiiht sich, vielfiltige Frei-
zeit- und Erholungsmdéglichkeiten zu schaffen in der Hoffnung, daB die
BiirgerInnen es ihnen bei der ndchsten Wahl danken werden, und last not
least verdienen Unternehmerlnnen - auch im alternativen Bereich - gut
Geld an ihren Freizeitangeboten, am Auffinden von Marktliicken im
Freizeitbereich und der Schaffung immer neuer, kiinstlicher Freizeitbe-
diirfnisse.

Aus dem Vorhergenannten ergibt sich, daB im Lebensbereich Freizeit
individuelle und gesellschaftliche Interessen sich durchaus entsprechen,
erginzen und gegenseitig fsrdern kdnnen.

Fiir Menschen mit geistiger Behinderung zeigt sich jedoch auch hier, da8
die Schere zwischen individuellem Interesse und gesellschaftlicher Reak-
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tion darauf weit auseinanderklafft:

Menschen mit geistiger Behinderung haben keine anderen Freizeitinteres-
sen als sog. Nichtbehinderte auch. Sie kénnen ihren Interessen nur nicht in
gleicher Weise nachgehen, weil

a) Aussonderung und gesellschaftliche Isolation

durch Zuweisung in Sonderkindertagesstitten, Sonderschulen, Werkstit-
ten und Wohnheime fiir Behinderte immer noch iiberwiegende Praxis sind.
Sowird der Bezug zur Alltiglichkeit der Restgesellschaft unterbunden und
aufgrund der in Sondereinrichtungen vorherrschenden Konzepte von
Versorgung und Behiitung das Recht auf selbstbestimmte Lebensfiihrung
- auch im Freizeitbereich - beschnitten.

b) Hilfen fehlen,

die seitens der ¢ffentlichen Hand in Form von baulichen Ausstattungen,
Finanzierung von Fahrdiensten und Personal zur Verfiigung gestellt wer-
den miiBten, damit den Betroffenen trotz behinderungsbedingter Ein-
schrankungen bei Mobilitit, Selbstversorgung, Orientierung, Kommuni-
kation etc. die selbstbestimmte Gestaltung ihrer Freizeit mdglich wird.

c) Gedankenlosigkeit, bewulte ignoranz bis hin zur gezielten
Diskriminierung

die Teilhabe an vorhandenen Freizeitangeboten verhindert:

Jugendhiuser z.B. scheinen zu vergessen, daB Jugendliche auch (geistig)
behindert sein kénnen; Hilfen zur selbstbestimmten Freizeitgestaltung
werden von Gemeinden und der ¢ffentlichen Hand nur gering finanziert;
auf Aufenthalte in Cafés und Diskotheken oder gar Urlaub im Hotel wird
immer wieder noch mit Rausschmifl bzw. Schadensersatz fiir die anderen
Giste reagiert ...

Die alltigliche Diskriminierung kann andererseits auch als Ergebnis der
unter a) und b) angesprochenen Fakten angesehen werden. Solange die
gingige Aussonderungspraxis weitergefiihrt wird, solange die notwendi-
gen Hilfen vorenthalten werden, solange kann von Chancengleichheit im
Freizeitbereich, von selbstbestimmter Lebensfiihrung und vom Ende der
Verwahrung noch keine Rede sein.

Ziel muB es also sein und bleiben, regulire Freizeitangebote fiir geistigbe-
hindeste Menschen zugénglich zu machen bzw. ihnen die Hilfen fiir einen
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freien Zugang dazu zur Verfiigung zu stellen.

Freizeitangebote fiir geistigbehinderte Menschen (wie z.B. der AG Freizeit
e.V.) sind demzufolge Ersatz fiir nicht miterlebbaren Alltag und miissen
sich immer wieder selbst die Frage stellen bzw. stellen lassen, inwieweit sie
nicht gleichwohl aussondernden Charakter haben. Wenn sie sich nicht den
Vorwurf gefallen lassen wollen, doch wieder nichts anderes als Versor-
gungs- und Ghetto-Einrichtungen zu sein, diirfen sie sich weder als sog.
Betreuungsarbeit verstehen, noch das obengenannte Ziel aus den Augen
verlieren:

* Offenheit fiir alle InteressentInnen, weder AusschluB8 von sogenannten
Schwerstbehinderten (wer auch immer mit diesem fragwiirdigen Begriff
gemeint sein mag), noch Zuriickweisung von nichtbehinderten Interessen-
tInnen, weil diese aufgrund der ihnen eigenen Sozialisation zu problema-
tisch erscheinen, sondern Entwicklung von Konzepten und Angeboten, die
allen gerecht werden.

* Institutionsunabhéngigkeit, also ein wirklich offenes Angebot:

Wo und bei wem die einzelnen leben (bei den Angehdrigen, allein, im
Heim, in der Psychiatrie), in welche Schule sie gehen, in welcher Werkstatt
oderwo sonst siearbeiten ...,darfkein ausschlaggebendes Kriterium fiir die
Teilnahme sein.

* Individuell erforderliche Hilfen anstatt Behiitung und Betreuung, ge-
meinsame Umsetzung von Freizeitinteressen anstait Férderung von Frei-
zeitverhalten, Wahmehmung reguliirer Freizeitangebote anstatt Isolierung
in den eigenen Mauern.

* RegelmiBigkeit des Angebots; einmal im Monat ein Samstagnachmit-
tags-Stammtisch oder gar lediglich zwei- bis dreimal im Jahr ein Treffen,
konnen die Benachteiligung geistigbehinderter Menschen im Freizeitbe-
reich und ihre soziale Isolation nicht aufheben.

* Weg von der ehrenamtlichen und Karitativen Haltung hin zum Verstiind-
nis, daB die Betroffenen ein Anrecht auf die Verwirklichung ihrer Interes-
sen in diesem Lebensbereich haben.

Das sind einige der Kriterien, mit denen sich Freizeitangebote treffs efc.,
die es fiir geistigbehinderte Menschen gibt, betrachten lassen miissen
hinsichtlich der Perspektive “selbstbestimmtes Leben”. Die meisten derin
der BRD vorhandenen Angebote und Einrichtungen halten ihnen nicht
stand.
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AG FREIZEIT e.V. - fiir Behinderte und Nichtbehinderte -, Marburg

So hdlzern und steif der Name auch klingen mag, so lebendig ist das, was
sich dahinter verbirgt. Wenn das Nachmittagscafé 6ffnet, die BesucherIn-
nen nach und nach eintreffen, dann ist zu anderen offenen Treffs kein Un-
terschied festzustellen: wihrend einige sich an der Theke was zum Essen
und Trinken besorgen, um dann erstmal in Ruhe abzuschalten oder sich
zum Austausch mitFreundInnen zuriickziehen,sindandere bereitsenergie-
geladen, wollen gleich lautstark ihre neuesten Hits hren oder warten un-
geduldig auf die, mit denen sie eine Billiardpartie oder eine Fahrradtour
verabredet haben.

Eine bunte Mischung von Personen, Stimmungen, Interessen und Aktivi-
tidten. Betreten jedoch Fremde den Raum, so scheinen sie durch das, was uns
selbstverstindlich erscheint, irritiert und hilflos. “Wer ist denn hier der
Leiter?”” und “Sind hier alle behindert?” lauten die hiufig gestellten
Einleitungs- und Orientierungsfragen.

Diesenichtdeutliche Unterscheidbarkeitzwischen Behinderten und Nicht-
behinderten, zwischen BesucherInnen und MitarbeiterInnen, spiegeln
Umsetzung und Anndherung an das wieder, wasbeiderEntstehungder AG
FREIZEITe.V.im November 1980an Grundgedanken und Zielvorstellun-
gen vorhanden waren (s.0.). Eine Darstellung, was das und die AG
FREIZEIT e.V. fiirdie BesucherInnen bedeuten, istauf dem Papier schwer
zuleisten und kénnte in umfassender Weiseletztendlichauch nur vonihnen
selbst gegeben werden. Insofern beschrinkt sich das Folgende auf Daten
sowie inhaltliche und konzeptionelle Gesichtspunkte:

DASNACHMITTAGSCAFE

- dreimal in der Woche gedffnet - ist der zentrale Ort, der von allen Seiten
mit dem Begriff “die Freizeit” belegt wird und regen Zuspruch von
durchschnittlich 40 BesucherInnen erfihnt. Die Altersspanne der Besu-
cherInnen reicht von 13-45 Jahre, wobei 50% jiinger als 25 Jahre alt sind.
Einige kommen regelmiBig, weil das Nachmittagscafé fiir sie der einzige
Ortist, an dem sie ihre Freizeit unabhiingig von Eltern bzw. Bezugsperso-
nen verbringen kénnen, andere sporadisch, weil bestimmte Angebote sie
interessieren; einige besuchen das Nachmittagscafé auf Wunsch ihrer El-
tern.

Zwei Drittel der BesucherInnen sind von (vorwiegend geistiger) Behinde-
rung betroffen, wobei Art und AusmaB der individuellen Behinderungen
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sehr unterschiedlich sind. Ca. die Hilfte von ihnenlebt noch im Elternhaus,
etwa genausoviele in verschiedenen Heimen, einige wenige leben in der
eigenen Wohnung. Die Schulpflichtigen von ihnen gehen ausschlieBlichin
Sonderschulen; von den Alteren arbeiten die meisten in einer Werkstatt fiir
Behinderte, wobei die sog. Schwerbehinderten in der der Werkstatt ange-
gliederten Tagesforderstitte “untergebracht” sind. Einige wenige haben
einen Arbeitsplatz auf dem sog. freien Arbeitsmarkt gefunden. Die meisten
der behinderten BesucherInnen - insbesondere diejenigen, die nicht in der
Stadt Marburg wohnen - sind auf einen Fahrdienst angewiesen.

Die nichtbehinderten BesucherInnen wohnen fast alle in dem Stadtteil, in
dem die AGFREIZEIT e.V. ansissig ist und leben iiberwiegend in sozial
benachteiligten Familien.

Im Zusammentreffen derartiger Personen mit so unterschiedlichen sozialen
Hintergriinden und Benachteiligungen liegen sowohl ausreichend Ziind-

stoff fiir Konflikte, als auch gleichzeitig Herausforderung und Chance, den
Begriff der

INTEGRATION

vom theoretischen Konstrukt in eine fiir alle Beteiligten sinnvolle Realitit
zu wandeln. Gerade dann, wenn trotz massiver Proteste auf vermeintlich
wissenschaftlicher Ebene weiter dariiber diskutieri wird, ob es legitim sei,
behinderte Neugeborene zu téten, wenn behinderten Menschen die Fihig-
keit zur Perstnlichkeitsentwicklung abgesprochen wird, ist es um so drin-
gender geboten, sich gegen derartiges Denken entschieden zur Wehr zu
setzen und alles dazu beizutragen, den aus der o.a. Diskussionen resultie-
renden Konsequenzen - Verunsicherung behinderter Menschen und deren
Angehdriger, Verstirkung bestehender Vorurteile - entgegenzuwirken.
Die Teilhabe am alltiglichen Leben und Wahmehmung allgemeiner, allen
zuginglicher Freizeitangebote, stirkt das SelbstbewuBtsein der von Behin-
derung betroffenen BesucherInnen, 148t ihre Prisenz in der sog. Offentlich-
keit selbstverstindlicher werden und muB als eine der Bedingungen, die
wirksam zum Abbau von Vorurteilen beitragen, angesehen werden.

Ist jedoch das Leben von Nichtbehinderten aufgrund ihrer sozialen Situa-
tion ebenfalls von Schwierigkeiten und Benachteiligungen geprigt - wie
bei vielen nichtbehinderten BesucherInnen der AGFREIZEITe.V.-,soist
es zunichst nicht verwunderlich, daB gegeniiber noch Schwicheren bzw.

noch stirker diskriminierten Personen abgrenzendes und vorurteilbehafie-
tes Verhalten an den Tag gelegt wird.
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Die Erfahrung, daB “der Schwache den Ndchstschwicheren tritt”, und da
dasurspriingliche Konzept nicht ausreichend war, dem wirksam entgegen-

zutreten, fiihrten in den vorangegangenen Jahren zur Ausweitung auf den
Bereich

STADTTEILBEZOGENE JUGENDARBEIT

als Bestandteil integrativer Freizeitarbeit fiir und mit geistigbehinderten
Jugendlichen und Erwachsenen. Stellenwert und Entwicklung dieses Be-
reicheshatein Jugendlicher inknappen Worten auf den Punkt gebracht: “Es
istja so gut,daB es Euch gibt: Friiher waren daimmer ganz viele GroBe auf
der StraBe, weil sie nicht wuBSten wohin. Und dann kamen wir und waren
auchaufder StraBe. Bis wirzuEuchkommen konnten. Jetzt wissen wir, was
wirmachen kénnen und machennicht mehr so viel Mistund langweilen uns
nicht mehr so. Und bald werden wieder ganz viele auf der StraBe sein.”

Die vielen positiven Entwicklungen, die durch Einstellung einer Mitarbei-
terin als direkte Ansprechpartnerin fiir diese Jugendlichen, durch differen-
zierte Angebote und durch Eingehen auf ihre Bediirfnisse und Schwierig-
keiten entstanden waren; die von ihnen und behinderten BesucherInnen
gemeinsam organisierten und durchgefiihrten Aktivititen, die Entstehung
von persnlichen Beziehungen zwischen ihnen; das Wegfallen der Scheu,
sich auch mit sog. auffilligen bzw. schwerstbehinderten BesucherInnen in
der Offentlichkeit zu zeigen etc., betrachten wir trotz aller “auf und ab’s”
und immer wieder auftauchender Konflikte als Best4tigung, den richtigen
Weg beschritten zu haben.

Momentan stehen wir jedoch an dem Punkt, daB wir nicht wissen, wie und
in welchem Umfang wir in diesem Bereich weiterarbeiten kdnnen und
werden. Die bereits vielbeschriebene “Krise in der Jugendarbeit” wirkte
sich auch auf die AG FREIZEIT e.V. aus: Neben dem nicht vorhandenen
Angebot im Stadtteil fiihrte die Tatsache, daB in der ganzen Stadt Marburg
kaum Angebote vorhanden sind, mit denen solche Jugendliche angespro-
chen werden, zu einem immer stiirkeren Andrang. Damit kamen wir an die
Grenzen unserer riumlichen und personellen Kapazititen, unserer inhalt-
lichen Vorstellungen und persdnlichen Krifte.

Dadie AGFREIZEIT e.V. nicht Auffangbecken fiir alle Jugendlichen und
Heranwachsenden sein kann, die sich woanders nicht wohlfiihlen oderdort
nicht gewollt werden, weil dann fiir die behinderten BesucherInnen kein
Raum mebhr bleibt, stehen wir zur Zeit in der Diskussion, wie eine fiir die
Zukunft sinnvolle Lésung aussehen kénnte.
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Ganz unabhingig davon, zu welcher L8sung wir kommen werden, wird
daran auchdeutlich, wie zweifelhaft die bisher iibliche Trennung zwischen
Jugend- bzw. Sozialarbeit und Behindertenarbeit ist. Angefangen von der
Ausbildung an Schulen, Fachhochschulen und Universititen iiber fachlich
und Sffentlich gefiihrte Diskussionen und erstellte Konzepte bis hin zur
politischen Bewertung und Bereitstellung von Mitteln zur Finanzierung, ist
auch hier “Integration” gefordert.

So begriiBenswert es wire, wenn es erst einmal mehr Initiativen mit einer
der AGFREIZEIT e.V. vergleichbaren Zielrichtung und Konzeption, gébe,
so sehr miiBte gleichzeitig auf allen hier angesprochenen Ebenen daran
gearbeitet werden, daB sich sowohl durch das Selbstverstindnis aller
Beteiligten als auch durch sozialpolitische Vorgaben vor Ort (in den
Gemeinden, in den Stadtteilen), sozialpolitische Planung und Arbeitergibt,
diedie Belange aller BewohnerInnen beriicksichtigt und flexibel genug ist,
auf gesellschaftliche und individuelle Entwicklungen angemessen zu rea-
gieren, so daB sich die oben genannte Trennung als iiberfliissig erweist bzw.
aufgehoben wird.

Bei der Zusammenstellung der
ANGEBOTE

sowohl fiir das Nachmittagscafé als auch dariiber hinausgehend, wird
darauf geachtet, daB die Interessen aller Beteiligter: - BesucherInnen und
MitarbeiterInnen - beriicksichtigt werden. Und sie sind Angebote in dem
Sinne, daB die BesucherInnen selbst entscheiden, ob sie daran teilnehmen
oder nicht. Je gréBer und vielfidltiger der Kreis der MitarbeiterInnen ist,
desto besser wird es méglich, die angebotenen Aktivititen durchzufiihren
bei gleichzeitigem Eingehen auf Einzelinteressen.

Dariiber hinaus sind
FREIZEITEN und REISEN.

- iiber das ganze Jahr verteilt - ein wesentlicher Bestandteil, der ebenfalls
stark nachgefragt wird. Urlaub muB auch fiir Menschen mit geistiger Be-
hinderung heiBen, daB sie auf Wunsch unabhingig von ihrer Familie bzw.
von ihren Bezugspersonen verreisen und individuelle Vorstellungen um-
setzen kénnen. Gerade auch sog. Schwerstbehinderte sollten davon nicht
ausgeschlossen werden.



Wihrend in den ersten Jahren unserer T4tigkeit das Bediirfinis iiberhaupt
wegfahren zu kdnnen, ohne sich dabei gréBerenReglementierungen unter-
werfen zu miissen, im Vordergrund stand, ist in den vergangenen Jahren
mehr Lust und Neugier auf inhalts- oder zielorientierte Reisen wie Aus-
landsfahrten, Fahrradtouren oder Urlaub im Hotel entstanden. Dement-
sprechend differenziert waren die Reiseangebote und beinhalteten hinrei-
chend spannende Erlebnis- und Erfahrungsméglichkeiten von Grenziiber-
tritten iiber Koffierklau in Siidfrankreich bis hin zu Verstindigungsschwie-
rigkeiten in Niederbayem.

Bei allem, was gemacht und angeboten wird, ist viel Raum fiir
BEZIEHUNGEN und FREUNDSCHAFTEN.

Beziehungen und Freundschaften,sowohlzwischen den BesucherInnenals
auch zwischen BesucherInnen und MitarbeiterInnen zu erméglichen und
zu unterstiitzen, gehdrt zu unserem Selbstverstindnis:

Zum einen sollten jegliche Angebote fiir geistigbehinderte Menschennicht
rein pidagogischer Zweckbestimmung dienen, sondem Annahme und
Entfaltung der einzelnen Persnlichkeitals AusgangspunktundZielin den
Vordergrundstellen. Einederartige Herangehensweise, die fiir Nichtbehin-
derte ebenso sinnvoll ist, erfordert von vornherein, da8 die MitarbeiterIn-
nen sich auf der Beziehungsebene auf die BesucherInnen einlassen.

Zum anderen wird gerade geistigbehinderten Menschen oftimmernochdas
Recht auf den unserer Meinung nach selbstverstindlichen Wunsch nach
Partnerschaft und Freundschaft verweigert. Wir leugnen nicht, daB es in
diesem Bereich zu problematischen Fragestellungen kommen kann und
nehmen auch die Bedenken von Eltern und Angehétrigen emst. Wir lehnen
es jedoch ab, fiir diese, als auch fiir MitarbeiterInnen aus Heimen, der
verldngerte Arm zu sein, der in ihrem Sinne Beziehungen zwischen
BesucherInnen nicht zuldBt oder kontrolliert. Hinter diesen an uns gerich-
teten Erwartungen stecken oft verdringte Auseinandersetzungen mit den
Themen Sexualitit und Verhiitung, sowie Angste, fiir deren Aufarbeitung
wir uns weder zustindig noch kompetent fiihlen. Wir verweisen sie auf
Mdglichkeiten, wo sie sich Informationen und Beratung holen kdnnen.

Fiir uns sind die Bezichungen zwischen den BesucherInnen in der Art und
Weise, wie sie von ihnen ausgelebt werden genauso vielfiltig wie in allen
anderen Gruppierungen und an allen anderen Orten unserer Gesellschaft
auch. Dementsprechend gebiihrt ihnen sowohl die gleiche Akzeptanz als
auch die gleiche Bereitschaft, bei auftretenden Problemen und Fragestel-
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lungen Beratung und Hilfe zu geben. Wir orientieren uns dabei an dem, was
die Betroffenen selbst wiinschen.

Obgleich die AG FREIZEIT e.V. fiir viele Angehorige der BesucherInnen
einen

FAMILIENENTLASTENDEN EFFEKT

hat, kann sie nicht miteinem Familienentlastenden Dienst (FED) gleichge-
setzt werden und darf sich selbst aufgrund ihres Konzeptes nichtals solchen
bezeichnen (lassen). Der Unterschied zu reinenFED’s liegtdarin,daB diese
sich an den jeweils gegebenen Wiinschen und Erfordemissen Betroffener
und ihrer Familien orientieren und zeitlich flexibel reagieren k&nnen,
wihrend die AG FREIZEIT e.V. einen zeitlichen Rahmen und auch
gewisse Strukturen vorgibt:

Wer lieber sonntags ins Kino gehen mdichte, kann es mit uns nicht tun; wer
mdochte, daB wir mit einem behinderten Angehdrigen zum Arzt gehen, hat
bei uns Pech gehabt. Diesen Bediirfnissen kann ein guter FED gerecht
werden. Wir greifen das an dieser Stelle auf, weil z. Z. die Tendenz zu
verzeichnen ist, daB Organisationen mit teilstationdren Einrichtungen und
zeitlich starren Gruppenangeboten sich als FED’s entdecken, um von der
seit einiger Zeit gew#hrten finanziellen Unterstiitzung durch den Landes-
wohlfahrtsverband Hessen zu profiticren.

Wir selbstsind einoffener Treffund wollenauchnichtsanderes sein, wobei
Tatsache bleibt, daB aufgrund dessen, daB sog. Schwerstbehinderte sowohl
am Nachmittagscafé als auch an Freizeiten teilnehmen kdnnen, deren
Familien damit die Méglichkeit gegeben ist, ihren behinderten Angehdri-
gen Wiinsche nach Kontaktund individueller Freizeitgestalning erfiillen zu
konnen. Durch die RegelmiBigkeit und Vorherplanbarkeit ertffnen diese
Angebote den Familien selber Freirdiume, die sie zu ihrer freien Verfiigung
haben bei gleichzeitiger GewiBheit, daB es ihren Angehdrigen “gut geht”.

Familien mitsog. schwerstbehinderten bzw. als schwierig geltenden Ange-
hdrigen erleben immer wieder, daB gerade auch in den fiir sog. Geistigbe-
hinderte geschaffenen Einrichtungen dem hier angesprochenen Personen-
kreis gegeniiber eine eher verstindnis- bis hilflose Haltung vorzufinden ist.

Das hat sowohl fiir die Betroffenen als auch fiir die Familien belastende
Folgen.

DaB dem nicht so sein muB, zeigen unsere eigenen Erfahrungen und
Riickmeldungen von den Betroffenen und ihren Angehérigen.
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AGFREIZEIT e.V. und Projekt “ambulant betreutes Wohnen fiir gei-
stigbehinderte Erwachsene”

Dieses Projekt wurde an anderer Stelle in diesem Buchbereits vorgestellt.
Zwischen AGFREIZEITe.V. undfibe.V. besteht eine enge, aber “institu-
tionell” voneinander unabhingige Verbindung, die sich historisch dadurch
erklirt, daB der fib e.V. 1982 aus der AG FREIZEIT e.V. heraus entstanden
ist.

Inhaltlich stellt “die Freizeit” eine notwendige und hilfreiche Erginzung
dar. Das fib-Konzept des ambulant betreuten Wohnens sieht fiir die
Betroffenen Hilfen fiir die praktische Alltagsbewiltigung vor. Die Stunden
pro Tag, Woche oder Monat, die die fib-MitarbeiterInnen mit den Betrof-
fenen verbringen, richten sich nach dem individuellen Bedarf an Unterstiit-
zung in diesem Bereich. Dariiberhinaus bestehen jedoch seitens der Kun-
dInnen hinsichtlich der Gestaltung ihrer freien Zeit Erwartungen und
Wiinsche, denen die fib-MitarbeiterInnen weder nachkommen kdnnen
noch wollen.

Das Nachmittagscafé ist somitein Ort,auf den verwiesen werden kann, der
den KundInnen des Wohnprojekts genauso offen steht, wie allen anderen
auch. Fiir einige der fib-KundInnen bildet "die Freizeit" einen festen Be-
zugspunkt und sie suchendas NachmittagscaferegelmiBig auf;, fiirmanche
war sie der Ausgangspunkt fiir den Einstieg in Marburg und andere
wiederum nutzen das Nachmittagscafé zur Freizeitgestaltung wie andere
Angebote in Marburg auch, orientiert an dem, was sie gerade interessiert.

Dariiberhinaus war und ist “die Freizeit” immer wieder auch Sprungbrett
zum Start ins selbstbestimmte Leben. Ein ehemaliger Freizeit-Mitarbeiter
und jetziger Mitarbeiterim Wohnprojektarbeitet nach wie voreinmal inder
Woche im Nachmittagscafé und als Begleiter bei Freizeiten mit. Er bildet
das “personal link” zwischen fib und uns. Uber Vorteile und Gefahren
solcher Verbindungen wird und muB diskutiert werden. Bisher sind da-
durch jedoch Anregungen und Kontakte entstanden, die es den Betroffenen
erleichterten bzw. erméglichien, ihren Wunsch nach selbstbestimmtem
Leben zu verwirklichen:

Zum Beispiel erzihlte ein Besucher im Nachmittagscafe immer wieder, daB
er mit seiner Lebenssituation nicht mehr zufrieden sei. Als 25jihriger lebte
erimmer noch beiseinen Eltern und fiihlte sich dadurch inseiner Entschei-
dungsfreiheit eingeengt. Vor Augen das Beispiel eines anderen Besuchers,
derseit 1984 Kunde des Wohnprojckts ist, spielte er mit dem Gedanken, es
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diesem gleichtun zu wollen. Zugleich AuBerte er jedoch starke Bedenken,
oberdafiir von seinem Vater die Zustimmung erhalten wiirde. Und er wollte
wissen, wie das denn iiberhaupt gehen wiirde. Er wurde an den fib
verwiesen. Der sei dafiir zustindig, ihm auf seine diesbeziiglichen Fragen
Antworten zu geben und ihm dann, wenn er es wirklich wolle, auch dabei
zu helfen, in der eigenen Wohnung leben zu kdnnen. Bevor er es schaffte,
diesen Schritt zu machen, verging viel Zeit. Unterdessen nutzte er die
Prisenz des fib-Mitarbeiters im Nachmittagscafé, auf einer unverbindli-
chen Ebene “schon mal driiber zu reden”. Diese Gespriche ersetzen
keineswegs die konkrete Beratungs-und Unterstiitzungstitigkeit, die das
Wohnprojekt den InteressentInnen bietet, noch bedeuten sie eine Verlage-
rung dieser Arbeit in “die Freizeit” hinein. Sie nehmen den Betreffenden
auch nicht die Initiative ab, sich direkt an den fib wenden zu miissen. Im
vertrauten Rahmen der AG FREIZEIT e.V. bieten sie ihnen jedoch die
Moglichkeit, allm#hlich den Mut und die Entschlossenheit gewinnen zu
kdnnen, den Start in ein selbstverantwortliches Leben zu wagen.

Da das Wohnprojekt bisher eine Oase auBerhalb von in Beton gegossenen
Behinderteneinrichtungen darstellt, kamen und kommen immer wieder
Anfragen von Interessentlnnen weit auBerhalb Marburgs. Auf Vorschlag
des fib- und Freizeitmitarbeiters nahmen einige der jetzigen KundInnendes
Wohnprojekts zunichst erstmal an einer Freizeit teil. Das erleichterte die
perstnliche Kontaktaufnahme und diente den InteressentInnen als Ent-
scheidungshilfe. Z.B. zog eine Frau daraufhin im Oktober 1985 nach
Marburg. Die AG FREIZEIT e.V. blieb aufgrund dzr értlichen Fremdheit
und der durch die Freizeit entstandenen Kontakte fiir sie zunichst der
Bezugspunkt. Inzwischen sind Nachmittagscafé und Freizeiten fiir sie nur
nochein Angebot unter anderen, da sie weitere Mittel und Wege gefunden
hat, ihre Freizeit zu gestalten und durchihre Arbeit Leute kennenlernte, mit
denen sie in Urlaub fahren kann.

Zum SchluB noch einige Anmerkungen zur
FINANZIERUNG:

“10 Jahre AG FREIZEIT e.V. = 10 Jahre ohne Regelfinanzierung”. Gerade
das Jahr 1990 war ein Paradebeispiel dafiir, was es heiBt, in einem Bereich
tatig zu sein, fiir den es keinerlei gesetzliche oder sonstige Grundlagen zur
Finanzierung gibt. Um dauerhaft finanziell abgesichert zu sein und nicht
jedes Jahr von vome viel Zeit und Energienauf wenden zu miissen, um das
erforderliche Geld zusammenzubekommen, bedarf es Richtlinien, die die
Férderung und Finanzierung offener Angebote wie der AG FREIZEITe.V.
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vorsehen und die Anteile der Finanzierungsbeteiligung von Kommunen,
Land und Landeswohlfahrtsverband kliren.

Anschrift:

AG Freizeite.V.
- fiir Behinderte und
Nichtbehinderte -
3550 Marburg
GroBseelheimer Str. 12
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Hans-Konrad Lorch:

Katrin und die Quietschboys:
"Nee! Nee Das ist der Rockn'n Roll!"

Ob wir jemals mit einem Hit in der gleichnamigen Parade landen, ist eher
unwahrscheinlich. Aber wer uns schon mal livehaftig erlebt hat, wird dieses
Ereignis vielleicht eine Weile im Gedichttnis behalten, uns vielleicht ganz
interessant gefunden haben und hat sich hoffentlich nicht allzu sehr
gelangweilt. So kénnte es auch dem Publikum gegangen sein, das trotz
eines FuBball-WM-Spiels - das zur gleichen Zeit stattfand - unser Konzert
im Marburger Kulturladen KFZ miterleben konnte.

Die Rede ist hier von einem Auftritt der Rock’n Roll Band “Katrin & die
Quietschboys”. Diese Band stellt den Versuch dar, mit Behinderten und
Nichtbehinderten gemeinsam eine Rock’n Roll Show zu realisieren.

Die Atmosphire eines Live-Konzerts und das Auftreten dieser Band mit
dem Medium der Schriftsprache wiederzugeben, ist etwa so schwierig wie
die Beschreibung einer Wendeltreppe ohne Zuhilfenahme der Hinde. Im
folgenden soll dennoch der Versuch unternommen werden, zu kliren, wie
es “dazu” kommen konnte. Ein paar Bemerkungen zum Verhiltnis von
behindertenpidagogischer Arbeit und populirer Kunst (insbesondere Musik)
sind dabei nicht zu vermeiden.

Eigentlich hatte alles ganz harmlos angefangen. Im Jahre 1983 bildete sich
an einer Schule der Hessischen Diakonieeinrichtung Hephatain Schwalm-
stadt ein Musikarbeitskreis. Er war eingerichtet worden, um denjenigen
Schiilern (der Schule fiir Geistigbehinderte), die entweder ein besonderes
Interesse oder ein auBergewdthnliches Talent fiir Musik zeigten, ein Beti-
tigungsfeld zu bieten.

Einmal in der Woche traf sich dieser Musikarbeitskreis. Als Instrumenta-
rium dienten im wesentlichen die Orff-Instrumente, Gitarren, aber auch
eine Elektroorgel, die von einem Schiiler bedient wurde.

Schon bald wurde deutlich, wo die Vorliebe aller Bandmitglieder lag: Dies
war ohne Zweifel die Populidr-Musik in ihrer ganzen Spannbreite. In dieser
Zeitgabesim Bereich der Pop-Musik die “Neue Deutsche Welle”, die auch
diesen kleinen Musikarbeitskreis erfaite. Die Stiicke und Lieder eigneten
sich sehr gut, da sowohl Texte als auch Musik relativ leicht nachzuspielen
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waren. Einige Lieder von NENA (“Leuchtturm™) und von TRIO (“Ich
mach Bubu, was machst Du?”,“Dadada”) geh6rten zum festen Bestandteil
dfs Repertoires. Schon damals fingen wir an, die Texte zu verindern und
fur unsere Belange zuzurichten. Ausdem SPIDER MURPHY GANG- Hit

Mir soan a bayrische Band” wurde so natiirlich “Wir sind eine Schiiler-
band”. Aus der Textstelle *... ich kann den Leuchtturm nicht mehr sehen”
wurde ... ich kann die Nena nicht mehr horen.”

Zweifelhafter Hohepunkt der Anfangsphase dieser Schiilerband war ein
Auftritt zum tradtionellen Weihnachtsmarkt mit Kaffeetrinken in der
Pausenhalle der Schule. Aus Mangel an eingeiibten Weihnachtsliedern
konnten wir natiirlich nur unser Repertoire darbieten, und dies taten wir mit
frisch erworbenem Verstirker, der der besinnlichen Weihnachtsatmosphi-
reein abruptes Ende setzte. Es zeugte von groBer Toleranz derZuhérer,da
die Kuchenstiicke in den ca. 100 Miindern und nicht auf der Biihne
landeten. Dennoch wurde ein Mensch, der bei dem Stiick “Marmor, Stein
und Eisen bricht” begeistert in die Hinde klatschte, mit strafenden Blicken
versehen.

Doch schon ein Jahr spiter hatte sich Entscheidendes getan. Aus dem
kleinen Musikarbeitskreis war eine “Bigband” geworden, die bald die
Mitgliederzahl einer FuBballmannschaft erreichte. Musikalisch hatte sich
die Schiilerband nun ganz der elektrisch verstirkten Rock-Musik ver-
schrieben und steht seit dieser Zeit buchstiblich unter Strom.

Der entscheidende Schritt in diese Richtung war das Erscheinen von Amo,
der 1984 einen Arbeitsplatz in der Werkstatt der Einrichtung gefunden hatte
und in der Berufsschule von Hephata unterrichtet wurde. Schon bald
entpuppte sich Amo als ausgezeichneter Musiker und nach der Anschaf-
fung eines Schlagzeugs als exzellenter Drumer. AuBerdem kam Reinhard
Krech -ein neuer Lehrer, der schon Erfahrungen mit Rock-Musik gemacht
hatte und hervorragend Elektrogitarre spielt - an die Schule.

Wichtig war uns von Anfang an die Teilnahme eines "nichtpddagogischen”
Bandmitglieds, das uns neue Horizonte des musikalischen und menschli-
chen Zusammenwirkens eréffnen konnte. Die ersten Jahre der Band war
dies ein Schiiler, der sich fiir die Arbeit mit Behinderten interessierte und
schon Banderfahrung hatte. An seine Stelle ist ein Student getreten. Sie
haben beide das Bandleben in vielerlei Hinsicht bereichert.

Wie im Showgeschiftiiblich, bekam die Band einen amtlichen Namen. Wir
entschieden uns fiir "Katrin & die Quietschboys". Dies geschah in Anleh-
nung-an die legendiren BEACH-BOYS und der Tatsache, daB unsere
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Sdngerin (die einzige Frau in der Gruppe) mit Vormamen Katrin heift. Erst
Jahre spiter erfuhren wir von der gleichen Namensgebung in der Kinder-
sendung "Hallo Spencer”.

Durch die regelm#Big stattfindenden Proben wuchsen nicht nur das Ge-
meinschaftsgefiihl und SelbstbewuBtsein der Gruppe, sondern auch die
musikalischen Qualitidten und letztendlich auch der Repertoireumfang.
“Katrin & die Quietschboys” sind mittlerweile in der Lage, eine Zeitspanne
von 120 Minuten problemlos mit Rock’n Roll-Musik auszuschmiicken.
Das Repertoire geht weit iiber 20 Stiicke hinaus. Meist sind es “Rock’n Roll
Evergreens” oder aktuelle Hits, die so verindert wurden,daBder Text einen
Inhalt bekommt, der fiir die Lebensrealitiit der Bandmitglieder relevant ist.
So heiBen die Stiicke z.B. “Mist gebaut” (ehemals “Twist and shout™), “So
ein Pech” (“Jumping Jack Flash™) oder “Es hat keinen Sinn” (“Mighty
Quinn™). Ein groBer Teil der Stiicke handelt von der Band selbst. Nahezu
60% der Bandmitglicder sind mit einem eigenen Song bedacht. So gesehen,
nehmen sich die Quietschboys und Katrin sehr wichtig.

Bei den Auftritten wird darauf geachtet, daB jedes Bandmitglied zur
Geltung kommt und seine Fihigkeiten und seine Perstnlichkeit in den
Mittelpunkt des Geschehens riicken kann.

Zu den Highlights der Show gehéren u.a. die einmaligen Ansagen und das
Schimpfsolo von Thomas, das aufsehenerregende Kuhglocken-Solo von
Andreas, die sanften Einleitungen von Oli, das Mundharmonika- Solo von
Katrin, die tinzerischen Darbietungen von Go-Go-Boy Reinhard, die
Sambatrillerpfeifen-Einlage von Amos kleine akustische Tierschau, das
Gittarren-Babysitting von Andreas Larry, die Fingerakrobatik des Bassi-
sten Wieland Appelbaum und die Verzauberung eines schnéden Wimmer-
scheits in eine Harfe, die der Sologitarrist Reinhard Kniickebrot regelmi-
Big in den Konzerten vornimmt.

Was die Show der “Quietschboys” ausmacht, ist nicht ihre Perfektion,
sondermn die Originalitit, Spontanitit und Spielfreude, mit der die Band auf
der Biihne agiert. Die Frage, ob jemand behindert oder nichtbehindert ist,
verliert dabei an Bedeutung. Bei einer Veranstaltung in Frankfurt wollte
eine FAZ-Joumnalistin nach dem Konzert von uns wissen, wieviel Behin-
derte denn nun eigentlich in der Band mitwirkten. Wir haben es ihr nicht
verraten; mit der Begriindung, dies sei ein Betriebsgeheimnis und wir
waren sehr froh, daB es uns zumindest manchmal gelingt, eine Situation zu
schaffen, woder Unterschied zwischen Behinderten und Nichtbehinderten
nicht im Vordergrund steht.
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Schon bald nach der Umorientierung in Richtung Rock’n Roll wurde die
Band auch auBerhalb der Schule und der Einrichtung bekannt und enga-
giert. Der erste A uftritt auBerhalb fand 1985 im 45 km entfernten Marburg
anliBlich einer Feier der “AG-Freizeit” - einer Initiative, die Kultur- und
Freizeitangebote fiir Behinderte und Nichtbehinderte organisiert - statt.

§°ildem hat die Band viele Auftritte gemeistert, die auch weit iliber den

Schonraum sonderpidagogischer Toleranz” hinausgingen. Bemerkens-
wert in diesem Zusammenhang war mit Sicherheit unser Konzert in der
Justizvollzugsanstalt in Schwalmstadt-Ziegenhain, wo wir vor ca. hundert
erwachsenen M#nnern musizieren sollten und es nach kurzer Zeit schaff-
ten, daB die komplette Mannschaft den Rhythmus mitklatschte, und die
Band an Lautstirke fast iibertnte. Nach dem Auftritt sprach uns ein Mann
aus dem Publikum an. Er teilte uns mit, daB er sich besonders dariiber
gefreut habe, daB bei diesem Auftritt sich mal eine Randgruppe um die
apdere gekiimmert habe. An diesem Nachmittag waren es jedenfalls nicht
dl_e Behinderten, die dankbar und passiv etwas entgegennehmen “durften”.
Dieser Sachverhalt trifft fiir alle Quietschboys-Konzerte zu. Man kdnnte
nochviele Sciten mit Anekdotenund backstage-Stories ausdem Leben und
Wirken der Quietschboys fiillen. Hier seien nur kurz unsere Auftritte in
Norddeutschland, unser Playbackradioauftritt, die Berlin-Tournee (ein
halbes Jahr spiter fiel die Mauer!) und unsere Konzerte in Nordrhein-

Westfalen erwihnt. Sie haben uns im ganzen Bundesgebiet bekannt ge-
macht.

Wp die Quietschboys und Katrin erscheinen, werden sie in derRegel (fast
wie Stars) mit viel Respekt und Ehrfurcht empfangen. Was uns von unseren
Musikerkollegen unterscheidet, ist die Tatsache, daB selbst nach acht
Jahren noch immer keine Arroganz und Staralliiren aufkommen.

Leider gibt es auch eincn unerfreulichen Grund fiir die Originalit4t der
Quietschboys. Es ist dies die Tatsache, daB es so wenige Bands dieser Art
gibL Mir ist nur "Bermies Presslufthammershow” ausMarburg und die
"GHW-Combo" aus Kassel bekannt).

Wi_rd von Behinderten und Musik gesprochen, so fillt mit Sicherheit im
gleichen Atemzug das Wort ‘Therapie'. Behinderten wird in diesem
Zusammenhang ein fast mystisches Verh#ltnis zur Musik zugesprochen.

Allerdingsistmeistnur ein bestimmter Ausschnittausden vielen Mglich-
keiten und Formen von Musik gemeint. Es ist m
beruhigende (ruhigstellende?) und besinftigende W
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haben soll. Es ist wohl unbestreitbar, daB die groBe Mehrheit der Jugend-
lichen Rock-Musik alsihre Lieblingsmusik bezeichnen wiirde. Im Musik-
unterrichtder“Regelschule” ist diesem Sachverhalt schon lange Rechnung
getragen worden und auch Konsequenzen in der Musikdidaktik gezogen
worden. Im Bereichder Sonderpddagogik und insbesondere der Geistigbe-
hindertenpddagogik findet auch in diesem Zusammenhang immer noch
weitgehend eine Sonderbehandlung statt.

Rock-Musik ist von ihrem Ursprung her die Musik von Randgruppen, eine
Ausdrucksform von Subkultur. Sie galt lange Zeit als verrucht, unserits
oder einfach trivial und gehtrte damit zu den sogenannten schidlichen
Einfliissen. Immer noch verstehen Pddagogen in der Behindertenarbeit ihre
Hauptaufgabe darin, Behinderte vor “schidlichen” Einfliissen zu schiitzen.
Welche Einfliisse schidlich sind, entscheidet in der Regel die Lebensein-
stellung der jeweiligen P4idagogen.

AnliBlich einer Faschingsfeier, bei der die Quietschboys aufspielten,
wurden wir von einer Arztin dringend aufgefordert, die Musik leiser zu
machen. Begriindung: “Das sind doch Behinderte...” Hier soll nicht beden-
kenlos fiir unbegrenzt laute Beschallung plidiert werden. Sie ist auf Dauer
zweifellos schidlich, und es sollte sehr vorsichtig damit umgegangen
werden. Doch dies ist bei allen Menschen gleichermaBen der Fall. Behin-
dertebekommen selbstin dieser Frage eine Sonderrolle zugesprochen. Dies
geht mitunter soweit, daB es emnstlich Theorien und Vorstellungen gibt, die
behaupten, Rock-Musik mache Behinderte aggressiv, unausgeglichen und
iberflute sie mit zu starken Reizen.

An diesen Vorstellungen, die zunichst nichts anderes sind als Vorurteile,
wird auch dann festgehalten, wenn die Realitit ganz anders aussieht. Man
148t sich seine Vorurteile doch nicht durch die Uberpriifung in der Praxis
verderben.

Im Musikunterricht an Geistigbehindertenschulen wird daher auch bei
dlteren SchiilerInnen immer noch das Kinderlied hochgehalten. So werden
behinderte Jugendliche im Unterricht von der Teilhabe an einer sozialrele-
vanten Kulturform (...und Rock-Musik ist dies mit Sicherheit) ausgeschlos-
sen.

Das aktive Musizieren mit Behinderten wird oft mit der Frage der Férde-
rung verbunden; es gibt kaum eine Situation, wo Pddagogen nicht fragen:
“Was ham’se dazu gelernt?”

Wir haben im Laufe der langen Bandgeschichte von “Katrin & die Quie-
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tschboys” die Erfahrung gemacht, daB die Lebensqualitit vor lauter “Fér-
derei” oft verloren geht.

Wir haben in den Proben irgendwann einmal aufgehort, stindig die Frage
nachdem Lemzuwachszu stellen oder permanentden Viertel-Taktund den
Off-Beat zu iiben, und sind dazu iibergegangen herauszufinden, welche
Fihigkeiten und Bediirfnisse jedes Bandmitglied fiir das Gelingen einer
Vorstellung mitbringt. Wir haben dann sehr schnell festgestellt, daB jedes
Bandmitglied mit seiner Perstnlichkeit etwas zu einer Rock’n Roll Show
beitragen kann.

Indem nicht mehr nur auf Férderung und die Erreichung von Lemzielen
gestarrt wurde, hatten alle viel mehr SpaB, und es konnte endlich richtig
losgehen.

Fiir zweifelnde Pddagogen nebenbeit bemerkt: Wahrscheinlich haben alle
Mitlieder der Band (nicht nur behinderte Mitglieder) in den alldonnerstig-
lich stattfindenden Proben und auf den Toumeen mehr Lebens- und
Lemerfahrungen gemacht, als dies in einem Unterricht mit verkrampftem
Festhalten an irgendwelchen Lemzielen jemals méglich gewesen wire.

Die Nichtpidagogen und auch solche Zuschauer unserer Konzerte, die
bislang nichts mit Behinderten zu tun hatten, werden vielleicht nach einem
Quietschboys-Auftritt auch eine Lemnerfahrung und Erkenntnis gemacht
haben; ndmlich die Erkenntnis, daB Behinderung nicht gleichzusetzen ist
mit Kummer (Sorgenkind!), Leid und Elend, sondern sehr wohl etwas mit
SpaB, Lebenslust und Lebensfreude zu tun haben kann.

Vielleichtleisten "Katrin & die Quietschboys" damit einenkleinen Beitrag
gegen solche Auffassungen, die das Lebensrecht Behinderter in Frage
stellen wollen.

Wer Lust hat, uns livehaftig zu erleben oder uns gar engagieren méchte,
kann sich an folgende Adresse und Telefonnummer wenden:

Katrin & die Quietschboys

c/o Hermann Schuchard Schule (Hephata)
3578 Schwalmstadt-Treysa

Tel.: 06691-18136






Theresia Degener:

Vergewaltigung behinderter Frauen: (1)

OPFER - wehrlos in jeder Hinsicht

Sexuelle Gewalt gegen behinderte Frauen, das ist ein Tabuthema im
Tabuthemadersexuellen Gewalt gegen Frauen. Behinderte Frauen passen
in das gingige Klischee des Vergewaltigungsopfers nicht hinein. Mit
Bemerkungen wie: “Wer wiirde denn mit so einer schon... 7, oder “Na die
kriegt doch sowieso keinen ab. Dann wird sie es wohl gewollt haben”,
werden die wenigen Berichte vergewaltigter behinderter Frauen als Phan-
tastereien abgetan. Obwohl wir lingst wissen, daB Vergewaltigung aus-
schlieBlich als Ausdruck patriachalischer Macht und Gewalt gegen Frauen
verstanden und analysiert werden kann, verquicken sich die Themen
Sexualitit und Vergewaltigung bei behinderten Frauen auf unheilvolle
Weise. Weil behinderte Frauen nach gesellschaftlichem Vorstellungsbild
geschlechtslose Neutren sind, weil ihnen ein Recht auf Sexualitit nicht
zugestanden wird, werden sie auch nicht als Vergewaltigungsopfer aner-
kannt. Wer kein Recht auf sexuelle Selbstbestimmung hat, kann gar nicht
vergewaltigt werden. So einfach ist das.

Es ist daher kein Wunder, daB behinderte Frauen in keiner Statistik iiber
Vergewaltigungsopfer auftauchen und auch in bekannteren Publikationen
zum Thema nicht beriicksichtigt werden.

DaB behinderte Frauen als Vergewaltigungsopfer nicht anerkannt werden,
istaber keineswegs nur Ausdruck realer Unkenntnis der Lage. Denn diese
ist zumindest in Fachkreisen oft sehr wohl bekannt. Auf makabre Weise
wurde das z.B. im Zusammenhang mit der in den letzten Jahren verstirkt
gefiihrten Diskussion um Zwangssterilisation sogenannter “einsichtsunf3-
higer” geistigbehinderter Menschen (insbesondere aber der Frauen) deut-
lich. Einige nicht unbedeutende Stimmen begriindeten nimlich die Not-
wendigkeit derartiger (Zwangs-)Sterilisationen mit der Tatsache, daB gei-
stigbehinderte Frauen oft sexuell miBbraucht werden. Wenigstens die
Schwangerschaftsfolgen eines sexuellen MiBbrauchs kénnten mithilfe von
“vorbeugender” Sterilisation abgewendet werden, so das Argumentations-

(1) Dieser Beitrag wurde (ibernommenaus: pro familia magazin, Jan./Feb. 1/90. (Hrsg.: Pro
Familia - Deutsche Gesellschaft fur Sexualpidagogik und Familienplanung). Gerd J. Holtz-
meyer ¥ erlag: Braunschweig 1990; S. 3ff
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muster. Wenngleich in dieser Diskussion auf den Begriff “Vergewalti-
gung” vorsorglich verzichtet wurde und statt dessen auf den scheinbar
harmloser klingenden Terminus “sexueller MiBbrauch” zuriickgegriffen
wurde, weist das Argument der “vorbeugenden” Zwangssterilisation dar-
auf hin, daB die Lage sehr wohl bekannt ist.

Auf Veranstaltungen, auf denen ich in den letzten Jahren zum Thema
Vergewaltigung behinderter Frauen sprach, wurde dieser Eindruck besti-
tigt. Von den anwesenden Frauen, die zumeist in Heimen fiir Behinderte
titig waren, wuBten viele spontan iiber ein oder zwei “Fille” zu berichten.

Nur wenige wagen, das Schweigen zu brechen

Auch von ihnen wurde jeweils der vorsichtigere Begriff “sexueller MiB-
brauch” benutzt. Auf Nachfragen, insbesondere auf die Frage, was sie
selbst zum Schutz der Betroffenen unternommen hitten, wurde der Begriff
noch weiter relativiert. Der sexuelle MiBbrauch wurde in einen “eventuel-
len sexuellen MiBbrauch” umgewandelt.

Die Reaktion ist verstindlich. Frauen sind nicht geme Mittiterinnen oder
auch nur Mitwisserinnen. Die Reaktion ist lediglich Ausdruck der allge-
meinen (bewuBten) Tabuisierung des Themas: Vergewaltigung behinder-
ter Frauen. Aber auch behinderte Frauen selbst unterliegen oft den oben
benannten Vorurteilen. “Ich dachte, ich wire die einzige behinderte Frau,

dersoetwaspassiertist”, heitesimmer wieder, wenn betroffene behinder-
te Frauen sich treffen.

Einige wenige Frauen haben angefangen, das Schweigen zu brechen, wie
z.B.Regina K. (Name geindert), die folgenden Bericht schrieb, was allein
schon eine ungeheure Anstrengung bedeutete. Die 40jihrige Frau lebt bei
ihren Eltern in einem kleinen Dorf im Siiddeutschen Raum. Zur Schule
wurde sie wegen der angeblichen Schwere ihrer spastischen Lihmung nie
geschickt. Schreiben und Lesen haben ihr die Geschwister beigebracht.
Den Bericht selbst muBte sie heimlich schreiben, *“sonst wiirden mich

meine Eltern nie mehr raus lassen”. Ein Freund brachte ihn zur Post und
spendete die Briefmarken.

“Ich ging Jeden Tag geme allemc auf dem Waldweg sp eren Ich_. '
_genoB meine Freiheit in meinem Elektrorollstuhl... Er kam von hinten
_und wollte den Rolli ins Gebiisch lenken, ich reaglerte schnell genug

und lenkte den Rollstuhl auf die StraBe. Er folgte mir und hob mirden
Rock hoch... Er war einen Augenbhck verschwunden, und ich stelltc*‘ '

mich herzklopfend auf den Parkplatz und zog die Bremse an, Ich
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rsuchte mich wieder richtig in den Rolli zu setzen und zog denRock
glatt. Da stand er wieder hinter mir, ich erschrak und wuBte, daBichihm
tzt ausgchefcrt war. Er sagte wieder auf englisch, ich sollte mit ihm
gehen. ‘Nein’, sagte ich wieder. Er nahm den Rolli und schob ihn mit
aller Kraft bis zum ersten Gebiisch, zog mich aus, holte den Rolli rein
und schmiB ihn um. Ermachte seine Hose auf... ich versuchte mich: steif
1 machen aber er war stirker und nB mir dxe Beme ausemander Ich

1 >
zu sem der so etwas UnfaBbarcs passwren kann

Frauenhauser: Meist keine Zuflucht fiir Behinderte

DaB Regina ihre Vergewaltigung nie bei der Staatsanwaltschaft angezeigt
hat, ist typisch fiirdie Situation behinderter Frauen. Die meisten trauen sich
schon nicht, ihr Erlebnis ¢ffentlich zu machen. Als wir, eine Handvoll
behinderter Frauen, 1981 das Thema fiir das “Kriippel-Tribunal” in Dort-
mund vorbereiteten, waren wir erschlagen von der groBen Anzahl behin-
derter Frauen, die sich bei uns als Betroffene meldeten. Die wenigsten von
ihnen waren aber bereit, ihre Geschichte zu vertffentlichen. Besonders in
Heimen, Werkstitten und/oder Wohnheimen fiir Behinderte, so scheintes,
steht neben der institutionellen Heimgewalt sexuelle Gewalt gegen behin-
derte Frauen auf dem Wochenplan. Angefangen bei der sexuellen Bel4sti-
gung durch den Pfleger, dem beim Waschen im Genitalbereich “immer der
Schwamm aus der Hand fillt”, iiber die Drohung: “Die W.ist sozimperlich,
die miiBte man sich mal so richtig hemehmen” bis zur Vergewaltigung
durch Pfleger, Heimleiter, Werkstattleiter aber auch durch m#nnliche
Heiminsassen.

Strafrechtliche Konsequenzen miissen diese Gewalttiter noch weniger
befiirchten als Ti4ter, die behinderte Frauen in “freier Wildbahn” vergewal-
tigen. Denn zur allgemeinen Unglaubwiirdigkeitshiirde kommt fiir Heim-
insassinnen noch die Gefahr der Sanktionierung durch die Heimleitung -
die sich im allgemeinen eher um den guten Ruf des Heimes als um den
Schutzund die Wiirde ihrer InsassInnen kiimmert - hinzu. Die Mdglichkeit,
zundchst andemorts Zuflucht zu finden, besteht fiir die meisten behinderten
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Frauen nicht. Die meisten der existierenden Frauenhiuser sind nicht
behindertenzuginglich, das Netz ambulanter Hilfsdienste noch viel zu
klein. Aber selbst wenn ein ambulanter Hilfsdienst in erreichbarer Nihe
existiert, kann Hilfe nicht schnell genug einsetzen. Bis die ambulante
Betreuung organisiert ist, der Kostentriger zugesagt hat, eine geeignete
Wohnung gefunden wurde, wird es in den meisten Fillen fiir eine Anzeige
Zu spit sein.

Intimsphire? Von klein auf gibt’s das selten...

Obwohl Heime und Sondereinrichtungen vermutlich die Orte sind, an
denen die meisten Vergewaltigungen an behinderten Frauen stattfinden,
und obwohl das Strafgesetzbuch hierfiir ein besonders hohes StrafmaB
ansetzt (§ 174a StGB sieht fiir den sexuellen MiBbrauch von Gefangenen,
behordlich Verwahrten oder Kranken in Anstalten eine Freiheitsstrafe bis
zu fiinf Jahren vor), wird der Arm des Gesetzes hier nur selten zugreifen.
Die, denen nach dem Strafgesetzbuch der gréBte Schutz eingerjumt wird,
sind in der Realitit die “sichersten” Opfer aus Vergewaltigerperspektive.
Aber auch betroffenen behinderten Frauen, die auBerhalb von Einrichtun-
gen leben, fehlt oft der Mut zu einer Strafanzeige, denn gesellschaftliche
Diskriminierung behinderter Menschen sowie die konkrete Sozialisation
vieler behinderter Frauen hinterlassen ihre Spuren in einem negativen
Selbstwertgefiihl.

Korperbehinderte wie Geistigbehinderte wachsen mit dem Gefiihl auf, mit
ihnen sei etwas nicht in Ordnung. Von friihester Kindheit an miissen sie
ofter zum Arzt und ins Krankenhaus als andere Kinder; erleben Operatio-
nen, Therapien und Sonderbehandlungen, die ihnen vor allem ein Gefiihl
vermitteln: “Mit mir ist etwas nicht in Ordnung!”

Behinderte Midchen (aber auch Jungen) haben nicht nur keine Intimsphi-
re, sicerleben auch alltigliche Eingriffe und Verletzungen. So darfan dem
K&rper eines behinderten Middchens jedeR herumfummeln: der Arzt, der
Pfleger, der Therapeut, etc. Aus der Perspektive des Midchens stelltes sich
so dar: JedeR darf meinen behinderten Kérper begutachten, betasten,
verrenken, operieren.

Dabei werden allzuoft auch die Geschlechtsteile angefalit. Aber es wird so
getan, als seien sie keine Genitalien, denn Behinderte haben ja keine
Sexualitit. Diese alltiglichen Eingriffe kdnnen ganz minimal sein, aber
groBe Wirkungen haben. So wenn ein behindertes Kind z.B. zu medizini-
schen Dokumentationszwecken h4ufig nackt fotografiert wird. Oder wenn
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es nackt einer ganzen Schar von ArztInnen vorgefiihrt wird.

Die meisten Vergewaltiger werden freigesprochen

Viele korperbehinderte Midchen entwickeln allein deshalb friihzeitig
Ekelgefiihle gegeniiber ihrem Korper. Ein sexueller Ubergriff oder eine
Vergewaltigung wird dann als ein Gewalteingriff unter vielen anderen
Gewalteingriffen (die ertragen werden miissen) erlebt. Die Wut und Scham,
wie sie nichtbehinderte Frauen nach einer Vergewaltigung entwickeln,
kommt bei vielen behinderten Frauen erst gar nicht auf. Sie hatten ja noch
nie auch nur ansatzweise ein Recht auf sexuelle Selbstbestimmung.

Eine Anzeige ist daher die verschwindend geringe Ausnahme, wennessich
um Sexuelle Gewalt gegen behinderte Frauen handelt. Daran wird sich
vermutlich auch nichts dndem, es sei denn Notrufgruppen und andere
Beratungsstellen fiir Opfer sexueller Gewalt wenden sich in Zukunft auch
dieser Opfergruppe zu.

Die wenigen Urteile, die bislang in derartigen Vergewaltigungsfillen
erwirkt wurden, geben jedoch nur wenig Anreiz, eine erlebte Vergewalti-
gung anzuzeigen. Wie bei Prozessen nichtbehinderter Frauen wurden die
meisten Vergewaltiger freigesprochen. Behinderte Frauen haben jedoch
bei Vergewaltigungsprozessen eine besondere “Beweishiirde” zu iiberwin-
den. Neben dem bereits angesprochenen Unglaubwiirdigkeitsklischee
kommt Vergewaltigern von behinderten Fraven noch ganz besonders der
vom Bundesgerichtshof (BGH) entwickelte Gewaltbegriff des Vergewal-
tigungsparagraphen zu Gute.

Danach gilt: Sprechen nicht eindeutige Gewaltspuren fiir die Glaubwiirdig-
keit der Zeugenaussage der Frau, muB sie beweisen, daB sie sich erheblich
kdrperlich gewehrt hat, damit die Tédterhandlung iiberhaupt als Gewalt
angesehen wird. Wie schon der Bericht von Regina zeigt, braucht ein
Vergewaltiger bei behinderten Frauen aber oft nicht allzuviel Gewalt
anzuwenden, um an sein Ziel zu gelangen. Deshalb sind nur selten Spuren
der Gewalteinwirkung vorhanden.

Als widerstandsunfihig (auch dersexuelle MiBbrauch Widerstandsunfahi-
ger steht unter erhShtem StrafmaB) werden behinderte Frauen in der
Gerichtspraxis nur dann qualifiziert, wenn sie a) als K6rperbehinderte zu
keinerlei Gegenwehr in der Lage sind oder b) als Geistigbehinderte nichtin
der Lage sind, “einen Widerstandswillen” zu bilden. Kann eine geistigbe-
hinderte Frau “Nein” sagen, dann ist sie nach Auffassung des Landgerichts
Marburg bereits widerstandsfihig und muB ihre gesamte kérperliche Kraft
aufwenden, um sich gegen eine Vergewaltigung zu wehren. Es sprach den
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der Vergewaltigung in mindestens vier Fillen angeklagten Arbeitgeber von
Moni S. frei, obwohl sie sehr gut begriinden konnte, warum sie sich nicht
korperlich zur Wehr gesetzt hatte. In der Urteilsbegriindung heiflt es:
“Befragt, warum sie sich dem Angeklagten in keiner Weise kérperlich zur
Wehr gesetzt habe, hat die Zeugin angegeben, sie habe viel zuviel Angst
gehabt, sie habe sich nicht getraut, deshalb sei sie auch nicht weggelaufen.
Sie habe nicht gewuBt, wie sie sich habe wehren sollen, sie habe das nicht
gelemt. Es seischlieBlich auch niemand dagewesen, von dem sie hitte Hilfe
erwarten kénnen. Die Kinder des Angeklagten seien zur Schule und seine
Ehefrau zum Einkaufen gewesen.”

Vor Gericht zum zweitenmal zum Opfer gemacht

Das aber reichte den Richtern nicht aus, um von Widerstand abzusehen.
Denn dazu hitte der Ti4ter ihr mit “gegenwirtiger Gefahr fiir Leib und
Leben” drohen miissen. Der Arbeitgeber hatte zwar gedroht, wenn sie es
Bekannten oder Freunden erzihlen wiirde, wiirde ‘“‘etwas passieren”, doch
diese Drohung empfanden die Richter nicht als erheblich. Monis 16-jihrige
verhaltensprigende Heimkarmere, ihre Angst, dort wieder zu landen,
nachdem sie gerade mit ambulanter Betreuung in einer eigenen Wohnung
lebte, zogen die Richter nicht in Betracht. Verbalisieren konnte Moni S.
diese Hintergriinde jedoch nicht. Weil sie ihre Angste nicht abstrakt in
Worte fassen konnte, wuBte sie auf die Frage, was der T#ter mit der
Drohung “sonst passiert was” wohl gemeint habe, nicht zu antworten. Thr
Handicap wurde dem Titer zu Gute geschrieben: “Da der Angeklagte seine
Drohung nicht niher konkretisiert hat und selbst die Zeugin... daher keine
Vorstellung hatte, was damit gemeint war, kann von einer Drohung mit
gegenwirtiger Gefahr fiir Leib und Leben im Sinne dieser Vorschriften
keine Rede sein”. Obwohl die Kammer davon iiberzeugt war, “daB der
Angeklagte die Zeugin... in der von ihr geschilderten Weise gegen ihren
tatsiichlichen Willen sexuell miBbraucht hat”, wurde der T4ter freigespro-
chen. Sein Verhalten fiel nach Auffassung der Kammer in eine Strafbar-
keitsliicke. Damit wurde Moni S. zum zweifachen Opfer: der Vergewalti-
gungen und der - von der Kammer sorgsam entwickelten - Strafbarkeitsliik-
ke.

Die Unf4higkeit, sich “normal”’ im Sinne der Rechtsordnung zu verhalten,
wird vergewaltigten behinderten Frauen zur Last gelegt. So muB die
stumme Frau ihre Unfdhigkeit “Nein” zu sagen, durch iiberzeugendes
Alternativverhalten ausgleichen; die gelihmte Frau muB ihre physische
Kampfunfihigkeit durch besonders energische Redeweise kompensieren
und die geistigbehinderte Frau muB eventuelle Redeungewandtheiten
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durch kriftiges Zuriickschlagen ersetzen.

Der Bundesgerichtshof (BGH) hatin seiner jiingsten Rechtsprechung einer
behinderten Frau nun auch die Ehre genommen. Die schizophrene Frau war
von ihrem Arzt iiberrumpelt und vergewaltigt worden. Mangels Beweisen
hinsichtlich der Gewaltanwendung wurde der Arzt bereits in der ersten
Instanz vom Vergewaltigungsvorwurf freigesprochen, aber wegen Belei-
digung der Patientin verurteilt. Der BGH hob das Urteil im Juni 1989
wieder auf, denn darin, daB der Arzt seine Patientin “als psychisch kaum
widerstandsfdhig, der Situation nicht gewachsen sowie vor Schreck und
Erstaunen zu einer Gegenwehr nicht fihig” eingeschitzt und ausgenutzt
hatte, konnte der BGH keine Beleidigung erkennen. Angesichts derartiger
Rechtssprechung mutet die Hoffnung auf eine behinderten- (und frauen-)
freundliche Interpretation des Vergewaltigungsbegriffs utopisch an.
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Gusti Steiner:

Thesen zur neuen Behindertenfeindlichkeit

Im Mai 1989 stand nach der Einladung an Peter SINGER durch die
“Bundesvereinigung Lebenshilfe” und die “Universitit Dortmund” 50
Jahre nach der Ermordung hunderttausender Kranker und Behinderter im
Hitler-Faschismus iiber Nacht das Thema VERNICHTUNG DER
LEBENSUNWERTEN wieder zur Diskussion.

Betroffene und Sympathisanten, die in den vergangenen Jahren im Behin-
dertenbereich politisch gearbeitet haben, waren von dieser plétzlich auftau-
chenden Bedrohung des Lebensrechts von Menschen iiberrascht - ja
geradezu iiberrumpelt. Diese Bedrohung unserer Existenz istauf den ersten
Blick so unglaublich, daB in diesem Zusammenhang von einer “NEUEN
BEHINDERTENFEINDLICHKEIT” gesprochen wurde und noch immer
wird.

Im Nachdenken iiber diese heraufziehenden Vemichtungstendenzen, die
sich zwischenzeitlich bei sogenannten Wissenschaftlern an Universititen
wie ein Flichenbrand ausbreiten, miissen wir erkennen, daB unsere Exi-
stenz in dieser Gesellschaft von vielen Seiten bedroht ist: Aktive Sterbehil-
fe, Patiententestamente, Prinataldiagnostik und humangenetische Ver-
nichtungsprivention, Gentechnologie, Entsolidarisierung im Gesundheits-
wesen und die Legalisierung der Zwangssterilisation entziehen uns Schritt
fiir Schritt die Lebensgrundlage.

HACKETHAL, als Beihelfer zur Selbsttétung und ATROTT als Sterbehel-
fer und Prisident der “Deutschen Gesellschaft fiir Humanes Sterben”
(DGHS) rufen zwar nie direkt zur T6tung Behinderter in unserer Gesell-
schaft auf, aber sie propagieren ein héchst gefihrliches Recht des einzelnen
auf Selbstbestimmung iiber seinen Tod. Selbstbestimmung iiber den eige-
nen Tod dort, wo es kein Selbstbestimmungsrecht auf ein eigenes Leben
ohne Diskriminierung gibt! Vergessen wird, daB Selbstbestimmung immer
abhingig ist von den Moglichkeiten, die eine Gesellschaft dem Einzelnen
zur Verfiigung stellt. Zum anderen miBbrauchen beide uns Behinderte in
der widerlichsten Weise als Sinnbild des Elends und als Beispiel fiir
Minderwertigkeit menschlichen Lebens. Der Behinderte, der sich bei
ATROTT und HACKETHAL “freiwillig und selbstbestimmt fiir seinen
Freitod entscheidet”, tut das - deren Meinung nach - aufgrund seines
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Persdnlich “elenden und unertriglichen Leidens”. Gesellschaftliche Be-
Nachteiligungen spielen bei dem vermeintlichen Wunsch, sterben zu wol-
len, keine Rolle! Neben Alter und Krankheit tritt das Klischee “BEHINDE-
RUNG = PERSONLICHES ELEND + BELASTUNG FUR ANDERE”.
Das bringt uns als Behinderte subjektiv unter Rechtfertigungszwang,
Warum wirleben-nochleben -und unserem vermeintlichen Elend in freier
Selbstbestimmung noch kein Ende gesetzt haben.

Alte, kranke und behinderte Menschen geraten dadurch unter wachsenden
Rechtfertigungszwang. Es wird verwerflich, am eigenen Leben festzuhal-
ten! Das Selbsttstungsrecht wird sehr schnell zur Selbsttdtungspflicht.
Schon weichen Mediziner inden “Einbecker Empfehlungen” dieallgemei-
ne Behandlungspflicht fiir Schwerbehinderte auf. Mit der Kostenentwick-
lung im Gesundheitswesen tauchen Gedanken auf, ob oberhalb gewisser
A!lersgrenzen bestimmte Behandlungen durchgefiihrt werden sollten, ob
Risikogruppen nicht erhhte Krankenkassenbeitriige zahlen miiBten und ob
Beitrﬁge nicht gesenkt werden sollten, wenn Versicherte auf medizinische
Intensivbehandlung freiwillig verzichten.

“Siebzig Prozent der Bundesbiirger - so lesen wir - befiirworten die
Mbglichkeit eines ‘Patiententestaments’, mit der Bestimmung, das eigene
Leben nichtkiinstlich zu verldngem”. In der Patientenverfiigung werden in
der Regel Situationen beschrieben, in denen man nicht weiter am Leben
gehalten werden will. Koma, Querschnittiihmungen, geistige Beeintrach-
tigungen diirften cine groBe Rolle in diesem Zusammenhang spielen. Jeder,
der bereit ist, ein Patiententestament zu propagieren oder zu verfiigen - laut
FRANKFURTER RUNDSCHAU sind nur 16% der Bundesbiirger gegen
eine solche Verfiigung - signalisiertuns allen: So wie Du lebst, will ich nicht
leben! Kann man unsaufeinsichtigere Weise die Lebensgrundlage in dieser
Gesellschaft entziehen?

Unter den irrefiihrenden Begriffen *“Friiherkennung und Vorsorge” laufen
innerhalb der Wissenschaft intensive Bemiihungen, Schidigungen vorge-
burtlich festzustellen. Die Forschung versucht in der Offentlichkeit in
diesem Zusammenhang den Eindruck zu erwecken, als kénne dadurch
vorgeburtlich oder auch nach der Geburt die Schidigung behoben werden.
Dieser Eindruck decktsich in keiner Weise mit den tatsichlichen Méglich-
keiten der Medizin. Im Grunde bleibt als einzige Entscheidung fiir Eltern
nach der Friiherkennung im Mutterleib der Schwangerschafitsabbruch, der
in dem MaBe¢, in dem Behinderten die Leben sgrundlage in dieser Gesell-
schaftentzogen wird, durch gesellschaftlichen Druck auf die einzelne Frau
erzwungen wird. Auf diese Weise wichst die Vernichtungsprivention, die
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von der Humangenetik kriftig mit nach vome getrieben wird. Das Ganze
vollzieht sich - wie kénnte es anders sein - unter der falschen Flagge der
“verantwortlichen Elternschaft!”

Im “Zentrum fiir Medizinische Ethik” der Ruhruniversitit Bochum sollte
im Juni 1990 die “Vierte Europiische Konferenz iiber Philosophie und
Gesundheitswesen” stattfinden. Das Thema sollte sein: >Konsensfindung
und moralische Bewertung im Gesundheitswesen<. Hinter diesen auf den
ersten Blick recht unverdichtigen Begriffen verbergen sich die Versuche,
zwischen “lebenswertem” und “lebensunwertem’ Leben Grenzlinien zu
finden und zu ziehen.

“Konsensfindung” meint im Grundsatz die Herbeifiihrung einer Uberein-
stimmung von Willenserklirung und Wille zweier Vertragspartner. Wis-
senschaftler erkliren ihren Willen,eine Grenzziehung zwischen Leben und
Tod herbeizufiihren, und es geht in der Tatum aktives und passives Téten,
und wirals Behinderte sollen in unserem Willen in Ubereinstimmung damit
gebracht werden, Wir denken nicht daran, unseren Willen hier in Uberein-
stimmung mit diesen sogenannten Wissenschaftlern bringen zu lassen! Wir
werden Widerstand gegen eine solche Konsensfindung leisten. Es gibt
Bereiche, in denen mit uns der Konsens nicht moglich ist, sein wird. Wir
lassen uns die Grenzlinie der Wissenschaft zwischen “Leben und Tod”
nicht als Pflicht zur Selbsttétung aufzwingen.

Fiir diesen KongreB der “Todlichen Ethik” reichte Prof. Fritz BELLER,
Miinster/Universitit Iowa, USA, Fachbereich Gynikologie und Geburts-
hilfe, folgenden Fall mit der nachfolgenden Fragcstellung ein:

“Nach 8- thngcrEhc mltHerbert(31 Lehrer) wxrdGlsela (33 An o
tin) schwanger und sie bekommt ihr erstes langersehntes Kind (Peter).
Unter der Geburt kommt es bei dem Kind zu einem durch Sauerstoff-
mangel bedingten Hinschaden durch einen Unfall im Bereich der Nac-
_kenwirbelsiule. AuBerdem ist das Neugeborene mltMehr'fachmlell—; :
dungen behaftet: Es hat einen VerschluB der Speiserdhre, der eine
- Emihrung iiber den Tropf erfordert, hchstwahrscheinlich auch einen
VerschluB des Zwolf ﬂngerdarms und eine Diinndarmklumpung; dar-j
iiberhinaus besteht noch eine Verengung der groBen Kérperschlaga- -
- der, die in Bilde einen operativen Eingriff erfordert. Friihzeitige
neurologische Untersuchungen haben einen schweren Himschaden
_ ergeben, der Peter mit groBter Wahrscheinlichkeit an einer sinnvollen
~ Kommunikation hindern und dazu fithren wird, daB er spiter nicht
einmal alleine essen kénnen wird. Der behandelnde Arzt fordert die
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'ramwonungsvolle Elternschaft"" d

Wie wird dieser Fall wohl ausgehen? Die Fakten sind klar: Peter ist
offensichtlich ein Monster!- Zumindestdie Schilderungklingtso! Dazuein
Geistigbehinderter als abschreckendes Beispiel in der Nachbarschaft!
Leid, und nichts als Leid! Lehrer und Anwiltin! Die Karten fiir den Poker
auf Leben und Tod sind gemischt! Auf geht’s! Die Karten auf den Tisch!
Die “Tddliche Ethik™ gilt als Spielregel!

Allein die Fragestellungen - gleich wie die Antworten aussehen - verdeut-
lichen das Ubel: Keiner wiirde die Fragen nach der Pflicht des Arztes oder
nach der verantwortungsvollen Elternschaft aufwerfen, wenn der Junge
nicht geistig behindert wire. Allein durchdiese Behinderung stellt sich das
vermeintliche Problem. Ohne die Beeintrichtigung wiirde niemand - auch
BELLER nicht-eine Operation in Zweifel zichen. Die Beeintrichtigung ist
die Demarkationslinie des Minderwertigen, hier soll die Definitionsmacht
des Arztes iiber “lebenswert/lebensunwert” ansetzen. Hier beginnt die
Todeslinie. Eine “T8dliche Ethik™ hilft, sie zu ziehen.

Immer deutlicher zeigen sich in unserer Gesellschaft Tendenzen, daB die
Gemeinschaft, voran ihre Reprisentanten, die Wissenschaftler, Alte, Kran-
ke, Behinderte, Unproduktive, die Stromlinienform des Alltags Stérende
nicht mehr tragen - nicht mehr ertragen - will.

DerDruckauf uns,unsin‘“Selbstbestimmung und Verantwortungsbewuft-
sein” selbst zu entsorgen, wichst. Um einer T4uschung vorzubeugen:
Gemeintistnichtnurderjetzt Alte, Kranke, Behinderte oder Unproduktive.
Gemeint ist jeder! Er muB nur hinreichend unproduktiv, unbrauchbar
werden. Die “Td8dliche Ethik”, die augenblicklich in unserer Gesellschaft
installjert wird, bringt alle in die N4he dieser Todeslinie.
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Alsbesondere Heimtiicke ist dabei zu beriicksichtigen, daB die Opfer diese
Demarkationslinie in Selbstverantwortung zum Wohle der Gesellschaft
iberschreiten sollen. Die Selbstentsorgung entbindet die Gesellschaft von
der Schuld der Titerschaft. Der Wunsch, vom Elend erl6st zu werden, soll
von uns ausgehen: Der Kranke nimmt sich das Leben, der junge Mensch
bestimmt in seiner Patientenverfiigung, in welcher Situation erder Gesell-
schaft nicht mehr zur Last fallen will, werdende Eltern gehen freiwillig zur
humangenetischen Beratung, lasscn alle Friiherkennungsverfahren im
Mutterleib durchfiihren und brechen, wenn sich eine Schidigung heraus-
stellen sollte, die Schwangerschaft im Sinne einer verantwortungsvollen
Elternschaft ab.

Dr. phil. Daniel MEYNEN (Eichstitt) schrieb 1982 in einem Aufsatz “Zur
ethischen Beurteilung der Selbsttétung’™ “Pflicht zur SelbsttStung bestiin-
de dann, wenn durch mein Fortleben Unselbstindigkeit, Elend, Isolation,
Uniformitit, Unfruchtbarkeit, Unheilbarkeit, Lihmung, Schmerz, Unem-
pfindlichkeit, Schande, Wahn, Siinde zum MaBstab der Menschlichkeit
erhoben zu werden drohte und mein Suizid die einzige mir zugingliche
Moglichkeit darstellte, dies zu verhindern.” (zit. nach Emst KLEE, DIE
ZEIT, Nr. 20, 11. Mai 1990) Der Verteilungskampf, wer zu wessen Lasten
Lebensrecht hat, wird geschiirt. Er wird iiber kurz oder lang wie eine
verheerende Seuche toben. Opfer werden wieder die Schwichsten sein.
Bedroht ist jedoch jeder. Es fragt sich nur, wann er entsprechend unniitz
geworden ist.

Seit Beginn der Industrialisierung grenzt man dic aus, die zur Last fallen,
die ihre Arbeitskraft am Arbeitsmarkt nicht verkaufen kénnen. Man grenzt
sie aus, versucht sie zu heilen, an vorgegebene Normalitiit anzupassen - und
wenn das nicht gelingt - ermordet man sie. Klaus DORNER nennt das die
“Entl8sung der Sozialen Frage” (Giitersloh 1988).

Die “NEUE BEHINDER TENFEINDLICHKEIT" ist nichts Neues! Es ist
die alte Behindertenfeindlichkeit, die wir sowohl vor ihrem historischen
wie auch vor ihrem damaligen und gegenwirtigen gesellschaftlichen
Hintergrund sehen miissen. Wissenschaftler waren einst mit nahezu den
gleichen Worten, Sitzen und Begriindungen wie heute Wegbereiter der
Ermordung Behinderter und Kranker im Hitler-Faschismus. Sie betrieben
die Verkiindigung ihrer Todesideologie wissenschaftlich neutral, objektiV
und rational, lange bevor der Faschismus eine politische Macht war.
Wissenschaftler bereiten heute wieder den Weg fiir eine grauenhafte
Tragtdie!

Das Blutbad der Zukunft wird anders aussehen als das der Vergangenheit
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schaftler werden mdglicherweise emeut Titer, aber ihre T4terschaft wird
weit besser getarnt sein als in der Vergangenheit: Denn sie versuchen, die
Verantwortung fiir ihre Taten den mgglichen Opfern durch die Pflicht zur
Selbstentsorgung geschickt und hinterlistig in die Schuhe zu schieben.

Unter diesen Gesichtspunkten der Geschichte der gesellschaftlichen Dis-
kriminierung Behinderter und der gegenwirtigen Entwicklung stellt sich
mir das Thema "Ende der Verwahrung" eher doppeldeutig dar - nicht so
eindeutig positiv in die Zukunft gerichtet. Doppeldeutig nimlich unter der
Fragestellung; Endet die Verwahrung fiir einen Teil von uns nicht mit einer
neuen Form der Vemichtung? Kann das "Ende der Verwahrung" fiir einen
Teil von uns Aufbruch in eine bessere Zukunft bedeuten, wihrend gleich-
zeitig ein anderer Teil einer der Entwicklung unserer Zeit entsprechenden
Vemichtung preisgegeben wird? Oder stehen irgendwann alle Hinfilligen,
alle "Minderwertigen" wieder zur Vernichtung an?
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Inge Hofmann:

Diskriminierung als
Alltagserfahrung

Nach einem Cafébesuch iiber den Kopf des Betroffenen hinweg darauf
angesprochen zu werden, doch nicht mehr wieder zu kommen: “Weil wir
von solchen Gisten iiberh4uft werden’;

bei der Fahrtim Stadtbus Bemerkungen wie: “So etwas wiirde doch besser
tot!” ausgesetzt zu sein;

verstohlen oder offen beobachtet und begafft zu werden;

“Wir haben ja nichts dagegen, daB8 Behinderte Urlaub machen, aber das
muB- doch nicht bei uns im Tal sein!” als Begriindung fiirdie Zuriicknahme
einer Ferienhausreservierung geliefert zu bekommen;

einmitBlick auf die Betroffenen gesiuBertes: ““Sie haben es aber schwer, ich
wiinsche Ihnen viel Kraft”;

Empérung zu emten dafiir, daB eine intensive Unterhaltung nicht abgebro-
chen wird - eine AuBenstehende war auf die Bliss- Verstindigungstafel
aufmerksam gewordenund wollte unbedingt, daB erstmal mitihr iiber diese
Tafel geredet werde -;

“Héren Sie mal, das sicht aber doch nicht schén aus. Konnen Sie der nicht
was anderes anziehen?!” als Ausdruck des Entsetzens dariiber, daB Men-
schen, obwohl sie nicht den kdrperlich-4sthetischen Normvorstellungen
entsprechen, kurze Hosen tragen;

sind einige Beispiele alltiiglicher Diskriminierung, die BesucherInnenund
MitarbeiterInnen der AG Freizeit e.V. immer wieder erfahren (haben).

Zugleich spiegeln sie das Spektrum von Diskriminierung wieder, der
Menschen mit geistiger Behinderung, ihre Angehdrigen und Begleitperso-
nen im Alltag der sog. Normalitit ausgesetzt sind. Aus der Sicht der
Betroffenen sind derartige Reaktionen und Verhaltensweisen nicht anders
als unverschimt zu bezeichnen und die Gleichgiiltigkeit, die Umstehende
dabei oft zeigen, ist widerlich.
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Anstattsich aufallen Ebenen gegen derartige Diskriminierungen zur Wehr
zu setzen, die Betroffenen zu ermutigen, sich das zu verbitten und sie dabei
zu unterstiitzen, wird der *“Terror der NormalitAt” oft noch als Argument zur
‘Wahrung eigener Interessen herangezogen: die Schaffung und Beibehal-
tung von Sondereinrichtungen wird nicht selten auch damit begriindet, daB
das fiir “die Behinderten” besser sei, weil woanders kein Verstindnis fiir sie
vorhanden ist, daB die Eltern nicht wollten, daB “ihre Kinder” solch verlet-
zenden Verhaltensweisen ausgesetzt werden, und daB “die Behinderten”
seibst ja auch nichts anderes wollten, weil sie sich untereinander wohler
filhlen wiirden. Wer bei solcher Argumentation wem und warum Selbstbe-
schrankung auferlegt, bleibt die Frage.

Ohne Frage beiBt sich jedoch bei Beibehaltung diskriminierender Lebens-
bedingungen als Reaktion auf Diskriminierung im Alltag *“die Katze inden
Schwanz”. Sowohl dem einen als auch dem anderen kann nur dadurch
entgegengewirkt werden, indem das Recht auf selbstbestimmtes Leben
auch fiir Menschen mit geistiger Behinderung eingefordert und verwirk-
licht wird. Mit ihnen zusammen und fiir sic muB in allen Lebensbereichen

gesucht und geschaffen werden.

Wie sehr das Wissen um die Angst vor Diskriminierung zur Schere im Kopf
werden kann, zeigt die weit verbreitete Haltung, daB behinderte, insbesons-
dere geistigbehinderte Menschen lernen miissen, sich an gesellschaftliche
Normen anzupassen. Und daB, falls diese Anpassung nicht vollstindig
gelingt, die BetreuerInnen dafiir Sorge zu tragen hiitten, daB sie nicht
allzusehr auffallen:

Wenn eine Mutter ihren Sohn, der stark sprachbehindert ist, auffordert, in
der Offentlichkeit den Mund zu halten, auf die verbale Kommunikation zu
verzichten und stattdessen auf die Buchstabiertafel zuriickzugreifen, damit
er nicht so auffillt, suggeriert sie ihm zugleich, daB er ja dann, wenn ér
aufgrund der sprachlichen Auffilligkeit Ablehnung und Zuriickweisung
erfihrt, selber schuld sei.

Wenn ein Gruppenleiter mit mehreren geistigbehinderten Personen ins
Café geht, fiir alle einen Tisch aussucht, an die Theke verschwindet und
nach einiger Zeit mit zwei Sorten Kuchen zuriickkommt, so daB “die Be-
hinderten” am Tisch dann nocheine kleine Auswahl haben, dann magerauf
diese Artund Weise fiir ““griines Licht” fiir weitere Besuche geworben und
Diskriminierung in Form von Lokalverbot vorgebeugt haben. Gleichzeitig
diskriminiert er die Betroffenen selbst, indem er sie entmiindigt und
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verunselbstindigt und indem ernach auBen signalisiert,daB sie handhabbar
wie brave Kinder sind.

Die beiden Beispiele stehen stellvertretend fiir das, was als Grauzone
subtiler Diskriminierung zu bezeichnen ist. Die Betroffenen selbst werden
zwar nicht vom alltiglichen Leben ferngehalten, verlangt wird von ihnen
dabei jedoch eine Reduzierung ihrer Persdnlichkeit.

Fiir die “Profis”, die sich fiir ein selbstbestimmtes Leben geistigbehinder-
ter Menschen einsetzen und sie dabei unterstiitzen, scheint es selbstver-
stindlich, solch subtile Diskriminierung zu vermeiden. Was fiir sie bleibt,
ist dariiber hinaus die Frage, wie sie selbst mit Diskriminierung im Alltag
umgehen.

Vom Kopf her scheint es ja klar: sich z.B. ungeheuerliche Bemerkungen
verbitten; darauf hinzuweisen, daB die Personen sich doch bitte an die
Betroffienen selbst wenden und direkt mit ihnen reden sollen; Geld zuriick-
weisen usw.

Was aber ist, wenn in bestimmten Situationen nicht nur die Betroffenen
sprachlos sind, sondern mir selbst angesichts der Ungeheuerlichkeit erst-
mal nichts einfallt?

Was ist, wenn ich mich doch erst einmal selbst angesprochen fiihle und mir
unbehaglich wird, weil ich nicht so recht weil, b ich nicht doch evtl. fiir
das Verhalten der Betroffenen verantwortlich bin oder sein sollte?

Wasist, wenndas Verhalten von Betroffenen mir selbst so unangenehmiist,
daB ich am liebsten zehn Schritte hinter ihnen gehen wiirde?

Was ist, wenn das, was mir selbst gar nicht gefillt, bei den Betroffienen
Freude (iiber geschenktes Geld oder spendierten Kuchen) ausl®st?

Fragen, die selbst wieder genauerer Hinterfragung bediirfen, weil die Ur-
sachen dafiir sehr unterschiedlich sein kénnen. Eindeutige Antworten
darauf gibt es nicht. Solche Empfindungen und Konflikte zu benennen ist
jedoch allemal besser, als sie zu tabuisieren. Die Auseinandersetzung damit
und den ihnen zugrundeliegenden perstnlichen Wurzeln ist wichtig, wenn
die Unterstiitzung Betroffener bei der Verwirklichung eines selbstbe-
stimmten Lebens eine stabile und ihren Bediirfnissen gerechtwerdende
bleiben soll.
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Peter Giinther

Wohnformen geistig behinderter Menschenin der
Diskussion

Wo endet die “Verwahrung’’?

Haben Sie sich eigentlich schon einmal iiber Ihre jetzige Wohnform
Gedanken gemacht? Entspricht sie Ihrem momentanen Stand an sozialen,
mentalen und kognitiven Kompetenzen? Wie kommen Sie eigentlich dazu,
so zu wohnen, wie Sie wohnen? Haben Sie jemals einen Arzt befragt, ob es
denn iiberhaupt méglich ist, die von IThnen gewéhlte Wohnform zu prakti-
zieren? Sind Sie nicht der Meinung, daB Sie am besten ineinem Wohnheim
unterkommen? Wenn Sie diese Fragestellungen fiir dummes Zeug halten,
dann sind Sie héchstwahrscheinlich unbehindert. Behinderten Menschen
jedoch werden diese und viele andere Priifsteine in den Weg gerollt, wenn
sie den Wunsch 4uBem sollten, so wohnen zu diirfen, wie sie es wollen.

Was fiir uns selbsversténdliches Biirgerrecht ist, gilt fiirerwachsene, geistig
behinderte Menschen noch lange nicht. Offenbar wird es noch lange
dauern, bis dieses Thema zu unserer Zufriedenheit erledigt ist.

Im Zusammenhang mit dem Kriippeltribunal im UNO - Jahr der Behinder-
ten 1981 wurde die bloBe Existenz von Heimen und Anstalten als Indikator
fiir diskriminierende MaBnahmen gegen behinderte Menschen angeklagt.
Die reglementierenden Strukturbedingungen dieser Einrichtungen der
Behindertenhilfe bedeuten regelmiBig, daB es ein drinnen (Unfreiheit) und
ein drauBen (Freiheit) gibt.

Selbst die liberalste Heimordnung kann nicht iiber den Verwahrauftrag
hinwegtiuschen; sind doch immer Regelungen notwendig, um das Zusam-
menwohnen von Menschen zu ermdglichen, die meistens nichts weiter
verbindet, als die Tatsache, behindert zu sein. Es ist eine Menschenrechts-
verletzung, wenn notwendige pflegerische und lebenspraktische Hilfen,
die ein Mensch braucht, dazu fiihren, daB er im Heim leben muB, weil diese
Hilfen nur hier angeboten werden. Die Rahmenbedingungen des Heimes
bietenzwar ein hohes MaB an Versorgungssicherheit, habendie individuel-
len Wiinsche der BewohnerInnen jedoch nur ungeniigend auf der Tages-
ordnung.

DasBild vom lieben, doofen, leicht zu verwaltenden Musterkriippelchenist
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leicht ohne Protest von seiten der ZuschauerInnen als Imagewerbung im
TV Sorgenkindspektrum vorzufiihren, solange die Mitmenschen von den
wirklichen Behinderten verschont bleiben. Stellt man es auf die Integra-
tionsprobe, so bekommt es Risse. Als Beispiel hierfiir sei auf die ablehnen-
de Haltung von Anwohnemn verwiesen, wenn in ihre Nachbarschaft ein
Wohnheim gebaut werden soll.

Verwahrbegriff

Seitder Psychiatrie Enquete Ende der 70er Jahre finden sich im fachlichen
und politischen Spektrum kaum noch Stimmen, die die Ver4nderungsbe-
diirftigkeit der geschilderten Verhiltnisse bestreiten.

Und so haben die Anstalten und Wohnheime auch vielfach ein neues
Gesicht bekommen. Kleine Gruppen wurden durchgesetzt, niedliche
Hiuschen wurden in die Areale der Einrichtungen gebaut. Imageverbes-
sernde Begriffe wie: “Ort zum Leben”, “Heilpidagogische Einrichtung”
oder “Dezentrale Wohngruppen’ haben Furore gemacht.

Vom Psychiatrischen Krankenhaus zur Heilpidagogischen Einrich-
tung

Auch die klassischen Anstalten haben Versinderungen auf der Tagesord-
nung. Meines Wissens ist das Konzept des Landeswohlfahrtsverbandes
Hessen iiber die Ausgliederunggeistig Behinderter ausden Psychiatrien im
BRD Spektrum recht weitgehend. Es sind die Heilpidagogischen Einrich-
tungen (HPE) entstanden, die folgenden programmatischen Anspruch
erheben: ...” Die Heilpidagogischen Einrichtungen werden durch einé
organisatorische Ausgliederung aus den Psychiatrischen Krankenhiusem
geschaffen.

Im zunichst bestehenden vollstationdren Bereich muB der Vorrang der
pidagogischen Forderung und der pddagogischen Bezichung (der Forder-
pflege und der Bezugspflege) gegeniiber einer bloBen Sicherstellung der
Grundpflege noch durchgesetzt werden. Die Leitlinien sollen in diesem
Bereich den Ubergang vom Anstalts- bzw. GroBheimprinzip zu einer
organisatorisch und inhaltlich differenzierten Heilpiddagogischen Einrich-
tung erleichtern.

Die Heilpiddagogischen Einrichtungen sollen regionale Wohn-, Beschﬂf{i-
gungs- und Freizeitangebote fiir die in der Einrichtung lebenden geistg
Behinderten planen und realisieren. Dabei ist eine enge Abstimmung mit
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den kommunalen und freien Trigem in der Region notwendig. ...” (1)

Ich anerkenne die groBe Leistung, die hinter diesen 'Veranderungen steht,
kann allerdings auch mit der Kritik an den neuen Entwicklungen nicht
zuriickstehen, da sie nicht schon das Ende der Reformen sein diirfen,
sondern ein erster Schritt hin zu humanen Wohnformen.

Der LWV Hessen trigt mit der HPE der Erkenntnis Rechnung, daB geistige
Behinderung meistens nichts mit Krankheit za tun hat. Daher wird die
drztliche Leitung von einer pidagogischenabgeldst. EsmuBallerdingseine
heilpddagogische Arbeit geleistet werden. Damit ist unterstellt, daB die
Betreuten ersteinmal fiir die “Normalgesellschaft” erzogen werden mils-
sen, bevor sie dann in Einrichtungen freier Triger abgegeben werden
kdnnen. Anstatt radikal ein Recht auf “Anderssein” anzueirkennen, wiirde
der medizinische Abnormititsstempel durch einen pidagogischen erseizt.

Aber auch der HPE haftet der allumfassende Versorgungsgedanke an. Sie
sorgt fiir regionale! Wohn-, Beschiftigungs- und Freizeitangebote; wie
wenn es auBerhalb der Anstaltsmauern keine Infrastruktur gibe, die von
den Betreuten unmittelbar genutzt werden kann! Hier befinden wir uns an
einem Knackpunktder Entwicklungen. Solange nimlichsimtliche Aufga-
ben innerhalb der Beireuungsinstitution geregelt werden, tut sich in der
Gemeinde/dem Kreis und bei den freien Trigem nur so viel, wieder LWV
finanziert. Die gewiinschte Kommunalisierung kann so nicht erreicht
werden. Man darf gespannt sein, ob der Aufnahmestopp geistig Behinder-
terin die Psychiatrie durchgehalten werden kann und ob sich die HPEsdann
aufldsen, wenn ihr letzter Klient “regionalisiert” worden ist.

Aktuellsind die meisten der Reformschritte im duBerlichen Drum und Dran
steckengeblieben. Da werden die behinderten Menschen je nach Bedarf
und Gusto der Einrichtungs- und Kostentrdger hin und her geschoben.

Von Entfaltung der Personlichkeit, von selbstgewihlten Lebensforiien
oder gar selbstbestimmter Entwicklung sind wir weit entfernt. Die geistig
behinderten Menschen werden nach wie vor als Verfiigungsmasse der
Einrichtungen betrachtet.

Die Perstnlichkeitsentwicklung der geistig behinderten Menschen wird
nicht zugelassen, weil das “ Anderssein’ Angst ausldst. Die NormalitAt der

(1) Landeswohlfahrtsverband Hessen, Leitlinien fir die padagogische Strukturierung der
Heilpiddagogischen Einrichtungen, Kapitel 1.1
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pflegenden Angehérigen. Wir haben also nach wie vor die Situation, da8
geistig behinderte Menschen als Objekt der Dienstleistung auftauchen; sie
sind nicht nachfragende “Kunden”. Mitdem Kundenbegriff (2) wollen die
Dienste verdeutlichen, daB sie Dienstleistungen erbringen. Diese Sprach-
regelung ist wichtig, um zu verhindern, daB die Betreuungsinstitution sich
selbst zum Zwecke der Hilfe macht.

Nun sind Ambulante Institutionen enorm wichtig fiir den weiteren Verlauf
derReformen im Wohnsektor. Sie 18sen sich von dem reinen Versorgungs-
gedanken und treten in den Dialog mit den Betroffenen ein. Nicht mehr die
unterstellten, scheinbaren Versorgungsbediirfnisse der Klientel sollen
abgedeckt werden, sondern die aktuellen Lebenswiinsche und -ziele der
einzelnen Kundinnen und Kunden sollen entdeckt werden und dann so
gestaltet werden, wie es jeder andere Menschauch tun wiirde. Bei all diesen
Anspriichen muB immer wieder darauf verzichtet werden, die Hilfesuchen-
den zu pidagogischen Objekten zu machen. Diese Gefahr besteht selbstver-
stindlich immer im Kontakt zu Menschen, die in unserer Gesellschaft
gemeinhin als unvollstindig gelien.

Ich halte nichts davon, erwachsenen Menschen zu unterstellen, sie miiten
sich ein komplexes Wissen iiber Wohnen aneignen, bevor sie wohnen
kénnen: Lemwohngruppe in der Heilpiddagogischen Einrichtung, dann
Verselbstindigung und endlich nach dem “Examen” die Wunschwohn-
form.

Meistens ist es wichtiger, einen Ort zu finden, der geeignet ist, den
Bediirfnissen des anfragenden Menschen weitgehend gerecht zu werden.
Wie dieser Ort im Einzelnen beschaffen sein muB ist von Mensch zu
Mensch je unterschiedlich.

Erde der Verwahrung

Die Ldsung der Wohnfrage hin zu Formen, die als normal bezeichnet
werden kdnnen, bedeutet nicht automatisch die Beendigung der Verwah-
rung, aber sie wiirde dem Personenkreis einen groBen Schritt zur Emanzi-
pation bringen. Lésung hieBe, geistig behinderte Erwachsene wohnen so,
wie jeder andere auch. Eine Erdrterung ihrer Wohnsituation entfiele, da
ihnen die Palette an méglichen Wohnformen selbstverstindlich nicht vor-
enthalten wiirde.

(2) zum Kundenbegriff siehe Seite 33-42 im Teil "Ambulant betreutes Wohnen"
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Bis wir soweit sind, schlage ich folgende MaBnahmen vor:
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Die neuen Wohnformen miissen von den Kostentrigern anerkannt und
finanziert werden. Gleichzeitig ist ein Heimbaustopp anzustreben. Die
freiwerdenden Investitionsmittel sollen in den Bereich der dezentralen
gemeindeintegrierten Angebote fliessen.

Ambulante Leistungen werden ausdriicklich zur Regelleistung. Heimun-
terbringung findet nur noch auf Wunsch der Betroffienen statt.

Sonderkindertagesstitten, Sonderschulen, WfB “s usw. werden abgebaut
- gleichzeitig miissen Regeleinrichtungen so gestaltet werden, daB sie
den Belangen der geistig behinderten Menschen gerecht werden.

Sicherstellung der Teilhabe an kulturellen, sportlichen und anderen
Freizeitangeboten. Hierzu muB die finanzielle Basis geschaffen werden,
aber auch die Offnung der Vereine, Clubs und sonstigen Anbieter mu8
fiir Menschen mit Behinderungen verwirklicht werden.

Die Amter und Behorden vor Ort miissen auch fiir die behinderten
Mitbiirger zustindig werden. Das heiSt Herunterzonung der iiberértli-
chen Sozialhilfeaufgaben zum 6rtlichen Triger.

Fiir geistig behinderte Menschen gelten die Biirgerrechte wie fiir alle
anderen auch. Diese wahrzunehmen und zu nutzen muB zur Selbstver-
stindlichkeit werden. Diesem ProzeB kdnnen umfassende Bildungs- und
Fortbildungsangebote fiir die Betroffenen sehr niitzlich sein.



Ulrich Niehoff:

Aus der Anstalt in die Gemeinde

Icharbeite in einer Einrichtung, indie behinderte Menschen tiber Jahre und
Jahrzehnte abgeschoben wurden. Hier wurden sie von der Gesellschaft
getrennt, oftmals mit Psychopharmaka ruhiggestellt und/oder mit Gurten
gefesselt. Sie lebten in “elenden, z.T. als menschenunwiirdig zu bezeich-
nenden Umstinden” - wie es in der Psychiatrieenquete von 1975 heifit.
Mein Arbeitsplatz war bis vor kurzem das Psychiatrische Krankenhaus
Herbom, heute Heilp4dagogische Einrichtung Herborn.

Ob man heute noch von einer Verwahrung der Bewohner der Heilpidago-
gischen Einrichtungen in Hessen sprechen kann, dariiber kann man trefflich
streiten.

Alternativen zur Heimversorgung: Dariiberkann ich nicht berichten, da
wir uns zunichst einmal um die Entpsychiatrisierung, Enthospitalisie-
rung geistig behinderter Menschen bemiihen.

Andere kimpfen darum, Ausgrenzung zu verhindern, wir bemiihen unsum
dieReintegration von extrem ausgegrenzten, iiber Jahre hinweg psychiatri-
sierten Menschen.

Beide Wege erfordern andere Strategien. Wir haben in Herbornein diesbe-
ziigliches Konzept erarbeitet, welches als “Herbomer Papier’ auch verdf-
fentlicht wurde (in Geistige Behinderung 2/87, Seite 75ff). Es sieht Woh-
nangebote fiir 1-6 Personen vor, ein tagesstrukturierendes Angebot, Frei-
zeitmoéglichkeiten, Krisenintervention, Beratung und ambulante Dienste.
Dieses Konzept beinhaltet differenzierte Angebote, welche eine Region
oder Kommune in die Lage versetzen wiirde, allen seinen geistig behinder-
ten Biirgen ein Hilfsangebot vor Ort machen zu kdnnen, ohne sie in
entlegene Psychiatrische Krankenh3user abzuschieben.

Dieses Konzept war in der politischen Gremien des Landeswohlfahrtsver-
bandes Hessen nicht durchsetzbar. Die widerspruchsfreie und direkte
Umsetzung des Normalisierungsgedankens fiir geistig behinderte Men-
schen aus GreBeinrichtungen ist nach meiner Erfahrung unter denheutigen
politischen Rahmenbedingungen nicht méglich.

In den letzten Jahren wird das Selbstverstindnis von Professionellen im
System der “Behindertenhilfe” in Frage gestellt. Viel zu oft wird die
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pidagogische Zielsetzung der Professionellen behinderten Menschen
iibergestiilpt. Sie werden so zu pddagogischen Objekten, die sich Institusio-
nen oder Konzepten anzupassen haben. Diese Tatsache stellt den eigentli-
chen Sachverhalt auf den Kopf. Subjekte sind im Prinzip behinderte
Menschen, die sich zur Kompensation individueller Defizite einer Dienst-
leistung in Form einer speziellen Hilfestellung bedienen und dafiir bezah-
len. Dieses Verhidltnis wiirde eine gleichberechtigte Tauschbeziehung
charakterisieren, nimlich Hilfestellung gegen Entlohnung. Eine Idee, die
ich als Mitarbeiter einer extrem ausgrenzenden und bevormundenden
Einrichtung befreiend und erfrischend empfinde, ist die Vorstellung, da8
nicht die Institution zur Vorhaltung eines Betreuungsangebots mit knapp
200,- DM pro Tag fiir eine(n) BewohnerIn ausgestattet wird, sondern da8
dieses Geld (also 6000,- DM monatlich) jede(r)m BewohnerIn der Heilpi-
dagogischen Einrichtung in Hessen zur Verfiigung steht und sie/er sich
aufgrund verschiedener Angebote entscheidet, wem dieses Geld fiireinent-
sprechendes Hilfsangebot zukommt. Ich bin mir ziemlich sicher, daB die
GroBeinrichtungen - die Heilpiddagogische Einrichtung Herborn miteinge-
schlossen - wenig Chancen hitten.

Die Konfrontation solcher Gedanken mit dem in GroBeinrichtungen vor-
herrschenden pddagogischen Impetus ist befruchtend.

DerGedankeder Dienstleistung und derOrganisierung von Hilfen in “nur”,
und ausschlieBlichambulanter Form kann jedoch in der Arbeit mit schwerst
geistig behinderten Menschen nicht vollends greifen. Im pddagogischen
ProzeB nimmt der EinfluB des Erziehenden im Laufe der fortschreitenden
Perstnlichkeitsentwicklung des zu Erzichenden immer mehr ab. Bei voll-
stindig hilfsbediirftigen Men- schen werden jedoch relativ wenige Bediirf-
nisse offensichtlich und differenziert geAuBert, auf die die Hilfe anbietende
Person nur zu reagieren briuchte. Aktion ist gefragt, und diese Tatsache
impliziert wieder die Gefahr von Vorgaben, die nicht den Bediirfnissen der
behinderten Menschen entsprechen miissen. An diesem Dilemma fiihrt
kein Weg vorbei. Es gilt hier, mit Sensibilitit und Empathie Vorgaben zu
iiberpriifen und Zielsetzungen zu reflektieren und in Frage stellen zu lassen.

Das im folgenden skizzierte Konzept zur Enthospitalisierung geistig behin-
derter Menschen ist in sich widerspriichlich, da es sich am “Normalisie-
rungskonzept” orientiert, gleichzeitig jedoch die Zusammenarbeit mit
freien Trigemn der Behindertenhilfe vorsieht. Diese erkliren sich bereit,
psychiatrisierte geistig behinderte Menschen in Zukunft in ihrer Wohn-
heimplanung zu beriicksichtigen. Kann der Schritt eines behinderten

er Heilpddagogischen Einrichtung zum Wohnheim z.B.

” mit 48 Plitzen als ein erster Schritt auf dem Weg zum
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“selbstindigen Leben” bezeichnet werden?

Diese Gratwanderung muB von enthospitalisierten geistig behinderten
Menschen und MitarbeiterInnen der Heilpddagogischen Ein- richtung
ausgehalten werden, die es mit der Zielsetzung der Auflésung der Heilp4-
dagogischen Einrichtungen in den nichsten 10 bis 15 Jahren und der
Forderung nach dem Ende der Verwahrung emst meinen.

Das Konzept der Enthospitalisierung

Die Entscheidung, geistig behinderte Menschen in Hessen ausden psych-
iatrischen Krankenhdusern auszugliedern, greift auf die Erkenntnisse der
Psychiatricenquete zuriick, die von einer Fehlplazierung geistig behinder-
ter Menschen in psychiatrischen Krankenhdusermn sprach. Im Rheinland
fiihrte diese Erkenntnis schon vor ca. 10 Jahren zur Ausgliederung und zur
Etablierung von Heilpidagogischen Heimen. Fiir die Entwicklung im
Rheinland zeichnet verantwortlich Frau I. Gaertner, heute Landesdirekto-
rin des Landeswohlfahrtsverbandes Hessen. Aufgrund ihrer Erfahrungen
im Rheinland sollten in Hessen von Anfang an Wege der Gemeinde-
integration beschritten werden. Im Rheinland gelang zwar die Abkehr vom
medizinischen Modell in der Arbeit mit geistig behinderten Menschen. Die
einer Persdnlichkeitsentwicklung abtriglichen Strukturen von GrofBein-
richtungen wurden jedochzumindest in den ersten Jahren kaum tangiert. In
Hessen sollten die Heilpadagogischen Einrichtungen systematisch verklei-
nert werden, durch den Aufbau von dezentralen kleinen Hilfsangeboten in
der Gemeinde, mit dem Ziel der Auflésung von GroBeinrichtungen in den
ndchsten 10 bis 15 Jahren.

Die Konzeption der Heilpidagogischen Einrichtung Herborn fiir diesen
Weg besteht aus zwei Teilen: Dem intramuralen und dem extramuralen
Bereich.

Intramuraler Bereich

- Ausgliederung des Geistig-Bchinderten-Bereiches des psychiatrischen
Krankenhauses und Verselbstindigung zu einer Heilpidagogischen
Einrichtung am 01.01.1989.

- Die Heilpiddagogische Einrichtung wird unter pidagogische Leitung
gestellt. Diese erarbeitet ein Gesamtkonzept zur Abkehr vom medizini-
schen Modell.

- Es werden bevorzugt pidagogisch ausgebildete MitarbeiterInnen nach
einem verbesserten Personalschliissel eingestellt.
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- Die Heilpddagogische Einrichtung bildet Bereiche nach sektoralen Ge-
sichtspunkten als Vorbereitung auf die Gemeindeintegration. Wenn die
Herkunftsregion als Kriterium fiir die Gruppenzusammenstellung ge-
nommen wird,kénnen heterogene Gruppen gebildet werden, danichtaus
einer Region nur schwer- oder leicht behinderte Menschen kommen. Die
Sektorierung bildet kein Dogma.In begriindeten Einzelfillen wird hier-
von abgesehen.

- Die Stationen (durchschnittlich belegt mit 25 PatientInnen) werden zu-
nichst zweigeteilt, so daB GruppengréBen von 6-12 BewohnerInnen
entstehen kénnen.

- Das Prinzip der Sektorisierung impliziert schon die Abkehr von einer
“Rehabilitationskette”. Das “erfolgreiche Absolvieren* verschiedener
Stufen bis zur letztendlichen Entlassung ist keine Voraussetzung fiir die
Gemeindeintegration. Diese ist angestrebt, unabhiingig vom Stand der
Perstnlichkeitsentwicklung.

- Die Gruppenzusammensetzung erfolgt heterogen vom Grad der Behin-
derung, Geschlecht, Alter etc..

- Die Gruppen arbeiten mit dem Bezugsbetreuungssystem. Fiir jede(n)
BewohnerIn werden individualisierte Férderpline ausgearbeitet.

- Moglichkeiten der Tagesstrukturierung werden durch die Arbeitsthera-
pie und die Beschiftigungstherapie des Psychiatrischen Krankenhauses,
sowie einen TAF-Bereich (Tagesstrukturierung, Arbeit und Freizeit)
auBerhalb des Geldndes in der Stadt angeboten.

- Dieallgemeinirztliche Betreuung erfolgt durch in der Stadt niedergelas-
sene Arzte. Die psychiatrische durch die Institutsambulanz des Kranken-
hauses.

- Wenn die Heilpidagogische Einrichtung sich in den nichsten 10-15
Jahren auflSsen soll, so kann sie dies nur, wenn nicht die Zahl der
ausgezogenen BewohnerInnen durch neu aufgenommene wieder aus-
geglichen wird: Es gilt ein Aufnahmestop.

Extramuraler Bereich

- Die Leitung der Heilpddagogischen Einrichtung besteht aus de(r)m
pddagogischen LeiterIn, LeiterIn der Férderplanung, sowie LeiterIn der
regionalen Eingliederung.

- Durch die Zusammenarbeit mit freien Trigem der Behindertenhilfe zur
Ubemahme hospitalisierter geistig behinderter Menschen in offenere
Wohnformen, bzw. durch den Aufbau von kleindimensionierten AuBen-
wohngruppen der Heilpddagogischen Einrichtungen trigt der/die Leite-
rInderregionalen Eingliederung Verantwor tung dafiir, daB sich die HPE
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stetig verkleinert bis zu ihrer Dezentralisierung. Er/Sie ist dann erfolg-
reich, wenn die Institution immer kleiner wird.

- Durch Regionalkonferenzen in den Kreisen, aus denen die BewohnerIn-
nen kamen, sollen Behindertenpline erarbeitet werden zur Integration
aller ehemals ausgegrenzten behinderten Menschen.

In den Regionalkonferenzen treffen sich VertreterInnen der HPE'’s, des
Landeswohlfahrtsverbandes, der Kommunen und freier Tréger der Be-
hindertenhilfe.

- Bei der Erarbeitung eines Hilfskonzeptes fiir die BewohnerInnen der
HPE’s geht es um den individuellen Bedarf an Hilfestellungen. Der sich
hieraus ergebende Personalschliissel wird individualisiert und nicht
mehr pauschal (1 MitarbeiterIn fiir 4,2 BewohnerInnen) errechnet.

In Hohenahr-Ahrdt wurde zwischenzeitlich ein Bauernhaus bezogen. (18
km von Herbom entfernt). Dort wohnt eine heterogene Gruppe von acht
geistig behinderten Menschen. Diese Wohngruppe wird durch ein Team
von 7 MitarbeiterInnen rund um die Uhr betreut. Die Tagesstruktur wird
durch eine Werkstatt fiir Behinderte gewihrleistet. Einer der Bewohner ist
HerrP., der auf dem Entwicklungsstand eines ca. 3 Monate alten Kleinkin-
des ist.
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selbst solche Institutionen niemals erdacht, geplant, realisiert oder gar
idominiert haben! Daraus folgt letztendlich, daB Menschen mit speziellemi
Hilfebedarf nicht der bevormundenden und verwahrenden Einrichtungen
bediirfen, sondern umgekehrt, die Einrichtungen der behinderien Men-
schen, um ihr Fortbestehen zu gewéhrleisten.

Die “INITIATIVE ZUR SOZIALEN REHABILITATION UND
VORBEUGUNG PSYCHISCHER ERKRANKUNGENE.V.” ifi Bremen
(im folgenden kurz: “Initiative’) engagiert sich seit 1982 in Auseinander-
setzung mitder herkdmmlichen “Unterbringung” von geistig Behinderten,
psychiatrischen Langzeit- und Akutpatientinnen sowie alkohol- und medi-
kamentenabhingigen Menschen fiir ambulante Hilfesiellungen auBerhalb
von Klinik und Heim in der eigenen Wohnung, innerhalbder Gesellschaftt.
Das Hauptaugenmerk der konkreten Arbeit richtet sich darauf, durch
unterschiedliche Wohn- und Betreuungsangebote dem oben beschriebenen
Personenkreis ein menschenwiirdiges Dasein zu ermdéglichen, indem ihm
das Recht auf Wohnen, das Recht auf eigenes Gelld und das Rechi auf
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben innerhalb der Stadigemeinde nicht
weiterhin vorenthalten wird.

Die Entstehungsgeschichte der “Initiative” geht zuriick auf die Aufldsung
der psychiatrischen Langzeitanstalt “Kloster Blankenburg”, einer Abtei-
lung des Zentralkrankenhauses Bremen-Ost in der Nihe der Stadt Olden-
burg. Dort wurden etwa 300 psychisch kranke, geistig und mehrfach
behinderte und alkoholkranke Menschen entmiindigt und entwiirdigt, mit
hohen Psychopharmakadosen ruhiggestellt, als “hoffnungslose Pflegefil-
le” z.T. jahrzehntelang ohne Perspektiven fiir ihr zukiinftiges Leben ver=
wahrt.

Trotz politischen Auflésungsbeschlusses dieser Anstalt 1980 im Rahmen
derPsychiatriereform stellte dasLand Bremen die erforderlichen Mittel fiir
die Riickfiihrung der PatientInnen in die Gemeinde wie z.B. Wohnraum,
Geld und entsprechendes Betreuungspersonal nicht zur Verfiigung. Es
blieb somit einem kleinen Kreis konsequent denkender und handelnder
MitarbeiterInnen der in Blankenburg eigens eingerichteten “Enthospitali-
sierungsstation” iiberlassen, gegen den Widerstand der traditionell medizi-
nisch orientierten Fachkrifte den AuflésungsprozeB von Blankenburg zu
initiieren, d.h. die PatientInnen aus der Anstalt zuriick in die Stadt zu
begleiten und die anfallende Betreuungsarbeit zusitzlich zur herkmmli-
chen Arbeitszeit zu leisten.

Erstein halbesJahrnachdem die erste Wohnung von ehemaligen Blanken-
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burger PatientInnen bezogen war, wurde eine behrdliche Regelung iiber
die Finanzierung des “Betreuten Wohnens” fiir diesen Personenkreis
ausgehandelt, und es stand einer Griindung der “Initiative’ als gemeinniit-
zigem Trigerverein nichts mehr im Wege.

Ein groBer Teil der ehemaligen Blankenburger PatientInnen lebt nun in
Wohngemeinschaften, Paar- und Einzelwohnungen, die von den Mitarbei-
terInnen unseres Vereins betreut werden.

Derzeit (August 1990) leben 96 BewohnerInnen in den von der “Initiative”
betreuten Wohnangeboten. Es handelt sich dabei um 19 Wohngemein-
schaften, 6 Einzelbetreuungen und 3 Paarbetreuungen.

Konzentrierte sich die Betreuungsarbeit in den ersten Jahren hauptsichlich
auf die ehemaligen Blankenburger LangzeitpatientInnen, so kommen
mittlerweile immer mehr PatientInnen aus der Akutpsychiatrie und Men-
schenmiteiner Suchtproblematik zu uns. Auch diesen Menschenbieten wir
betreute Wohnmdéglichkeiten an und sind ihnen dabei behilflich, den mit
vielen Barrieren versechenen Weg zuriick in das ¢ffentliche Leben zu
beschreiten.

Bislang kénnen wir aber nur Personen ein betreutes Wohnangebot machen,
die laut gutachterlicher Stellungnahme durch einen Arzt eine “Betreuungs-
bediirftigkeit” von 16, 10 oder 5 Stunden pro Woche haben. Seit Jahren
versucht die “Initiative”, auch denjenigen Menschen ein Leben in der
Wohnung zu ermd&glichen, fiir die eine hthere Betreuungsintensitit (bis zu
24 Std. uiglich) fiir nétig gehalten wird, denn wir treten fiir das Recht aller
Menschen, unabhiingig von der Art und dem Schweregrad ihrer Erkran-
kung oder Behinderung, auf eine eigene Wohnung und die Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben ein.

Diese grundlegenden Menschenrechte diirfen niemandem wegen erhhter
Hilfsbediirftigkeit oder aus Kostengriinden vorenthalten werden!

Aber dennoch zeigt sich immer wieder, daB trotz besserer Erkenntnis und
immer lauter werdender Kritik an der Verwahrung behinderter Menschen
(siehe auch “Empfehlungen der Expertenkommission der Bundesregie-
rung vom November 1988”) von Seiten der Behtrden im Verbund mit den
noch an dem althergebrachten medizinischen Denkmodell von Behinde-
rung verhafteten Fachkriften fiir erhht hilfsbediirftige Menschen nach wie
vor an entmiindigenden und einschrinkenden Unterbringungsformen wie
Klinik und Heim festgehalten wird.

Die gezielte politische Auseinandersetzung um die Gewihrung einer
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adiquaten Hilfe und Unterstiitzung fiir Hilfesuchende und Hilfsbediirftige
muB deshalb immer die Notwendigkeit der Deinstitutionalisierung und
nicht der Transinstitutionalisierung zum Inhalt haben, denn auch eine
Modemisierung und Verkleinerung oder riumliche Verlagerung von Insti-
tutionen #ndert nichts Grundlegendes an dem von vornherein viele Entfal-
tungsmdoglichkeiten verhindernden “Bevormundungs- und Versorgungs-
charakter” solcher Einrichtungen.

Vorunserem Erfahrungshintergrund von 9 Jahrenknnen wirdie pauscha-
le Aussage machen, daB sich gegeniiberder herkémmlichen Unterbringung
kranker und behinderter Menschen das “Betreute Wohnen” als erfolg- und
perspektivreiche Alternative erwiesen hat.

Dabei sehen wir folgende fundamentalen Grundsitze fiir alle unsere Wohn-
und Betreuungsangebote als unverzichtbare Bestandteile fiir ein Leben in
weitestgehender Selbstbestimmung und Eigenverantwortlichkeit:

1. Eine erste wichtige Voraussetzung zur Emanzipation im Alltagsleben
eines jeden Menschen ist das Verfiigen iiber das eigene Geld. Von daher
erfolgt die Finanzierung des “Betreuten Wohnens” auf der Grundlage des
“geteilten Pflegesatzes™, d.h. die BewohnerInnenbezichen Arbeitsentgeld,
Rente oder Sozialhilfe und die “Initiative” handelt mit der senatorischen
Behdrde fiir Jugend und Soziales cinen Pflegesatz fiir die Betreuungsarbeit
aus.

Die Trennung von “Geld zum Leben”, iiber das die BewohnerInnen
verfiigen, und “Geld fiir Betreuung” gibt ehemals “vollversorgten” Men-
schen z.T. erstmals die Mdglichkeit und die Erfahrung des selbst:indigen
Umgangs mit ihrem Einkommen.

2. Ein weiterer Grundpfeiler unserer betreuten Wohnangebote ist der
AbschluB .eines Untermietvertrages. Alle Bewohnerlnnen, die von der
“Initiative” betreut werden, haben einen Untermietvertrag. Daneben wird
neuerdings auch ein Betreuungsvertrag abgeschlossen, in demdie Leistun-
gen, die Rahmenbedingungen, die finanziellen und die rechtlichen Moda-
litdten festgelegt sind. Es handelt sich hierbei nicht um den sonst h4ufig
verwendeten Betreuungs- und Nutzungsvertrag, der dem Triger des
Wohnangebotes die Mglichkeit der Kiindigung des Mietverh#ltnisses bei
Becndigung des Betreuungsverhiltnisses gibt. Entgegen behtrdlicher
Widerstiinde kann die “Initiative” die beiden Vertrige separat abschlicBen,
so daB den BewohnerInnen bei Betreuungsende nicht der Verlust der
Wohnung droht.

3. Fiir alle BewohnerInnen besteht die uneingeschridnkte Méglichkeit zur
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freien Arztwahl. Dennoch gibt es hiufig kontrovers gefiihrte Diskussionen
zwischen BewohnerInnen und BetreuerInnen iiber die vermeintliche bzw.
unvermeidliche Notwendigkeit eines Arztbesuches; dies sowohl aus der
Sicht der BewohnerInnen als auch der BetreuerInnen.

4.Durchden tiglichen Umgang mitden Auswirkungen und Spétfolgen von
Psychopharmakabehandlungen streben wir eine kritische Auseinanderset-
zung mitden BewohnerInnen, den behandelnden ArztInnen und Institutio-
nen iiber dieses Thema an. Aus unseren Erfahrungen hat sich gezeigt, daB
viele ehemalige LangzeitpatientInnen mit wesentlich weniger Medika-
menten als in der Klinik oder v$llig ohne Psychopharmaka innerhalb und
auBerhalb der Wohngemeinschaften leben kénnen. Es ist uns wichtig, bei
jedem Einzelfall, in dem eine Medikamentenbehandlung angezeigt scheint,
klar zu iiberdenken, welche Bedeutung und Funktion Psychopharmaka in
der akuten Situation sowie im Leben der BewohnerInnen zukommt.
Dariiber hinaus ist es notwendig, immer wieder zu hinterfragen, ob wir mit
der Psychopharmakabehandlung nicht einen Teil der traditionell medizi-
nisch orientierten Psychiatrie, in der Medikamente nicht zuletzt eine
kontollierende, anpassende Aufgabe erfiillen, einfach iibermehmen.

S. Wir streben generell die Bemiindigung von entmiindigten BewohnerIn-
nen als einen wichtigen Schritt zum selbstindigen Leben an. Fast alle
BewohnerInnen, die von der “Initiative” betreut werden, haben ihre Ge-
schiftsfihigkeit wiedcrerlangt oder gar erstmalig in ihrem Leben erhalten.

6. Es ist weder Aufnahmekriterium noch Voraussetzung fiir das Leben in
einem der von der “Initiative” betreuten Wohnangeboten, einer Arbeit oder
einer Beschiftigung nachzugehen. Dennoch zeigt sich aus der bisherigen
Erfahrung in der Betreuungsarbeit, daB das Vorhandensein vonsinnvollen,
abwechslungsreichen Arbeits- und Beschiftigungsméglichkeiten dazu
beitrigt, die Tagesablidufe fiir jeden erlebnisreicher und befriedigender zu
gestalten, denn die durch Arbeits- und Beschiftigungszusammenhinge
entstandcnen Kontakte tragen wesentlich dazu bei, eine Ghettoisierung und
Isolierung der BewohnerInnen zu vermeiden. So kann auch jeder, der den
Wunsch hat, eine Arbeit oder Beschiftigung zu finden, auf die Unterstiit-
zung in seinen Bemiihungen durch die BetreuerInnen zuriickgreifen.

Aufgrund des katastrophalen Arbeitsmarktes und des Mangels an geeigne-
ten T4tigkeitsfeldem fiir unsere BewohnerInnen iibernimmtdie “Initiative”
hiufig die Aufgabe, Arbeitsmdglichkeiten zu suchen, selbst zu schaffen
und zu vermitteln, die den Fihigkeiten und Neigungen dieses Personenkrei-
ses mehr entsprechen. Zu dem Aufgabenspektrum der MitarbeiterInnen
gehort auch, sich um eine sinnvolle Freizeitgestaltung besonders mit
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denjenigen Bewohnerlnnen zu bemihen, die aus unterschiedlichsien
Griindenkeiner Arbeitoder Beschiftigung nachgehenk&nnenoder wollen.
Dazu gehoren die verschiedensten Kreativ-, Sport- und Unterhaltungsan-
gebote sowie die jahrliche Durchfiihrung von FerienmaBnahimien. Diese
regelm#Big statfindenden und sich z.T. auch verdndemden Freizeitaktivi-
iiten soll es den BewohnerInnen ermtglichen, je nach Bedarf auch auBer-
halb ihres Wohnbereiches Gemeinsamkeiten mitMenschen zu erlebenund
im Austausch mit anderen ihre Personlichkeit entfalien zu kdnnen.

7. Die Organisation der Betreuungsarbeit erfolgt in sogenannten Klein-
teams, in denen 2-5 BetreuerInnen fiir jeweils 6-20 Bewohnérlnnen ge-
meinsam zustindig sind. In jedemn Kleinteam arbeiten Frauen und MAnner
zusammen. Sie planen, koordinieren und reflektieren die tégliche Beireus-
ungsarbeit in wchentlichen Besprechungen gemeinsam und kénnen zus-
sdtzlich Supervision in Anspruch nehmen, die 14-tigig mit seibstaisge-
suchten Supervisoren stattfindet. Zu Beginn unserer Arbeit war es noch
mdglich, daB ein iiberschaubares Team aller MitarbeiterIniien auch alle
Angelegenheiten der Arbeit direkt besprechen und sich weitestgehend
austauschen konnte. Seit mehreren Jahren gibt es aufgrund der stark
angestiegenen MilarbeiterInnenzahl eine wischentliche Mitarbeiterinnén:
versammlung fiir alle BetreuerInnen, in der alle wohngemeinschafisbezo-
genen, -iibergreifenden und allgemein wichtigen Aspekte unserer Arbeit
thematisiert werden.

Die MitarbeiterInnenschaft ist multiprofessionell zusammengesetzt und
besteht aus Psychologen, PAdagogen, Ergotherapeuten, Krankenpflegem,
Sozialarbeitern und -pidagogen, die alle als Betreuungspersonal die glei-
che Arbeit verrichten.

Alle unsere betreuten Wohnangebote sind frei von therapeutischem An-
spruch und von unserer Seite aus zeitlich nicht begrenzt. Dadurch soll
vermieden werden, daB die BewohnerInnen unter zusitzlichen Druck und
Erfolgszwang von “Heilung” geraten; zudem wissen wir um die Fragwiir-
digkeit von Rehabilitationsprogrammen und deren “Heilungschancen’ und
“Heilerfolgen”. In unseren Augen ist fiir Menschen, die iiber vi€le Jahre
hinweg in bevormundenden Einrichtungen jegliche Eigenstindigkeit sy-
stematisch abgesprochen bekamen, das Kriterium von Rehabilitation be-
reits erfiillt, wenn jemand auBerhalb von Klinik- und Heimmauem im
Stadtteil wohnen und leben kann. Wer dennoch den Wunsch hat, eine
Therapie zu machen, wird von den BetreuerInnen bei der Suche nach
*“geeigneten” TherapeutInnen unterstiitzt.

Ein wesentliches Prinzip, das sich unseres Erachtens nach erheblich auf die
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QualitAt der Betreuungsarbeit niederschligt, ist die Festanstellung aller
BetreuerInnen bei unserem Trigerverein, wodurch eine KontinuitAt von
Beziehungsarbeit in den betreuten Wohnangeboten erm&glicht und ge-
wihrleistet wird.

Die Arbeit der “Initiative” reduziert sich nicht nur auf das “Betreute
Wohnen”. Seitdem es darum ging, die LangzeitpatientInnen in Blanken-
burg aus ihrer Isolation herauszuholen und sie wieder mit den Menschen
und dem o&ffentlichen Leben in der Stadt in Kontakt zu bringen, sind
Offentlichkeitsarbeit, Herstellung von Kontakten und Austausch mit ande-
ren, dhnlich interessierten Gruppen fiir uns auf lokaler, regionaler und
tiberregionaler Ebene von groBer Bedeutung. In vielen Projekten, Aktionen
undbei vielen Veranstaltungen und Fachtagungen haben wir immer wieder
die Inhalte und Ziele unserer Arbeit einer breiten Offentlichkeit vorgestelit.
In diesem Zusammenhang ist die von uns mitorganisierte und -durchge-
fiihrte “Blaue Karawane”, eine Reise durch die bundesdeutsche Anstalts-
psychiatrie 1985 und der “Reéseau-KongreB8™ mitdem Thema “Gesellschaft
ohne Irrenhaus” im gleichen Jahr zu nennen. Auch die 1988 von uns
initiierte 4. bundesweite Fachtagung zum Thema “Therapeutische Wohn-
gemeinschaften/Betreutes Wohnen” in Bremen, auf der iiber 300 Fachleute
und Interessierte aus dem ganzen Bundesgebiet versuchten, eine Antwort
auf die Leitfrage - “Ist die Psychiatrie unendlich?” - zu finden, fand ein
breites Echo.

Allen Interessenten, die sich ndiher und direkter iiber unsere inhaltlichen
Prinzipien und unsere praktische Arbeitinformieren mdchten, unterbreiten
wir nach vorheriger Terminabsprache ein Besuchsangebot bei uns. Aufer-
dem statten wir selbst Besuche ab, um unsere Vereinsarbeit z.B. in Univer-
sitidten, Kliniken, Schulen und in anderen Einrichtungen oder Zusammen-
hingen vorzustellen. Unterstiitzend setzen wirdabeiunsere verschiedenen
Medien und Dokumentationsmaterialien ein, zu denen u.a. Videofilme
iiber die Aufldsung der psychiatrischen Langzeitanstalt Blankenburg, die
“Blaue Karawane” und das Thema “Arbeit und Beschiftigung”, eine von
der“Initiative” herausgegebene Dokumentation zum “Betreuten Wohnen”
sowie diverse Beitrige, Broschiiren und Konzeptionen gehdren.

Seit einiger Zeit bieten wir auch einen stindigen Beratungsdienst an, der2
x wtchentlich von 2 MitarbeiterInnen in der Geschiftsstelle geleistet wird,
um den von der Psychiatrie Betroffenen und ihren Angehérigen individuel-
le Informationen und Entscheidungshilfen hinsichtlich der Angebote zu
betreuten Wohngemeinschaften und anderen ambulanten Betreuungsfor-
men zu geben.

144



Aus einem Kreis interessierter BewohnerInnen an der Vorbereitung der
Herausgabe einer Zeitschrift hat sich im Jahre 1988 unter Mitwirkung von
2 MitarbeiterInnen ein Redaktionsteam gebildet, das sich regelmiBig
einmal pro Woche trifft und sich um die kontinuierliche Erstellung der
Zeitschrift mit dem symboltrichtigen Titel “Irrtu(r)m” bemiiht.

Die erste Ausgabe wurdeam 19.Juli 1989 miteiner Pressekonferenz, einem
Radiointerview und einem selbstorganisierten Pressefest, zu dem iiber 100
Giste kamen, der Offentlichkeit prisentiert und stieB auf auBerordentlich
groBes Interesse, nicht nur in Bremen.

Der “Irrtu(r)m” will zum einen Kommunikationsforum und Sprachrohr fiir
die Belange derzeitiger und ehemaliger PsychiatriepatientInnen sein, zum
anderen aber auch die Wohnbevélkerung im Umkreis der nun bestehenden
Wohngemeinschaften oder einzelbetreuten Wohnungen sowie andere in-
teressierte Leser erreichen. Die beiden ersten Ausgaben der Zeitschrift
haben das Schwerpunktthema “Wege ins Dunkel” zum Inhalt; das sind
perstnliche Erfahrungsberichte iiber die individuellen Entwicklungsschrit-
te von Menschen in die Psychiatrie. Uber relevante Psychiatriethemen
hinaus beinhaltet der “Irrtu(r)m” auch andere Aspekte wie Kultur, Poesie,
Komik, Zeitvertreib, Infos und noch einiges mehr. Dem Zeitungsprojekt
kommt als tagesstrukturierende Hilfe sowie als sinnvolles Beschiftigungs-
feld fiir ca. 10 Personen eine groBe Bedeutung zu.

Ein weitcres beschiftigungswirksames Projekt stellt das vereinseigene
“Kafe Blau” dar, in dem etliche BewohnerInnen die Méglichkeit haben,
ihre Arbeitskraft gegen eine geringe Aufwandsentschidigung einzubrin-
gen. Das Anfang 1987 von MitarbeiterInnen, BewohnerInnen und Freun-
dInnen in Eigenarbeit ausgebaute Cafe dient als regelmiBiger Treffpunkt
fiir die unterschiedlichsten Giste. Es hat auch eine wichtige Funktion als
Aufenthalts- und Riickzugsort fiir die von dem “Blaumeier-Atelier” - das
ist ein Projekt fiir Kunst und Psychiatrie - 2 x wdchentlich angesetzte
GroBveranstaltung “Atelier in Aktion”, an der z.T. iiber 60 Personen aus
ganz Bremen teilnehmen.

Uber die bisher erwihnten Arbeitszusammenhinge und Projekte hinaus
sind die MitarbeiterInnen der “Initiative” in zahlreichen Kooperationsbe-
ziigen und Arbeitsgruppen zu geplanten Projekten titig.

AuBer der regelmiBigen Zusammenarbeit mit den Kliniken, Heimen,
Sozialpsychiatrischen Diensten, anderen Trdgern des Betreuten Wohnens
und diversen Amtern gab es beispielsweise ca. 1 Jahr lang einen Personal-
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austausch zwischen MitarbeiterInnen einer Langzeitstation des Zentral-
krankenhauses Bremen-Ost und MitarbeiterInnen der “Initiative”, um in
einer jeweils einmonatigen Hospitationsphase die unterschiedlichen Ar-
beitsfelder innerhalb und auBerhalb der Klinik kennenzulermen und Per-
spektiven fiir eine Riickkehr der dort verwahrten Menschen in das tffent-
liche Leben der Stadtgemeinde zu entwickeln.

Als Angebot fiir diese Menschen halten wir unser von der Behdrde bisher
seit Jahren auf Eis gelegtes Konzept des Intensiv Betreuten Wohnens fiir
geeignet, das eine besonders umfangreiche Begleitung und Férderung zu
einer selbstindigen Gestaltung des Lebensalltags auch mit der Unterstiit-
zung der MitbewohnerInnen erméglichen soll. Die kontinuierliche Rund-
um-die-Uhr-Betreuung psychisch Kranker und geistig behinderter Men-
schen miterhthtem Hilfebedarf sieht ein gréBeres Haus mitder Wohnmog-
lichkeit fiir 6 Personen (evtl.1 Vierer- und 1 Zweiergruppe) als Kernbereich
vor, dem eine Wohngemeinschaft fiir 4 Personen und eine Wohnform mit
der Moglichkeit zum Paarwohnen oder zweier intensiv betreuter Einzel-
wohnangebote angegliedert sind. Die angegliederten Wohnformen sollen
sich in rdumlicher Nihe zum Haupthaus befinden, in dem eine zusitzlich
erforderliche Betreuung in Krisen und Ausnahmesituationen mitiibernom-
men werden kdnnte.

Neben dem kurz vorder Realisierung stehenden Projekt “Intensiv Betreu-
tes Wohnen” arbeiten derzeit noch unterschiedliche Arbeitsgruppen an der
Konzeption fiir ein Krisenzentrum, fiir eine kritische Evaluation unserer
Arbeit und fiir eine Frauen-Wohngemeinschaft.

Doch nun zuriick zu der im Bundesgebiet (Westdeutschland) immer noch
bestehenden erschiitternden Bilanz zur Reform der Versorgung chronisch
psychisch Kranker sowie geistig- und mehrfachbehinderter Menschen.

Dic Expertenkommission der Bundesregierung geht davon aus, daB 60.000
Menschen noch immer langfristig als sogenannte Pflegefille in den Lang-
zeitbereichen der groBen psychiatrischen Krankenhduser untergebracht
sind und iiber 100.000 in Heimen und Anstalten leben miissen, meist
entfernt von ihren Wohnorten und ohne ausreichende Betreuung oder gar
rehabilitative Férderung.

Die gesundheitliche, soziale und materielle Lage der chronisch psychisch
Kranken und Behinderten ist nach Meinung der Expertenkommission
katastrophal: Es fehlt fiir sie weitgehend an qualifizierten fachlichen
Hilfen, und sie sind zu 90% aus dem Erwerbsleben ausgegrenzt. Sie fristen
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von Kleinrenten und Sozialhilfe ein Leben an der Armutsgrenze. Ihre
Chancen, am gesellschaftlich-kulturellen Leben teilzunehmen, sind in
einem AusmaB beschrinkt, das die Expertenkommission als “beschimend
fiir ein so wohlhabendes und dem Sozialstaatsprinzip verpflichtetes Land
wie die Bundesrepublik Deutschland” empfindet.

Es herrscht ein erheblicher Mangel an ambulanten Wohn- und Betreuungs-
angeboten in der gesamten Bundesrepublik,und die Sicherung der medizi-
nisch-psychiatrischen Versorgung durch Arzte und Krankenh#user kann
keineswegs die oben beschriebenen Zustinde und Verelendungsprozesse
verhindern; vielmehr ist sie hiufig der Verursacher der Ausgrenzung von
hilfsbediirftigen Menschen.

Solldie Befriedigung “normaler” Grundbediirfnisse wie finanzielle Grund-
sicherung, Hilfe zur Wahmehmung der Rechte auf Wohnung, Arbeit,
Entfaltung der Perstnlichkeitetc. diesen Menschen nicht weiterhin vorent-
halten bleiben und dadurch existenzgefihrdende, perspektivlose Lebensla-
gen verursachen, diirfen sich die Kommunen nicht14nger wie bisher strikt
der politischen Verantwortung fiir die Sicherung der Grundbediirfnisse
aller ihrer BiirgerInnen entziehen. Psychisch Kranke, Abh4ngigkeitskran-
ke, geistig Behinderte und Mehrfachbehinderte sind nunmal BiirgerInnen
der Gemeinde, zu deren klassischen Aufgaben die Bereitstellung addquater
Hilfen zur allgemeinen Daseinsvorsorge gehort.

Von daher muB die Kommune dem Grundsatz der kommunalen Selbstver-
waltung entsprechend der Verpflichtung zur Gestaltung einer menschen-
wiirdigen und an den sozialen Bediirfnissen aller BiirgerInnen orientierten
Umwelt gerecht werden.
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Theo Friihauf:
Schonraum fiir geistig behinderte Menschen?

In der Diskussion um die individuelle und gesellschaftliche Bedeutung
institutionalisiertcr Wohnformen fiir geistig behinderte Menschen wird
innerhalb der “Kritischen Behindertenpddagogik™ geme von folgender
Grundthese ausgegangen: Das Leben in einer Einrichtung ist gleichzuset-
zen mit weitestgehender Entmiindigung oder gar Gewalt gegen den einzel-
nen Bewohner, gleichzeitig “verschonen” Institutionen die Gesellschaft
vor einer genercllen Auseinandersetzung mit Behinderung und dem kon-
kreten Zusammenleben mit behinderten Menschen. Berichte iiber Alltag-
serfahrungen behinderter Menschen haben auch wiederholt Belege fiir
diese These liefern kdnnen.

Bereits an dieser Stelle kénnte man es sich also leicht machen und als
logische, einzig legitime Konsequenz die Aufldsung aller Heime fiir
Menschen mit geistiger Behinderung fordemn. Ich méchte demgegeniiber
mit meinem Beitrag einen anderen Weg beschreiten und ‘“unbequeme”
Fragestellungen auf werfen, die das Wohnen behinderter Menschen gene-
rell betreffen, sei es innerhalb einer Behinderteneinrichtung oder in einer
ambulant betreuten Wohnung. Angesichts der Entwicklungen im Wohnbe-
reich geistig behinderter Menschen in den letzten Jahren scheint mir eine
differcnziertere Betrachtung angebracht und notwendig, um zu priifen,
inwieweit Institutionen genercll ihre Berechtigung verlieren bzw. im
UmkehrschluB das Leben auBerhalb von Institutionen ein selbstbestimmtes
Leben garantiert.

These 1

Geistig behinderte Menschen sind “schutzbediirftig” vor Angriffen auf ihr
Lebensrecht.

Im Zusammenhang mit der “Schonraumdiskussion” wird die Frage ge-
stellt, inwieweit Menschen mit einer geistigen Behinderung "schutzbediirf-
tig" sind, also aufgrund ihrer geistigen Behinderung einer “schiitzenden”
Umgebung und Fiirsorge bediirfen. In diesem Zusammenhang wird auch
provozierend gefragt, wer eigentlich vor wem geschiitzt wird: Ist es die
Gesellschaft, die sich durch “Schonriume” vor behinderten Menschen
“schiitzt” oder garantiert erst ein eigenstindiger, institutionell-abgegrenz-
ter Lebensraum dem behinderten Menschen wichtige Schutzfunktionen?
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Grundsitzlich ist der Schutzgedanke sicherlich nicht verwerflich, ange-
sichts neuer Tendenzen einer neuen Behindertenfeindlichkeit in unserer
Gesellschaft sogar ein wichtiger, “lebenssichernder” Ansatz:

- Ungeborenes behindertesLeben wird nachKosten-Nutzen-Kategorien
zunehmend auf den Priifstand menschlicher Existenzberechtigung ge-
schickt (z.B. humangenetische Beratung);

- geborenen Menschen mit Behinderungenwirdihr Lebensrechtabgespro-
chen (vgl. z.B. die Auseinandersetzung um das “Liegenlassen’ schwer-
stbehinderter Kinder nach der Geburt und die SINGER-Debatte);

- behinderten Mitbiirgern werden finanzielle Resourcen zur Schaffung
normalisierter Lebensriume vorenthalten, SparmaBnahmen betreffen in
besonderem MaBe den sozialen Bereich.

“Schiitzendes Denken” fiir behindertes Leben scheint also durchaus not-
wendig und berechtigt, allerdings bedarf das einem solchen Ansatz zugrun-
deliegende Verstindnis und die praktische Umsetzung der Prizisierung
bzw. niheren Ausfiihrung in zwei Punkten:

a)

Schutzbediirfnis ist niemals unmittelbarer Ausdruck oder biologische
Folgerung aus der Behinderung eines Menschen im Sinne einer eigenen
Daseinskategorie menschlichen Lebens. Ob und wie umfinglich ein Bedarf
an Schutzfunktionen fiir behinderte Menschen besteht, folgt z.B. aus dem
vorherrschenden Menschenbild einer Gesellschaft. Wird Behinderung
etwa als unnormaler, abweichender, bedrohlicher und bedrohender Zu-
stand fiir das Individuum und die Gemeinschaft gesehen, steigt das Schutz-
bediirfnis aufgrund hierausresultierender Angriffe gegen das Lebensrecht;
wird Behinderung dagegen als selbstverstindlicher Teil der Normalitit
menschlichen Lebens begriffen, als Ausdruck der Vielfalt menschlicher
Existenz und humaner Zugewinn fiir eine Gesellschaft, dann 16st sich
dieses Schutzbediirfnis in einen akzeptierenden Umgang und ein eher
sclbstverstidndliches Zusammenleben behinderter und nichtbehinderter
Menschen auf. Aufgrund dieser Zusammenhinge wire es eine unzulissige
Verkiirzung, wenn Schutz und “Schonung” vor negativen gesellschaftli-
chen Einwirkungen auf behindertes Leben aus grundsitzlichen Erwigun-
gen heraus verworfen wiirden.

b)
Esstelltsich allerdings zuRecht die Frage, wo und wie das Schutzbediirfnis
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behinderter Menschen am ehesten eingeltst werden kann. An dieser Stelle
bietet die Diskussion um die Integration behinderter Kinder und Jugendli-
cher einen Ansatzpunkt, der auch auf das Erwachsenenalter iibertragbar
erscheint: Die historische Entwicklung lehrt uns, daB die Mauern besonde-
rer Einrichtungen per se keine Garantie fiir das Lebensrecht behinderter
Menschen bieten. Spezielle Einrichtungen waren in der Vergangenheit
keineswegs der schiitzende Damm vor Zugriffsmdglichkeiten eines men-
schenverachtenden und verbrecherischen Regimes. Ist wirklicher Schutz
nicht eher durch eine gesellschaftliche Haltung und Einstellung garantiert,
die geistig behinderte Menschen als selbstverstindlichen Teil des Ganzen
begreift? Mitmenschen, die diese Uberzeugung durch Erfahrung gewinnen
konnten, werden sich fiir das Lebensrecht Behinderter mit Engagement
einsetzen, weil diese Menschen etwas fiir ihr eigenes Leben bedeuten und
das eigene Handeln nicht nur Ausdruck einer caritativen Einstellung ist.
Erfahrung hat aber mit Erleben zu tun. Diirfen wir nichtbehinderte Men-
schen vor dem Erleben von Behinderung schiitzen und gleichzeitig erwar-
ten, daB behindertes Leben als “normales” Leben, als Teil des Ganzen
akzeptiert werden kann? Diirfen wir nicht vielmehr mit Recht optimistisch
sein, daB durch gemeinsames Leben und Lemen behinderter und nichtbe-
hinderter Kinder erwachsene Menschen fiir eine Welt von morgen heran-
wachsen, die ihre behinderten Mitbiirger mit“Verstand und Herz” schiitzen
und hierfiir keine besonderen Mauemn brauchen? Integration bietet aller-
dings nicht bereits automatisch diese Schutzfunktion. In der Ausgestaltung
miissen Bedingungen vorhanden sein bzw. geschaffen werden, die eine
Uberforderung aller Beteiligten vermeiden.

These 2

Bei der Bewertung institutioneller Lebensrdume ist zwischen dem Status
des Einzelnen und den Alltagsbedingungen der Einrichtung zu unterschel-
den.

Das “Zuhause” geistig behinderter erwachsener Minner und Frauen gestal-
tet sich heute in unterschiedlichsten Formen:
Herkunftsfamilie / Pflegefamilie
Psychiatrie
Anstalt / Dorfgemeinschaft / GroBheim
Gemeinwesenintegrierte Wohnstitte (Verbundsystem)
(Voll- oder teilstationirer Betreuungsstatus)
Ambulant betreutes Wohnen in der eigenen Wohnung
(ohne Heimstatus)
(Ambulant betreutes Wohnen in WG oder Einzelwohnung)

150



(LEBENSRAUME geistig behinderter Erwachsener in den alten Bundes-
lindern der BRD, ca 200.000 Personen)

Andreas H. lebt seit 32 Jahren in einer psychiatrischen Langzeit-
einrichtung in Hessen. Aufgrund einer geistigen Behinderung, fehlender
Hilfen fiir die Familie sowie dem fehlenden Angebot eincs Platzes in eineri
Kinderheim kam er bereits als 13 -jihriger Jugendlicher in diese psychiatri-
sche Einrichtung.

Marion B. lebt in einer gruppengegliederten Wohnstitte der Lebenshilfe
mitinsgesamt 60 Pldtzen am Rande einer Stadt in Niedersachsen. Nachdem
sie einige Jahre in der Werkstatt fiir Behinderte gearbeitet hate, wollte
Marion B. aus der Familie ausziehen und fand mit 28 Jahren einen Platz in
dieser Wohnstiitte.

Paul W. bewohnt mit seiner geistig behinderten Freundin eine 2-Zimmer-
Wohnung inmitten einer hessischen Kleinstadt. Tridger der Wohnung ist€in
gemeinniitziger Verein; die Kosten tiir die ambulante Beoreuung sowic
Regie- und Verwaltungskosten trigt der iibertrtliche Sozialhilfetrdger
aufgrund der Vereinbarung iiber die Ermrichtung und Finanzierung von
betreuten Wohngemeinschafien fiir Behinderte von 1989 in Hessen.

Drei Lebensriume, die einen gemeinsamen Nenner haben: Ort des Woh-
nens ist fiit alle drei Personen jeweils eine Einrichtung; ein Trager handelt
mit dem zustindigen iiberdrtlichen Kostentriger eine Finanzierung (Pfle-
gesatz) fiirdie notwendigen Betreuungsangebote aus. Formal gesehen sind
Andreas H., Marion B. und Paul W. Heimbewohner. Ein Blick auf die
alltigliche Lebenssituation macht aber deutlich: Das AusmaB an Selbstbe-
stimmungsm&glichkeiten, Selbstindigkeit und sozialer Integration in di€
Gesellschaft ist bei einem Leben in der Psychiatrie, in einer grofen
Wohnstitte (GroBheim) sowie in einer ambulant betreuten Wohngemein-
schaft bzw. betreuten Einzelwohnung kaum noch vergleichbar. Formal
gesehen handelt es sich bei den geschilderten Fiallen um drei Heimkamme-
ren,die konkreten Lebensbiographicn weichen in wichtigen Grundkatego-
rien menschlichen Lebens wesentlich voneinander ab.

Eine Forderung nach “Aufisung aller Heime” muB daher priziser die
Frage beantworten, inwieweit primir die “Mauem” abseits der Gemeinde,
z.B. also das GroBheim als Lebensort am Rande der Stadt, oder aber auch
der individuelle Rechtsstatus des einzelnen Bewohners (Heimstatus) eine
solche Forderung bereits ausreichend begriindet, unabhingig von konkre-
ten Bedingungen und Alltagsbeziigen seines Lebensfeldes. Letztlich wird
esdarum gehen zu kldren, wie sich derunterschiedliche Rechtsstatus eines
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geistig behinderten Menschen, der in einer ambulant betreuten Einzelwoh-
nung als AuBenstelle eines Wohnverbundsystems lebt, im Vergleich zu
dem geistig behinderten Erwachsenen, der eine selbst gemietete Wohnung
hat und sich die notwendigen ambulanten Hilfen durch einen Vertrag mit
einem ambulanten Betreuungsdienst sichert, auf das Selbstbild und das
SelbstbewuBtsein eines Menschen auswirkt, also auf solche Faktoren, di€
fir die Ich-Identitit von Bedeutung sind. Hierzu liegen bislang keine
ausreichend empirisch gesicherten Aussagen geistig behinderter Men-
schen selbst vor.

In Fachkreisen wird diese Kontroverse daher hiufig z.T. als ein eher
ideologisches Problem diskutiert und darauf hingewiesen, daB es sich
letztendlichauch um Etikettenschwindel handelnkann, wenn ein finanziell
abgesichertes Betreuungskonzept ambulanten Wohnensim Rahmen eines
bestehenden Verbundsystems im Vergleich zu einem Leben auBerhalb
einer Einrichtung, das beziiglich der notwendigen ambulanten Betreuung
finanziell nicht abgesichert ist und u.a. zu einer hohen finanziellen Eigen-
belastung des Betroffenen bzw. seiner Sorgeberechtigten fithren kann,
negativ bewertet wird, Mdéglichkeiten einer weitgehenden Selbstbestim-
mung dem erstgenannten Modecll grundsitzlich abgesprochen wird.

Die Einbindung eines behinderten Menschen in die Verantwortung eines
Trigers der Behindertenhilfe bewirkt selbstverstindlich stets mehr Mog-
lichkeiten eines lenkenden Eingreifens in die persénliche Lebensplanung
und den Entscheidungsfreiraum des Einzelnen als ein Leben auBerhalb
einer Einrichtung. Dies ist jedoch nicht eine zwangsl4ufige Folge, sondern
richtet sich wesentlichauch nach dem Konzeptund dem Selbstverstindnis
der pidagogischen Arbeit des Trigersund der MitarbeiterInnen. Letztend-
lich stellt sich somit auch die Frage, inwieweit “Armut” nicht zu gréBeren
Einschrinkungen der Selbstbestimmung fiihren wird, als dies z.B. aus
Hausordnungen eines Tr4gers resultiert

Mitdicsen Uberlegungen soll keineswegs die Notwendigkeit und positive
Funktion weitergehender Uberlegungen zur Realisierung des Rechtes auf
selbstbestimmtes Leben auch fiir geistig behinderte Menschen bestritten
werden, wie sie in den letzten Jahren zunehmend an Bedeutung gewinnen.
Es sollen an dieser Stelle auch nicht bestehende Probleme institutioneller
Lebensfelder geleugnet werden, wie z.B. die Tatsache, daB geistig behin-
derte Menschen in einer erschreckend groBen Anzahlimmer noch fehlpla-
ziertin psychiatrischen Langzeitcinrichtungenleben,die Mitspracherechte
geistig behinderter Menschen in der Praxis noch keineswegs ausreichend
zum Tragen kommen, Wohnangebote durch Richtlinien in manchen Bun-
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desldndern immer noch den Charakter von “Werkswohnungen” nahegele-
gener Werkstitten fiir Behinderte tragen und alt werdende Menschen mit
einer geistigen Behinderung heute keine Garantie auf den Erhalt ihrer
vertrauten Lebensumgebung vorfinden.

Die Auflistung von Problemen im Bereich des institutionalisierten Woh-
nens lieBe sich sicherlich miihelos erweitern. Es muB jedoch die Frage
legitim sein, inwieweit es heute bereits inhaltlich abgesicherte u n d
praktisch realisierbare, zuverldssige Alternativen gibt, die dazu fiihren
koénnen, institutionelle Formen des Wohnens generell zu iiberwinden. Die
Auseinandersetzung iiber diese Frage hat m.E. erst begonnen und der
notwendige kritische Dialog unterschiedlicher Auffassungen und Erfah-
rungen sollte nicht durch pauschalisiertc bzw. generalisierte gegenseitige
Ablchnung unmdglich gemacht werden.

These 3

Das Verlassen von “Schonriumen” bietet fiir sich noch keine Garantie fiir
Selbstbestimmung.

Die Herauslésung aus einer Institution ist fiir sichnoch kein ausreichender
Handlungsansatz, um Selbstindigkeit und Selbstbestimmung geistig be-
hinderter Menschen zu unterstiitzen. Menschen mit einer geistigen Behin-
derung sind mehr als andere Mitglieder der Gesellschaft auf konkrete Hilfe
und Unterstiitzung angewiesen, um ein zufriedenes und selbstbestimmtes
Leben fiihren zu kénnen. Aus dieser Erkenntnis heraus ergeben sich
Folgerungen fiirdas Konzept und die Organisation von Hilfsangeboten fiir
behinderte Menschen. Auch neue, alternative Wohnformen werden sich
letztendlich daran messen miissen, inwieweit sie dazu beitragen, eine
verbesserte Lebensqualititim Vergleich zu traditionellen Wohnkonzepten
in der Praxis absichern und nachweisen zu kénnen. Ein solcher Nachweis
bedarf konkreter Priif- und MeBkategorien, an denen sich der Zugewinnan
Selbstbestimmung und Lebensqualitit abbilden 148t

Kategorien zur Messung der Qualitit von Hilfeangeboten sind im ange-
Isdchsischen Bereich rechi geldufig, bei uns in standardisierten Formen
dagegen (noch) weitgehend unbekannt. Solche Kategorien kénnten bei-
spielsweise folgenden Zusammenh#ingen nachgehen:

- inwieweit trigt eine Wohnform dazu bei, individuelle Alltagskompeten-
zen und soziale Kompetenzen zu férdern und Abh4ngigkeiten zu mini-
mieren;
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inwieweit unterstiitzen sie Betroffene dabei, Verfiigungskontrolle iiber

Hilfeangebote zu erhalten;

- inwieweittragensiezur Herausbildung eines “normalen’ Lebensstils bei;

inwieweit férdem sie die Teilnahme geistig behinderter Menschen am

sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinde;

- inwieweittragen sie dazu bei,daB geistigbehinderte Menschen alsgleich-
wertige Mitglieder in ihrer Gemeinde respektiert werden;

- inwieweit fSrdemnsie zugleich die Bereitschaft der Gemeinde, die Betrof-
fenen in ihren Alltag konkret einzubeziehen;

- inwieweit sind sie allgemein erreichbar und verl4Blich.

In einem weiteren Schritt der Operationalisicrung von Zielkategorien der
Hilfe fiir geistig behinderte Menschen im Bereich des Wohnens muB es
darum gehen, auf der konkret beobachtbaren Verhaltensebene Entschei-
dungskompetenzen und individuelle Fertigkeiten zu beschreiben, die in
Richtung auf ein Optimum an Selbstbestimmung und Selbsténdigkeit
zielen. Hierzukdnnen beispielsweise Bcobachtungskategorien zihlen, wie
z.B “Selbstbestimmung iiber die Zeitgestaltung, die Ortsbestimmung, die
Gestaltung der Wohnriume, diec Auswahl von Kontaktpersonen, die Ent-
scheidung iiber einen Wohnungswechsel” sowie zum Stand individueller
Verhaltenskompetenzen, wie z.B “selbstidndiges Erledigen von Behdrden-
gidngen, selbstindige Organisation der Wohnung (z.B. Sauberkeit und
Einkaufen), nicht zuletzt auch das AusmaB sozialer Integration, z.B. “Grad
des Verstiandnisses fiir die Lebenssituation des geistig behinderten Men-
schen in der Nachbarschaft, Anzahl von Kontakten durch alltigliche
Begegnungen, Veranstaltungen, gemeinsame Unternehmungen, Nutzung
von Vereinsangeboten, Sport- und Freizeitstitten™ etc.

Das Bild vom “fremdbestimmten Menschen in einem GroBheim” ist
aufgrundderartiger Kategorien gleichermaBen kritisch zu befragen wie die
Beobachtung eines “vereinsamten behinderten Menschen in der Einzel-
wohnung eines Hochhauses”. Lebensqualitidt darf in unterschiedlichen
Lebensformen nicht nach unterschiedlichen WertmafBstiben gemessen
werden und fordert dazu heraus, vorbehaltlos und ohne ideologische
Belastung die konkrete und reale Lebenssituation behinderter Menschen
zum Ausgangspunkt der Bewertung ihrer Lebenssituation zu machen und
hieraus Veridnderungsbedarf abzuleiten.

These 4

Beider Schaffung neuer Wohnformen ist die gesellschaftliche Realititeine
unausweichliche und daher zu beachtende EinfluBvariable
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Das Austragen inhaltlicher Kontroversen und unterschiedlicher Stand-
punkte zu Fragen des Wohnens geistig behinderter Menschen istim Sinne
einer Weiterentwicklung von Hilfeformen und -angeboten unerl4Blich.
Fragen scheinen jedoch angebracht, inwieweit eine generelle Forderung
nach “Auflésung aller Heime” realistisch und verantwortlich ist, da eine
flichendeckende und quantitativ ausreichende Alternative kurz- und mit-
telfristig nicht erreichbar scheint.

Diese Uberlegungen wurden bereits vorgetragen. Der ProzeBder Entwick-
lung neuer Lebensformen, dies beweist die Integrations-

entwicklung im Bereich der Kindergérten und Schulen, ist ein miihsamer
und nur auf dem Uberzeugungswege leistbarer Weg, geht also “iiber die
Kopfe” der Biirger einer Gesellschaft. Die Bereitschaft von Menschen,
weitestgehende Selbstbestimmung auch geistig behinderten Menschen
zuzugestehen, ist stetsein Spiegelbild gesamtgesellschaftlicher Einstellun-
genund Wertentscheidungen gegeniiber der Gruppe behinderter Mitbiirger
und kann nicht einfach auf dem Wege neuer gesetzlicher Bestimmungen
gesichert, d.h. gesellschaftlich “verordnet” werden. Die Schaffung neuer
Lebensriume ist in diesem ProzeB genauso bedeutsam wie die Weiterent-
wicklung und Reform bestehender Angebotsstrukturen.

Ambulante Betreuungskonzepte waren bislang vorwiegend an dem Perso-
nenkreis der weniger stark geistig behinderten Menschen orientiert, Erfah-
rungen mit schwer geistig und mehrfach behinderten Erwachsenen sind erst
noch zu gewinnen. Auch dies ist zun4chst einmal ganzeinfach gesellschaft-
liche Realit#t und keine Kritik an neuen Wegen. Ohne ein fachlich ausge-
reiftes, allgemein verldBliches und finanziell abgesichertes neues Wohn-
konzept mit ambulanter Betreuung kénnte es verhdngnisvoll sein, das
“sichere Netz” geschaffener Angebotsstrukturen ganz schnell beiseite zu
legen. '

Die verantwortlichen Menschen der traditionellen Formen in der Behinder-
tenhilfe sind in diesem ProzeB sicherlich gefordert, intensiver als bisher
iiber neue Méglichkeiten des Wohnens nachzudenken und eigene institu-
tionelle Interessen zuriickzustellen. Die Lebenshilfe hat einen Schritt in
diese Zukunft bereits getan: Im neuen Grundsatzprogramm von 1990 wird
zum Themenbereich Wohnen u.a. ausgefiihrt: “Es miissen in Zukunft auch
mehr Méglichkeiten geschaffen werden, auBerhalb von Einrichtungen zu
wohnen und die notwendige Hilfe und Begleitung zu erhalten.”
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Carola EwinkellEckhard Rohrmann

Woran scheitert der Vorrang ambulanter Hilfen?
- Perspektiven politischer Verinderung

Es gehdrt bei den politisch Verantwortlichen und den Verbandsfunktion4-
ren mittlerweile zum guten Ton, sich fiir den Vorrang ambulanter Hilfen
auszusprechen. In krassem Widerspruch dazu steht allerdings die tats4ch-
liche Versorgungslage Behinderter. Spitestens dann, wenn die Betreuung
durch die Familie nicht mehr sicherzustellen ist, wird Behinderung zu
einem hohen Risiko, lebenslang in einer stationdren Einrichtung unterge-
bracht zu werden - mit allen damit verbundenen Konsequenzen.

Wir wollen hier die Griinde fiir diecsen Widerspruch untersuchen und
gleichzeitig versuchen, Ansitze fiir politische Strategien zu entwickeln,
damit der Vorrang ambulanter Hilfien nicht linger ein hehrer Anspruch
bleibt, sondern endlich sozialpolitische Wirklichkeit wird. Dabei werden
wir uns schwerpunktm#Big auf die sich derzeit abzeichnenden Trends
sowie die zu entwickelnden Perspektiven im Bereich der gesetzlichen
sowie der infrastrukturellen Rahmenbedingungen konzentrieren.

Trends und Perspektiven im Bereich der gesetzlichen Rahmenbedin-
gungen

Der Vorrang ambulanter Hilfen scheitert vor allem daran, da8 fiir sie nicht
genug Geld bezahlt wird. Das hat vor allem zwei Ursachen:

1.Zum einen wird fiir Pflege und Betreuunggenerell - sowie fiir die meisten
sozialen Leistungen auch - zuwenig Geld zur Verfiigung gestellt.

2. Zum anderen wird das wenige Geld, das bezahlt wird, iiberwiegend fiir
stationire Hilfen ausgegeben - und das nicht etwa deswegen, weil in den
jeweiligen Einzelfdllen die stationidre Unterbringung als die allein m&g-
liche Hilfe in Betracht kommt - solche Einzelfille verweisen u. E.
ohnehin eherauf die Phantasielosigkeit der jeweils Verantwortlichen als
aufirgendeineobjektive Notwendigkeit -, sondern weil die Rechtsgrund-
lagen, die die Offentliche Finanzierung fremder Pflege und Betreuung
regeln, bis heute stationire Hilfen begiinstigen.

Auf diesen zweiten Gesichtspunkt m&chten wir niher eingehen:
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Die finanzielle Absicherung des Risikos Pflege- bzw. Betreuungsbediirt-
tigkeiterfolgtin der Bundesrepublik auch nach dem Gesundheitsreformge-
setz, das allenfalls marginale Teilbereiche des gesellschaftlichen Gesami-
bedarfsan Pflege und Betreuung in den Leistungsbereich der Krankenkas-
sen iiberfiihrt hat, bis auf wenige Ausnahmen, die wir hier vemachissigen
md&chten (allgemein wird von weniger als 10 % der Betroffenen gespro-
chen, vgl. JURGENS 1988, S. 13) durch die Sozialhilfe - eniweder als
Eingliederungshilfe nach § 39 BSHG oder als Hilfe zur Pflege nach § 69
BSHG.

Diese im Vergleich zu anderen Lebensrisiken relativ schlechie Absiche-
rung des Pflege- und Betrcuungsrisikos ist seit einigen Jahren ins Kreuzfeu-
er der Kritik geraten. Eine ungewdhnliche Vielzahl aliemativer Modelle
wird heftig und teilweise hochst kontrovers diskutiert. Trotz dieser Viel-
schichtigkeit lassen sich inder bisherigen Diskussion einige Trends erken-
nen, die wir kurz aufzihlen méchten:

1. Dariiber, daB das Risiko, sein Leben nicht oder nicht mehr ohne fremde
Hilfe bewiltigen zu kdnnen, in der Bundesrepublik in mehrfacher Hin:
sicht unzureichend und unbefriedigend abgesichert ist, scheint unter
allen Beteiligten mehroder weniger Konsens zu herrschen, aiich dariiber;
daB die in den letzten Jahren erfolgten Reftrmchen im Bereich der bui-
desgesetzlichen Grundlagen daran grundsétzlich nichts geindert haben.

Dabei wird Pflegebediirftigkeit allerdings in erster Linie als ein finan-
zielles Risiko diskutiert, durch welches Betroffene vor allem davon
bedroht sind, zu *“Taschengeldempfingem” degradiert zu werden, wie
dies 1983 derdamalige hessische Sozialminister Armin Clauss ausdriick-
te (DER HESSISCHE SOZIALMINISTER 1983).

2. Zur Losung dieses Ubelstandes werden allgemein bundespolitische
Entscheidungen, d. h. Anderungen der bisherigen bundesgesétzlichen
Regelungen oder sogar ein neucs Bundesgesetz fiir notwendig erachiet.
Nur selten werden Handlungsméglichkeiten auf Landes- oder kommu-
naler Ebene oder auf der Ebene der iiberdrtlichen Sozialhilfetrdger unter
den bereits bestchenden bundesgesetzlichen Rahmenbedingungen aus-

gelotet.

3. Ubereinstimmung scheint ferner auch dariiber zu herrschén, daB ambu-
lante Hilfen, die den Betroffenen ein Leben in einer selbstgewihlten
Wohnform erméglichen, im Grundsatz menschenwiirdiger sind als sta-
tiondre L8sungen. Die von uns vertretene Auffassung, daB Besonderung
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durch stationdre Hilfen grundsitzlich entbehrlich und daher aufzuheben
sei, ist hingegen hdchst umstritten.

4. Ausgangspunkt der Diskussionen ist fast immer die Gruppe der wegen
korperlicher Schidigungen pflegebediirftigen Behinderten. Die Gruppe
der geistig oder psychisch Behinderten, die bei der Bewiltigung ihres
Alltages auf unterschiedlichste Formen piddagogischer Begleitung und
Betreuung angewicsen sind, werden bestenfalls am Rande, meist gar
nicht mitgedacht.

Nun wollen wir hier den vorliegenden Konzepten keinesfalls einen weiter-
en Entwurf hinzufiigen. Wir werden uns vielmehr mit der Frage beschifii-
gen, in welcher Weise die bestehenden gesetzlichen Rahmenbedingungen
der Durchsetzung einer bedarfsgerechten und flichendeckenden Infra-
struktur ambulanter Hilfen im Wege stehen. Daran anschlieBend m&chten
wir zeigen, welche Moglichkeiten trotz dieser ungiinstigen Rahmenbedin-
gungen bestehen oder ertffnet werden kdnnen, um zumindest Ansétze
einer ambulanten Versorgungsstruktur, z. B. in einem Stadtteil oder einer
Gemeinde, durchzusetzen.

Die Tatsache, daB der Bedarf an Pflege und Betreuung in der Bundesrepu-
blik in den meisten Fillen - wenn iiberhaupt - als Sozialhilfeleistung
bereitgestellt wird, haben wir bereits eingangs kritisiert. Dies allein erklért
jedoch die Vorrangstellung stationidrer vor ambulanten Hilfen nicht, zu-
mindest nicht hinreichend. Verantwortlich hierfiir ist vielmehr ein spezifi-
sches Suukturmerkmal der Sozialhilfe, nimlich die unterschiedliche
Kostentrigerschaft fiir beide Hilfearten, wie sieim § 100 BSHG geregeltist.

Danach ist der iiberdrtliche Sozialhilfetriger nur dann zur Ubernahme der
Kosten fiir Hilfen in besonderen Lebenslagen - und dazu gehdren auch die
Hilfe zur Pflege und die Eingliederungshilfe fiir Behinderte - verpflichtet,
“wenn es wegen der Behinderung (...) erforderlich ist, die Hilfe in einer
Anstalt, einem Heim oder einer gleichartigen Einrichtung oder in einer
Einrichtung zur teilstationiren Betreuung zu gewihren” (§ 100 Abs. 1 Nr.
1 BSHG).

Diese Zustindigkeitenverteilung trug bei der Verabschiedung des BSHG
1961 der Tatsache Rechnung, daB Behinderte mit einem hohen Bedarf an
Pflege und/oder Betreuung, sofern sie nicht in ihrer Familie versorgt
werdenkonnten, fastimmer in einer station#dren Einrichtung untergebracht
waren. Mit dem 2. Anderungsgesetz zum BSHG 1969 wurde der Katalog
der Einrichtungstypen um die teilstationiiren Einrichtungen ergénzt. Damit

158



reagierte der Gesctzgeber aufeine eingetretene Veridnderung in der psycho-
sozialen Versorgung Behinderter. Ziel des § 100 wares, zu verhindern, da8
diedrtlichen Sozialhilfetriger, in deren Zustindigkeitsbereich sich eineder
aufgeziihlten Einrichtungen befindet, die gesamten Sozialhilfekosten fiir
alldie Behinderten aufgebiirdet bekommen, die so stark behindert sind, daB
sie nach damaligem Verstindnis nur in einem Heim o. 4. angemessen
untergebracht werden kénnen, wihrend Sozialimter, in deren Bereich es
keine solche Anstalt gibt, an diesen Kosten nicht beteiligt werden. Durch
die Kommunalumlage, die jede Stadt an den iiberdrtlichen Sozialhilfetr4-
ger zahlt, soll erreicht werden, daB die Kosten fiir Hilfen an diesen
Personenkreis gleichm#Big auf alle Stidte verteilt werden.

Heute ist jedoch allgemein bekannt, daB auch Behinderte mit einem hohen
Betreuungsbedarf keincswegs unbedingt in einer station#ren oder teilsta-
tiondren Einrichtung untergebracht werden miissen. Wenn am Ort eine
geeignete Infrastruktur (geniigend behindertengerechter Wohnraum und
ausreichend ambulante Pflegedienste, bzw. begleitende pidagogische
Dienste) vorhanden sind, kénnen auch solche Behinderte, von denen noch
vor wenigen Jahren angenommen wurde, sie kénnten nur in einem Heim die
ihnen angemessene Betreuung finden, ohne weiteres auBerhalb von statio-
niren oder teilstationdren Einrichtungen leben. Das Kriterium fiir die
Zustindigkeit des ortlichen oder des iiberdrtlichen Sozialhilfetrigers,
nimlich ob stationire bzw. teilstationire Hilfe notwendig ist oder nicht, ist
demnach keines, welches sich aus der Besonderheit des Einzelfalles, also
aus der Schwere einer Behinderung, ableiten 148t, sondern es ist ein
politisches. Es hingt davon ab, welche infrastrukturellen Moglichkeitenes
vor Ort gibt, die fiir Behinderte eine Alternative zur Heimunterbringung
bieten. Allein das Fehlen solcher Mdglichkeiten und nicht die Schwere der
Behinderung machen nimlich in der Regel heutzutage Heimaufenthalte
notwendig.

Hier beiBt sich nun die Katze in den Schwanz. Kommt ein &rtlicher Sozial-
hilfetriger seinem Gesctzesauftrag, derihm seit 1984 durchden § 3aBSHG
explizit auferlegt wurde, nach, wirkt er also darauf hin, “‘daB die erforder-
liche Hilfe soweit wie moglich auBerhalb von Anstalten, Heimen oder
gleichartigen Einrichtungen gewihrt werden kann”, so erlegt er sich damit
auch die im Einzelfall recht hohen Kosten fiir die Hilfe zur Pflege bzw. fiir
die Eingliederungshilfe auf - Kosten, um die er gleichzeitig den iiberortli-
chen Triger der Sozialhife entlastet, da stationire Hilfe ja nun nicht mehr
notwendig ist. Hier wire dringend eine Gesetzesreform erforderlich, die die
neueren Entwicklungen, welche der Bundesgesetzgeber ja selbst z.B. mit
der Einfiihrung des § 3a forciert hat, angemessen beriicksichtigt.
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Aber auch ohne eine solche Reform hitten die Landesgesetzgeber oder
auch die iiberdrtlichen Sozialhilfetriger bereits heute Handlungsmdéglich-
keiten, die bisher nicht ausgeschépft sind. Sowohl ein Landesgesetz wie
auch eine Richtinie des jeweiligen iiberrtlichen Sozialhilfeetrdgers kdnn-
ten durch eine Neuregelung der Zustindigkeiten die Voraussetzungen fiir
die Umsetzung solcher Absichtserklirungen schaffen. Behinderte, die in
einer eigenen Wohnung leben und von einem ambulanten Dienst die
erforderliche Betreuung erhalten, kdnnten z. B., sofern sie kein anderes
Einkommen beziehen, Hilfe zum Lebensunterhalt vom &rtlichen Sozialhil-
fetriger erhalten, alle Leistungen, die in den Bereich der Hilfen in beson-
deren Lebenslagen fallen, also vor allem Eingliederungshilfe und Hilfe zur
Pflege, dagegen vom iibertrtlichen Sozialhilfetriger.

Und selbstverstindlich ist es keiner Kommune verwehrt, bereits heute in
ihrem Zustindigkeitsbereich ambulante Pflege und Betreuung durch ent-
sprechende Dienste in dem Umfang zu bezahlen, wie sie im Einzelfall
gebraucht werden. Jede Kommune hitte zum Beispiel die Mdglichkeit,
geistig Behinderten pidagogische Begleitung in der eigenen Wohnungals
Eingliederungshilfe im Umfang von 48 Stunden pro Monat zu bewilligen,
wie dies z. B. die Stadt Marburg tut. Und niemand zwingt die Stadt
Marburg, an dieser Obergrenze festzuhalten, es ist eine Grenze, die die
Stadt willkiirlich aus fiskalischen Griinden gesetzt hat, sie kénnte genauso
gut bei 24 Stunden liegen, wo sie noch bis vor kurzem gelegen hat oder bei
96 Stunden. Die Stadt kénnte, wenn sie wollte - sie will leider nicht - die
Grenze auch ganz fallen lassen und die Hilfen jeweils in dem Umfang
bewilligen, wie sie im Einzelfall gebraucht werden. Hierbei handelt es sich
um eine politische Entscheidung, die jede Stadt sofort treffen kénnte und
nicht erst, wenn der Bundes- oder auch der zustindige Landesgesetzgeber
gehandelt hat, eine Entscheidung, die zugegebenermaBBen Geld kostet,
Geld, das dann fiirandere Dinge nicht mehr zur Verfiigung steht. Hier sind
politische Entscheidungen zu treffen, die Priorititen setzen.

Trends und Perspektiven im Bereich der infrastrukturellen Rahmen-
bedingungen

Uber2 Millionen Menschen in der alten Bundesrepublik sind pflegebediirf-
tigoderauf Betreuung angewiesen. Von ihnen leben rund 300.000 nicht nur
voriibergehend in stationiren Einrichtungen (vgl. BUNDESREGIERUNG
1984, S. 4; 1989, S. 85).

Nach einer im Auftrag des Bundesministeriums fiir Jugend, Familie und
Gesundheitdurchgefiihrten Studie aus dem Jahre 1978 werden die 1,6 Mill.

160



zu Hause lebenden Pflegebediirftigen fastausschlieBlich durch Angehérige
oderim Wege der Nachbarschaftshilfe versorgt. Nurca. 10 % erhalten Hilfe
durch professionelle Pflegekrifte (vgl. SOCIALDATA 1980, S. 60).

Kinder bis zu 7 Jahren fanden in dieser Untersuchung keine Beriicksichti-
gung. Fiir den Personenkreis behinderter Kinder stellt der 2. Bericht der
Bundesregierung iiber die Lage der Behinderten und die Entwicklung der
Rehabilitation aus dem Jahre 1989 fiest,daB der Versorgungsaufwand zu 95
% ausschlieflich im Rahmen von Eigenhilfe der Familie erbracht wird
(vgl.LBUNDESREGIERUNG 1989, S. 103).

DaB es vor diesem Hintergrund nicht darum gehen kann, die Pflege und
Betreuung Behinderter nochmehr als bisherderFamilie aufzubiirden, steht
auBer Frage. Fiir die Pflege in den eigenen vier Winden diirfen nicht die
eingespannt werden, die sowieso schon mit Versorgungsleistungen iiberla-
stet sind - Miitter, Ehefrauen, T6chter und Schwiegerntchter.

Familiare Pflege ist hiufig nicht die menschliche und soziale Betreuungs-
form, zu der sie idealisiert wird. Vielmehr prigen personliche Unfreiheit
und ungewollte Abhingigkeit das Zusammenleben von Pflegeperson und
gepflegter Person unter einem Dach.

Wirksame Abhilfe kann hier nur der Aufbau eines flichen- und bedarfsdek-
kenden Netzes ambulanter Angebote schaffen. Nur durch die Bereitstel-
lung verlidBlicher und flexibler ambulanter Hilfen kénnen Behinderte
auBerhalb stationdrer Einrichtungen leben - in der Familie, gemeinsam mit
anderen Menschen (EhepartnerInnen, Eltern, Shnen und T6chtern, Freun-
dInnen) oder allein.

Um zubeurteilen, wie weit die Entwicklung einer ambulanten Infrastruktur
inzwischen gediehen ist, méchten wir einige konzeptionelle Ansitze im
Folgenden kurz darstellen. Dabei gilt es vor allem zu fragen, wie weit diese
Dienste von geistig behinderten Menschen genutzt werden bzw. genutzt
werden kénnen.

Unter den Ambulanten Diensten istdie Sozialstation der Einrichtungstyp,
dessen Ausbau und Absicherung am weitesten vorangeschritten ist. Als
Ersatz fiirdie friihere Gemeindeschwester, die es heute nurnoch selten gibt,
begannen in den 70er Jahren vielerorts die Dienste ihre Arbeit - hiiufig unter
Trigerschaft kirchlicher Verbinde und mit finanzieller Unterstiitzung der
jeweiligen Bundeslinder.

Die. Arbeit der Sozialstationen ist sehr stark medizinisch orientiert; die
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Einsitze erfolgen hiufig im AnschluB an Krankenhausbehandlung und/
oder in Kooperation mit dem behandelnden Hausarzt. Ausgebildete Kran-
kenpfleger und - schwestern versorgen im eng bemessenen Zeittakt eine
groBe Anzahl von Patienten, bei denen es sich hauptsichlich um Hltere
Menschen handelt. Haushalt, Besorgungen und andere erginzende Aufga-
ben werden zuweilen von Zivildienstleistenden im Rahmen eines Mobilen
Sozialen Hilfsdienstes iibernommen.

Nichtzuletztin Abgrenzung zu Sozialstationen entstanden Ende der 70er
Jahre die ersten selbstorganisierten Ambulanten Dienste, derenZielesist,
unter Mitwirkung von betroffenen pflegeabhingigen Menschen ein selbst-
bestimmtes Leben auBerhalb von Heimen und Familie zu ermdéglichen.

Folgende Grundsitze bestimmen die Arbeit:

- Ort,Zeitund Umfang der Hilfen werden von den Pflegeabhingigen selbst
vorgegeben. Der Schwerpunkt liegt auf der zeitintensiven Pflege bis hin
zur Rund-um-die-Uhr-Betreuung.

- Die AuswahlderHelferInnen erfolgt unter Beteiligung der Behinderten.

- Der Einsatz von Laienkriften in der Pflege wirkt fachlicher Uberbehii-
tung entgegen. Die ausschlieBliche Beschiftigung von ungelemten so-
zial und finanziell schlecht abgesicherten Kriften, wie Zivildienstlei-
stenden und nebenamtlichen MitarbeiterInnen, wird von einigen Dien-
sten heute jedoch auch als qualitative Einschriinkung gesehen, die es in
Zukunft durch Festanstellung hauptamtlicher Krifite zu iiberwinden gilt.

- Die selbstorganisierten Ambulanten Dienste haben den Anspruch, eine
echte Alternative zur Heimunterbringung darzustellen, d. h. Heimunter-
bringung nach und nach iiberfliissig zu machen. Die Realisierung dieses
sozialpolitischen Ziels ist allerdings angesichts des engen finanziellen
Spielraums nur modellhaftin einigen Stidten der Bundesrepublik gelun-
gen.

Die selbstorganisierten Ambulanten Dienste haben bewiesen, was viele vor
einigen Jahren noch fiir unmdglich hielten: daB Schwerbehinderte mit
einem hohen Pflegeauf wand selbstindig auBerhalb einer Einrichtung leben
kdnnen.

Mit den Sozialstationen treffen sie sich in einem Punkt: sie erbringen

hauptsichlich Pflegeleistungen. Von daher zdhlen geistig behinderte
Menschen kaum zu ihrem Kunden- bzw. Patientenkreis.
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Hier setzt die Arbeit Familienentlastender Dienste an, die ab Mitte der
80er Jahre - hiufig in Trigerschaft der Lebenshilfe - entstanden.

Die Familienentlastenden Dienste haben die Entlastung von Pflege und
Betreuung der geistig behinderten Angehérigen und die Unterstiitzung der
nichtbehinderten Familienmitglieder bei der Wahmehmung eigener Inter-
essenund Bediirfnisse zu ihrem Ziel erklirt, (vgl. LEBENSHILFE 1986, S.
3). Im Vordergrund steht nicht die Hilfe fiir die Behinderten selbst, sondern
die Entlastung der Familienangehdrigen, insbesondere der Miitter, von
Pflege und Betreuung.

Angeboten werden kontinuierliche, sowie auf Abruf vermittelbare, stun-
denweise oder tageweise Betreuung der behinderten Angehdérigen, die je
nach Bedarf abends/nachts oder auch am Wochenende durchgefiihrt wird.
Das Spektrum reicht von praktischen Hilfen, wie Kinderbetreuung, pflege-
rischen Hilfen, Haushaltshilfen, Begleitdiensten und Unterstiitzung beider
Freizeitgestaltung, bis hin zu sozialpddagogischer Familienhilfe.

Wie die in Selbstorganisation von Kérperbehinderten entstandenen Dien-
ste passen sich die Familienentlastenden Dienste den besonderen Begeben-
heiten vor Ort an und richten die Eins#tze nach den Bediirfnissen und
Wiinschen der Auftraggeber, die Unterstiitzung anfordern - in diesem Fall
der Familie. Um moglichst flexibel reagieren zu kénnen, kommt bei den
meisten Familienentlastenden Diensten un- und angelerntes Personal zum
Einsatz - Zivildienstleistende, HelferInnen im Freiwilligen Sozialen Jahr
und nebenamtliche MitarbeiterInnen. Organisation, Koordination und
Begleitung der Einsitze liegen in den Hzinden einer hauptamtlichen Fach-
kraft.

Zwar ist der Aufbau ambulanter Familienentlastender Dienste in den
letzten Jahren vorangeschritten. Die ungeklirte Finanzierung hat jedoch
dazu gefiihrt, daB diese Moglichkeit der Unterstiitzung von Familien mit
behinderten Kindern und Jugendlichen noch immer nicht bedarfsgerecht
angeboten wird. In Hessen hat der Landeswohlfahrtsverband die Initiative
ergriffen und ein Modell fiir eine Mischfinanzierung entwickelt. Ein
konsequenter bedarfs- und flichendeckender Auf- und Ausbau dieser
Dicnste scheitert augenblicklich an der mangelnden Bereitschaft des Lan-
des, sich an der Finanzierung zu beteiligen, und an der ungeklirten Position
vieler drtlicher Kostentriger.

So sinnvoll die Familienentlastenden Dienste sind, um Eltern behinderter
Kinder dabei zu unterstiitzen, ihre Kinder zu Hause zu behalten, so daB sie
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- wie nichtbehinderte - im Eltemhaus aufwachsen, darf dennoch nicht
vergessen werden, daB Jugendliche in der Regel mitErreichender Volljah-
rigkeit die Familie verlassen. Familienentlastende Dienste diirfen nichtden
Verbleib Behinderter in der Herkunftsfamilie festschreiben. Behinderte -
auch geistig Behinderte - miissen ein Recht auf ein eigenstindiges Leben
haben, und dazu gehort, daB sie im Erwachsenenalter zu Hause ausziehen
und in einer selbstgewihlten Wohnform leben kénnen.

Welche Wohn- und Lebensformen gibt es fiir geistig behinderte Er-
wachsene auflerhalb (teil-)stationirer Einrichtungen?

Der Auszug aus dem Elternhaus mu8 fiireinen geistig behinderten Erwach-
senen nicht gleichbedeutend sein mit dem Einzug in ein Wohnheim. Geistig
Behinderte sind in der Lage, ein weitgehend selbstbestimmtes Leben 10
einer eigencn Wohnung zu fiihren, wenn sie entsprechende Hilfen bekom-
men. Dafiir gibt es beispielhafte Ansitze einiger weniger ambulanter
Dienste.

Notwendig, um selbstindig leben zu kénnen, sind regelm#Bige Unterstiit-
zung in der Alltagsorganisation und Hilfen bei lebenspraktischen Poble-
men, wie Wohnungsbeschaffung, Absicherung des Lebensunterhalls,
Arbeitssuche, Freizeitgestaltung. Mittlerweile leben z.B. in Marburg 17
geistig behinderte Menschen, die ambulante Hilfen erhalten, in eigenen
Wohnungen. Weitere Anfragen liegen vor.

Unserer Mcinung nach kénnten alle Behinderter ineinernormalen Umge-
bung leben, wenn die notwendige Unterstiitzung ausreichend finanziert
wiirde. Ambulante Hilfen zum sclbstindigen Wohnen geistig Behindertet
sind MaBnahmen der Eingliederungshilfe im Sinne der §§ 39, 47 Bundes-
sozialhilfegesctz, fiir die der ortliche Sozialhilfetriger zustindig ist. Diese
Rechtsauffassung wird inzwischen von einem Urteil des Verwaltungsg®-
richts GieBen bestitigt (G.z. IV/1 E 1154/89).

Die negativen Konscquenzen, die sich aus dieser Regelung ergeben, Si_“d
bereits herausgestellt worden. Jede Initiative, die Hilfen fiir geistig Behin-
derte anbieten will, muB somit die Kosteniibernahme mit dem ortlichen
Sozialamt regeln. Da die kommunalen Haushalte bereits aufgrund anderer
Faktoren (Massenarbeitslosigkeit, Pflegefinanzierung) steigende Sozial-
hilfeausgaben verkraften miissen, werden die politisch Verantwortlichen
nur schwer dafiir zu gewinnen sein, einen weiteren, dazu noch einen bisher
leider weitgehend unbekannten Aufgabenbereich zu finanzieren.

Um den Anspruch geistig behinderter Menschen nicht in das Belieben der
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E_mscheidungswtrﬁger in jeder x-beliebigen Gemeinde zu siellen, ist eine
einheitliche Regelung, z. B. auf der Ebene des iiberortlichen Kostentrdgers
notwendig - allerdings keinesfalls hinreichend, wie das folgende Beispiel
aus Hessen zeigt:

In Hessen gibt es seit April 1986 eine Vereinbarung fiber die Exrichtung und
Finanzierung von betreuten Wohngemeinschaften, die die Liga der
freien Wohlfahrtspflege, der Hessische Landkreistag, der Stidtetag und der
Landeswohlfahrtsverband getroffen haben. Sie wurde zum 1. Januar 1989
um das sog. betreute Einzelwohnen erginzt.

Durch das beireute Wohnen erhalten Behinderte die Moglichkeit, auBer-
halb einer teilstationiren Einrichtung in einer vom Trager zur Verfugung
gestellten Wohnung relativ eigenstindig zu leben. Sozialpddagoglnnen
und Angeh&rige verwandter Fachdisziplinen sollen sie in lebensprakii-
schen Fragen unterstiitzen und in akuten Problemsituationen eingreifen.

Die laufenden Kosten teilen sich der Srtliche Sozialhilfetrsger und der
Landeswohlfahrtsverband (LW V), wobei die zustindige Kommune den
Lebensunterhalt finanziert und der LWV fiir die Kosten des Betreuungsper-
sonals einschlieBlich der Regiekosten aufkommt.

Inseinem zweiten Erfahrungsberichtzahlt der LWV 794 Plétze in betreuten
Wohngemeinschaften sowie 260 PLitze im betreuten Einzelwohnen (Stand
April/Mai 1990). Der Gesamtbedarf wird auf ca. 900 Plitze in Wohnge-
meinschaften und 400 Plitze im Einzelwohnen geschitzt.

Auch wenn das Denken in Plitzen - die Koppelung von Betreuung an eine
vorgegebene Wohnung - einc unangemessene Bevormundung dér Betrot-
fenen darstellt, wird mit dieser Entwicklung immerhin der Ausbau einer
ambulanten Versorgungsstruktur vorangetrieben.

Dennoch ist Optimismus - zumindest fiir den hier angesprochenen Perso-
nenkreis der geistig Behinderten - leider vollig fehl am Platz: Im Jahre 1990
leben in Hessen nur 60 geistig behinderte Menschen im betreuten Wohnen.
70,5 % der Plitze stehen psychisch kranken, 23 % suchtabhingigen
Menschen zur Verfiigung.

Das kann auch nicht anders sein, dadie Vereinbarung von einem Personal-
schliissel von eins zu zwSIf ausgeht und giinstigenfalls eine Flexibilisie-
rung bis hin zu eins zu sechs zubilligt, ein Betreuungsschliissel, der eine
maximale Betreuungszeit von S Stunden in der Woche vorsieht und mit
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dem viele geistig behinderte Menschen nicht zurechtkommen.

In den GenuB eines relativ normalen Wohnumfelds, wie ihn das betreute
Wohnen bictet, kommen in erster Linie solche Behinderte, bei denen eine
schulische oder berufliche Rehabilitation einen gewissen Erfolg verspricht.
Diese Koppelung mit Schule oder Arbeitsplatzist ein Indiz dafiir, daB in den
Wohngemeinschaften nur die jenigen leben diirfen, die in einer station4ren
oder teilstationdren Einrichtung iiberversorgt wiren und bei denen mit
einem relativ geringen Einsatz finanzieller Mittel insgesamt erhebliche
Einsparungen bewirkt werden.

In dem bereits erwihnten Erfahrungsbericht vom August 1990 kalkuliert
der Landeswohlfahrtsverband pro Platz im betreuten Wohnen monatliche
Kosten von ca. 862,- DM (520,- DM fiir den LWYV sowie 342,- DM fiir den
ortl. Sozialhilfetriger) und stellt dem Kosten in Hhe von 3000,- DM bis
5.000,- DM fiir eine stationidre Unterbringung gegeniiber. Die prognosti-
zierte Erspamis betrigt im Jahr 19,1 Millionen DM.

Das bereits im ersten Erfahrungsbericht von 1988 proklamierte Ziel, das
betreute Wohnen auch geistig behinderten Menschen vermehrt zu 6ffnen,
kann solange nur als Lippenbekenntnis gewertet werden, wie keine dem
individuellen Betreuungsbedarf angemessene personelle Ausstattung er-
folgt.

Eine ambulante Versorgungsstruktur, die nicht nur den privilegierten
Behinderten, die nur sehr wenig Hilfen bendtigen, of fenstehen soll, ist nicht
zum Nulltarif, schon gar nicht durch Einsparungen aufzubauen.

Ambulante Hilfen fiir geistig Behinderte sind unabhiingig von der Hhe des
Betreuungsaufwands bereitzustellen.

Hier ist ein Umdenken dringend angesagt. Wir erhoffen uns, durch dieses
Buch die Diskussion anzuregen und weitere Ideen fiir die praktische
Umsetzung ambulanter Dienste, die Hilfen fiir geistig behinderte Men-
schen zur Verfiigung stellen, zu entwickeln, damit Behinderung - vor allem
geistige Behinderung - nicht wie bisherimmer wieder Anlag fiir eine - meist
lebensldngliche - Heimunterbringung ist.
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Theresia Degener:

Die sozialrechtliche Situation geistig behinderter
Menschen in Bezug auf selbstbestimmtes Leben

Ein Schwerpunktder Behindertenbewegung seitEnde der 70er Jahre ist die
Forderung nach selbstbestimmten Lebensformen fiir behinderte Men-
schen.

Eine Sozialpolitik der Heime und Sondereinrichtungen steht dem diametral
entgegen, weil sie behinderte Menschen zwingt, sich Heimordnungen,
Personalschliisseln, finanzpolitischen Interessen nach kostengiinstiger
Unterbringung, aber auch den Interessen nichtbehinderter PflegerInnen
und anderen “Fach”kriften unterzuordnen.

Eine andere Form der Fremdbestimmung behinderter Menschen ist die
lebenslange Bindung an das Elternhaus und an die elterliche Gewalt.

Die verschiedenen Modelle des ambulanten Hilfsdienstes wurden als
Alternative hierzu entwickelt. Nicht wenige behinderte Leute bekamen
damit erstmalig die Mdglichkeit, in einer eigenen Wohnung nach selbstbe-
stimmtem Tagesablauf zu leben, ohne auf die notwendigen Hilfsdienste
verzichten zu miissen.

Seit Ende der 70er Jahre wurden unterschiedliche Modelldienste fiir
selbstbestimmte Lebensformen behinderter Menschen auf dem Dienstlei-
stungssektor entwickelt und ausprobiert. Neben den Fragen der praktischen
Realisation dringten sich friihzeitig rechtliche Fragen und Probleme inden
Vordergrund:

Wie hiltes die Rechtsordnung mit dem Selbstbestimmungsrecht behinder-
ter Menschen? Gibt es ein Recht auf ambulante Pflege, auch wenn die
behinderte Person - wie meistens - nicht iiber finanzielle Eigenmittel
verfiigt, um sich auf dem “freien” Markt selbst mit den n&tigen Dienstlei-
stungen zu versorgen?

Ein Blick in den Grundrechtskatalog des Grundgesetzes wirkt zunichst
beruhigend. DasRechtaufselbstbestimmtes Lebenistz.B. in ARTIKEL 1,
der die Menschenwiirde garantiert, in ARTIKEL 2, der u.a. die freie
Entfaltung der Perstnlichkeit schiitzt, und in dem Gleichstellungsgrund-
satz des ARTIKEL 3 enthalten. Allerdings - und hier fingt die erste
Einschrinkung bereits an -, obwohl der Gleichheitsgrundsatz fiir alle
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Menschen gelten soll, werden behinderte Menschen in der Aufziihlung des
ARTIKEL 3 des Grundgesetzes nicht erwihnt. Er hat folgenden Wortlaut:

“(1) Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich. (2) Mznner und Frauen
sind gleichberechtigt. (3) Niemand darf wegen seines Geschlechts, seiner
Abstammung, seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat und Herkunft,
seines Glaubens, seiner religitsen Uberzeugung oder politischen Anschau-
ung benachteiligt werden.”

Vielleicht hitten wir die gegenwirtige “Euthanasie”diskussion nicht, hit-
tendie VerfassungsgeberInnen in ARTIKEL 3 auch behinderte Menschen
explizit bedacht. Denn dann miiBte auch der letzte deutsche Jurist anerken-
nen,daB behinderte Menschen ein Recht auf ein menschenwiirdiges Leben
haben. Dieser Grundsatz wird zwar von der herrschenden Meinung in
juristischer Literatur und Rechtsprechung geteilt,doches gibt Abweichler,
die sich bereits vor SINGER’s (geplatztem) Auftritt in Marburg und
anderswo, beachtlichen Raum in der Fachpresse verschaffen konnten. Ein
Beispiel ist der Bielefelder Professor Erwin QUAMBUSCH, der sich im
Januar 1989 in der Zeitschrift fiir Sozialhilferecht (ZfSH/SGB) mit der
Frage, ob geistig behinderte Menschen im gleichen MaBe wie Nichtbehin-
derte Triger des Grundrechts auf Menschenwiirde seinkénnen, ausfiihrlich
beschiftigte. Ausgehend von der These, daB die Menschenwiirde kein
absoluter Wert sei, der jedem Menschen gleichermaBen zugesprochen
werdenkdénnte, kommt er zu dem SchluB, daB diese Frage zu verneinen sei.
Denn: “Die Wiirde, die dem Einzelnen zuerkannt wird, (ist) davon abhin-
gig, inwieweit dieser mit seinem Status und seinem Sozialverhalten den
jeweiligen gesellschaftlichen Wertungen entspricht.”1)

Und weil der Begriff der Menschenwiirde eindeutig andenintellektuellen
Fihigkeiten eines Menschen, namentlich an der Fihigkeit zur Selbstbe-
stimmung und zum selbstverantwortlichen Handeln orientiert sei, kommt
er zu der SchluBfolgerung: “Wo intellektuelle Fihigkeiten in einem ver-
minderten MaBe angetroffen werden, vermindemn sich folglich auch die
Moglichkeiten, Achtung in einem Umfang zu gewinnen, der wesentlich
liber den Anspruch hinausgeht, der auf die Gewi#hrleistung der elementar-
sten Daseinsbedingungen gerichtet ist. Demnach kann den Geistigbehin-
derten - jedenfalls regelmiBig - nur eine geringere Wiirde zukommen als
nichtbehinderten Menschen. Diese Folgerung wird durch die sozialen
Daten belegt, die unverkennbar eine Neigung zur Ablehnung und Ausgren-
zung Geistigbehinderter dokumentieren, wobei hier offien bleiben kann,

1 QUAMBUS CH , E.: Die Bedeutung desV erfassungsbegriffs der Wiirde fiir Menschen mit
geistiger Behinderung, ZfsH/SGB, 1989, S. 14
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inwieweit dieses Ergebnis das Resultat einer langfristigen kulturellen
Entwicklung oder auch genetischer Vorgabe (sic!, T.D.) ist’’2)

QUAMBUSCH vertritt, wie gesagt, eine Minderheitenmeinung in der
juristischen Literatur. Die herrschende Meinung geht davon aus, daB die
Menschenwiirde jedem Menschen gleichermaBen zuerkannt werden muB.
Doch in der Begriindung dieses Prinzips bewegt sich die h. M. auf
wackeligem Boden. So gehtder Bundesgerichtshof davon aus, dasabsolute
Grundrechtder Menschenwiirde beruhe auf der Erkenntnis, da der Mensch
als geistig-sittliches Wesen darauf angelegt sei, sich in Freiheit und Selbst-
bewuBtsein frei zu bestimmen. Dies gelte auch, wenn ein Mensch infolge

geistiger Behinderung daran gehindert sei, “sein wahres Wesen” zu ver-
wirklichen.3)

Und selbst dem fithrenden Grundrechtskommentator DURIG fiel keine
Begriindung ein. So schreibter einfach, die Wiirde des geistig behinderten
Menschen sei “als vorhanden zu denken’ .4)

Auch die h. M. kann sich demnach nicht vorstellen, daB geistig behinderte
Menschen selbstbestimmt leben kénnen. Die Zuerkennung des Rechts auf

Selbstbestimmung fiir geistig behinderte Personen, so scheint es, ist ledig-
lich formaler Natur.

Weder aus den Grundrechten der Verfassung, noch aus dem Katalog der
sozialen Rechte des ersten Sozialgesetzbuches (§§ 1-10 SGB I) kénnen
behinderte Menschen jedoch einen Anspruch auf Ubernahme der Kosten
fiir ein selbstbestimmtes Leben, insbesondere fiir die Inanspruchnahme von
Hilfsdiensten, geltend machen. Die Krankenkassen iibenehmen nur in
Ausnahmefillen, und auch da nur zu einem l4cherlich geringen Teil, die
Kosten fiir ambulante Pflegedienste. Da zudem nur wenige behinderte
Menschen Renten- oder Unfallversicherer in Anspruch nehmen knnen, ist
die Mehrzahl derer, die perstnliche Assistenzdienste bendtigen, auf Lei-
stungen nach dem Bundessozialhilfegesetz angewiesen.

Das Sozialhilferecht ist traditionell ein Armenrecht, deshalb ist Vorausset-
zung fiir die Inanspruchnahme von Leistungen nach dem BSHG, daB
eigene finanzielle Mittel verbraucht oder nicht vorhanden sind. Nach §§
68,69 BSHG haben behinderte Personen ab einem bestimmten Grad der
Pflegeabhingigkeiteinen Anspruch auf ein monatliches pauschales Pflege-
geld (der Hochstsatz liegt zZt. bei ca. 880,- DM) und, falls das nicht

2 aao...S.16
3 BGHZ 35,1 (8)
4 MAUNZ-DURIG: Grundgesetzkorvnentar,Art. 1 Rz 16
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ausreicht, zusitzlich einen Anspruch auf Hilfe zur Pflege. (Bei bestimmten
Behinderungen - z.B. Ohnh#nder -, die in einer besonderen Verordnung
zum BSHG aufgezihlt sind, muB der konkrete Nachweis der Pflegeabhin-
gigkeit nicht erst erbracht werden, sondern wird gesetzlich vermutet. Sie
gelten als Schwerstbehinderte und haben Anspruch auf den Héchstsatz des
pauschalen Pflegegeldes. Blinde Personen haben gem. § 67 BSHG noch
zusitzlich einen Anspruch auf Blindengeld.)

Der Unterschied zwischen ‘Pflegegeld’ und ‘Hilfe zur Pflege’ besteht
darin, daB das pauschale Pflegegeld unabhingig davon, wieviel
“Pflege”dienste im einzelnen in Anspruch genommen werden, gewihrt
wird. Demgegeniiber bemiBt sich die Hilfe zur Pflege danach, welche
“Pflege”’kosten monatlich entstehen, d.h. diese Leistung muB gegeniiber
dem Sozialhilfetriger genau abgerechnet werden. Wenn Pflegegeld und
Hilfe zur Pflege gleichzeitig gewihrt werden, dann wird der monatliche
Pflegegeldbetrag in der Regel bis zu 50% gekiirzt.

Wenn Hilfe zur Pflege station4r,d.h.im Heimodereiner sonstigen Anstalt,
erbracht wird, dann gibt es nebenher kein pauschales Pflegegeld, sondem
nur ein monatliches Taschengeld.

Ob, wieviel und welche Pflegeleistungen im Einzelnen gewihrt werden,
hingt sehr stark vom jeweiligen Sozialhilfetridger ab. Der muB8 ndmlich in
einem Bescheid den genauen Anspruch der behinderten Person jeweils
feststellen. Ob “Pflege” im Heim oder drauBen; wenn drauBen, dann
wieviele Stunden und durch wen, das muB gegeniiberdem Sozialamt bzw.
dem iiberdrtlichen Sozialhilfetrdger jeweils durchgesetzt werden. Da die
meisten Sozialhilfetriger Kosten scheuen, ist das oft ein miithsames und
langwieriges Unterfangen. Auf dem Kriippeltribunal 1981 in Dortmund
haben wir es deshalb den Pflegegeldpoker genannt.

Nach dem Gesetz haben auBerstationire Hilfeleistungen zwar Vorrang vor
der Pflege im Heim (§§ 68,69 BSHG und 1984 ausdriicklich noch einmal
normiert in § 3a BSHG) und eigentlich hat die behinderte Person auch ein
Mitspracherecht, denn gem. § 3 BSHG miissen Wiinsche des/der Antrag-
steller/s/in beriicksichtigt werden, doch die meisten Sozialhilfetriger wei-
gem sich, Kosten fiir ambulante Pflegedienste zu iibernehmen, die die
Kosten eines mittleren Heimplatzes iibersteigen. Begriindet wird diese
Weigerung zumeist damit, daB gem.§3 BSHG die Wiinsche des/der An-
tragsteller/s/in nur insoweit beriicksichtigt werden miissen, als damit nicht
unverhiltnism#Bige Mehrkosten verbunden sind. Nach dem Motto: “Wer
billiger im Heim versorgt werden kann, soll auch ins Heim gehen oder
zusehen, wie er/sie mit dem gleichen Betrag drauBen iiberlebt”, werden
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behinderte Personen mit einem hohen Bedarf an persnlicher Assistenz so
regelmiBig diskriminiert.

DaB es sich manchmal dennoch lohnt, auf die Durchsetzung von Rechtsan-
spriichen zu beharren, zeigen einige positive Verwaltungsgerichtsurteile,
die in den letzten Jahren von Behinderten errungen wurden. So hat bei-
spielsweise das Verwaltungsgericht Kassel in einem BeschluB der einst-
weiligen Anordnung im Oktober 1988 entschieden, daB eine behinderte
Frau, die sich nicht von Minnemn und deshalb nicht von Zivildienstleisten-
den “pflegen” lassen will, gegeniiber dem Sozialamt einen Anspruch auf
Ubemahme der weit hsheren Kosten fiir weibliche Pflegekrifte hat. (Dem
voraus gingein BeschluB des Verwaltungsgerichtshofes Kassel im Oktober
1987 iiber die Gew#hrung von Prozesskostenhilfe im gleichen Fall, der
beziiglichdesRechtsauf weibliche Hilfskrifte zum Schutz der Intimsphire
indie gleiche Richtung ging.) Das Verwaltungsgerichterklirte es sogar fiir
rechtswidrig, daB der Sozialhilfetriger die Antragstellerin als Alternative
zur ZDL-Assistenz auf ein Heim verwies. Die Alternative “Pflege im
Heim” stehe, so das VG-Kassel, hier nicht zur Debatte, da die behinderte
Frau mit ambulanten Assistenzdiensten unstreitig ganz gut auskomme,
weshalb diese Form der Pflegeleistung gem. § 3a BSHG Prioritit habe.

Um die Frage, ob Sozialhilfetriger behinderte Personen, die perstnliche
Assistenz brauchen, auf Heime verweisen diirfen, ging es auch in mehreren
Entscheidungen des Bayerischen Verwaltungsgerichts aus den Jahren
1986-89, die jeweils zugunsten der behinderten Parteien ausgingen. Zwar
“gewannen” die behinderten Pflegeabhiingigen die Prozesse vorwiegend
deshalb, weil ein konkreter, angemessener Heimplatz fiir sie gar nicht zur
Verfiigung stand bzw. der Sozialhilfetriger kein konkretes Angebot ge-
macht hatte, in Einzelfragen bezog das Gericht jedoch recht behinderten-
freundliche Positionen. So erkannte das Verwaltungsgericht Miinchen mit
Urteil vom 7.08.1989, daB im Einzelfall die auBerstationire Hilfe durchaus
teuerer sein darf, als eine vergleichbare Heimunterbringung. Wegen der
grundsitzlichen Bedeutung dieses Urteils sei es hier auszugsweise zitiert:

“... Weiterhin ist zu beachten, daB in Fillen vorliegender Art Kostenge-
sichtspunkte die Hilfegewihrung nurunterbestimmten Umstéinden beein-
flussen diirfen. Nach § 1 Abs.2 Satz 1 BSHG ist die Kl4gerin (das war hier
das Sozialamt bzw. die Stadt Miinchen, T.D.) verpflichtet, der Beigelade-
nen (die behinderte Frau, T.D.) die Fiihrung eines Lebens zu ermdglichen,
das der Wiirde des Menschen entspricht. Bei der Auslegung dieses unbe-
stimmten Rechtsbegriffs ist auch zu beriicksichtigen, welche Entwicklun-
gen die Wertvorstellungen iiber die menschlichen Lebensformen in einer
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Gesellschaft im Laufe der Zeitgenommen haben. Entgegen den Vorstellun-
gendes Gesetzgebers, ..., istderzeit zu beobachten, daB einerseits aufgrund
der Veridnderungen der sozialen Verhiltnisse Hilfen durch Familie und
Nachbarschaft nicht mehr in dem MaBe verfiigbar sind, wie dies einst der
Fall gewesen ist, und andererseits die Tendenz zu beobachten ist, daB sich
immer mehr junge Menschen friihzeitig von ihren Familien I5sen und
alleine leben wollen. ... Es wird damit eine Verdnderung der Wertvorstel-
lungen in dieser Gesellschaft sichtbar, mit dem Inhalt, daB es erstrebens-
wert erscheint, alleine oder in einer kleinen Familie zu leben. Ein men-
schenwiirdiges Dascin wird also eherin solchen Lebens- und Wohnformen
gesehen. ... Auch Behinderten diirfen Lebensformen, die gesunde Men-
schen fiir sich iiberwiegend verwirklichen, nicht grundsétzlich verschlos-
sen bleiben. Zudem ist fiir einen Gesunden die L&sung von der herkémm-
lichen Familie und die Entscheidung fiirein Wohnen alleine, in erster Linie
abhingig von seinen finanziellen Moéglichkeiten. Fiir einen Behinderten hat
eine derartige Entscheidung aber einen ganz anderen Stellenwert. ... Ein
Behinderter ist in der Regel wegen seiner Behinderung viele Jahre gezwun-
gen, in stationiren Einrichtungen zur Behebung der Behinderung, oder zur
Milderung seines Leidens, Aufenthalt zu nehmen. Das Verlassenkénnen
einerderartigen Einrichtung setzt erhebliche Anstrengungen, insbesondere
perstnlicher Art, voraus. Nicht alle Behinderten sind in der Lage, diesen

Schritt zu bewiltigen. Soweit es ihnen gelingt, gebietet § 1 ABS.2 Satz 1

BSHG dem Sozialhilfetriiger, dies zu unterstiitzen.”s)

Insoweit das Urteil das Recht auf selbstbestimmtes Leben fiir behinderte
Menschen anerkennt, ist es sicherlich ein Erfolg fiir die Behindertenbewe-
gung. Vor dem Hintergrund, daB es sich in diesem Fall um eine geistig
behinderte Frau handclte, gilt dies umso mehr.

In der Praxis der Sozialhilfeverwaltung sieht die Situation fiir geistig
behinderte Menschen ndmlich ganz anders aus. Wihrend die auBerstatio-
nidre Pflege bzw. perstnliche Assistenz fiir kérperbehinderte Menschen
jedenfalls dem Grunde nach anerkannt wird, wird sie geistig behinderten
Personen in der Regel verwehrt. Pflegeleistungen nach § 68,69 BSHG
werden geistig behinderten Personen grundsitzlich nur im Heim gewahrt.
Diese Praxis widerspricht Gesetz und Rechtssprechung. Das Bundessozial-
hilfegesetz macht zwischen Pflegeleistungen fiir Kérperbehinderte und
Geistigbehinderte nimlich ausdriicklich keinen Unterschied. Und das
Bundesverwaltungsgericht entschied bereits 1969, daB die “Betreuung”
geistig behinderter Menschen in Form von Anleitung und Aufsicht unter

5 Az M 18K 89.1234
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den Begriff der Pflege im Sinne des BSHG fillt. Bislang gelang es jedoch
nur in Ausnahmefillen, diese Rechtssprechung in der Praxis durchzuset-
zen. Die Hintergriinde hierfiir sind sicherlich vielschichtig. Ein Grund mag
darin liegen, daB eine K&rperbehinderung fiir Verwaltungsmenschen wie
die Sachbearbeiter des Sozialhilfetrigers faBbarer ist. Welche Hilfe, und
wieviele Stunden ein Mensch mit geldhmten Beinen braucht, kann sich
vielleicht auch der deutsche Durchschnittsbeamte mit einigen gedankli-
chen Anstrengungen noch vorstellen. Zum Anderen ist aber auch die
gesellschaftliche Situation geistig behinderter Menschen dadurch geprigt,
daB ihre Ghettoisierung und Diskriminierung sehr viel totaler organisiert
ist; ein Ausbrechen aus diesen Strukturen deshalb auch weit mehr Energie
erfordert.

Es gibt hiervon einige Ausnahmen. Zum Beispiel in Marburg oder Berlin
wird ambulante Betreuung geistig behinderter Menschen von den zustin-
digen Sozialhilfetrigem seit einiger Zeit anerkannt und finanziert. Das ist
das - vorldufige - Ergebnis harter Auseinandersetzungen zwischen Verei-
nen, die sich an das Projekt ambulante Dienstleistungen fiir geistig behin-
derte Menschen herangewagt haben, und den Kommunen bzw. iiberértli-
chen Trigem.

Rechtlich erfolgte die Anerkennung und Finanzierung der Dienstleistun-
gen bislang jedoch nicht iiber §§ 68,69 BSHG, also als Hilfe zur Pflege,
sondern iiber §§ 39ff BSHG als sogenannte Eingliederungshilfe. Unter
Eingliederungshilfe fallen sehr verschiedene Arten der Sozialhilfeleistun-
gen fiir Behinderte, und da der Katalog des BSHG nicht abschlieBend ist,
spricht rechtlich nichts dagegen, persdnliche Assistenzleistungen fir gei-
stig behinderte Personen als Eingliederungshilfe zu qualifizieren. Die
praktische Konsequenz ist jedoch ein sehr viel gréBerer Spielraum fiir die
Sozialverwaltung. Denn im Vergleich zur Hilfe zur Pflege ist die Einglie-
derungshilfe durch eine wesentlich abstraktere Rechtsvorschrift definiert,
die miteiner Vielzahl unbestimmter Rechtsbegriffe arbeitet. Diese miissen
von der Verwaltung im Einzelfall ausgefiillt und angewandt werden, was
zur Folge hat, daB der Verwaltung ein gréBerer Beurteilungs- bzw. Ermes-
sensspielraum zugute kommt. Damit bewegt sich die Verwaltung zugleich
auf einem Terrain, auf der ihr Verhalten nur schwer gerichtlich tiberpriifbar
ist; d.h. Klagen weniger aussichtsreich sind.

Ein weiterer Nachteil der Eingliederungshilfe ist, daB sie eine Hilfsmag-
nahme ist, die auf die Verdnderung eines Zustandes abzielt. Wer Einglie-
derungshilfe in Anspruch nehmen will, muB8 vorweisen, daB seine Behin-
derung bzw. sein behinderungsbedingtes Verhalten bzw. seine Situation
noch veridnderbar ist. Wer sich nicht mehr veridndert, bei wem keine
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Hoffnung auf “Besserung seines Zustandes” besteht, der hat aich keinen
Anspruch auf EingliederungsmaBnahmen.

Demgegeniiber zielt die sogenannte Pflegehilfe rechtlich nicht auf die
‘Verdnderung eines Zustandes ab, und erkennt damit auch implizit das
Recht der behinderten Person auf Anderssein an.

Undanders herum: Indem die perstnliche Assistenz fiir geistig behinderte
Menschen nur ausnahmsweise im Rahmen der Eingliederungshilfe aner-
kannt und finanziert wird, wird geistig behinderten Personen das Recht auf
Anderssein abgesprochen. Eiin Recht auf selbstindiges Leben wird geistig
behinderten Menschen durch unsere Rechtsordnung und Rechtspraxis
somit nicht - oder nur in Ausnahmefillen - gew#hrt. (Durch beharrliches
Prozessieren werden vielleicht zukiinftig auch in den oberen Gerichien
positive Urteileerzielt.) Auf der Ebene des Verfassungsrechts, so zeigt der
kurze Einblick, ist die Anerkennung von Grundrechten fiir geistig behin-
derte Menschen eher Makulatur bzw. wird von einer Mindermeinung
bereits in Frage gestellt.

Im Sozialrecht und in der Praxis der Sozialverwaltung besieht ein€ krasse
Ungleichbehandlung zwischen Geistigbehinderten und Korperbehinder-
ten, womit sich die allgemeine Diskriminierung behinderter Menschen bei
Geistigbehinderten verdoppelt. Die gesellschaftliche Hierarchisierung:
“Korperbehinderte sind mehr wert als Geistigbehinderne” spiegelt sich
auch in diesen Bereichen wieder.
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Bei Minderjihrigen bleibt das Recht der Vormundschaft allerdings im
wesentlichen unverindert, mit wenigen Ausnahmen.

Die Bezeichnung “Betreuung” wurde iiberwiegend in der Diskussion
abgelehnt, etwa in der Diskussion des Deutschen Juristentages, des Vor-
mundschaftsgerichtstages und auch in der Sachverstindigenanhérung vor
dem RechtsausschuB.

Der Begriff “Betreuung” kennzeichnet in der Umgangssprache eher ein
Verhiltnis der Uber-/Unterordnung und nicht, wie eigentlich vorgesehen,
einen Beistand. Dariibcrhinaus machter nichthinreichend deutlich, daB die
Aufgaben des Betreuers durchaus auch ZwangsmaBnahmen gegen den
Willen des Betroffenen umfassen kénnen. Die Bezeichnung “Beistand-
schaft” wurde als Alternative von der Bundesregierung jedoch abgelehnt,
weil bereits im Familienrecht das Rechtsinstitut der (Erziehungs-)Bei-
standschaft existiert. Dariiberhinaus wurde keine passende Formulierung
fir den “Beigestandenen” gesehen, die vorgeschlagenen Alternativen
“Beistandnehmer” oder “Beistandberechtigter” wurden abgelehnt.

Die Bezeichnung Betreuung wirdnochmehrzu MiBverstindnissen fiihren,
als dies bisher schon bei der Pflegschaft der Fall ist. Die als Betreuer zu
bestellenden Personen werden damitnochmehralsbisher die Vorstellung
verbinden, sie miiBten die tigliche persdnliche Hilfe iibemehmen, obwohl
diesjaauch weiterhin Aufgabe derentsprechenden Dienste und Einrichtun-
gen sein soll.

2. Anordnung der Betreuung

Die Anordnung der Betreuung, verbunden mitder Bestellung eines Betreu-
ers, erfolgt wie bisher durch das Vormundschafitsgericht (VormGer) in
einem férmlichen Verfahren. Die Entscheidung ergeht einheitlich durch
denRichter,der auch den Betreuer zu bestellen hat. Friiher war die Auswahl
des Vormunds/Pflegers Aufgabe des Rechtspflegers. Eine der Bestellung
des Betreuers vorgeschaltete, der bisherigen Entmiindigung vergleichbare
Entscheidung findet nicht mehr statt.

a) Voraussetzungen

Die Voraussetzungen der Betreuerbestellung sind in § 1896 BGB (die
Paragraphenangaben beziehen sich im folgenden auf die neuen Vorschrif-
ten im Betreuungsgesetz) geregelt: “Kann ein Volljihriger aufgrund einer
psychischen Krankheit oder einer kérperlichen, geistigen oder seclischen
Behinderung seine Angelegenheiten ganzoderteilweise nicht besorgen, so

177



bestelltdas VormGer auf seinen Antrag oder von Amts wegen fiir ihn einen
Betreuer” (§ 1896 Abs.1 Satz 1 BGB).

Esgehtalsoalleindarum, obder Betroffene seine Angelegehnheiten selbst
besorgen kann oder nicht, dhnlich wie bisher bei der Entmiindigung und
Pflegschaft, bei der ja auch Voraussetzung war, daB der Betroffene seine
Angelegenheiten nicht selbst besorgen kann.

W iebisheristauch eine zweistufige Beurteilung vorzunehmen: Es muB (1)
ein medizinischer Befund vorliegen, eine psychische Krankheit oder
Behinderung, und daraus folgend (2) die Unfihigkeit zur Besorgung
eigener Angelegenheiten.

Die Begriffe “psychische Krankheit” und “kdrperliche, geistige oder see-
lische Behinderung” sind bewuBt weit gefait, um alle denkbaren Bedarfs-
situationen zu umfassen. Es kommen insbesondere alle Beeintrichtigun-
gen in Betracht, die auch bisher schon Grundlage einer Entmiindigung oder
Pflegschaft sein konnten, also insbesondere organische und sonstige Psy-
chosen, v.a. Demenzen, Neurosen und Psychopathien, geistige Behinde-
rungen etc.

Aus dieser Beeintrichtigung muB8 die Unfihigkeit zur Besorgung der
Angelegenheiten folgen. Dabei ist streng zu beachten, daB die Frage,
welche Aufgaben nicht erledigt werden kdnnen, im Hinblick auf die
konkrete Lebenssituation des Betroffienen beurteilt werden muB. Nur die
Angelegenheiten, die in der Situation des Beuoffenen besorgt werden
miissen zu seinem Wohl, sind zu beriicksichtigen und nicht irgendwelche
hypothetischen Aufgaben, die ebenfalls aufgrund der Behinderung nicht
besorgt werdenkénnten, die aber auf den Betroffienen gar nicht zukommen.
Beispiel: die behinderungsbedingte Unfihigkeit, ein gréBeres Vermdgen
zu verwalten, muB auBer Betracht bleiben, wenn tatsichlich gar kein
Vermd&gen vorhanden ist.

Die Bestellung eines Betreuers erfolgt nur subsididr und nur fiir diejenigen
Angelegenheiten, fiir die eine Betreuung erforderlich ist (§ 1896 Abs. 2 Satz
1 BGB).

Eine Betreuung ist ausdriicklich nicht erforderlich, wenn die Hilfe ebenso
erledigt werden kann durch:

* einen Bevollmichtigten oder

* sonstige Hilfen, bei denen kein gesetzlicher Vertreter bestellt wird.

Bei Korperbehinderten ist dariiberhinaus zu beachten, daB ein Betreuer nur
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auf Antrag des Betroffenen bestellt werden darf, es sei denn, dieser kann
seinen Willen nicht kund tun. In diesem Falle ist wie bei den anderen
Behinderten auch eine Bestellung von Amts wegen, also ggf. auch gegen
den Willen des Betroffenen mdglich.

b) Umfang der Betreueraufgaben

Nur fiir die Aufgaben wird ein Betreuer bestellt, die der Betroffene nicht
selbst besorgen kann. Welche das sind, muB das VormGer bei der Bestel-
lung des Betreuers ausdriicklich im BeschluB festlegen (§ 69 Abs. 1 Ziff. 2b
FGG). Dies konnen einzelne Aufgaben sein (Uberwachung der Mietzah-
lung, Geltendmachung oder Abwehr von Anspriichen, Rentenantrag stel-
len, Einwilligung in eine ganz bestimmte Heilbehandlung etc.), weiter
gefaBte Aufgabenbereiche, die mehrere Einzelhandlungen umfassen k&n-
nen (Verwaltung eines Vermdgensgutes wie z.B. eines Hauses, Fiihrung
eines Prozesses, Einwilligung in Heilbehandlungen, wann immer hierzu
Bedarf besteht) oder ganze Aufgabenkreise (Personensorge, Vermégens-
sorge etc.). Im Prinzip ist dies genauso wie bisher bei der Pflegschaft.

Die Praxis wird zeigen, ob es den VormGer gelingt, die Aufgabenkreise
mdglichst genau festzulegen. Sie miissen so genau bestimmt sein, daB sie
nur den tatsichlichen Betreuungsbedarf erfassen, aber auch nicht so eng,
daB der Betreuer die notwendige Hilfe nicht geben kann und jedesmal erst
die Erweitcrung seines Aufgabenkreises anregen mu8 (§ 1901 Abs. 4
BGB). Es darf jedenfalls nicht so kommen, wie in Osterreich, wo im
Rahmen des neuen Sachwalterrechts die Vormundschafitsgerichte in der
Mehrzahl aller Fille dazu neigen, den Sachwalter fiir simtliche Aufgaben
des Betroffenen zu bestellen.

Entscheidungen iiber den Fernmeldeverkehr, Entgegennahme, Offnen und
Anhalten der Post gehdrtin jedem Falle nur dann zu den Betreueraufgaben,
wenn dies vom VormGer ausdriicklich festgelegt wurde, kann also nichtin
Sammelbegriffen wie Personensorge 0.4. verpackt werden. Problem: Die
Voraussetzungen werden nicht genannt, unter denen der Beistand die Post
entgegenehmen, anhalten und 8ffnen darf. Dies istim Hinblick auf Art. 10
GG hochstbedenklich, auch wenn man mit der bisherigen Rechtssprechung
zur Postkontrolle davon ausgceht, daB diese nur soweit zulissig ist, als dies
der Schutzzweck der Betreuung gebietet (zB. OLG Hamm, RPfleger
85.362). Unter der Geltung des Grundgesetzes sollte eigentlich selbstver-
stdndlich sein, daB die Voraussetzungen von Grundrechtsbeschridnkungen
rechtsstaatlich korrekt gesetzlich geregelt werden. Es miiBte also eigentlich
aus dem Geseltz heraus sich ergeben, wann das Gericht die Postkontrolle
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anordnen darf, weil es sich jaimmerhin um eine Grundrechtsbeschrénkung
handelt.

c) Rechtsfolgen der Betreuerbestellung

aa) Ganz wichtig ist, daB die Geschiftsfahigkeit von der Bestellung eines
Betreuers unberiihrt bleibt.

Problematischistallerdings,daB die sogenannte “natiirliche” Gesch#4ftsun-
fahigkeit des § 14 Ziff. 2 BGB erhalten bleibt. Auch weiterhin wird es also
Betreute geben, deren rechtsgeschiftliche Erkldrungen wegen Geschifis-
unfdhigkeitunheilbarnichtig sind. Hieriiber wird allerdings nicht durch die
Betreuerbestellung entschieden, es ist vielmehr in jedem Einzellfall, wenn
dies von einem der Beteiligten geltend gemacht wird, die Geschiftsunf3-
higkeit zu priifen. Im Zivilproze8 muB sie von demjenigen bewiesen
werden, der sich hierauf beruft.

Dies ist m.E. ein Widerspruch zu den Grundzielen der Reform. Der BtG-
Entwurf sieht vor, die sogenannte natiirliche Geschiftsunfshigkeit des §
104 Ziff. 2 BGB mit der Rechtsfolge des § 105 BGB beizubehalten und nur
aufdic deklaratorische Geschiftsunfihigkeit durch Entmiindigung zu ver-
zichten. Dies bedeutet jedoch, daB aus dem gegenwirtigen System der Ge-
schiftsunfahigkeit und beschrinkten Geschiftsfihigkeit bei Volljihrigen
ein Mosaiksteinchen unverindert bleibt, wihrend alles andere reformiert
wird. Die Regelung der beschrinkten Geschiftsfihigkeit mit dem abgestuf-
ten System der schwebenden Unwirksamkeit zweiseitiger Rechtsgeschifte
und teilweiser Vollwirksamkeit (“Taschengeldparagraph’) entspricht der
Situation Minderjihriger und dem Erziehungsauftrag der Eltern, die durch
dasZustimmungserfordemis einen je nach Entwicklungsstandihnen ange-
messen erscheinenden EinfluB auf die Rechtsgeschifte ihres Kindes neh-
men kénnen.

Die gegenwirtige Entmiindigung stellt behinderte und alte Volljihrige den
Minderjihrigen gleich, reduziert sie also auf die Situation eines Kindes
oder Jugendlichen, obwohl ihre Lebenssituation eine vollkommen andere
ist und auch die intellektuelle Fihigkeit in der Regel nicht einfach mit der
eines Kindes verglichen werden kann. Der BtG-Entwurf riumt mit dieser
Vorstellung auf, indem er die Entmiindigung abschafft. Gleichwohl belBt
er es dabei, daB bei “natiirlicher” Geschiftsunfshigkeit der Betroffene
einem Kind unter sieben Jahren gleichsteht.

Nunmehr wird auf der einen Seite den Erkldrungen der Betroffenen nicht
mehr durch dic Entmiindigung die Wirksamkeit genommen, und nur bei
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angeordnetem Einwilligungsvorbehaltsind vorgenommene Rechtsgeschif-
te schwebend unwirksam. Auf der anderen Seite bleibt die Mdglichkeit
erhalten, wegen Geschiftsunfihigkeit gerade auch dem Betroffenen giin-
stige Rechtsgeschifte anzugreifen. Gerade wennkein Einwilligungsvorbe-
haltangeordnet wurde, werden die Geschiftspartner versuchen, iiber§ 105
BGB zum Erfolg zu gelangen. Ein starkes Ansteigen der gerichtlich und
auBergerichtlich auszutragenden Streitigkeiten wird méglicherweise die
Folge sein.

Ich hielte es dagegen fiir sinnvoller, § 105 BGB durcheine Regelung zu
ersetzen, nach der Willenserklirungen bei fehlender freier Willensbildung
schwebend wirksam sind und die Wirksamkeit dariiber hinaus von der Ent-
scheidung des Betroffenen abhingt, durch Einriumung eines Anfechtungs-
rechts. Dies hitte zunichst zur Folge, daB die Geschiftspartner sich nicht
ihrerseits auf die “Geschiftsunfihigkeit” berufen kénnten, andererseits
aber auch darauf vertrauen kénnen, daB das Geschift bis zu einer evtl.
Anfechtungserkldrung voll wirksam ist. Der Betroffene - oder sein Vertre-
ter - hitte dagegen die Moglichkeit eigenverantwortlich iiber den Bestand
der Willenserklirung zu entscheiden. Vorteilhafte Geschifte, wie z.B. ein
Versicherungsvertrag, kénnten ebenso aufrechterhalten bleiben, wie u.U.
auch unvorteilhafte, wenn sich der Betroffene nach Besserung seiner
Situation oder nach Besprechung mit seinem Beistand fiir den Bestand der
fehlerhaften Willenserkldrung entschlieBt.

Insgesamt wiirde dies die Selbstbestimmung des Betroffenen stiirken, weil
ihm selbst, bzw. seinem mit seiner Situation vertrauten Beistand, die
Entscheidung iiber die rechtlichen Folgen seiner im Zustand eingeschrink-
ter Willensbildung abgegebenen Willenserklidrung iiberlassen wire. Es
wiirde auch noch deutlichermachen, daB auchden Willenserkldrungenz.B.
geistig Behinderter in der Regel die Anerkennung nicht versagt wird. Es
bleibt abzuwarten, ob derartiges in einem weiteren Reformschritt nachge-
holt werden kann.

bb) Das Wahlrecht ist nur noch eingeschrinkt, wenn fiir alle Angelegen-
heiten ein Betreuer bestellt ist (Art. 7 § 1 BtB). Dies diirfte aber nur
selten der Fall sein.

cc) Die Ehefdhigkeit bleibt in jedem Fall erhalten. Bisher konnten wegen
Geisteskrankheit entmiindigte Menschen iiberhaupt nicht und wegen
Geistesschwiche entmiindigte rar mit Zustimmung des Vormunds
heiraten.

dd) Die Testierfreiheit ist ebenfalls nicht mehr beschrinkt wie bei der Ent-
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* Anordnung der Betreuung

* Bestimmung des Aufgabenlreises des Betreuers

* Anordnung eines Einwilligungsvorbehalts

und bei jeder durch den Betreuer oder das Vormundschafisgericht zu
treffenden Einzelentscheidung.

f) Dauer der Betreuung

Besondere Ausprigung des Erforderlichkeitsgrundsatzes war die Tatsa-
che, daB die Betreuung nicht wie die Vormundschaft praktisch fiir alle
Zeiten angeordnet werden sollte, sondern nur fiir eine begrenzie Dauer, die
von vornherein bei der Anordnung festgelegt werden sollte und fiinf Jahre
nicht iibersteigen durfte.

Auf Vorschlag des Bundesrates,denderRechtsausschuB iibermnommen hat,
istdieser im Entwurf enthaltene Grundsatz gedndert worden, weil damitzu
viel Kosten verbunden seien. Es soll nunmehr nur noch eine obligatorische
Uberpriifung der Fortdauer der Betreuung durch das VormGer erfolgen (§
69 Abs. 1 Ziff. 5 FGG).

3. Stellung des Betreuers
a) Vertreter

DerBetreueristin jedem Falle im Rahmen des iibertragenen Aufgabenkrei-
ses Vertreter des Betroffenen und vertritt ihn also auBergerichtlich und
gerichtlich (§1902 BGB). Im Einzelfall mag es schwierig sein fiir dén
Betreuer zu beurteilen, ob eine bestimmte Angelegenheit noch zum iiber-
tragenen Aufgabenkreis gehdrt und erdaher wirksam vertretenkann. Dies
ist aber kein neues Problem, auch bisher muBte der Pfleger mit einem
beschrinkten Wirkungskreis sich diese Frage stellen. Problematischer ist
es schon, daB es zu widerstreitenden, gleichwohl wirksamen Erklarungen
des Betreuers und des Betreuten kommen kann, wenn dieser selbst auch
wirksam fiir sich handeln kann.

Die Reform belédBt - soweit nicht natiirliche Geschifisunfihigkeit vorliegt
und soweit nicht ein Einwilligungsvorbehalt angeordnet wurde - dem
Betroffenen die volle rechtliche Handlungsfahigkeit, stelltihm aber gleich-
wohl einen gesetzlichen Vertreter zur Seite. Es gibt also zwei Personen, die
mit gleicher Wirkung fiir und gegen den Betroffenen wirksam Willenser-
kldrungen abgeben kénnen. Zum einen geht die Stellung als gesetzlicher
Vertreter iiber die gegenwirtige Rechtslage bei nicht geschifisunfihigen
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Behinderten im Bereich der Gebrechlichkeitspflegschaft hinaus. Zum
anderen ist es, meine ich, ein Widerspruch, auf der einen Seite den
Betroffenen die Geschiftsfihigkeit zu belassen, ihnen aber gleichwohl
einen gesetzlichen Vertreter zur Seite zu stellen. Diesist wohl auch sachlich
nicht gerechtfertigt. Es besteht vielmehr die Gefahr, daB sich der Rechtsver-
kehr einseitig an den Betreuer wendet als vermeintlich einfacheren Ge-
sprichs- und Geschiiftspartner und die Betroffenen somit - nicht rechtlich,
aber faktisch - doch wieder entmiindigt werden. Zum Beispiel im Zivilpro-
zeB: ProzeBfdhig ist danach jeder, soweiter sich durch Vertrige verpflich-
ten kann, also geschiftsfihig ist. Die Betreuung #4ndert hieran zunichst
einmal nichts, gleichzeitig kann aber auch der Vertreter klagen oder
verklagt werden. Wenn jetzt in cinem Fall Zweifel an der Geschiftsfahig-
keit des Betroffencn besteht, wird der Gegner lieber gleich den Behinder-
ten, vertreten durch seinen Betreuer, verklagen. Also: faktischer AusschluB
des Betroffenen aus dem Rechtsverkehr.

Das Nebeneinander von Betroffenem und Beistand kann zudem zu rechts-
staatlich bedenklicher Unsicherheit fiihren, weil der Rechtsverkehr sich
zwei handelnden Personen gegeniibersieht. Im Rahmen der Reform ist
jedochdie Stellung des Betreuersals Vertreter von zentraler Bedeutung. So
wird - darauf wurde schon hingewiesen - eine Betreuung nicht angeordnet,
wenn eine Hilfe ausreicht, bei der kein Vertreter bestellt wird. Auch das
Prinzip der Einstufigkeit 148t sich einfacher durchhalten, wenn der Betreuer
immer gesetzlicher Vertreter ist und eine Anordnung eben erst in Betracht
kommt, wenn ein solcher benétigt wird.

b) Verhiltnis zu Betreutem

Als Korrektiv dieses “Erkldrungsdualismus” ist der Betreuer wesentlich
stirker als bisher in seinen Entscheidungen an die Wiinsche des Betreuten
gebunden.

§ 1901 BGB: “Der Betreuer hat die Angelegenheiten des Betreuten so zu
besorgen, wiees dessen Wohlentspricht.” Dieses Wohl wird aber nicht wie
friither rein objektiv, sondern verstirkt subjektiv aus dem Blickwinkel des
Betroffenen gesehen: Zum Wohl des Betreuten geh6rt auch die Moglich-
keit, im Rahmen seiner Fihigkeiten sein Leben nach eigenen Wiinschen
und Vorstellungen zu gestalten (§ 1901 1 2 BGB).

Der Betreuer muB sogar Wiinschen des Betreutenentsprechen, soweitdies
dessen Wohl nicht zuwiderl4uft und dem Betreuer zuzumuten ist. Dieses
letzte Zuzumutbarkeitskritcrium ist erheblich kritisiert worden, weil es
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dem Betreuer erﬁgegen der eigentlichen Intention doch wieder einen
erheblichen Spieiraum eigener Entscheidung einrdumi. In der Begriindung
wird als Beispiel fiir die Unzumutbarkeit genannt: Der Betreute will tiglich
mehrere Stunden mit dem Beireuer reden und zusammen sein. Dieses
Beispiel betrifft aber gerade nicht die zu treffende Entscheidung nach den
Wiinschen des Betreuten, sondern nur die Art und Weise, wie diese
Entscheidung gefunden wird. In jedem Fall ist das Zumutbarkeitskriterium
kritisch zu bewerten.

Der Betreuer ist zudem verpflichiet, vor wichtigen Angelegenheiten, diese
mitdem Betreuten zu besprechen. Wichtige Angelegenheiten sindnachder
Begriindung z.B. Entscheidungen iiber den Postverkehr und die im weiter-
en genannten Einzelentscheidungen im Rahmen der Personensorge (Heil-
behandlung, Sterilisation, Wohnungsaufldsung, Unterbringung) undalles,
was fiir die Lebensfiihrung des einzelnen wichtig ist (Beispiel: Kauf einer
Matratze fiir Betreuten mit Riickenschmerzen).

SchlieBlich hat der Betreuer dem VormGer alle Umstéinde mitzuteilen, aus
denen sich die Mdglichkeit einer Aufhebung oder Einschrinkung der
Betreuung ergeben kdnnten (§1901 Abs. 4 BGB). Damii soll einer Weiler-
entwicklung des Betroffenen Rechnung getragen werden, wenn er z.B.
aufgrund von RehabilitationsmaBnahmen nunmehr Aufgaben selbststidn-
dig erledigen kann, fiir die er friiher einen Betreuer brauchte. D.h.: der
Betreuer hat dazu beizutragen, sich selbst méglichst iiberfliissig zu machen.

Allerdings besteht die Mitteilungspflicht auch anders herum: Er muB auch
die Tatsachen milteilen, aus denen sich eine Erweiterung des Aufgaben-
kreises oder etwa die Anordnung eines Einwilligungsvorbehalts ergeben
konnen. Dies ist nicht ganz unproblematisch, weil er u.U. Tatsachen
mitteilen muB, die er aus dem pers6nlichen Vertrauensverhiltnis heraus
erfahren hat, die auch die Intimsphire des Einzelnen betreffen.

c¢) besonders wichtige Entscheidungen

Wie bisher der Vormund, ist der Betreuer bei besonders wichtigen Ent-
scheidungen vorher verpflichtet, die Zustimmung des Vormundschafisge-
richts einzuholen und kann bestimmte Aufgaben nur wahmehmen, wenn
die gesetzlichen Voraussetzungen hierzu vorliegen.

aa) Heilbehandlung: )
Fiir eine Einwilligung des Betreuers in eine Untersuchung, eine Heilbe-
handlung oder einen 4rztlichen Eingriff braucht er die Zustimmung des
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VormGer nur, wenn die Gefahr besteht, daB der Betreute auf Grund der
MaBnahme stirbt oder einen schweren und linger dauernden gesundheit-
lichen Schaden erleidet (§ 1904 BGB). Voraussetzung ist, daB die Einwil-
ligung zum Aufgabenkreis des Betreuers gehort. Dies kann nur der Fall
sein, wenn der Betreute seinerseits nicht selbst einwilligen kann, weil er
“einwilligungsunfidhig” ist. Die Einwilligung zur Heilbehandlung setzt
nicht Geschiftsfihigkeit voraus. Entscheidend ist,ob der Betroffene in der
Lage ist - nach entsprechender Aufklidrung durch den Arzt - Umfang,
Bedeutung und Tragweite des Eingriffs zu erkennen und seine Entschei-
dung hiemach zu féllen. Ist er in dem Sinne “einwilligungsfdhig”, kommt
eine ersatzweise Einwilligung durch einen Betreuer nicht in Betracht.

bb) Sterilisation:

Eine der am meisten umstrittenen Teile der Reform ist die beabsichtigte

Regelung der wirksamen ersatzweisen Einwilligung des Betreuers in eine

Sterilisation (§ 1905 BGB). Diese soll wirksam sein, wenn

- die Betreute selbst nicht einwilligungsfihig ist, weil sie Bedeutung und
Tragweite des Eingriffs nicht erfassen kann, und auch auf Dauer einwil-
ligungsunfihig bleiben wird,

- die Sterilisation ihrem Willen nicht widerspricht, wobei jede, durch
Gestik, Worte oder sonstwie zum Ausdruck gebrachte Gegenwehr aus-
reichen soll,

- zuerwarten ist, daB es ohne die Sterilisation zu einer Schwangerschaft
kommen wiirde und

- infolge dieser Schwangerschaft eine Gefahr fiir das Leben oder dieGe-
fahr einer schwerwiegenden Beeintrichtigung des kdrperlichen oder
seelischen Gesundheitszustands der Schwangeren zu erwarten wire,
und schlieBlich

- die Schwangerschaft nicht durch andere zumutbare Verhiitungsmittel
verhindert werden kann.

Gleichzeitig soll die Sterilisation Minderjihriger ausgeschlossen werden,
indem sichergestellt wird, daB Eltern nicht wirksam in eine Sterilisation
ihres Kindes einwilligen kénnen (§ 1631 c BGB).

Insgesamt ist die Sterilisationsregelung auf erheblichen Widerspruch ge-
stoBen. Ich selbst halte sie auch fiir ausgesprochen behindertenfeindlich.
Eine so weitgehende Entscheidung wie eine Sterilisation darf m.E. grund-
sitzlich keinem Dritten iiberlassen werden. Wer selbst nicht wirksam
einwilligen kann, darf eben nicht sterilisiert werden. Der Betreuer mug3 - da
es sich bei der Sterilisation grundsitzlich um eine irreversible MaBnahme
handelt praktisch die gesamte kiinftige Entwicklung der Betreuten iiber-
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blicken und eine ganze Reihe von Prognosen siellen: auf Dauer einwilli-
gungsfihig, mogliche Schwangerschaft eic. Auf Vorschlag des Bundesra-
tes hat der Rechtsausschu3 den Zusatz autgenommen, daB bei der Sterili-
sation stets der Methode der Vorzug zu geben ist, die eine Refertilisierung
zuliBt. Diese Methoden sind aber auch gerade die unsicheren, und die
Sterilisation ist in der Praxis insbesondere bei Eltern geistig Behinderter ja
deshalb so “beliebt”, weil sie die sicherste Verhiitungsmethode ist.

Nach meinem Eindruck ist die Vorstellung weit verbreitet, durch die
Sterilisation wiirden gleichzeitig alle Probleme im Zusammenhang mitder
Sexualitit der betroffenen Behinderten gelost. Dies ist natiirlich ein ver-
hingnisvoller Irrtum: “gelost” wird allenfalls das Problem ungewollier
Schwangerschaften. Dariiberhinaus istauch zu beachten, daB insbesondére
sterilisierte Frauen (in der Praxis werden fast ausschlieBlich Frauén ohne
ihren Willen sterilisiert) sexuellen Belistigungen bis hin zur Vergewalti-
gung stiirker ausgesctzt sind, weil die T4ter meinen, die Folgen nicht
fiirchten zu brauchen.

cc) Zur Kiindigung eines Mietverhiltnisses iiber Wohnraum bedarf der
Betreuer der Zustimmung des VormGer (§1907 Abs.1 BGB). Dariiberhi-
naus hater UmstiAnde unverziiglichdem Vormundschafisgericht mitzutei-
len, aufgrund derer die Beendigung des Mietverhiltnisses in Betracht
kommt; also z.B. die Kiindigung durch den Vermieter oder die Androhung
der Kiindigung. Sinn der Regelung ist es, durch friihzeitige MaBnahmen
u.U. einen Verlust der Wohnung vermeiden zu kdnnen.

dd) Unterbringung:

Von besonderer Bedeutung isteine weitere MaBnahme, die der Betreuer
nur mit Zustimmung des VormGer durchfiihren darf, nimlich die mit einer
Freiheitsentziehung verbundene Unterbringung des Betreuten (§1906 BGB).

Voraussetzungen der zivilrechtlichen Unterbringung: S

Soweitder Aufgabenkreis des Betreuersdies umfaBt, kannereineé freiheits-

entzichende Unterbringung nur vomehmen,

- bei Gefahr der Selbsttdtung oder erheblicher Selbstgefidhrdung

- bei Notwendigkeit einer Untersuchung, eines Heileingriffs etc., wenn der
Betroffene die Notwendigkeit aufgrund einer psychischen Krankheit
oder einer geistigen oder seelischen Behinderung nicht einsehen kann.

Die Unterbringung ist in jedem Falle durch den Befreuer unverziiglich zu
beenden, wenn die Voraussetzungen wegfallen.

Verhiltnis zu 8ffentlich-rechtlicher Unterbringung:
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Neben dieser Mdglichkeit der zivilrechtlichen Unterbringung durch den
Betreuerbleiben die Méglichkeiten der Unterbringung nach den PsychKGs
bzw. FEG der Linder natiirlich bestehen. Hierfiir hat der Bund auch keine
Regelungskompetenz.

Es wurde viel diskutiert, ob neben der ffentlich-rechtlichen Unterbrin-
gung iiberhaupt eine zivilrechtliche notwendig ist, oder ob die Unterbrin-
gung als freiheitsentziechende MaBnahme nicht ausnahmslos durch hoheit-
lichen Akt der Polizei bzw. der Gerichte erfolgen sollte. Entscheidendes
Argument war aber, da der Betreuer niher dran ist am Betroffenen, besser
nach den tatsichlichen Gegebenheiten handeln kann und die Unterbrin-
gung auch schneller beenden kann als auf dem biirokratischen Wege.

Einheitliches Verfahren:

Bisher erfolgte die Wahl der Unterbringungsart oft nach dem jeweils
einfacheren Verfahren. Dies soll jetzt verhindert werden durch ein einheit-
liches Verfahrensrecht fiir Genehmigung der Unterbringung eines Kindes
oder eines Betreuten und der Unterbringung nach Polizeirecht der Linder
(§83370 ff FGG).

Grundsitze des Unterbringungsverfahrens:

- Der Betroffene ist auf jeden Fall verfahrensbeteiligt, wenn ilter als 14
Jahre

obligatorischer Pfleger fiir das Verfahren

perstnliche Anhérung

Gelegenheit zur AuBerung (nahe Verwandte, Ehegatten, Betreuer, Leiter
einer Einrichtung, zustindige Behérde etc.)

- Sachverstindigengutachten eines Psychiaters

- Entscheidung muB dem Betroffenen selbst bekannt gegeben werden.

ee) Bisher war bei Vermégensverfiigungen des Vormunds iiber 300,- DM
jeweils die Zustimmung des VormGer einzuholen, diese Grenze wird auf
5000,- DM heraufgesetzt. Dies gilt dann auch fiir Vormiinder Minderj4h-
riger.

Ansonsten bleibt es bei der Vermbgenssorge, soweit sie zum Aufgaben-
kreis des Betreuers gehtrt, an der Verweisung auf die Pflichten des
Vormunds. Also: Anfangsaufstellung des Vermégens, jihrlicher Bericht
ans VormGer, Rechnungslegung etc. Ebenso Zustimmungsbediirftigkeit
bestimmter Rechtsgeschifte (v.a. Grundstiicksgeschifte) - § 1908 I BGB
verweist darauf.
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4. Vereins- und Amtsbetreuung

Im Vorfeld des Diskussionsentwurfs ist ebenfalls heftig dariiber diskutiert
worden, ob weiterhin Vereins- und Amtsvormundschaften vorgesehen
werden sollen, oder ob diese ganz abgeschafft werden sollen. Die gegen-
wirtige Situation ist ein Kritikpunkt, weil insbesondere bei Amts- und
Vereinsvormundschaften zu viele Vormundschaften/Pflegschafiten durch
eine Person gefiihrt werden.

Die GRUNEN hatten z.B. vorgesehen, daB nurnatiirlichePersonenBetreu-
er werden kénnen, nicht aber Amter oder Vereine.

Der Entwurf geht hier wie so oft einen Mittelweg:

Wegen der Notwendigkeit einer weitgehend perstnlichen Betreuung soll
zum Betreuerauch grundsitzlich nureine natiirliche Person bestellt werden
(§ 1897 I BGB). Das kann auch ein Mitarbeiter eines Betreuungsvereins
oder der zustindigen Behorde sein, die in diesem Falle aber persénlich als
Betreuer bestellt werden. Dies soll nicht ohne Zustimmung des Vereins
oder der Behdrde geschehen (§ 1897 II BGB). Nicht zum Betreuer soll
jemand bestellt werden, der in einer Anstalt, einem Heim oder einer
sonstigen Einrichtung, in der der Betreute untergebracht ist oder wohnt,
arbeitet. Damitsoll die Interessenkollision und die einseitige Abhdngigkeit
des Betreuten von einer Person moglichst vermieden werden (Abs. III).
Ansonsten wird nach Abs. IV/V der Betreuer vom VormGer ausgewdihit.

Nur ausnahmsweise, wenn eine Betreuung durch eine oder mehrere natiir-
lichePersonen nicht hinreichend m&glich ist, kann auch ein Betreuungsver-
ein oder die zustindige Behérde als Betreuer bestellt werden. Dies ist aber
grundsitzlich nur voriibergehend zul4dssigund sollméglichst bald durch die
Bestellung einer natiirlichen Person zum Betreuer abgeltst werden (§ 1900
BGB). Es soll aber eine Auffangmdglichkeit gegeben sein, wenn nicht
geniigend Betrcuer gefunden werden.

AuBerdem wurde von den bisher titigen Vereinsvormiindern immer wieder
von Beispielen berichtet, in denen aus persnlichen Griinden des Betroffe-
nen gerade die personliche Anbindung an eine Person ungiinstig ist, die
Vormundschaft durch einen Verein, der dann immer wechselnde Personen
einsetzen kann, gerade gut ist.

Voraussetzung fiir die T4tigkeit eines solchen Verein ist die Anerkennung
nach § 1908 f BGB. Die Aufgaben des Vereins sind danach zweierlei: nicht
nur diec Ubernahme von Betreuungen, sondern vor allem auch die Gewin-
nung, Anleitung, Beratung etc. der ehrenamtlich titigen Betreuer. In
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Zukunft sicher auch ein interessantes T#tigkeitsfeld fiir SozialarbeiterIn-
nen. Es gibt schon in einigen Gegenden Vereine, die sich bilden. Das wird
auch beim nichsten Vormundschaftsgerichtstag ein wichtiges Thema sein.
Gerade auch die Frage, wiekdnnen neben den bisherigen groBen Verbinden,
wie Caritas und Diakonie, auch kleinere bestehen.

Uberhaupt gibtes mitdem neuen Gesetz ganz neue erweiterte Moglichkei-
ten gerade auch fiir Sozialarbeiter, fiir neue Berufsbilder, u.a. eben in
solchen Betreuungsvereinen. Aber auch die Titigkeit, sozusagen als frei-
beruflicher Betreuer wird eher méglich sein als bisher. Das ergibt sich aus
den Anderungen im Bereich der Vergiitung fiir Betreuer.

S.Entschadigung des Betreuers

Das bisherige Recht unterscheidet zwischen Ersatz von Aufwendungen
nach § 1835 BGB und einer Vergiitung nach § 1836 BGB. Hieran wird
auch grundsitzlich festgehalten. Die vorgesehenen Anderungen betreffen
in gleicher Weise die Vormundschaften iiber Minderjihrige wie die Betreu-
ung Volljihriger.

Allerdings wird der Aufwendungsersatzanspruch dadurch erweitert, daBer
nunmehr auch Aufwendungen fiir eine angemessene Versicherung gegen
Schiden des Miindels, die durch den Vormund verursacht werden, und
eigene Schiden des Vormunds umfaBt (§ 1835 II). Weiterhin soll die
Vormundschaft grundsitzlich unentgeltlich gefiihrt werden, eine Vergii-
tung gibtes nach wie vor auf Antrag, wenn der Umfang der Vormundschaft
dies rechtfertigt.

Neu eingefiigt werden soll ein Vergiitungsanspruch fiir Berufsvormiinder
(§ 1836 11 BGB), der zwischen 20,- und 60,- DM die Stunde festgesetzt
werden soll, je nach Schwierigkeitsgrad. In besonders begriindeten Aus-
nahmefillen kann auf 100,- DM erhéht werden.

Ausdriicklich geht die Begriindung davon aus, daB der Vergiitungsan-
spruch nicht auf bestimmte Berufsgruppen (z.B. RAeRechtsanwiilte) be-
schrinkt wird, sondem ausdriicklich auch Sozialarbeiter hier verstirkt
mitwirken sollen.

Diese Vergiitung muB auch aus der Staatskasse kommen, wenn der Betreu-
te mittellos ist. § 1835 BGB sieht dies fiir den Aufwendungsersatz aus-
driicklich vor, und nach § 18361 3 BGB soll eine Vergiitung nur bewilligt
werden, wenn das Vermégen des Miindels es rechtfertigt. Der neu einge-
fiihrte Abs. II sagt aber, daB eine Vergiitung auch bewilligt werden kann,
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wenn diese <onw:mmo§==m nicht vorliegt.

Neu eingefiihrt wurde schlieBlichauch ein pauschaler Aufwendungsersatz
ohne Einzelnachweis (§1836 a) fiir Vormiinder, die keine Vergiitung
erhalten, er soll pro Vormundschaft 300,- DM im Jahr betragen. Auch hier,
wie in den anderen kostenrelevanten Bereichen, hat der Bundestag die re-
striktiven Vorschlige des Bundesrats iibernommen. Der Entwurf schitzt
die Mehrkosten fiir die Linder auf ca. 200 Mio. DM jihrlich.

6. Verfahrensrecht

a) Es gibt keine Aufspaltung der Zustindigkeiten mehr in ProzeBgericht
und Vormundschaftsgericht (ZPO und FGG), allein ein Verfahren nach
dem FGG ist vorgesehen (§§ 65ff FGG).

Jedes Recht ist nur so gut wie das Verfahren, in dem es verwirklicht wird.
Deshalb sollen durch Verfahrensgarantien die Rechte des einzelnen abge-
sichert werden.

b) Zusuindig ist einheitlich das Gericht des stéindigen Aufenthalts § 65
FGG, ergidnzt durch Abs. I'V: das einmal befaBte Gerichtbleibt grundsitz-
lich auch zustindig fiir weitere Entscheidungen, aus Griinden der Sachni-
he.

c) Die Betroffenen sind ohne Riicksicht auf Geschéfitsfihigkeit verfahrens-
fahig ( § 66 FGG), abweichend von der ProzeBfihigkeitderZPO,diean die
Geschiftsfihigkeit ankniipft.

d) Kein ausdriickliches Antragsrecht: die Anordnung findet auf Wunsch
oder von Amts wegen statt. Eine von Amts wegen anzuordnende Betreuung
kann praktisch jeder anregen, der von dem Betreuungsbediirfnis Kenntnis
erlangt. Das ist nicht unproblematisch, weil aus allen méglichen Griinden
jemand pldtzlich mit einem solchen Verfahren iiberzogen werden kann.
Das Gericht muB8 daher besonders sorgfiltig priifen, ob hinreichende
Anhaltspunkte fiir eine Betreuungsnotwendigkeit angegeben werden.

€) Verfahrenspfleger nur unter den Voraussetzungen des § 67 FGG: Der
weit verbreiteten Forderung nach einem obligatorischen Verfahrenspfleger
ist das Gesetz nicht gefolgt. Auf Vorschlag des Bundesrats wurden die
Voraussetzungen sogar noch weiter eingeschrinkt.

§ 6712 FGG nennt Regelbeispiele fiir die Bestellung eines Verfahrens-
pflegers:
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- wenn die perstnliche Anh6rung unterbleiben soll

- wenn ein Betreuer zur Besorgung aller Angelegenheiten bestellt werden
soll

- wenn eine Sterilisation zum Aufgabenkreis des Betreuers zihit.

Hat der Betroffene bereits einen Anwalt mit der Wahmehmung seiner
Interessen beauftragt, geht dies der Bestellung eines Verfahrenspflegers
vor.

f) dieobligatorische persénliche Anhérung sollte nach dem Entwurfin der
Regel in der Umgebung des Betrof fenen stattfinden (§ 68 Abs. 1 Satz 2
FGG). Dies ist sozusagen in letzter Minute noch geindert worden. Die
sogenannte “Milieuanh&rung” findet nur noch statt, wenn der Betroffene
dies wiinscht, oder wenn es zur Sachaufkldrung erforderlich ist. Das
Gericht hat also einen weiten Spielraum.

Beider Anhdrungkann ein Sachverstéindiger dabei sein, und auf Verlangen
des Betroffenen eine Vertrauensperson. Andere Personen diirfen nicht
gegen den Willen des Betroffenen hinzugezogen werden: dies dient dem
Perstnlichkeitschutz, weil es bei der perstnlichen Anh&rung um sehr
intime Angelegenheiten gehen kann.

g) SchluBgesprich § 68 V FGG: dem Betreuten soll die Entscheidung
erliutert werden, der Aufgabenkreis durchgesprochen und die Person des
Betreuers erdrtert werden.

h) Das Gutachteneines Sachverstindigen ist obligatorisch,auBer wenndie
Betrcuerbestellung auf Antrag des Betrof fenen erfolgen soll, oder wenn nur
Rechte gegeniiber einem Bevollmichtigten geltend gemacht werden sol-
len. In diesen Fillen geniigt ein Arztliches Zeugnis. Das Gutachten muB
auch zum Umfang des Aufgabenkreises und zur voraussichtlichen Dauer
der Betreuungsbediirftigkeit Stellung nehmen. Umstritten ist die Mglich-
keit der Zwangsuntersuchungnach § 68 b Abs. IV FGG. Hiemachkannder
Betroffene zur Untersuchung auch bis zu sechs Wochen untergebracht
werden.

i) Der Inhalt der gerichtlichen Entscheidung ergibt sich aus § 69 FGG, die
Entscheidung ist dem Betroffenen stets selbst bekanntzumachen (§ 69 a
FGG).

j) Der Betreuer wird miindiich verpflichtet und ihm wird eine Bestellungs-
urkunde iibergeben, aus der sich alles Wesentliche ergibt. Diese dient v.a.
auch als Ausweis gegeniiber anderen, wenn man als Vertreterhandeln will.
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k) Auch bei einzelnen Entscheidungen, z.B. iiber Heilbehandlung, Sterili-
sation, Wohnungsaufldsung,Festsetzung einer Entschidigung etc. mu3 der
Betreute wieder angehdrt werden, ggf. muBl auch wieder ein Gutachten
eingeholt werden (§ 69 d FGG).

1) Nach §§ 19, 20 FGG gibt es heute schon gegen jede Entscheidung des
Gerichts die Mdglichkeit der Beschwerde beim Landgericht, dies hat auf
jeden Fall auch der Betreute, der ja voll verfahrensmiBig ist.

§ 69 g FGG erweitert die Beschwerdemdéglichkeit auf Ehegatten, nahe
Verwandte und Verschwigerte und die zustindige Betreuungsbehérde.

7. Betreuungsbehorden Art. 8 BtG

Das Jugendamt soll seine Zusténdigkeit im Bereich der Vormundschaft
iiber Volljihrige verlieren, die entsprechenden Vorschriften im JWG
werden ersatzlos gestrichen. Dagegen bleibt es bei der bisherigen Zustin-
digkeitim Bereich der Minderjshrigen-Vormundschafiten ohne jede AuBe-
rung.

Im Bereich der Volljihrigen werden 6rtliche und iiberdrtliche Betreuungs-

behtrden geschaffen, deren genaue Bestimmung den Lindem iiberlassen

ist. Aufgaben:

- Beratung und Unterstiitzung der Betreuer

- Schaffung eines ausreichenden Angebots zur Einfiihrung der Betreuer
und zur Fortbildung

- Mitteilung an das VormGer, wenn Einrichtung einer Betreuung fiir not-
wendig erachtet wird

- Unterstiitzung des VormGer bei Aufklirung des Sachverhalts und Ge-
winnung gecigneter Betreuer.

8. Ubergangsvorschriften

Mit Inkrafttreten des Betreuungsgesetzes am 1.1.1992 werden automatisch
alle bisherigen Vormundschaften und Pflegschaften zu Betreuungen nach
dem neuen Recht, der bisherige Vormund oder Pfleger wird zum Betreuer.
Bei einer Vormundschaft umfaBt dann der Aufgabenkreis des Betreuers
alle Aufgaben mit Ausnahme der Sterilisation, auBerdem gilt ein Einwilli-
gungsvorbehalt als angeordnet (Art. 9 § 1 Abs. 3 BetrG). Eine Pflegschaft
gilt nunmehr als Betreuung mit dem gleichen Aufgabenkreis. Wenn die
Vormundschaft oder Pflegschaft bereits seit wenigstens zehn Jahren be-
steht, muB binnen einer Frist von fiinf Jahren eine Uberpriifung nach dem
neuen Recht erfolgen, ansonsten erst innerhalb von zehn Jahren.
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Anmerkungen:

BGB
BetuG
FEG

FGG
JIWG
PsychKG

ZPO
VormG

194

Biirgerliches Gesetzbuch

Betreuungsgesetz

Gesetz iiber das gerichtliche Verfahren bei Freiheits-
entziehungen

Gesetz iiber die Angelegenheiten der freiwilligen
Gerichtsbarkeit

Jugendwahlfahrtsgesetz

ZivilprozeBordnung
Vormundschaftsgesetz



Georg Feuser:-

Die Lebenssituation geistigbehinderter Menschen*

Dem Kollegen Erich WULFF mit allen guten Wilnschen auf umfassende Genesung gewidmet.

1. Einige Vorbemerkungen

Sie werden am Ende meiner Ausfiihrungen vielleicht konstatieren, daB ich
das mir gestellte Thema verfehlt und Ihnen nicht einen Bericht gegeben
hitte, wie es heute um die Lebenssituation geistig behinderter Menschen in
der BRD bestellt ist. Ich nehme diese Kritik an, denn ich werde nun nicht
zahllose Biicher, Statistiken und Beschreibungen heranziechen, um die
Lebenssituation der betroffenen Menschen durch Zahlenreihen zu kaschie-
ren, denen gegeniiber wirempfindungslos bleibenkdnnen. Die Griinde sind
mehrere:

1. Sind Sie, so meine ich, sehr wohl informiert, wie sehr trotz allen Glanzes
modemer, in Beton und Glas gegossener Behindertenarbeit, das Leben vor
allem der schwerer geistigbehinderten Insassen dieser von den Trigem
nachauBen so geme dargestellien Paliste, noch immerim Grenzbereich zur
“psychischen Euthanasie” verliuft. Auch wenn im Innemn der Geb#ude in
der Spanne von Billchenbad bis zum Snoezelraum es diesbeziiglich meist
an nichts mangelt, auBer an Menschlichkeit und einem demokratisch
geregelten, selbst- und mitbestimmten Alltag, bleiben die Menschen dort
entmiindigt und entwiirdigt. Im Spiegel dessen, was heute der Vernunft und
den zur Verfiigung stehenden Erkenntnissen folgend, in bezug auf die
Habilitation schwerstbehinderter Menschen méglich wire (ich verwende
diesen Begriff sehr bewuBt), stehen wir heute erstam Anfang der Verénde-
rung dieser entwiirdigenden Lebensverhiltnisse, und solange nurein Mensch
unter ihnen zu leiden hat, muB unser Kampf so konsequent und unbeirrbar
sein, als wiren sie noch Tausende.

2.Sie sind des Lesens fihig und bediirfen zum Nachvollzug dieser Misere,
sowohl inihrer historischen alsauch gegenwirtigen Situation, nicht meiner
Vermittlung, sondem der eigenen Aneignung und Reflektion dieser Zu-
sammenhinge. Sofern Sie selbst in irgendeiner Weise professionell in der

* Ungekiirzte Fassung einesVortragsam B.Juni 1990 inMarbur ganliflichdesKongresses
"Ende der Verwahrung?! Perspektiven geistig behinderter Menschen zum selbstandigen
Leben”.
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Behindertenarbeit titig sind, bedarf es nichts mehr, als vorausgesetzt und
primir der Revision der Verhiltnisse im eigenen Kopf, damit unsererseits
andere Verhaltcnsweisen resultieren kénnen als die, die gegenwirtig die
Verhiltnisse bedingen, indenen die Behinderten und psychisch Kranken zu
leben haben.

3. Die Geistigbehinderten vermag ich weder vom Begriff noch von den
Fakten her als eine gesonderte - und mithin schon dadurch zu besondernde
- Population zu sehen, iiber die noch dazu legitim verallgemeinerbare
Aussagen gemacht werden kénnten. Dasbestreitetnicht,daB auf bestimmte
Menschen mit vergleichbaren duBeren Merkmalen und klassifizierbaren
Eigenschaften nicht in besonderer Weise dic Wucht des gesellschafitlichen
Ausgrenzungsprozesses mit all seinen Folgen zutrife. Nur: wir habendann
diese Prozesse und ihre Beendigung zu diskutieren und nicht die Menschen
immer wieder von Neuem zu klassifizieren! Jeder Mensch besteht als
historisch einmalig bedingtes und bedingendes Subjekt in der Menschheit;
dies mit all’ seinen Bedarfen und Bediirfnissen, und der Unterschied
zwischen mir und einem, den man schwerstbehindert nennt, ist nicht mehr
oder weniger, als unsere je spezifische Individualitit im sozialen Gesamt.

DaB man den anderen aber als geistigbehindertklassifiziertund mitdiesem
Etikett seine Anspriiche an seine Mitmenschen denunziert und seine
geringere Verwertbarkeit bzw. Untauglichkeit in einer von privat- und
profit-6konomischen Interessen geprigten Wirtschaft prostituiert, die sich
zur Durchsetzung ihrer Interessen schon immer und lingst wieder auch die
Gesundbheits-, Sozial- und Bildungspolitik dienstbar gemacht hat, kenn-
zeichnetdas Moment, das derErkenntniszuginglich gemacht werdenmus8,
und das im In- teresse von sozialer Gemeinschaft und Kultur, denen Politik
wie Wirtschaft zu dienen hitte, vom Kopf auf die Beine zu stellen sein
wird.(1) Dann erst werden wir uns auch effizient um die Institutionsfrage
kiimmemko&nnen, die eine sckundire Erscheinung dieser prim4ren Prozes-
se sind. Ohne die L&sung der gesellschaftlichen Frage wird uns die L&sung
der Institutionsfrage fiir Behinderte und psychisch Kranke unter den
H#nden immer wieder zum Akt neuer Selektion und Segregierung gerin-
nen.

Auch wenn heute mit den FiiBen und uns seit vielen Generationen vertrau-
ten nationalistischen T6nen gegen die in einer langen Tradition von
Humanisierung und Demokratisierung der menschlichen Gesellschaft

1Siehe FEUSER, G .: Integration als kulturelle Notwendigkeit. Vortrag anliflich des 6. ge-
samuisterreichischenSymposiums "“Gemeinsam leben, lernenund arbeiten” vom 24.-26.
05.1990 in Linz; Verdffentlichung im S ymposiumsbericht vorgesehen.
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stehende Philosophie von MARX, ENGELS und LENIN abgestimmt und
ihre Denkmale gestiirzt werden, wird es auch in Zukunft um nichts anderes
gehen, als "alle Verhiltnisse umzuwerfien, in denen der Mensch ein emnie-
drigtes, ein gekncchtetes, ein verlassenes, ein veridchtliches Wesen ist™, wie

das MARX fordert.(2)
2. Das Dilemma der Integration

19. Mirz 1914 (?):

“Entschuldigen Sie, daB ich Ihnen seit dem Tag, an dem Sie mich hier
besuchten, nicht geschrieben habe, aber ich sehe ja sehr wohl, daB alles
dafiir getan wird, mich hier eingeschlossen zu halten und niemand dafiir
sorgt, daB ich hierauskomme, worum ich Sie instindig bitte - ... Es stimmt,
daB ich, solange ich in Ihrem Haus lebte, sehr miirrisch, unhéflich und faul
war, und dies ist wahrscheinlich auch der Grund, weshalb man mich
vergessen hat. An wen soll ich mich aber wenden? Ist es vielleicht mein
Schicksal, von Probo (ihrem Mann; G.F.) getrennt zu sein?

Den wirklichen Grund kann ich mir nicht erkliren; soll ich die einzige sein,
vor der die Wahrheit geheimgehalten wird? Ich zerbreche mir pausenlos
den Kopf, um auf den wahren Grund zu kommen, aber ich suche ganz
vergebens danach, ich verbringe die Stunden, die Tage, diec Monate in
stindigem Hoffen!

Ich sehe, wie die anderen lachen und scherzen, soll ich mein Leben hier
drinnen allein, ohne die Zuneigung eines lieben Menschen verbringen?
Wenn ich manchmal mit diesen Damen spazieren gehe, betrachte ich die
endlose Ausdehnung der Heilanstalt, es heiBt, von ferne wirke sie wie eine
der gréBten Stidte Italiens; sie ist herrlich gelegen, aber ich fiihle mich
stindig wie benommen. Meine korperlichen Krifte nehmen ab ...

Aber hoffen wir das Beste; das heiBt, ich wiinsche mir von ganzem Herzen,
daB dies nur bse Triume sind. ... GriiBen Sie alle, die sich noch an mich
erinnern, und wenn ich Ihrer nicht mehr wiirdig bin, so sagen Sie, daB Sie
mich in Ihrem Haus nicht mehr wollen; dann werde ich das Kreuz aufneh-
men, das ein Gott mir als Strafe auferlegt hat. Mehr habe ich in diesem
Augenblick nicht zu sagen. Verzeihen Sie mir und haben Sie Mitleid mit
mir. Ich griiBe Sie von Herzen und kiisse Sie, Ihre Tochter Adalgisa.

Antworten Sie mir bald.”(3)

2 MEW,BD 1,S. 385.
3 Siehe CONTI, Adalgisa: Im Irrenhaus. Frankfurt/M: Verlag Neue Kritik 1979, S.55-57
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Das Buch, in dem dieser Brief von Frau CONTI verdffentlicht ist, dem die
oben zitierten Zeilen entnommen sind, beginnt mit dem Hinweis: “Dies ist
nicht der “Fall”” Adalgisa Conti, sondemn es ist die Geschichte einer Frau,
vor allem die von ihr selbst erzihlte Geschichte ihres Lebens und die
Geschichte ihres psychischen “Todes” in einer von der Anstalt selbst
verursachten institutionellen Regression. Oder anders ausgedriickt: Am
Anfang gab es eine Geschichte und dann 64 Jahre lang iiberhaupt nichts
mehr: eine leere Zeit, nur durch immergleiche Eintragungen, stereotype
Adjektive markiert, wie sie in so vielen Krankenkarteien geschichtslos
gewordener Langzeitpatienten stehen.”’(S. 7)

Mitdiesen Worten leitet eine Gruppe im psychiatrischen Dienst der Provinz
Arezzo beschiftigten Frauen die Rekonstruktion der Geschichte von Frau
CONTI ein. SCHLESACK berichtet: “... heute (zum Zeitpunkt des Er-
scheinens des Buchs 1979; G.F.) mit 87 Jahren ddmmert sie immer noch
ihrem Tod entgegen,; die Offnung der Anstalt kam fiir sie zu spit, die totale
Institution Irrenhaus hatte ihr Werk getan.”(4)

Ich greife diesen Brief und damit die Geschichte von Frau Conti immer
wieder auf, weil Frau CONTI in unvergleichlicher Weise die Verhiltnisse
und Bedingungen der Mechanismen des Aus- und Einschlusses analysiert,
die wir selbst mit weitreichenden wissenschaftlichen Analyseinstrumenten
kaum je in dieser Schirfe und Unmittelbarkeit werden zum Ausdruck
bringen kénnen.

Ich denke, daB wir heute sehr stark geneigt sind, jene konkrete VerfaBtheit
des Ausschlusses, wie er z.B. mit der Anstalt und anderen Sondereinrich-
tungen alseigener Lebenswelt, als Weltin der Welt, zum Ausdruck kommt,
zu plakativ und vordergriindig als das Ubel schlechthin zu betrachten, mit
dessen Beseitigung bereits die Gegenwelt zu der des Aus- und Einschlusses
geschaffen wire, in der die Persdnlichkeitsentwicklung ohne psychische
Verkriippelung erfolgen kann - und bereits auch die Gegenkraft entfaltet,
die es gleichzeitig zu leisten vermag, dem Druck jener normativen gesell-
schaftlichen Ideologien und Moralen zu widerstehen, die mit dem Instru-
mentder sozio-6konomischen Benachteiligung die Vorenthaltung der Teil-
habe an reguliren Lebensprozessen praktizieren und auf diese Weise
immer wieder die Welt des Ein- und Ausschlusses konstituieren. Nur eine
dialektische Sichtweise der Zusammenhinge wird verhindem kdnnen, was

4 Schlesack, D.: Institution und Psychiatrie - die gesellschaftliche Konstruktion des Wahn-
sinns - Dokumentarische Einleitung. In: A. PIRELLA (Hrsg.): Sozialisation der Ausge-
schlossenen. Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Verlag 1975, S.16/17
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Ugo GUARINO in einer Skizze fixiert, dic Klaus HARTUNG seiner
Schrift “Die neuen Kleider der Psychiatrie” voranstellt. Sie zeigt mit der
Unterschrift >>DRINNEN<< einen Menschen im Kifig und mit der
Unterschrift >DR AUSSEN<< einen Menschen, dessen Kopf in einem
Kifig eingeschlossen ist.(S)
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Kaum eine andere Entwicklung als die der >>Integration<< im Sinne der
gemeinsamen Erziehung, Bildung und Unterrichtung behinderter und
nichtbehinderter Kinder und Jugendlicher hat so deutlich gezeigt, daB mit
dem Uberwinden der segregierenden Institution, in die hinein selektiert
wird, nur ein #uBeres Zeichen der Inhumanitit und brutalen Gewalt der
Ausgrenzung beseitigt wurde, nicht aber diese Realitiit und Praxis selbst.
Am deutlichsten wird das, wo geistig- bzw. schwerstbehinderte Kinder und
Jugendliche von Integrationsprozessen von vornherein ausgeschlossen
bleiben oder spitestens am Ende der Grundschulzeit ausgeschlossen wer-
den, oder wenn selbst bei wissenschaftlich begleiteten Versuchen z.B.
geistigbehinderte Kinder in eine Grundschulklasse aufgenommen,aberim
Laufe der Grundschulzeitals ‘lembehindert’ diagnostizierte SchiilerInnen
auf die Schule fiir Lembehinderte verwicsen werden, oder unter den

S Hartung, Klaus: "Die neuen K leiderder Psychiatrie.” Berlin: Rotbuch Verlag, 1980
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gegebenen Bedingungen und mangelnder Reformbereitschaftin bezug auf
das Regelschulwesen in solche selektiert wird, die in Integrationsklassen
aufgenommen werden und in solche, denen dieses verwehrt bleibt, anstatt
daB alle betroffenen Eltern und Fachleute in Solidaritit mit allen zu
integrierenden Kindern und Jugendlichen entschieden auf der Realisierung
entsprechender Bedingungen bestehen und geeignete MaBnahmen tref-
fen, ihre Realisierung durchzusetzen; auch gegen das Dogma der Kosten-
neutralitit. DaB solche, selbst die betroffenen Behinderten entsolidarisie-
rende Verfahren als um der Sache der Integration willen notwendig
einzugehende Kompromisse zu betwrachten seien, hilt keiner verniinftigen
Logik stand. Dariiberhinaus wird in allen Bundeslindern nicht nur von
Kostenneutralitit ausgegangen, sondern auch davon, daB die Integration
unter Beibehaltung des heute dominierenden und auch durch die Gesamt-
schulentwicklung und -praxis kaum beriihrten dreigliedrigen Schulsystems
und in dieses hinein zu erfolgen habe.

Das bedeutet, wie wir es heute weitgehend erfahren miissen, daB an der
Schwelle zur Sekundarstufe I die Integration entweder rigoros beendet
wird, oder unter den Bedingungen eben dieses hochgradig selektierenden
undsegregierenden Systems fortgefiihrt werden muB; dies mitallen Folgen
der Erschwemisse, die Eingliederung behinderter und psychisch kranker
Menschen beziiglich ihrer Lebensgestaltung in den Bereichen Wohnen,
Arbeit und Freizeit wiederherzustellen bzw. zu erhalten. Die Diskussion
und Klirung der Frage, wo Kompromisse und Biindnisse in die Grauzone
des “Befriedungsverbrechens”(6) geraten, von dem BASAGLIA unter
Bezugnahme auf GRAMSCI spricht, sollte uns im Sinne stindiger Ideolo-
giekritik selbstverstidndlich sein.

Das beriihrt zwei zentrale Momente des Themas. Das ‘Ende der Verwah-
rung’ ist Voraussetzung wie qualitativer Umschlagpunkteiner auf Autono-
mie beruhenden Lebensperspektive geistig behinderter Menschen. Im
Zustand des Aus- und Eingeschlossen-Seins werden die Betroffenen selbst
die Verinderung ihrer Lebensverhilisse nicht betreiben kénnen, weil sie
durch Ein- und AusschluB ohne entsprechende Lebenspraxis auch ohne
eine solche Lebensperspektive sind und zwangsliufig bleiben miissen.
Also liegt es an uns, die wir, wenn schon nicht immer den AusschluB, so
doch den EinschluB reprisentieren und praktizieren, iiber die erkenntnisge-
leitete Umdefinition unseres Selbst- und Rollenverstindnisses die Ent-
wicklungen zum besagten Umschlagpunkt voranzutreiben und die Ver-

6 BASAGLIA, F. u.a.: Befriedungsverbrechen - Uber die Dienstbarkeit der Intellektuellen.
Frankfurt/M: DVA 1980
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Stidte Italiens” wirke, beschreibt, bedeutet dies, die Anstaltins Unendliche
zu dehnen. Wenn drinnen und drauBen, ohne umfassende Reform unserer
gesellschaftlich tradierten und praktizierten Einstellungen und Haltungen
Behinderten und psychisch Kranken gegeniiber, durch das, was wir Inte-
gration und Normalisie- rung nennen, nur eins werden wird, werden die
Verhiltnisse der Anstalt zu denen des Lebens schlechthin, wird die Anstalt
zur Normalitit und die scheinbare Normalitit zu Anstalt und die resultie-
rende psychische Verkriippelung zur Gesundheit umdefiniert.

Das verweist auf eine Phase in der Geschichte des Irren- und Anstaltswe-
sens zu der, wie FOUCAULT herausarbeitet, in der Spanne vom 16. zum
18. Jahrhundert, die Kirche die Formen der Unvemunft, die sich als Arme
und Irre darstellten, nicht mehr und die biirgerlich-kapitalistische Wirt-
schaftsgesellschaft noch nicht fassen konnte. In dieser Spanne wird die
spitere sozio-6konomische Ordnung der Verwaltung von Behinderung und
psychischer Krankheit und damit die Verbesonderung der Betroffenen
grundgelegt. Dies im Dienst einer Haltung, in der Arbeit (und damit
Ausbeutbarkeit dieser Population) zur moralischen Pflicht und spiter zur
gesellschaftlichen Selbstverstindlichkeit wurde. Der Faktor ‘ Arbeits- kraft’
wird zum zentralen Selektionsinstrument. Der Grad der Einschitzung
derselben wird zum MaBstab des Grades der Gewihrung von Gesundheits-
fiirsorge und Therapie, von Erziehung und Bildung.(9) Dabei erwirtschaf-
ten Geistigbehinderte in den Werkstitten fiir Behinderte und Straf gefange-
ne in den Strafanstalten fiir ein Taschengeld, also ohne tarifliche Entloh-
nung und Sicherung, ohne als Ausbildungssuchende oder Arbeitslose
gezidhlt und von den Gewerkschaften aufgenommen und vertreten zu
werden, einen Millionenanteil am Bruttosozialprodukt.

1794 nahm PINEL (1745-1826) in einer spektakuldren Aktion den Irrenim
Bicetre die Ketten ab. Er befreite sie davon, versklavte sie aber mit dieser
Aktion in neuer Weise, indem er sie einer moralischen Behandlung derart
unterzog,daB Selbstbeherrschung und Selbstkontrolle zum obersten Gebot
und die bestrafende Instanz selbst im Sinne eines ‘heilsamen Furchtge-
fiihls’ von den Betroffenen verinnerlicht werden muBte. Wer dies nicht zu
leisten vermochte oder aufgrund seiner Behinderung dazu nicht in der Lage
erachtet wurde, fand sich als ‘Nullitit’, als ‘kein Leben im menschlichen
Sinne’, als ‘ohne Wollen und Fiihlen’ im Sinne einer ‘Art Pflanzenleben’

9 FOUCAULT, M.: Psychologie und Geisteskrankheit. Frankfurt/ M .: Suhrkamp Verlag
1972 (4. Aufl.) - ders.: Wahsinn und Gesellschaft. Frankfut/M.: Suhrkamp Verlag 1978
(3. Aufl.)
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‘weit unter dem-Tier stehend’ eingereiht(10) und in der spiteren Konse-
quenz im Deutschen Faschismus als “Ballastexistenz” und als “lebensun-
wertesLeben” der Euthanasie anheimgestellt, wie dies bis heute wiederin
derSpanne vonderhumangenetischen Beratung bishin zur Sterbehilfe der
Fallist.

Unter welches Paradigma, so wire zu fragen, stellt heute die Dezentralisie-
rung und Regionalisierung der Psychiatrie und des Anstaltswesens, die
Normalisierung und Integration, jenes Freiheitfiir die Betroffenen verspre-
chende NiederreiBen der Anstaltsmauern und Sondereinrichtungen? Ist es
nicht die grenzenlose Ausdehnung der Anstalt in die ‘Normalitit’ hinein
und die Entlassung der Betroffenen indie Anonymititeiner mehr und mehr
durch Beziehungs-und Bindungslosigkeit gekennzeichneten sozialenLage,
in der die unmittelbare und permanente Bedrohnis der psycho-sozialen
Existenz fiir die meisten Menschen zum Lebensgefiihl schlechthin zu
werden droht?

Die Anstaltsmauern fassen heute psychische Krankheit und Behinderung
nicht mehr, aber eine neue Menschlichkeit, die Selbstbestimmung, Mitbe-
stimmung und Solidarititsfihigkeit fiir alle ihre Mitglieder ohne Ausnah-
me zu realisieren vermag, ist noch nichtentwickelt und vermag sie somit
noch nicht zu fassen und in sich aufzuheben. Im Gegenteil: Im Spiegel der
“neuen Euthanasie”, exemplarisch auf den Punkt gebracht in der “Prakti-
schen Ethik” von SINGER(1982/1984) ist durchdas Bestreiten des Lebens-
rechts fiir bestimmte Gruppen von Behinderten - aber auch von alten,
sicchen und kranken Menschen - ihre Vemnichtung als potentielle Méglich-
keit bereits zur akuten Lebensbedrohung und -angst geworden.(11) Was
koénnte mehr und zwingender zur Adaption an das bestehende System im
Sinne einer “Identifikation mit dem Angreifer” veranlassen und diszipli-
nieren? Was folgt in der Ablésung der Ketten durch die Zwangsjacke und
deren Ablésung durch die Psychopharmaka heute diesen nach? Wirdes die
stindige Lebensbedrohnis durch >>humangenetische Beratung und Gen-
technologie<<, >>neue Euthanasie<< und >>Sterbehilfe<< sein, die gefii-
gig macht, bereit, sich mit allen MiBstinden abzufinden und auf das Recht
und Verlangen nach Autonomie und Selbstbestimmtheit zu verzichten?

Oder handelt es sich bei den groBen Bewegungen in der Psychiatrie und
Behindertenpidagogik unter den erwihnten Aspekten méglicherweise um

10 Siehe PINEL, Ph.: Philosophisch-medicinische Abhandlung iiber Geistesverwirrungen
und Manie. Wien 1801 - ESQUIROL,J E D.: Allgesneine und spezielle Pathologie und
Therapieder Seelenstirungen. Leipzig 1827

11 Siehe: SINGER, P.: Die Befreiung der Tiere. Miinchen: F. Hirthamvmer Verlag 1982 -
ders.: Praktische Ethik. Stustgart: Phillipp Reclam jun. 1984

203



eine Perversion der Perversion? Einsamkeit im Sinne des Verlustes der
Einbindung in die soziale Gemeinschaft und Ohnmacht im Sinne der
Unmoéglichkeit, die Einbindung trotz aller Anstren- gungen zu erreichen,
weilsie strafend entzogen und vorenthalten bleibt, sind nichteinfach durch
das Bild vom EinschluB in die Anstalt ohne die Méglichkeit des Entrinnens
zu definieren, noch dadurch aufzuheben, daB man Locher in Mauem
sprengt, ihre Tore 6ffnet oder sie abtrigt und es dabei bewenden 148t
Dennoch tun wir weitgehend so, als spiegele dieses Bild und veréindere
dieses Tun schon die Realitit des Ausschlusses, der Entmiindigung und
Entmenschung.

Das Ende der Verwahrung hinter sichtbaren Mauern der Institutionen ist
eben nicht automatisch das Ende der Verwahrung der Betroffe- nen. Der
angedeutete Sachverhalt meint, daB mit der sog. Aufldsung der Anstalten
und GroBeinrichtungen fiir psychisch Kranke und Behinderte, was sich
exemplarisch an der als sozial-psychiatrische GrofBtat verdeuteten Repa-
triierung der Patienten des Klosters Blankenburg in die Stadtgemeinde
Bremen aufzeigen 148t, weder die Strukturen noch die Funktion psychiatri-
scher Institutionen und damit die “psychiatrische Denkfigur”, von der
THEUNISSEN spricht(12), als iiberwunden angesehen werden kdnnen.
Das Gerangel jener Triger, die die neue Verwaltung des psychischen
Elends der Betroffenen in schénen Hiusern der WohnstraBen Bremens
Hand in Hand mit der Stadt nach dem Prinzip “teile und hersche” iibemom-
men haben - man kann das auch Subsidarititsprinzip nennen - retuschieren
zwar das ins gesellschafitliche Blickfeld und in die Kritik geratene Anstalts-
wesen weg bzw. verzieren es z.B. mit Billchenbad und Snoezel-Riumen

Dem Bericht des 7. Internationalen Kongresses fiir Hunangenetik vom 22.-26.09.86 in
Berlinfolgend kann mandie Auffassungenvon SINGER und seiner Mitarbeiterin KUHSE
in sieben Punkten zusarnmenfassen. Der von SING ER auf der Basis utilitaristischer Ideo-
logien entwickelten Ethik folgen kinnen 1. ‘menschliche Keimzellen, Zygoten und friihe
Embryosunbegrenztverschwendet, benutzt oder vernichtet werden’,ist2. ‘die Herstellung
von Embryonen fiir F or schungszwecke ohne Einschrankung zulissig*, konnen 3. ‘dltere
Embryonen/F etenmit HirnundN erven, da ihnendie Kriterien von Personalititundaufdie
Zukunft gerichtetes Bewuftsein fehlen, schmerzlos getitet und fiir Experimente benutzt
werden’, ist 4. “da sich Personalitét und Selbstbewuftsein erst im ersten Lebensjahr und
bei behinderten Kindern (z2.B. bei Down- Syndrom) nur rudimentir oder gar nicht
entwickeln, Infantizid oder Totung der Kinder (durch Nahrungs-IT herapieentzug) oder
Medikamente zulissig”,5.auchdie Tétung von Kranken, aufdie wegen Krankheit, Unfall
oder Alter die Kriterien fiir Per sonalitit nicht mehr zutreffen. Die Entscheidungen sind6.
im wesentlichen von Medizinern zu tragen und von Ethikkommissionen abzustimmen und
schlieflichmufWESS unter Bezugnahme auf die AuffassungenvonSINGER und KUHSE
7. folgern: “Im Rahmen dieser Ethik ist es moglich und notwendig, lebenswertes und
lebensunwertes Leben zu unterscheiden und das lebensunwerte zu vernichten"”. (Siehe
WESS, L.: 7. Internationaler Kongref fir Humangenetik in Berlin (22.-26.09.86) -
Eindricke undBerichte.InZ.f. Sozialgeschichtedes20.und21.Jahrhunderts(1987),157-

166)
12THEUNISSEN, G .: Wege aus der Hospitalisierung. Bonn: Psychiatrie-Verlag 1989
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fiir die sog. Schwerstbehinderten, reproduzieren es aber in vielfach neuer
Weise.(13) Quecksilber, das zu Boden fillt, zerstiebt in unzihlige kleine
Kiigelchen, aber es bleibt Quecksilber - und giftig!

Der Ausgrenzung nach Blankenburg folgt die Eingrenzung in die vier
Winde scheinbarer Privat- und Freiheit. Blankenburg ist in das Land
hineingewachsen, es hat sich sozusagen ins Unendliche geweitet; es ist
iiberall. Das zuvor massenhaft auftretende Phinomen der Verwahrung ist
auf der Erscheinungsebene durch Partikularisierung verschwunden. Was
aber, wenn es nun “iiberall” ist und iiberall der Ort, an dem die Einsamkeit
und Ohnmacht des einzelnen Menschen als nicht mehr relevant wahrge-
nommen wird? In seinem das gleichnamige Buch einleitenden Aufsatzmit
dem Titel “Was ist Psychiatrie’(14) bezieht sich Franco BASAGLIA auf
ein Essay von SARTRE zur Frage “Was ist Literatur?”’ und zitiert ihn wie
folgt: “Die Ideologien sind Freiheit, wenn sie entstehen, und Unterdriik-
kung, wenn sie da sind.”(15)

Mit den noch gestern den AusschluB der Betroffenen medizinisch, psycho-
logisch, pidagogisch und therapeutisch verwaltenden Strukturen, Hand-
lungsfeldern und Qualifikationen kann heute wohl kaum ingleicherWeise
die Rehistorisierung, Rehabilitation und Integration der Betroffenen gelei-
stet werden, zumal die auf Selektion und Segregierung gerichteten gesell-
schaftlichen Grundbedingungen als im wesentlichen unveridndert angese-
hen werden miissen. Das erfordert, die integrativen Konzeptionen in den
verschiedensten Bereichen im Grundsatz als revolutionire Entwiirfe zu
denken und sie auf der Handlungsebene als Gegenkraft zu den tradierten
Mechanismen der Verbesonderung zu entfalten.

Verhalten wir uns dagegen wie Bilderstiirmer, werden neue Formen des
Aus- und Einschlusses die Folge sein, die wir durch Umdefinitionen der
alten Verhiltnisse als neue Normalitit mithervorbringen. Solches dientden
etablierten Kriften im Gesundheits-, Sozial-, Erziehungs- und Bildungs-
wesen als Handreichung, wie die bestehenden Verhiltnisse so verfilscht
werdenkonnen, daB sie als Fortschritt und in ihrer Ausrichtung als human
verkannt werden, wo sie kaum die Qualitit eines humanitiren Akts haben.
Wir sind nicht per se gefeit, nichtan den neuen Instrumenten der Stabilisie-
rungder alten Herrschaft von Wirtschaftund Politik iiber Kultur und soziale
Gemeinschaft, in die ich Gesundheit, Soziales, Erzichung und Bildung
eingebettet sche, mitzubauen.

13 Siehe:STORMER, N.: Trivialisierungen und Irrationalismzn in der padagogischthera-

pewtischen Praxis. In: Z. Behindertenpddagogik 28 (1989) 2, 157-176.
14 BASAGLIA, F .: Was ist Psychiatrie? Frankfurt/M: SuhrkampV erlag 1974

15 a.a.0.,8.7
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3. Die Losung aus der Krise

In ihrer Arbeit “Die psychiatrische Vernachldssigung” verweist Franca
ONGARO-BASAGLIA(16) darauf, daB die Krise der psychiatrischen Re-
form und die schweren Folgen ihrer mangelhaften Umsetzung eine Analyse
der bedeutendsten Elemente der Reform verlangen, um die zu 18senden
Schwierigkeiten erfassen zu kénnen. Als zentrale Elemente benennt sie

1.“die praktische Umgestaltung der Irrenanstalt als eines Ortes, an dem die
Bediirfnisse der Internierten - bisher unterdriickt und verdeckt durch die
Kultur der Unverstindlichkeit dieser Krankheit und der Unheilbarkeit
des Kranken - sichtbar werden miissen, eines Ortes, an dem eine neue Art
und Weise des Umgangs mit der psychischen Strung entsteht, die sich
unmittelbar aus dem Leiden und der Gesamtheit seiner Bestandieile ent-
wickelt” (S. 24) und

2. den Nachweis, “daB die Irrenanstalt nicht nur die >>Vermriicktheit<<
(pazzia), sondern auch die Armut und das Elend umfaBte”, d.h. die Of-
fenlegung ihres Klassencharakters und daB sie sehr oft dazu diente,
"soziale Probleme durch ein fachspezifisches Eingreifen (intervento spe-
cialistico) zu verschleiern und damit als solche auszuldschen."(S.25)

Wir kdnnen in diese Bestimmung unschwer das Problem “Behinderung”
und die Institution “Sondereinrichtung’ einbringen; mithin auch PAdagoge
und Therapeut. Beide haben in ihren Berufsfeldern nur zwei Mglichkei-
ten, wie Frau BASAGLIA betont: entweder wilzen sie die Fille, die dem
pidagogischen und psychotherapeutischen Setting nicht entsprechen und
damit als die schwierigsten in Erscheinung treten, ab, oder sie geraten,
wenn sie bereit sind, die Komplexitit der Probleme auf sich zu nehmen, in
Widerspruch zu ihrem eigenen Ausbildungssystem, das in der Auseinan-
dersetzung mit der weit komplexeren Realitit als verengt erfahren und
gesprengt wird.

Die Lage von Frau CONT!I offenbart das Dilemma: Sie sieht ‘sehr wohl’,
daB die ganzen Aktivititen derer, die sie aus der Anstalt befreien kénnten,
darauf hinauslaufen, sie ‘eingeschlossen zu halten’, daB niemand dafiir
sorgt, daB sie herauskommt, worum sie nur jene bitten kann, die sie
ausgeschlossen haben: ein unauflésbarer und von ihr tief empfundener
Widerspruch, den sie nur in ‘stindigem Hoffen’, in dem sie ‘Stunden, Tage

16 In: ONGARO-BASAGLIA,F.: Die psychiatrische Vernachlissigung.
W.F. HAUG u. H. PFEFFERER-WOLF (Hrsg.): Fremde Nihe. Berlin/Hamburg:
Arguwnment Verlag (AS 152) 1987, S.224-236
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und Monate verbringt’, oder in dem Wunsch, ‘daB dies nur bse Triume’
seien, aufzuldsen vermag, also in die Irrealitit hinein, wo die realen
Widerspriiche im Zustand des gleichzeitigen Ein- und Ausschlusses ohne
soziale Begegnung und mitmenschliche Hilfe nur psychosomatische und
psychopathologische Erscheinungen als Regulative zulassen.

Sie weiB um die Griinde ihrer Einweisung: sie war ‘miirrisch, unhéflich und
faul’, entsprach also den herrschenden Auffassungen von FleiB und ange-
messenem Verhalten nicht und verstieB gegen das Dogma der Normalitit.
Sie versucht, ihre sozialen Beziige aufrechtzuerhalten und wei}, wie
schnell das Vergessen einsetzt, weill um ihre nahezu totale Isolation. Nach
ihrer Bitte um Verzeihung, Verzeihung fiir eine gesellschaftliche Schuld,
die sie sich zu eigen gemacht hat, und der nach Mitleid, schreibt sie ihrem
Schwiegervater: “Ich griiBe Sie von Herzen und kiisse Sie, ... antworten Sie
mir bald”. (17) Sie erhilt keine Antwort. Im Interesse der Kranken wird die
Post zuriickgehalten. Was sie hitte retten kénnen, wird durch den Zugriff
der Institution vorenthalten, sie selbst total zerstdrt. Im ‘Interesse des
Kranken’ einerseits und ‘behinderungsspezifisch’ andererseits sind die
Deckworter der Modalitiiten, psychisch Kranke und Behinderte zu entmiin-
digen, Herrschaft iiber sie auszuiiben, sie zu ‘be’-handeln und zu entmen-
schen. Das kennzeichnet in gleicher Weise die Lebenssituation geistig
behinderter Menschen, oft auch dann, wenn sie in ihrer Familie leben und
Sondereinrichtungen ihres Wohnorts besuchen kdnnen.

Die Vemichtung der Perstnlichkeitim Falle psychischer Krankheit wie die
‘Ver’-hinderung ihres Aufbaus im Falle geistiger Behinderung erfolgt in
drei Phasen und mehreren Schritten:

Phase I: Die Aussonderung

(1) Konstatierung einer Abweichung und deren Klassifikation.
(2) Reduzierung der Persénlichkeit auf die Abweichung im Sinne der
‘Atomisierung’ und Negation der bio-psycho-sozialen Einheit der

Person.
(3) Mystifizierung(18) der Abweichungals Eigenschaft undWesensmerk-

mal der Person im Sinne ihrer Fremdbewertung.

Phase II: Die Besonderung

(4) Selbstmystifizierung im Sinne der Ambivalenz zwischen Fremd- und

17 CONTI 1979,5.57
18 Siehe LAING, R. D .: Mystifizierung, Konfusion und Konflikt. In: BATESON, G . et al:
Schizophrenie und Familie. Frankfurt/M.: Suhrkamp Verlag 1972, 274-304
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Selbstwahmehumung im Spiegel der sich ausdiinnenden sozialen
Beziige.

(5) Versuch der Bewiltigung des einsetzenden Isolationsstresses im Wi-
derspruch von eigener und erwarteter Handlungslogik.

(6) Zerstdrung des miihsam aufgebauten oder erhaltenen Selbstkonzepts
und Identititsverlust.

Phase III: Die Verbesonderung

(7) Entzugdersozialen Einbindung (AusschluB) und Konstituierung der
Lebenswelt alsbehinderter oder psychisch kranker Mensch (Ein-
schluB) im Sinne des Bruchs mit der eigenen Geschichte.

(8) Verhinderung, Stérung und Verlust der Interaktions- undKommuni-
kationsmdoglichkeiten.

(9) Entgleisen des Dialogs(19) und Orientierung der Sinnbildungspro-
zesse an der Aufrechterhaltung und Stabilisierung der eigenen Le-
bensprozesse an Parametern individueller Bedeutsamkeit psycho-
sozialer Handlungen.

(10) Manifestation kompensatorischer und gegenregulatorischer Hand-
lungsvollziige im Sinne von Stereotypien, selbstverlet zenden Ver-
haltensweisen, aggressiven und destruktiven Handlungen u.v.a.m.
die uns aus >>Akten<< hinreichend bekannt sind.

19 Mit "Dialog” bezeichnen wir hierdie Gesamtheit jener Austauschprozesse zwischen In-
dividuen einer Gattung, die den innerartlichen Verkehr regeln und damit die sozialen
Kompetenzen, von der biologischen bis hin zur psychologischen Ebene, grundlegen. Auf
menschlichemNiveau sind dialogische Grundfunktionenauf biologischer Ebene inFormvon
"angeborenen Auslosemechanismen” (AAM) im Artgedichtnis abgesichert; z B. Auslosung
dersog.Lachelreaktion beim Siuglingdurch Prdsentationder Auge-Stirn-Partie im Vis-4-vis-
Kontakt oder durch eine Maske,die auf einen Kreismit zwei markantenPunktereduziert sein
kann.Das zeigt,dafi der Mensch nicht erstimLaufe seiner Entwicklung als sozusagen hohere
psychische Funkaion sozial wird, sondernschonauf der Ebene seinerbiologischenV erfaftheit
sozialist. Der Dialog istvonS PITZselbst als wechselseitigstimulier ender Riickkopplungspro-
2ef innerhalb der Dyade von Mustter und Kind beschrieben worden, in dem die emotionale
Komponente eine besondere Rolle spielt. Er ist subjektiv Sinn stiftend und durch die tm
aufruhenden wie innewohnenden Momente der Bindung wesentliches Moment der Angstfrei-
heit. Wo der Dialog "entgleist”, d.h. Beziehungs- und Bindungsqualitit verloren geht,
resultiert und domintert Angst.
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Die diesen Prozessen gegeniiber zu entfaltende Gegenkraft ist nicht primir
die Frage nach der Institution, sondern die nach dem je méglichen Dialog,
die nach dem Ort, wie Franca ONGARO-BASAGLIA sagt, “an dem eine
neue Art und Weise des Umgangs mit der psychischen Stérung (und
geistigen Behinderung; G.F.) entsteht”. Auch dieser Ort kann prinzipiell
>>iiberall<< sein, aber nicht jeder Ort wird die Bedingungen in gleicher

Weise umfassen, deren Betroffene wie Pddagogen und Therapeuten be-
diirfen, um miteinem Menscheninseiner jeweils bio-psycho-sozialen Ver-
faBtheitsozial handeln zu kénnen. Die Anstalten und Sondereinrichtungen
bieten dazu mit Sicherheit die geringsten Chancen. Sie sind - bildlich wie
buchstiblich - als versteinerte Formen der Negation menschli- cher Sozia-
litsit, die zu allen Phasen und unter allen Bedingungen eines menschlichen
Lebens jene Ebene darstellt, von der her, wie auf die hin, sich menschliche
Perstnlichkeit entfaltet, selbst zu negieren.

Frau Conti’s Brief ist ein einziger Ruf nach Befriedigung des jedweder
menschlichen Titigkeit zugrundeliegenden Bediirfnisses nach gattungs-
spezifischer Normalitit, d.h. nacheinerder eigenen Geschichte Rechnung
tragenden Beziehung zu und Bindung an Menschen. Nach MaBgabe der

Im Kontextder Endwicklungspsychologie hat bes. René SPITZ in seinenForschungen inden
30er und40er Jahrenaufgezeigt, daf eine quantitativ wie qualitativ unzureichende Absiche-
rung des Dialogs zu er heblichenpsycho-somatischen und psychischen Entwicklungsstérun-
gen fuhrtund in der zweiten Halfte des ersten Lebens- jahres den sog. psychischen Hospita-
lismus bedingt. Diese Arbeiten gaben dem Begriff “Dialog” eine spezifische Bedeutung von
besonderer Tragweite. Dennochwurdenallein aus Forschungsergebnissen bis heute keine
hinreichenden Konsequenzen z B. hinsichtlichder segregiertenHeim- und Anstaltsunterbrin-
iung, Wohnheimkonzeptionenu.a. Mafinahmen, Behinderte nach Art und Schweregrad ihrer

eeintrachtigungen zusammenzufassen und ausregulirenlLebenszusammenhingen heraus-
zulisen, gezogen. Auf diese W eise wird der fiir die psychische Gesundheit unersetzbare gat-
luni;rspelfyivche Dialog auf einMinimunreduziert unddie Betr offenen oft schwer, sowiemit
nichtrevidierbarenFolgenhospitalisiert.

Dialogfihigkeit und -kompetenz reprisentieren sich folglich auf allen Ebenen psychischer
Entwicklung,; dies in F orm von basalem emotionalem Erleben des zwischenmenschlichen
Kontakts,der [ch-Bildung, der konventionalisierten KommunikahonmittelsS prache oder(wo
sie nicht méglich ist) mittels ander er konvensionalisierter Zeichensysteme wie z B. Gebirden-
sprac he, BLISS-Symbol- Kommunikationsmethode, um nur einige Aspekte zu nennen. (Siehe
hierzu: SPITZ,R.:VomSdugling zum Kleinkind. Stuttgart: E. KlettVerlag 1963 - ders.: Nein
undJa. Stustgart: E. Klett Verlag 1970 (2. Aufl.) - ders.: Die Entstehung der ersten Objeks-
beziehungen. Stuttgart: E. Klett Verlag 1973 - ders.: Eine genetische Feldtheorie der
Ichbildung. Frankfurt/M.: S. Fischer Verlag 1972 - ders.: Briicken. In: Psyche 28 (1974) 7,
1003-1018 - ders.: Vom Dialog. Stuttgart. E. KlettVerlag 1976
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sozialen Verifikation dieses unver- duBerlichen und durch keine Form
psychischer Krankheit und geistiger Behinderung zu negierenden Men-
schenrechtsrealisiert sich ‘wirkliche’ Integration; dies in doppelter Weise:
Zum einen beziiglich der Ich-Bildung im Sinne integrierter Sinn- und
Bedeutungskonstitution im Selbstkonzept als Rehistorisierung und zum
anderen als Wiederherstellung der Eingebundenheit in einen von auBen
nicht begrenzten sozialen Verkehr, der die volle Teilhabe an den gesell-
schaftlichen Giitern mit einschlieBt. Das entspricht der Realisierung der
Grundsitze von Humanitit und Demokratie.

4. Es geht “um den ganzen Menschen sowohl seiner gegenwiirtigen
Tatsichlichkeit nach, ..., als auch seiner Moglichkeit nach, als was aus
ihm werden kann.’’(20)

Vor wenigen Tagen in Kopenhagen: Ein Reprisentant des d4nischen El-
termverbandes, zu dem wir eingeladen sind, berichtet uns iiber Aufgaben
und Ziele der Vereinigung im Zusammenhang der “Normalisierung”. Er
sitzt im Rollstuhl. Vorwrag und Diskussion verlaufen in englisch. Die
wenigen Bewegungen, die zu beobachten sind, beziehen sich auf das
Sprechen, Drehungen des Kopfes und das Anlegen einer Hand mit Hilfe der
anderen an den Kopf. Kopf und Hand neigen sich langsam zur Seite auf die
Schulter. Ein Blick und wenige leise Worte zu einer zu seiner Seite, aber
dennoch etwas zuriicksitzenden jungen Frau fiihrt dazu, daB sie ihn in eine
senkrechte Haltung aufrichtet, die Hinde so legt, wie es gewiinscht wurde,
den Kaffee reicht und sich vergewissert, ob alles so gut sei. Dann nimmt sie
sich wieder zuriick. Das wiederholt sich oft. Ohne Aufforderung handeltsie
nicht, sie spricht nicht; auch anschlieBend, als wir in kleinerem Kreis die
Frage der persinlichen Assistenz unseres Gastgebers ansprechen und auch
dariiber eine offene Aussprache haben, spricht sie nur fiir sich. Ihre Hilfe
wirkt sehr fachlich, professionell. Sie hat aber keine Ausbildung. Er hat sie
und andere perstnliche Assistenzen selbst und mit Hilfe von Freunden und
Freunden von Freunden gefunden und angestellt. Sie steht immer mitt-
wochs zur Verfiigung. Er sagte, daB er mit nicht ausgebildeten Personen
bessere Erfahrungen habe. Die gew#hrten Hilfen schmilerten zu keinem
Moment seine Autonomie und Souver#nitit; sie wurde auch durch keine
Geste, keinen Blick, kein Wort unterlaufen. Seine schwere Behinderung ist
nicht Gegenstand ihrer T#tigkeit. Sie handelt mit ihm nach MaBgabe des
Erkennens seiner Bediirfnisse. Ihr Handeln bestimmt ihn nicht, wie seine
Anspriiche an sie, sie nicht ‘gebrauchen’ oder untertan erscheinen lassen.

20 Siehe BUBER ,M.: Redeniiber Erziehung. Heidelberg: Verlag Lamber:Schneider 1962,
S.63
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Sie ist nicht nur eine junge, sondern auch eine nach den dominierenden
4sthetischen Vorstellungen schéne Frau. Sie m&chte sich nicht professio-
nell mit Behindertenarbeit befassen.

Ich berichte von dieser Erfahrung, weil sie fiir mich in exemplarischer
Weise verdichtet, was nach dem Ende der Verwahrung nicht nur sein kann,
sondern zu sein hat. Dies auch fiir Menschen mit geistiger Behinderung, fiir
solche mit schwersten Behinderungen, auch wenn sie z.B. dauernd liegen
miiBten. Unser Gastgeber diirfte kaum weniger Hilfe als eine solche Person
beanspruchen; nur andere. Sein Arbeitsumfeld ist im h&chsten Grade
heterogen und komplex.

Das verweist auf vier Elemente, die ich als die eines autonomen, selbstbe-
stimmten Lebens zu allen Entwicklungsphasen bezeichnen und mit den
Stichworten >>Subjekthaftigkeit<<,>>Heterogenitit<<,>>Selbstorgani-
sation<< und >>Koevolution<< benennen mdchte. Sie kennzeichnen die
vier Dimensionen menschlicher Lebensperspektive und sind weder durch
die Art noch durch die Schwere der Behinderung modifiziert. Dazu einige
Hinweise:

DerMenschist zu jederLebensphaseund in bezug auf jeden entwicklungs-
psychologisch ausgliederbaren Abschnitt seiner Perstnlichkeitsentwick-
lung ein nach MaBgabe seiner Individualitit wahmehmendes, denkendes
und handelndes Subjekt. Was wir Gruppe, Klasse, Gesellschaft oder gar
Menschheit nennen, abstrahiert von dieser Tatsache und vereinheitlicht
unter anderen Aspekten und auf anderen Ebenen (z.B. eine Gruppe von
Menschen mit Trisomie 21; eine Gruppe von Erwachsenen), vermag aber
die Individualitit des Subjekts nicht zu negieren. Mithin ist jeder Versuch,
Menschen nach Homogenititsgesichtspunkten in bezug auf ausgliederbare
Merkmale oder Eigenschaften zu gruppieren, eine Abstraktion von der
Realitit des einzelnen Menschen, und jede auf diese Merkmale oder
Eigenschaften undderen Veridnderung abzielende Pddagogik und Therapie
nicht sub jektlogisch. Deshalb miissen Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne fortschreitend selektiert und segregiert werden. Das gilt in unserer
Gesellschaft fiir alle.

Es wire der grundsitzlich individuellen Subjekthaftigkeit eines jeden
Menschen durch eine weitestgehender Heterogenitit Rechnung tragende
Lebensgemeinschaft und Lerngruppe zu entsprechen, weil nur in einer
solchen méglichst viele der Merkmale und Eigenschaften der Individuen zu
Tage treten, die sozusagen fiir den Menschen typisch und damit fiir die
Kinderder Menschheit relevantsind, sie sich als verallgemeinerter Mensch
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anzueignen, d.h. ins Selbst-Konzept zu iibernehmen und dadurch Ich zu
werden wie dennoch Ich zu bleiben.

Ist eine Gruppe sehr homogen, kdnnen aufgrund bestimmter Fihigkeiten
und Fertigkeiten, die zwar bei vielen Gruppenmitgliedern vergleichbar
vorliegen mdégen, dennoch nur wenige Dinge getan oder Probleme gelSst
werden (denken wir z.B. an eine Wohngruppe von Menschen mit einer
bestimmtem Behinderungsart und eines bestimmten Schweregrades der
jeweiligen Behinderung). Der Anreiz und die Moglichkeit, durch andere
etwas zulemnen, istextrem gering, da viele Ahnliches auf weisen und bleibt
auf die eine solche Gruppe betreuenden Erwachsenen begrenzt.

Ist eine Gruppe sehr heterogen, kdnnen aufgrund der unterschiedlichsten
Fahigkeiten und Fertigkeiten viele Dinge getan und Probleme geltst
werden und besteht ein hoher Anreiz, sich Fertigkeiten anderer anzueignen
und neue Fertigkeiten auszubilden, was viele fiir vieles kompetent macht,
ohne die Bandbreite der Kompetenzen zu schmilern.

Das entspricht einem Grundprinzip der >>Selbstorganisation<< der Mate-
rie und des Lebendigen in dem Sinne, daB die ungeordnete (chaotische)
Vielfaltan Méglichkeiten, wodurch sie fern vom Gleichgewicht sind, viele
Strukturen ausbilden kann. Strukturen, die bestimmte, sowohl fiir die
Weiterentwicklung wie die Stabilisierung eines Systems (in der Gesamt-
heit wie alsindividuelles) in seiner 8kologischen Nische relevante Funktio-
ncn sehr skonomisch, also effizient und energiesparend realisieren kénnen.
Dieses Prinzip kann in Anlehnung an PRIGOGINE als “Ordnung durch
Fluktuation” beschrieben werden. Es ist eines der Grundgesetze der Ent-
wicklung und Aufrechterhaltung von Leben schlechthin; mithin ein funda-
mentales Prinzip jedweder P4dagogik und Therapie.

Ein zweites, das darin zum Ausdruck kommt und damit verbunden ist, ist
das Grundprinzip der >>Koevolution<<. Es zeigt sich im Zusammenhang
dessen, daB in einem weitest heterogenen Umfeld viele Moéglichkeiten
bestehen, voneinander zu lemen. Der Lemzuwachs des einen, was wieder-
um die Komplexitit und Differenziertheit seines Systems erhoht, ist sozu-
sagen die Lernpotenz des anderen. Diesindem Sinne, daB im Austausch der
Systeme untereinander, was die hhere Komplexitit des einen ausmacht,
im anderen ein Informationspotential erzeugt, also mit den Mitteln seines
Systems verarbeitet und bewertet wird. Dies wiederum in dem Sinne, da8
er die Bedeutung dessen fiir sich begreift, mit Sinn belegt und damit wieder
neue Bedeutungen hervorbringt, die wiederum seine Komplexit4t erhthen
und damit im anderen Informationspotentiale bewirken kénnen, usw. Das
besagt, daBl
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- Entwicklung fiir den einen wie fiir den anderen jeweils primir abhingig
ist vom Komplexititsgrad des jeweils anderen und erst in zweiter Linie
von den Mitteln und Fihigkeiten des eigenen Systems selbst und

- primir geht es dabei um das, was aus einem System durch vorgenannte
Zusammenhinge seiner Moglichkeit nach werden kann und wiederum
erst in zweiter Linie um das, was es im Moment gerade ist.

Das beschreibt, aus der Selbstorganisations- und Evolutionstheorie in
unseren Bereich iibertragen, da es den einen wie den anderen, hier aber
wesentlich den anderen fiir den einen betrifft, die soziale Komponente der
psychosozialen Seite selbstorganisierten Lebens. Das Psychische wire
dabei die innere System-Struktur des einen, das Soziale die Einheit der
Komplexitit des anderen und der Heterogenitit der anderen.

Mit der Aussage von Martin BUBER (1878-1965): “Der Mensch wird am
Du zum Ich”, liegt diese Erkenntnis, erstmals 1919 niedergeschrieben,(21)
in genialer Zusammenfassung all dessen, was wir ii ber menschliche Ent-
wicklung wissen und wissen kénnen, auf der psycho-sozialen Ebene vor.
Fiir das Anliegen der Integration kénnen wir nur erginzen: Der Mensch
wird zu dem Ich, dessen Du wir ihm sind!(22)

Diezuvor behandelten Grundprinzipien der Selbstorganisation und Koevo-
lution machen deutlich, daB das Grundverhiltnis alles Lebendigen zur Welt
daseiner wechselseitigen Austauschbeziehung ist. Alle lebendigen Syste-
me - auch der Mensch - sind gekennzeichnet durch das, was die Begriffe
‘dissipativ’ und ‘autopoietisch’ beschreiben. Sie meinen, daB ein System
umweltoffen ist und sich durch Ein- und Ausfuhr von Stoffen - oder hher
organisiert - durch Ein- und Ausfuhr von Informationen erhilt, sich
dadurch selbst stiindig verdndert und neu hervorbringt, dabei aber seine
strukturelle Identitit wahren kann. Was das meint, wird beispielhaft deut-

21 Siche BUBER, M.: Ich und Du. In: Buber, M. Das dialogische Prinzip. Heidelberg:
Lambert Schneider Verlag 1965,7-136, S.32

22Bezogen aufdie pddagogische Arbeit fait Martin BUBER diesen Sachverhalt in seinen

"Reden iiber Erziehung " in einer Art pidagogischer Maxime zusamvnen, die andie Er zie-
her selbst gerichtet ist. Er schreibt:

“Dennder echte Erzieher hat nicht bl;}ﬂ einzelne Funktionen seines Zoglings im Auge,
wie der, der ihm lediglich bestimmte Kenntnisse oder Fertigkeiten beizubringen beab-
sichtigt, sondern es ist i jedesmal um den ganzeis Menschen zu tun, und zwar un den
ganzen Menschen sowohl seiner gegenwdrtigen Tatsdchlichkeit nach, in der er vor dir
lebt,alsauch seiner M6 glichkeit nach, als was ausihmwerden kann.” (BUBER ,M .: Reden

dber Erziehung. Heidelberg: Verlag Lambert Schneider 1962,S.63)
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lich, wenn wir ein Foto von uns, das uns vielleicht als Kindergartenkind
zeigt, als Erwachsene betrachten und uns wiedererkennen, obwohl wir
heute doch so anders sind.

Schon in der Fihigkeit einer einzigen Zelle, sich selbst stindig zu
erneuern (Autopoiese) und diesen Prozef} so zu regeln, da} die Integri-
tit ihrer Struktur gewahrt bleibt, indem sie die inneren und 4uBeren
Prozesse zueinander in Beziehung setzen kann (dissipative Struktur), liegt
die >>Wurzel des Psychischen als erfahrener und des BewuBtseins als er-
fahrbarer ProzeB der Selbstregulation<<. Dies gelingt wiederum nur, wenn
die 4uBeren Ereignisse, die auf einfachster Ebene in den inneren des Stoff-
wechsels und auf hchstentfalteter Ebene in der Psyche ihre Entsprechung,
d.h. eben darin ein >>Abbild<< der dufleren Welt im Inneren haben.
Folglich kénnen im Zyklus der Selbstorganisation die inneren, auf der
Ebene des Menschen also die psychischen Prozesse nurim Zusammenhang
mit den HuBeren Verhiltnissen begriffen werden, denn es gibt da keine
anderen, die im Inneren an sich vorhanden und wirksam wiren, sondern nur
denZusammenhang von Organisation und Funktion. Dabei bezeichnet die
>>Organisation<< die Verkniipfungsmuster der intern ablaufenden Pro-
zesse und >>Funktion<< das Gesamt aller ablaufenden Prozesse eines
Systems. Psyche ist folglich sowohl struktureller als auch funktionaler
Ausdruck der Organisation der Austauschprozesse mit der Welt im Innem
und mithin sowohl Produkt derselben als auch deren Organisator. Das
kennzeichnetdie psychische Dimension im psycho-sozialen ProzeB selbst-
organisierten Lebens.

Auf dieser Basis realisiert sich die Individualitit im Sinne der Autonomie
eines Systems gegeniiber seiner Umwelt und das >>BewuBtsein<< ist
Ausdruck eben dieser Autonomie des Systems in seiner dynamischen
Beziehung zur Umwelt. Das heiBt, keinem selbstorganisierten lebendigen
System ist BewuBtsein fremd, sondemn geradezu existenziell eigen. (Es
kann also auch bezogen aufeinen schwerstbehinderten Menschen, wie dies
heute in der Diskussion um die “Neue Euthanasie” geschieht, nicht darum
gehen, ob es vorhanden ist oder nicht.)

Auf diesem Hintergrund gibt es fiir ein auf diese Weise sich zur Welt und
zu sich selbst verhaltendes System (Selbstreferentialitit) keine >>Abwei-
chung<< seiner Entwicklung. Dies weder im katalytischen ProzeB selbst
(biologische Ebene), noch im ProzeB der Widerspiegelung der duBleren
Verhiltnisse im Inneren (psychologische Ebene), noch im Austausch mit
der Welt (soziale Ebene), sondemn nur eine gattungsspezifische Varianzund
Bandbreite der Regulation dieser Prozesse gemiB den Verhiltnissen, in
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denen sie stattfinden, d.h. gemi8 den Bedingungen, unter denen der sich
selbst produzierende und reproduzierende dissipativ-autopoietische Pro-
zeB abliuft. Das entkrifitigt den Behinderungsbegriff im allgemeinen und
imbesonderendender geistigen Behinderungals fiirirgendetwas auBerder
Selektion und Segregierung von Menschen tauglicher.

Die beobachtbaren Varianzen, auch was wir als Behinderung klassi-
fizieren, sind also entwicklungslogische Produkte der Realisierung eines
bestimmten individuellen Lebens auf der Basis dieser Grundbedingungen.

Wir kénnen unter pidagogisch-psychologischen Aspekten festhalten:
1. Der Mensch ist eine bio-psycho-soziale Einheit(23)

2. Die bio-psycho-soziale Einheit Mensch, die ihre gattungsspezifische
Normalitit nicht in instinktgesicherten Verhaltensmustern bewahrt fin-
det, sondern sich iiber “Lemen” aneignen muB, findet dementsprechend
- und dies ist von zentralster pidagogischer Bedeutung - ihr “Wesen” in
der Gattung und nicht primir in sich.

Dies begriindet das Primatder Gesamtverhiltnisse fiirdie Entwicklung des
Einzelnen gegeniiber seiner momentanen individuellen VerfaBtheit und
somit die Orientierung primir auf das, was aus einem Menschen werden
kann, denn auf das, was er seiner gegenwirtigen Tatsichlichkeit nach ist.

Wir kénnen nun auch nachvollziehen, daB menschliche Entwicklung
immer eine psycho-soziale ist in dem Sinne, daB die Komplexitit der
sozialen Verh4ltnisse die Komplexitit der psychischen Strukturen und die
Differenziertheit der psychischen Funktionen bedingt und nach MaBgabe
derselben wiederum eine hshere Teilhabe des einzelnen Subjekts am
sozialen Verkehr méglich wird.

(Es sei erginzt: Fiirden Menschen gibteskeinenicht sozialen Bedingungen
und sei er in extremster Weise isoliert. Eben keinen mitmenschlichen
Kontakt zu haben oder nur mit solchen Menschen, die hnliche Merkmale
und Eigenschaftenhaben, wieer selbst, istdannseine soziale Situation, sind

23 Diebiologische,psychologische undsoziale Ebene charakierisierendie Bereiche,diedie
menschliche Existenz absichern. Mit der aufgefiihrten Abfolge ist eine Hierarchie der
Ebenen gekennzeichnet, derenBeziehungen untereirander darin bestehen, daf die jewei-
lig hohere Ebene stets die fiihrende bleibt, wenngleich sie sichrealisierenauch nur mit
Hilfeder tiefer liegenden Ebene realisiert en kann. Dies gilt in gleicher W eise z.B. auch fiir
das Verhdltnis der verschiedenen strukturellenEbenendeszentralenNervensystems(ZNS).
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die Verhiltnisse, die er sichaneignet und die er psychisch widerspiegelt und
die seine Verhaltensweisen bedingen, die wir dann allgemein als >>abwei-
chend<< und >>pathologisch<< klassifizieren, obwohl sie unter diesen
Bedingungen >>entwicklungslogisch<< sind.)

Auch schwerste Behinderung setzt, solange ein Mensch lebt, diese Grund-
prozesse nicht auBer Kraft. Mithin hat jeder Mensch, sei er auch noch so
schwer behindert, strukturell und funktional die Mdglichkeit, sich Welt
anzueignen und sie psychisch widerzuspiegeln, ist der Komplexititsgrad
der Verhiltnisse nur hoch und differenziert genug, daB sie ihm Anreize und
Mdglichkeiten bieten, dieses zu leisten.

5. Die Konsequenzen

Der BriefvonFrauCONTI verdeutlichtim Kontext der versuchten Ausfiih-
rungen zum Dilemma von Normalisierung und Integration, welcher Art
jene - und ich fasse es jetzt auf dieser Ebene - pddagogischen, therapeuti-
schen und organisatorischen Erfordemisse zu sein haben, die geeignetsind,
den Mythos vom >>harten Kern<< auch in unseren Képfen zu sprengen.
Sogenannte psychisch Kranke zu zitieren, heiBt auch von sog. Schwerstbe-
hinderten zu reden, denn ihre Gesamtheit konstituiert, was wir mit dem
>>harten Kern<< beschreiben. Erst wenn er gesprengt und der letzte
Mensch aus dieser harte, objektive Realitiit schaffenden Irrationalitit
entlassen ist, riickt das Ziel eines selbstbestimmten Lebens fiir jeden
Menschen n#her.

Den Zusammenhang von “Normalisierung” und “Integration” sehe ich so,
daB Integration das Ziel beschreibt und Normalisierung den zielidenti-
schen Weg, es zu erreichen, der schlieBlich aber in der Integration selbst
iiberwunden und aufgehoben werden muB. Dabei stellt, wie schon betont,
das konscequente >>Ende der Verwahrung<< den zentralen Umschlag-
punktin die zieladiquate neue Qualit:it dar. Den fiir jedwede Selbstorgani-
sation des Lebendigen heute anzunehmenden Grundprinzipien folgend,
wire Integration am einfachsten zu fassen als “KOOPERATIVE TA-
TIG KEIT IM KOLLEKTIV>’(24); dies zu allen Alters- und Entwick-
lungsstufen und in allen Lebens- und Lernzusammenhéngen.

24 Siehe hierzu: FEUSER, G,: Integration als kulturelle Notwendigkeit, ders.: Integration
und ihre Bedeutung fiir die psychosoziale Entwicklung von Kindern im Vorschulalter.
Linz:Vortragsmanuskripte anlifilich des 6. gesamtisterreichischen Symposiuns “Ge-

Z:eiq.mm Seben, lernen und arbeiten”, 1990 (V eriffentlichung im Tagungsbericht inV or-
ereitung
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Der kurze Bericht zu unserem Gesprichspartner beim ddnischen Eltemver-
band verdeutlicht exemplarisch Normalisierung jenseits der Verwahrung,
148t aufleuchten, was Integration meint. Sie hat gemiAB oben gegebener
Definition vier grundsitzlich unverzichtbare Basiselemente, von denén je
zwei unmittelbar korrespondieren. Diese sind (1) die Kooperation am (2)
gemeinsamen Gegenstand rach MaBgabe einer (3) individualisierten (4)
inneren Differenzierung der Lebens- und Lemfelder und der zu gewdhren-
den Hilfen wie per- stnlichen Assisienz. Sie setzt voraus und bedeutet auf
dem Weg der Normalisierung

1. Abschied zu nehmen vom Dogma der ‘Homogenitit’, das uns noch
immer suggeriert, daB eine nach gleichen Merkmalen selektierte und
segregierte Gruppe - wie groB sie auch immer sei - besser zusammen
leben und arbeiten, oder daB man eine solche Gruppe besser lehren und
die Betroffenen in einer solchen Gruppe besser lemen kdnnten,

2. Abschicd zu nehmen vom Dogma des Schonraums und dem Mythos vom
harten Kemn und entschieden in allen Lebensbereichen (Frihfrderung,
Kindergarten, Schule, Berufsbildung, Arbeit, Wohnen und Freizeit) fiir
eine umfassende Integration aller Menschen einzutreten,

3. uns die Erkenntnisse unseres Faches umfassend anzueignen und sie auf
das Niveau heutigen Erkenntnisstandes anzuheben. (Das bedeutet auch
Forderdiagnostik anstatt Statusdiagnostik zi beireiben und die Einhgit
von Pidagogik und Therapie wiederherzu- stellen) und

4.zubegreifen, wie zu realisieren, daB Diagnostik, Pidagogik und Therapie
nichts anderes sind, als Mittel der Strukturierung von Lebens- und Lern-
feldern in einer Weise, daB sie unter denindividuellen Bedingungeneines
Menschenaneigenbar sind, d.h. auf die Verh#ltnisse einzuwirkén und sie
zu veridndem, damit durch die Aneignungsprozesse andere Verhaltens-
weisen in der Riickwirkung auf die Verhiltnisse resultieren konnen und
nicht mehr linger den Kampf gegen die Verhaltensweisen der vermeint-
lich ‘abweichenden’ Menschen und damit gegen diese selbst zu fiihren.

Bezogen auf diesen Weg und dieses Ziel stellen die “Erklirung der Rechte
fiir Geistigbehinderte” der Vereinten Nationen vom 20.12.1971( 25) einen
bedeutenden, aberauch vertinderungsbediirftigen Eckpfeiler dar. Gerade in
Anbetracht der Diskussion um die sog. “Neue Euthanasie” muB aus dem

25 Erklirung der Rechte fiir geistig Behinderteder VereintenNationen,ResolutionNr. 2856
vom 20. Dezember 1971 :

Recht 1: Der geistig behinderteM enschhat, soweit es ruwr irgendwiemaoglichist, die gleichen
Rechte wieandere Menschen.
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ersten Recht (das lautet: “Der geistig behinderte Mensch hat, soweit es nur
irgendwie moglich ist, die gleichen Rechte wie die anderen Menschen)
dringend der einschriinkende Einschub “soweit es nur irgendwie méglich
ist” gestrichen werden.

Diesem “Grundrecht” wire ein anderes Recht unmittelbar voranzustellen.
Es sollte lauten: Die Menschenrechte, die dem jedem Menschen prinzi-
piell zu gewihrenden Lebensrecht aufruhen, konnen durch keine
Existenzweise eines Menschen verwirkt oder aufler Kraft gesetzt
werden. Die Rechte 2 bis 7 kénnten dann in entsprechend modifizierter
Form als Ausfiihrungsbestimmungen begriffen werden.

Die ungebrochene Realisierung der Rechte der geistig Behinderten wie
auch anderer Behinderter wiirde erfordern:

1. Die Umorganisation der Finanzierung des Behindertenbetreuungswe-
sens im Sinne eines dem jeweils betroffenen Behinderten selbst zur Ver-
fiigung stehenden und an ihn auszuzahlenden Einkommens, mit dem er
die Grundbedarfe seiner Lebensfiihrung ent sprechend dem jeweiligen
Lebensstandard, die persénlichen Assistenzen eingeschlossen, selbst fi-
nanzieren kann.

Recht 2:Der geistig behinderte Mensch hat einRecht aufangemessene medizinische Versor-
gung und Physiotherapie und auf solche Bildung, Training, Rehabilitation und Férde-
rung, die seine Fdhigkeiten und sein groftméogliches Potential entwickeln.

Recht 3: der geistigbehinderte Mensch hat ein Recht auf wirtschaftliche Sicher stellung und
einen angemessenen Lebensstandard. Er hat ein Recht auf produktive Arbeit oder eine

entsprechende sinnvolle Beschiftigung, die seinen Fihigkeiten soweit als méglich ent-
sprichs.

Recht 4: Wo irvner dies moglich ist, sollte der geistig behinderte Mensch mit seiner eigenen
Familie oder einer Pflegefamilie leben und an den ver schiedenen Formen des gemein-
schaftlichen Lebens Anteil nehmen. Die Familie mit der er lebt, soll dafiir Unter stiitzung

erhalten.Wenndie Betreuung in einer Einrichtung notwendig wird, dann soll dies in einer
Umgebung und unter Verhdéltnissen erfolgen, die denen des normalen Lebens so nahe als
moglich sind.

Recht S: Der geistig behinderte Mensch hat einRecht auf einen qualifiziertenVormund, wenn
sein persénliches Wohler gehen und seine Interessen das erforderlich machen.

Recht 6: Dergeistig behinderte Mensch hat einRecht auf Schutz vor Ausriitzung, Mifbrauch
und entwiirdigender Behandlung.Wenn er eines Vergehens beschuldigt wird, hat er das
Recht auf eine faire Untersuchung vor Gericht unter voller Beriicksichtigung seiner
geistigen Behinderung im Hinblick auf seine Verantwortung.

Recht 7: Wenn geistig behinderte M enschen aufgrund der Schwere ihrer Behinderung
aupferstande sind, alle ihre Rechte in sinnvoller W eise auszuschdopfen, oder sollte es not-
wendig werden, einige oder alle dieser Rechte einzuschrinken oder abzuerkennen, muf

der Vorgang dieser Einschriankung oder Aberkennung der Rechte angemessene gesetzli-
che Sicherstellung gegen jede Form de s MiBbrauchs aufweisen. Dieser Vorgang muf auf
einer Begutachtung der sozialen Fihigkeiten de s geistig behinderten Menschen durch
qualifizierte Experten beruhen und mup einer regelmdifigen Uber priifung sowie dem
Recht auf Berufung bei hiheren Instanzen unterliegen.
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2. Die grundsitzliche Ermdglichung des Wohnens in der eigenen Gemein-
de und in einer eigenen Wohnung bizw., wenn gewiinscht,in Form von
Wohngemeinschaften nach freier Wahl und damit Verzicht auf jedwe-
de Form von Institutionalisierung.

3. Die Offnung aller kultureller Angebote fiir Behinderte aller Arten und
Schweregrade und deren Erweiterung um die den kultu reilen, kommu-
nikativen und Aktivationsbediirfnissen der Betroffenen gerecht werden-
den Angebote.

4. Die Aufnahme des Rechts auf Arbeit - ohne Ansehung von Pérson und
Geschlecht - in das Grundgesetz.

Der Weg der Aufldsung der GroBeinrichtungen, ihre Dezentralisierung und
Regionalisierung, ist nur in einer Bewegungsrichtung eine Chance ihrer
und der Uberwindung der Psychiatrie; er und die¢ uns zu schnell licb
gewordenen heilpiddagogischen Heime, Kleinstheime und Tagessiditen
sind in einer weiteren Bewegungslinie auch immer ihre Reproduktion und
Vermehrung und Brutstitte der Schonraum-Ideologie und dés Mythos vom
harten Kern! Das sollte nicht iibersehen werden.

AbschlieBend noch einmal zu uns: In seiner Antwort auf Oskar NEGT’s
Brief schreibt Erich WULFF bekennend, daB er die Macht der objektiven
Verhiltnisse, welche der kranke Mensch zwar nicht bricht, in bezug auf di€
er sich aber vielleicht auch Schleichwege aneignen kann, weiterhin als
Subjekt zu handeln, in seinen Arbeiten selienier thematisiert zu haben. In
bezug auf die Arbeit mit seinen Patienten, so schreibt er (und das kann aiich
auf die P4dagogik und personliche Assistenz ausgeweitet werden), sei ihm
aber klar geworden, “... es war nie allein ein Weg in entfernte Vergangen-
heit, ... sondern immer ein analytisch-synthetischer ProzeB, der einer
Gegenwart - und einer Zukunft - bedurfie, eines Angebotes, das nicht aus
der Therapiestunde und vom Therapeuten allein, sondem immer aiich von
auBerhalb, aus der Lebenswirklichkeit selbst, kam. Therapie ist selten mehr
als ein Katalysator fiir derartige Prozesse und sie hat schon viel érréicht,
wenn sie diese nicht stdrt oder behindert, sondern nur den Raum eroffnet,
in welchem sie stattfindcn kdnnen.”(26)

26 HAUG, W F.u. PFEFFERER-WOLF, H. (Hrsg.): Fremde Nihe. Festschrift fiir
Erich Wulff. Berlin: Argument Verlag, (Bd. AS 152), 1987, S. 19-23
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André Zimpel/Manfred Jodecke :

Zur Lebensituation geistigbehinderter Menschen
in der DDR bzw. den ’Neuen Bundeslandern”

Vorbemerkung (Magdeburg, den 10. Januar 1991):

Vordie Aufgabe gestellt, die Lebenssituation geistig behinderter Menschen
auf dem Territorium der ehemaligen DDR widerzuspiegeln, stieBen wir auf
drei wesentliche Schwierigkeiten:

Erstens: Erlebnisse gemeinsamen Lemens mit geistig Behinderten waren
keineswegs generalisierbar fiir die Lebenssituation aller geistig Behinder-
ten auf dem vormaligen Territorium der DDR, zumal diese Erlebnisse vor
allem auf den auBerinstitutionellen Bereich zuriickgehen und fiir uns von
starker emotionaler Bedeutung waren.

Zweitens: Den Autoren zugingliche statistische Angaben iiber rehabilita-
tive Einrichtungen und deren Arbeit mitgeistig Behinderten waren oftmals
zu sehr auf technische Details beschrinkt, als daB sie Wesentliches iiber die
Betroffenen aussagen konnten.

Drittens, und das wog wohl am schwersten: Es blieb fiir die ehemaligen
Biirger der DDR nur wenig Zeit, um ihre Interessen zu erkennen und damit
artikulieren zu kénnen.

Aber, aufdie Runden Tische gelangten die Probleme der gesellschaftlichen
Umgestaltung. Sie standen in Ubereinstimmung mit Ergebnissen unserer
wissenschaftlichen Arbeit, ndmlich, daB geistige Behinderungihrem Wesen
nach verhinderte Subjektivititist. Analytisches und unmittelbar Emotiona-
les waren im Beitrag in Einklang zu bringen, denn: “Inder ... wissenschaft-
lichen Sprache hat das Ohnmichtige vollends die Kraft verloren, sich
Ausdruck zu verschaffen, und bloB das Bestehende findet ihr neutrales
Zeichen”.(1)

Auf dieimmer wieder gestellte Frage, welche Betreuungseinrichtungen fiir
geistig Behinderte aufhebenswert sind, konnten wir immer nur wieder die

1 HORKHEIMER,M./ADORNO,T. W.: Dialekikder Auftldrung - Philosophische Frag-
mente. Fischer Taschenbuchverlag, FrankfuwvM, 1989, S. 29
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Antwort geben, daB es nicht auf neue Modelle ankommt, sondern auf
Offinung der bestehenden Einrichtungen und einen notwendigen Selbstbe-
sinnungsprozeB der in diesen Einrichtungen Arbeitenden.

Vortrag am 16.06.1990 beim Kongress “Ende der Verwahrung?!”
in Marburg:

“In unserem Land ist die Kommunikation zwischen Staat und
Gesellschaft offensichtlich gestort...”

So begann ein Flugblatt im Oktober 1989. Esbrach dem Denken der Biirger
der DDR Schranken auf. Weiter unten hieB es in dem Flugblatt:

“...auch die Kommunikation iiber die Situation und die
Interessenlage ist gehemms.”

100 Tage, die diec DDR erschiitterten - und die Lebenssituation geistig
Behinderter war die aller Biirger: Sprachlosigkeit und ungewisse Zukunft.
Wenig spiter ein Aufschrei der Eltern Behinderter in einer fiir die DDR-
Presse ungewohnten Sprache:

“Wir fiihlen uns als Partner von Arzten nicht anerkannt, und
als kompetente Betreuer unserer Kinder in vielen Fdllen von
Fachleuten unterschatzt.

Geschadigte Biirger und Kinder werden in der DDR prinzi-

piell i n Sondereinrichtungen betreut. Dadurch ist eine echte
Integration ins tdgliche Leben und in die Gesellschaft nicht

moglich.” (2)

Geistig Behinderte, in der Sprache der staatlichen Institutionen als *“schul-
bildungsunfihige, férderungsfihige Schwachsinnige” Synonyme sind:
“schulisch nicht mehr bildbare, aber noch férderungsfahige Schwachsinni-
ge”, bzw. “férderungsfihige Schwerschwachsinnige”, in der Kurzform:
“schulbildungsunfdhige Forderungsfihige”, oder “Férderungsfihige”,
jingst auch: “intellektuell schwer Geschidigte”, sowie: “Geistigbehinder-
te”) bezeichnet, haben keine eigene Sprache.

Sie sprechen in der Sprache, die sie als sprachlos definiert. Deshalb
sprechen andere fiir sie.

Aus einem Interview mit dem ehemaligen Minister fiir Gesundheitswesen

2 Elternkreis der evangelischen Kirche Berlin/Brandenburg. in: Heilberufe 1/90
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der DDR, OMR Prof.Dr.sc. Mecklinger aus AnlaB des UNO-Jahres der
‘Geschiidigten (Behinderten):

“Die der komplexen Rehabilitation dienenden vorhandene Méglich-
keiten, nach Schadensart, Schweregrad und Altersgruppen abgestuft,
nennt man auch Rehabilitationskette. Bei der Realisierung kommt €s
auf die Kontinuitit der Rehabilitation und auf nahtlose Uberginge an.
Dies zu organisieren und zu iiberwachen ist die Aufgabe der Kreis-
und Bezirksrehabilitationskommissionen."(3)

Glieder dieser Rehabilitationskette sind:

- Genetische Beratung

- Prinatale MiBbildungsdiagnostik

- Sonderberatung fiir Risikoschwangerschaften

- Sondermiitterberatung fiir friih geborene und geschidigte Kinder

und

- Meldung fiir die Gesch4digtenkantei desJugendgesundheitsschutzes, der
bis zum 18. Lebensjahr die Lebenssituation geistig Behinderter iiber-
wacht.

Nabhtlos fiigen sich weitere Kettenglieder an:

- Einweisung in Sonderkrippen

- Einweisung in Fordereinrichtungen (bei voraussehbarer Schulbildungs-
unfihigkeit)

- Einweisung in Kliniken, Anstalten und Heime (bei voraussehbarer Forde-
rungsunfihigkeit)

Finanzielle Unterstiitzung h4uslicher Pflege: ‘ _

- Miitter erhalten, wenn sie zu Hause bleiben, 200,- Mark monatlich, inclu-
sive die Anerkennung dieser Zeit als Arbeitsjahre bei der Renten berech-
nung.

- Bei Komplexschidigung des Kindes wird Sonderpflegegeld in Hohe von
150,- Mark monatlich gezahlt,

- die Invalidenrente ab 18 Jahre betrigt 350,- Mark monatlich.

Kettenglieder ab dem 3. Lebensjahr sind:

- Einweisung in Sonderkindergirten bzw. Vorschuiteile der Hilfsschulen

-Einweisungin Fordereinrichtungen (bei voraussichtlicher Schulbildungs-
unfihigkeit)

3 PETZOLD,H.J.:Verstehen undF érdern - Reportage iiber geistig behinderteMenschen,
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin 1988, S. 177
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- Einweisung in Kliniken, Anstalten und Heime (bei voraussehbarer Férde-
rungsunfihigkeit)

- Hilfsschulaufnahmeverfahren (HAV) im Einschulungsalter,

danach

- Hilfsschule, Abteilung II,
oder

- Férdereinrichtung (bei Schulbildungsunfihigkeit)

Nach Beendigung der 8-klassigen polytechnischen Hilfsschule

- Lehre an der Zentralen Berufshilfsschule (ZBHS) und Teilfach-
arbeiter

- oder Fordereinrichtung (bei Arbeitsunfihigkeit)

Die letzten Kettenglieder nach dem 18. Lebensjahr:

- Weitergabe der Geschidigtenkartei zum Kreisrehabilitationszentrum

- Vermittlung von Arbeit und Wohnraum bei sehr begrenzten Kapazititen

oder

- Versorgung in Familie, Altersheim, Anstalt oder Klinik (bei Arbeitsunf4-
higkeit).

Die Engmaschigkeit der Rehabilitationskette, eine Errungenschaftdes Ge-
sundheitswesens in der DDR, kam in der Vergangenheit jedoch nicht in
jedem Fall an. Hierzu aus dem Bericht einer betroffenen Mutter:

“Eberhard (Trisomie 21) kam so mit viereinhalb Jahren in den Kinder gar-
ten,denVorschulteil einer Hilfsschule. Wir waren froh dariiber,denn er hat
sichdort sehr wohl gefiihlt und ging gern hin,die Tantendort liebte er sehr.
Das ging 3-4 Monate gut, daregte sich ein Nervenarzt in unserem Ort auf.
Er war der Meinung, daf8 das nicht ginge, Eberhard gehére in eine
Fordereinrichtung, und die Pldtze in diesem Kindergarten miiiten frei
bleiben fiir die Kinder, die einmal die Hilfsschule besuchen wiirden. Das
war zumindest insofern unreal, weil dieser Kindergarten gar nicht ausge-
lastet war und man deshalb Eberhard gern genommen hatte.

Wir wehrten uns dagegen... Der Arzt bestand aber darauf und meinte zu
mir,daf ich da eben zu Hause bleiben miisse und nicht mehr arbeiten gehen
kénne.Es ging so aus, daf der Junge erst einmal zum Test in eine Klinik fiir
Neurologie und Psychiatrie sollte. Wir wollten das eigentlich nicht, denn er
war ja noch so klein und konnte nur wenig sprechen. AuBerdemwar bereits
festgestellt worden, daf er bildungsunfahig ist.

Schlieflich brachten wir Eberhard doch hin, er sollte sechs Wochen in der
Klinikbleiben.Jeden Montag brachten wir denJungenhin,undamFreitag
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holten wir ihn wieder ab. Was dort mit dem Jungen gemacht wurde, wissen
wir nicht. Auf jeden Fall hatte er wieder Windeln an, obwohl er zu Hause
bereits sauber gewesen war. Er afl auch nicht mehr gut und sagte kein Wort.
Wirwarendeshalb froh, daf wir ihn schon nach drei Wochen wiederbeka-
men. Man sagte uns, daf sie nichts mit ihm machen konnten. Es wurde
lediglich bestdtigt, daB er bildungsunfihig ist, er wurde sozusagen “aus-
gemustert” ... Nun soll er ab 1.9.82 in die Sondertagesstdtte in unserer
Stadt. Das haben wir nun so “hintenherum’” iiber eine Mitarbeiterin dieser
Einrichtung erfahren...” (4)

Anders stellte sich die Situation dar, wenn die Rehabilitationskette nicht
griff:

Ein Junge erkrankte infolge einer Maseminfektion an Leukencephalitis
(Entziindung der weiBen Himsubstanz, die zum Himabbau fiihrt). Die
Krankheit 4uBerte sich zuerst im Alter von 8 Jahren (kurzzeitige BewuBt-
seinsstérungen) und fiihrte schlieBlich zu langanhaltender BewuBtlosig-
keit. In diesem Stadium blieb die Krankheit stehen. Sieben Jahre lang wurde
der Junge stationdr versorgt. Nahezu jeden zweiten Tag erhielt er Besuch
von seinen Eltern. Diese scheuten sich nicht davor, angeregt mit ihm “zu
sprechen”. Blickkontakt mit ihrem Sohn war ihnen Antwort genug, was
vom Pflegepersonal bestaunt wurde, hatten diese ihn doch schon aufgege-
ben.

Als stirkstes und zugleich schwichstes Kettenglied der Rehabilitation
geistig Behinderter erwies sich die Institution Férdereinrichtung. Ihre
Geschichte begann mitdem Jahre 1951.In zeitgendssischer Diktion hieB es
dazu:

“Inder Sonderschulverordnung von 1951 war im § 9 bestimmt worden,daB
Kinder, die wegen hochgradiger Schidigungen auch in Sonderschulen
nicht ausreichend geférdert werden kénnen, dem Gesundheitswesen zur
Einweisung in Heime fiir bildungsunfihige Kinder und Jugendliche zu
iiberweisen sind. Durch die Differenzierung des Schiilerbestandes wurde in
vielen Hilfsschulen die M&glichkeit geschaffen, den Kindern eine Mog-
lichkeitder schulischen Bildung zu geben, die trotz eines schweren Schwach-
sinnsgradesnoch fihig sind, anwendbare elementare Kenntnisse im Lesen,
Schreiben und Rechnen zu erwerben (‘C-Schiiler’). Andererseits wurde
jedoch erkannt, daB nicht alle Kinder, die zum Erwerb anwendbarer
elementarer schulischer Kenntnisse und Fertigkeiten nicht mehr imstande

4 ebenda,S. 265

225



sind, in die Gruppe der “vdllig Bildungsunfihigen” eingeordnet werden
diirfen. Fiir diese Gruppe geschidigter Kinder ergab sich der ungiinstige
Umstand, daB sieihrerseits wegender Unfihigkeit zur schulischen Bildung
ausden Hilfsschulenausgeschult wurden, wihrend andererseits die zustin-
digen Arzte die Einweisung in ein Pflegeheim mit der Begriindung ablehn-
ten, daB die Kinder iiber Entwicklungsmdéglichkeiten verfiigen, die durch
eine pidagogische Férderung entfaltet werden kénnen, die aber in einem
Pflegeheimbei nicht ausreichender pAdagogischer Férderung vollends ver-
kiimmemn miissen.”(5)

Uber Bildungs- und Erziehungsversuche in Heilpidagogischen Abtei-
lungen von Krankenh#iusern (vor allem im Bereich Neurologie und Kin-
derpsychiatrie) neigte sich die Waage staatlicher Zustindigkeit immer
mehr hin zur Seite des Gesundheits- und Sozialwesens.

Mit Beginn der 70er Jahre setzte ein forcierter Auf- und Ausbau von
Fordereinrichtungen (insbesondere Tagesstitten) ein.

Aufkommende Differenzen beziiglich der Zustindigkeit medizinischer
Betreuung und piddagogischer Férderung wurden iiber das Bild vermeint-
lich optimaler medizinisch-pidagogischer Zusammenarbeit in sow jeti-
schen Einrichtungen fiir Schwerstschwachsinnige vermittelt:

“Die notwendige medizinisch-pddagogische Zusammenarbeit ist insbe-
besondere dadurch gewihrleistet, daB in den Einrichtungen, die medizi-
nisch geleitet werden, der stellvertretende Direktor PAdagoge (Defektolo-
ge) ist,inden Heimen des Sozialwesens hingegen, die pAdagogisch geleitet
werden, ist der stellvertretende Direktor ein Arzt.”’(6)

Mit dem 18. Mirz 1990 geriet die Rehabilitationskette unter verstirkten
Druck. Als wichtigstes Moment schilte sich das Problem der
Schulbildungs(un)fdhigkeit heraus.

Fordereinrichtungen auf dem Weg zur Schule “G” (Schule fiir geistig
Behinderte) und Hilfsschulen mit dem Anspruch auf Integration (Einrich-
tung von Sondcrgruppen und Sonderklassen fiir schwerer lemende Schil-
ler) streiten um “Hegemonie” im Bildungs- und Erziehungsgeschehen.

Die Organisation der Arbeit fiir geistig Behinderte ist an verschiedenen
Orten unterschiedlich geregelt worden. Zur Zeit gibt es folgende Formen:

- SONDERWERKSTATTEN AUSSERHALB VON PRODUKTIONS-
BETRIEBEN

5 ESSBACH,S.: Zum Problemder Bildung und Erziehung schwer schwachsinniger Kinder,
Studienmaterial Berlin 1973, S. 50 f.
6 ebenda, S.59
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Typisch fiir diese Werkstitien ist, daB die geistig Behinderten in einem
eigenen Gebiude untergebracht sind und so vdllig unter sich sind. Wiih-
renddes Arbeitstages kommen sie nicht mitanderen Menschenin Beriih-
rung.

- SONDERABTEILUNGEN IN BETRIEBEN
Typisch fiir diese Form ist, daB die geistig Behinderten in Betrieben un-
tergebracht sind, so daB mannigfaltige Mdglichkeiten des Kontaktes za
anderen Betriebsangehdrigen bestehen.

- ARBEITSSTELLEN 1
fiir geistig behinderte Jugendliche und Erwachsene sind Teile groBer Re-
habilitationszentren.

Dariiber hinaus gibt es

- ARBEITSGRUPPEN _
die unter Anleitung auBerhalb besonderer Arbeitsstitten fir Reini-
gungsarbeiten, zu Pflegearbeiten in Park- und Gartenanlagen, Sportstit-
ten usw. eingeselzt werden.

Amateurkapitalisten in den ehemals volkseigenen Betrieben nutzen fiir
erste Arbeitsplatzstreichungen die Sprachlosigkeit der geistig Behinder-
ten. Hauptargumente sind Kostenkalkulationen in der Sprache des We-
stens.

Innerhalb der staatlichen Rehabilitationskette, die sich ihrer nahtlosen
Uberginge erfreute, konnte die Sprachlosigkeit geistig Behinderter kaum
bemerkt werden.

Anders christliche Gemeinden, die, wenn auch nicht eine Aliemative zur
Rehabilitationskette, so doch fiir viele geistig Behinderte ein Refugium
waren. Dazu ein Hausvater aus den Neinstedter Anstalten:

“Zum Umgang mit den Behinderten mochte ich frei nach Paulus sagen:
Man mufte den Dummen ein Dummer werden! Das ist so zu versiehen, daf
ich, wenn ich mich mit einem Behinderien unterhielt, auch dessen Sprache
sprechen muBte, damit er mich verstand... Da war auch einer, der kam
regelmadfig zu mir ins Biiro, setzte sich gegeniiber von meinerm Schreibtisch
aufeinen Stuhl und sahmich unverwegtan undschliefschlieBlich ein. Nach
einem halben Stiindchen ging er wieder, ohne ein Wort zureden. Er hatte
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eben das Bediirfnis, einige Zeit bei mir zu sein.” (7)

... und eine Hausmutter:

"Ich kann diese Behinderten natirlich nicht normal machen, aber fiir mich
sind das Menschen, die ich als Menschen zu akzeptieren habe. Man muf3
versuchen, sie so anzunehmen, wie sie sind.Ich konnte diese Frauen ja nicht
nach meinen Wiinschen und Vorstellungen formen, das habe ich nach sehr

kurzer Zeit auch gar nicht mehr versucht...” (8)

... und ein Mitglied der Gemeinde wihrend einer Ausstellung von Malerei
geistig Behinderter in einer Pfarrkirche:

“Diese Ausstellung in der Kirche ist sehr interessant, aber ist dadurch
trotzdem noch ein anddchtiger Gottesdienst gewdhrleistet?” (9)

sowie H.-J. Tschiche, H. Wiist und G. Loettel in einem Thesenpapier zur
Tagung der evangelischen Kirche vom 6.-8.10.1989 in Erfurt:

“Noch immer halten wir die Einrichtung von Behindertenschulen,-heimen
und-gruppen fiir eine tolle Sache... Dort werden die Behinderten rationell,
gut und fiirsorglich betreut. Sie storen nur wenig. Sind diese Stdtten nicht
unmenschliche Reservate? Wenn wir dort Hilfe leisten, macht uns das stolz
und zufrieden. Doch sind wir, die Nichtbehinderten, nicht auch froh und
erleichtert?”

Alle am Runden Tisch der Stadt Magdeburg waren sich einig dariiber, daB
ein Kommunikationszentrum als Sammel- und Anlaufpunkt fiir Behinderte
vorteilhaft und wichtig fiir die Betroffenen ist.

Das Projekt “Kommunikationszentrum” kénnte unserer Ansicht nach ein
Beitrag zur Uberwindung der Sprachlosigkeit geistig Behinderter sein.

7 PETOLD,H.J.: Verstehenund Fordern, S. 281
8 ebenda, S. 286
9 ebenda,S. 287
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Nach dem 9. November 1989 waren es zuerstdie Eltern geistig Behinderter,
die die Sprachlosigkeit zu iiberwinden versuchten. Der Behindertenver-
band, die Lebenshilfe, der Kinderschutzbund und andere sich griindende
Vereine gaben hierfiir nicht selten den Auftakt. Anfangs noch zaghaft, um
die Verbesserung materieller Bedingungen bittend, wurden schon bald
grundsitzlichere Forderungen nach Schulen, Wohnheimen und integrati-
vem Freizeitangebot laut. Die berechtigten Forderungen wurden nicht
selten an die Adresse derer gerichtet, die sich in der Vergangenheit fiir
geistig Behinderte engagiert hatten, und nun zu Unrecht fiir die Arbeits-
bedingungen, die ihnen selbst zu schaffen machten, verantwortlich ge-
macht wurden. Der Legitimationsdruck, dem ErzieherInnen, LeiterInnen
und BeraterInnen nun ausgesetzt werden, ist von ihnen hiufig nur durch
Nachweis #hnlicher, oder gar ungiinstigerer Bedingungen in den westli-
chen Bundeslindern zu bewiltigen. Berechtigte Hauptargumente dabei
sind unseres Wissens folgende Entwicklungen auf dem Gebiet der neuen
Bundeslinder:

- Der Abbau von Arbeitsplitzen in Sonderabteilungen von Betrieben aus
Kostengriinden ist ein wesentlicher Riickschritt in der Integration gei-
stig Behinderter.Die Anerkennung und Akzeptanz der Arbeitsleistung
geistig Behinderterin den Betrieben haben auf dem Territorium der ehe-
maligen DDR als wichtige Ansitze zur partiellen Uberwindung ihrer
Sprachlosigkeit beigetragen. In einigen Fillen gab es sogar Bestrebun-
gen, geistig Behinderten ein demokratischesMitspracherecht in Fragen
des Arbeitsalltags zuzugestehen.

- InFdrdereinrichtungen, indenen der Férderplan in seinen Zielstellungen
voll ausgeschdpft wurde, erfolgte nach Ansicht vieler ErzieherInnen
mehr Bildung und Erziehung als in vergleichbaren Schulen oder Tages-
stitten in westlichen Bundesldndern. Die durchaus begriiBenswerte
Aufhebung der Unterstellung der Férdereinrichtungen unter dasGesund-
heitswesen durch Einordnung in das Bildungswesen und die Schaffung
von Schulen fiir geistig Behinderte sind dann problematisch, wenn sie
einseitig auf den Erwerb der Kulturtechniken Lesen und Schreiben
orientieren.

Die Situation des Legitimationsdrucks fiihrt nicht selten zu einseitiger
Orientierung an Modellen der westlichen Bundeslidnder, ohne deren
Gewordensein nachzuvollziehen. Hauptnenner fiir Vergleiche wird zuneh-
mend die Frage der Kostentrigerschaft. Die neue DM-Identitit der Deut-
schen realisiert sich auch in Fragen des Umgangs mit geistig Behinderten.

“Keine Lobby fiir Behinderte!”’, someldetsichdasRehabilitationszentrum
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fiir Berufsbildung in Magdeburg zu Wort, das 150 Behinderte betreut.

“Weiter ins Abseits gedringt?” fragt Isolde Grundmann in der Magdebur-
ger Presse nach dem Schicksal der Abteilung Entwicklungsrehabilitation,
in der zum Teil schwerstbehinderte Kinder vom Krippenalter bis zur Ein-
schulung umfassend geférdert werden. Das MitarbeiterInnenteam umfaft
FachérztInnen fiir Kinderheilkunde, Orthopidie, Sozialmedizin und Psy-
chologie; PddagoglInnen, Physiotherapeutlnnen, Schwestern, FiirsorgerIn-
nen und KrippenerzieherInnen. 95 Kinder werden derzeit in der Einrich-
tung betreut und rund 700 kommen regelmiBig zur Dispensaire-Ambulanz.
Seit September 90 werden in der Tagesstitte in zwei Gruppen nicht behin-
derte Kinder integriert. Wie wir uns iiberzeugen konnten, ist das Bemiihen
der ErzieherInnen um individuelle Entwicklungsbedingungen fiir alle
Kinder Hauptanliegen ihrer Arbeit.

Uber Vermittlung der Anlaufstelle fiir Soziale Kommunikation (ask) in
Magdeburg erfolgt ein Diskurs iiber Integration, in dem das Recht auf
integrative Erziehung eines jeden Kindes vorausgesetzt wird und nun nach
WegeneinerRealisierung dieses Rechts gesucht wird. Integrationserfahre-
ne KollegInnen aus Bremen nehmen an diesem Diskurs unterstiitzend teil,
indem sie eigene Erfahrungen mitteilen und Hospitationen in integrativen
Kindereinrichtungen erméglichen. Trotz dieses, wie wir meinen, ermuti-
genden Ansatzes beklagt die Leiterin dieser Kindereinrichtung, Frau Dr.
Warich, daB immer noch nicht entschieden ist, wie es mit dem Zentrum
weitergeht. Die wachsende Unsicherheit und drohende Arbeitslosigkeit
sind das Integrationsprojekt emsthaft gefdhrdende Bedingungen.

Der “Stem”-Artikel vom 7.6.90 unter dem Titel “Behinderte Kinderin der
DDR?”, der einseitig das Beispiel des Medizinischen Zentrums Stralsund/
Velgast generalisierte, das seit 17 Jahren von einer Arztin geleitet wurde,
16ste eine pauschale Empdrungswelle aus, die dazu fiihrte, das Bemiihen
von Rehabilitationszentren wie dem oben geschilderten in eine Ecke zu
dringen, in die sie keinesfalls gehdren. Statt notwendiger Trauerarbeit iiber
die teilweise tatsichlich unmenschlichen Lebensbedingungen von Schwer-
stbehinderten auf dem Gebiet der ehemaligen DDR und schnellster Férde-
rung positiver Ansitze, um den MiBstinden im Interesse der Betroffenen zu
begegnen, wird dieser ProzeB verlangsamt, indem couragierte und enga-
gierte Arbeit mit schwerst- und geistig Behinderten in Zukunfitsunsicher-
heit und Legitimationsdruck gebracht wird.

Der AnschluB der ehemaligen DDR an das Bundesgebiet brachte die
Institutionen zur Betreuung geistig behinderter Menschen in eine ambiva-
lente Situation. Das Zerfallen der Rehabilitationskette bewirkte einerseits
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den lang iiberfalligen dffentlichen Diskursiiberdie Aufgaben dereinzelnen
Kettenglieder, andererseits wurde der ProzeB der Selbstbesinnung bald
durch unangemessenen Legitimationsdruck erstickt. Als ein Ergebnis
dieser Selbstbesinnung sind die ‘Empfehlungen zur Bildung und Erziehung
von Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen’ des sich auflésenden
Ministeriums fiir Bildung anzusehen. Hier ein Auszug:

"Es wird empfohlen, Fragen der Realisierung der integrativen Bildung
entsprechend den Wiinschen vieler Eltern nach Bildung ihrés Kindes in
Wohnndhe griindlich zu priifen, und solche Bedingungen vorzubereiten,
diesich nicht zum Nachteil behinderter Kinder auswirkendirfen. Das setzt
beidenPddagogenin Kindergdrten, inallgemeinbildenden Schulen; sowie
bei den Eltern die Bereitschaft voraus, eine solche Aufgabe anzunehmen
und den Grundsatz ‘Bildung fiir alle Kinder' verantwortungsbewuft zu
praktizieren. In diesem Zusammenhang ist das Recht der Eltern, auf den
Bildungsweg ihrer Kinder in entscheidendem MaBe mit Einfluf3 zunehmen,
in vollem Umfang zu gewdhrleisten.” (10)

In Magdeburg ist das Ringen um Bildung eines Kommunikationszentrums
fir Behinderte und Nichtbehinderte, dessen Wichtigkeit fiir die Stadt von
allen politischen Parteien am Runden Tisch hervorgehoben wurde, eben-
falls ein Ergebnis dieses Besinnungsprozesses. Ein Problem besteht darin,
ein geeignetes Gebdude dafiir zu finden. Vorerst stellt das Ifstitut fur
Behindertenpidagogik der Pddagogischen Hochschule Riume des Lehrge-
biudes unter dem Namen “*Anlaufstelle fiir Soziale Kommunikation” zur
Verfiigung. Spiter soll dieses Lehrgebdude dann nur noch fiir die Arbeit
dieser Anlaufstelle genutzt werden, da das Institut in absehbarer Zeit in
einem Neubau untergebracht wird.

In der Satzung des fiir dieses Projekt gegriindeten Vereins sind folgende
Zielstellungen formuliert:

2.0 Grundsitze und Ziele

2.1. Der Verein strebt die Schaffung einer Kultur der Kommunikation und
Begegnung Behindérter und Nichtbehinderter an. Der Verein unter-
stiitzt die Schaffung von Alternativen zu bestehenden inhaltlic h.en und
institutionellen Konzepten der medizinischen, psychomempcul.lschen,
psychologischen, logopidischen und pidagogischen Arbeit mit ge-

10 Deutsche Lehrerzeitung Nr. 40/90
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sunden sowie psychisch und physisch erkrankten bzw. behinderten
Menschen.In erster Linie wird dabei das Ziel verfolgt, eine zeitweili-
ge bzw. véllige Isolation und Ausgrenzung Einzelner und bestimm-
ter Gruppen von Menschen zu verhindern oder aufzuheben.

2.2. Die Realisierung dieser Zielstellung wird durch interdisziplinire Zu-
sammenarbeit von Spezialisten aller relevanten Fachbereiche ange-
strebt. Resultat dieser Zusammenarbeit soll nicht die Angleichung
Betroffener an gesellschaftliche Normen oder Idealfdlle, sondern
vielmehr die Aufdeckung ihrer Kompetenzen und Potenzen iiber
Selbsterkenntnis und -entwicklung sein.

2.3. Die Arbeit des Vereins konzentriert sich auf folgende Bereiche

2.3.1 Innovation zur Schaffung neuer Strukturen als Alternative zur bis-
herigen Beschulung, Beratung, Betreuung und Therapie (Offentlich-
keitsarbeit, Interessierung von Fachkriften, Arbeit mit Behtrden,
Spendenaktionen, u.a.)

2.3.2 Inspiration und Entwicklung inhaltlicher Uberlegungen zu Grundla-
gen und Anwendung entsprechender Konzepte, insbesondere inter-
grativer, auf der Basis der sozialen Kommunikation (Weiterbildung
und Ausbildung, wissenschaftliche Begleitung praktischer Prozesse,
wissenschaftliche Kooperationen, u.a.).

2.3.3 Betreiben einer Anlaufstelle zur Unterstiitzung laufender Prozesse
und Klirung anstehender Probleme (Beratung interessierter und be-
troffener Biirger, Diagnostik im Interesse der Betroffenen, sowie ge-
meinsame Planung und Realisierung von Therapiemanahmen, Ver-
mittlung an entsprechende Einrichtungen).

In Sachsen-Anhalt bzw. Magdeburg scheint das Amt fiir Gleichstellungs-
fragen das wohl in Zukunft stirkste Instrument zur Durchsetzung besserer
Lebensbedingungen fiir Behinderte zu sein. Als Teil des Magistrats bemii-
hen sich hier Vertreter der um die Novemberereignisse entstandenen Biir-
gerbewegungen um die Koordinationv on Bestrebungen zur Durchsetzung
der Rechte von Frauen, Homosexuellen, AuslinderInnen, Kindern und
Jugendlichen und eben nicht zuletzt von Behinderten. In der Stadt Magde-
burg leben z.B. nach derzeitigen Erkenntnissen 24000 behinderte Men-
schen. Mitdem Inkrafttreten des Staatsvertrags auf dem Gebiet der ehema-
ligen DDR gelten fiir sie eine Reihe neuer Rechtsvorschriften.

Kiindigungsschutz fiir Schwerbehinderte (Behinderungsgrad von mehrals
30%), einklagbarer Anspruch auf qualifikationsgerechte Beschiftigung
und Férderung des beruflichen Fortkommens usw. diirften nur wenigen
bekannt sein.
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Die Besinnung derer, die mit Behinderten arbeiten, der Behinderten selbst
und ihrer Angehdrigen, auf ihre Rechte, darin sicht das Amt fiir Gleichstel-
lungsfragen einen Schwerpunkt seiner Arbeit, damit sich die Behinderten
nicht stillschweigend an den Rand drdngen lassen. Das gerade ist die
Hauptgefahr, die sich aus dem Zerfallen der Rehabilitationskette ergibt.
Dieeinzige Méglichkeit, dieser Gefahr fiir geistig behinderte Menschen zu
begegnen, sehen wir in der Schaffung einer Kultur, die ihnen hilft, ihre
Sprachlosigkeit zu iiberwinden.

Die Sprachlosigkeit geistig behinderter Menschen besteht nicht in ihrer
Unfihigkeit zu sprechen, ob mit lautsprachlichen oder nonverbalen Mit-
teln, sondern im Nicht-Fiir-Sich-Selbst-Sprechen-Diirfen. Das fiir den
Menschen charakteristische In-der-Sprache-sein (11) giltfiir geistig Behin-
derte nur in eng begrenzten Bereichen ihres Lebens. Miindigkeit, das heiBt
autonom die eigenen Lebensbedingungen mit zu schaffen, bleibt Heraus-
forderung fiir viele, sich hinter dem Begriff der geistigen Behinderung
verbergende,Einzelschicksale. Sollte das, was geistig behinderte Men-
schen in der Situation der “liebevollen”Entmiindigung erfahren, nicht etwa
in dem entsprechen, was HEGEL in seiner Rechtsphilosophie einst so aus-
driickte:

“Wenn der Mensch willkirlich behandelt wird..., so fiihlt er, daB er nicht
als Subjekt genommen wird, denn dies fordert, daf} nichts in mir geltend
gemacht werde, als was in meinem Selbstbewuftsein ist, was von mir
anerkannt ist. Dies ist,daf3 der Mensch fir sich Subjekt ist, er soll nicht als
Ding, als Sache behandelt werden, das Gegenteil davon ist Subjeks, jenes,
dasDing hat Schranken von auBen, die in ihm gesetzt werden, so ister nicht
als Subjekt. Die reine Subjektivitat ist die innerste Wurzel der Gewif heit
meiner selbst.” (12)

Der Marburger Kongre8 “ENDE DER VERWAHRUNG?!” zeigte uns in
eindrucksvoller Weise, wie sich die Sprachlosigkeit geistig Behinderter
unter entsprechenden kulturellen Bedingungen aufhebt. Geistig Behinder-
te, die vor begeistertem Publikum in einer Band spielen, ihre Bilder
ausstellen und auf einem Kongref ihre eigenen Belange zur Sprache brin-
gen, haben uns gezeigt, daB es in der Verbesserung der Lebenssituation
geistig behinderter Menschen in den neuen Bundeskindern nicht so sehrum
den Streitder besten Konzepte bzw. Modelle geht, sondern vielmehr um die

11 MATURANA,H.VARELA,F.: DER BAUMDER ERKENNTNIS, Scherz Verlag, Bern,
Miinchen, Wien 1987

12 HEGEL,G W F .: Grundlinien der Philosophie desRechts, Akademie V erlag,
Berlin 1981, S.417

233



Schaffung von Bedingungen zur Entwicklung einer Kultur{ neu an d.
gestrichenen Stelle.ﬁso daBgeistig Behinderte sich in diesen Diskurs selbst
mit einbringen kénnen und ihre Sprachlosigkeit iiberwinden. In Marburg
fanden wir eine Kultur des Dialogs Behinderter und Nichtbehinderter vor,
die skonomischem Effizienzdenken, humanitiirer Versorgung, therapeuti-
scher Selbstiiberhebung und distanziertemn Wegsehen die Schranken wies.
Kritisch aufzuarbeiten, was *‘sozialistischer Humanismus” fiir direkt und
mittelbar Betroffene bedeutete, an die verpaBten Gelegenheiten der Begeg-
nung von Kultur und Behinderung anzukniipfen, um damit Gegenwart aus
der Zukunft fortzuschreiben - dies ist die Aufgabe, der wir uns stellen.
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Wolfgang Janizen:

BEMERKUNGEN ZUR SOZIOLOGIE
BEHINDERNDER INSTITUTIONEN

(Vortrag beim Kongref ‘ENDE DER VERWAHRUNG’
vom 14.-16.6.1990 in Marburg. Uberarbeiteter Tonbandmitschnitt.)

Es geht mir in meinem Beitrag um Dimensionen, die in der bis-herigen
Psychiatriekritik insbesondere von Franco BASAGLIA formuliert wur-
den. Ich greife sie auf und denke iiber einige Punkte weiter nach.

1. Zum Wesen von Institutionen

Unsere Grundfrage lautet zun4chst: Was ist iiberhaupt eine Institution?
Eine Institution ist nicht eine Sache, ander wir beliebig teilnehmenk&nnen;
eine Institution ist eine Sache, der wir unterworfen sind. Soweit der
soziologische Begriff. D.h., eine Institution beinhaltet - das ist ihr Wesen
- Macht- und Herrschafitsverhiltnisse, wobei wir sehr wohl zwischen Macht
und Herrschaft unterscheiden sollten. Nach Max WEBER - einem der
wichtigsten Soziologen - ist Macht “cine Chance innerhalb einer sozialen
Beziehung, den eigenen Willen auch gegen Widersweben durchzusetzen,
gleichgiiltig, worauf diese Chance beruht”. Und erst die Verfiigung iiber
Macht - so arbeitet das Hans JONAS (1984) in seiner “‘Verantwortungse-
thik” heraus - begriindet die Méglichkeit zur Verantwortung. Nur wo
Machtist, kann Verantwortung iibemommen werden. Machtkann aber nun
im Sinne von Herrschaft instrumentalisiert werden, oder gegen Herrschaft
benutzt werden.

Deshalb ist es notwendig, als zweites den Begriff “Herrschafit” zu kliren.
Herrschaftist nach Max WEBER (s.0.) ein Sonderfall von Macht,und zwar
dann, wenn diese Macht institutionell abgesichert ist und durch Normen
begriindet wird. Herrschaft, so sagt Max WEBER (ebd.), “soll heiBen die
Chance, fiir einen Befiehl bestimmten Inhalts bei angebbaren Personen
Gehorsam zu finden”. Und esistklar, daB, wenn Macht zur Herrschafit wird,
das Verantwortungsproblem sich wendet. Verantwortung ist dann nicht
mehr durch Macht gegebene Verantwortung gegeniiber der Sache, um die
es geht, sie schligtum indie durch Herrschafi gegebene Verantwortung vor
den Herschenden. In Institutionen ist die Verantwortung damit jeweils so
geklirt, daB zunichst immer die Verantwortung vor den Herrschenden
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besteht und nicht die Verantwortung vor denen, die diesen Institutionen
unterworfen sind.

Das hat seine realen gesellschaftlichen Griinde. Warum gibt es Institutio-
nen?

Institutionen entstehen aus urspriinglichen Vergesellschaftungs- formen
der Menschen, wie Familie, wie Stamm u.4., aber damit sind diese noch
nichtlnstitutionen indem Sinne von Etablierung von Herrschafit. Institutio-
nen in der Etablierung von Herrschaft werden sie erst ab einem bestimmten
Zeitpunkt, nimlich dort, wo die urspriingliche arbeitsteilige Gesellschaft,
das Gemeinwesen in seinem urspriinglichen horizontalen Austausch,
zunechmend vertikal, d.h. insbesondere in Klassen gegliedert wird. Das
erste Herrschaftsverhiltnis - es ist bekannt, ich brauche es nur anzudeuten
- ist das des Mannes iiber die Frau (Patriarchat); das zweite Herrschaftsver-
hiltnis ist das der Privateigentiimer iiber die Nichtbesitzer von Eigentum,
das die Etablierung des Staates mit sich bringt. Ab dort bekommt die
Institution einen anderen Charakter. Man darf das nicht als Ungliicksfall in
der Geschichte der Menschheit betrachten, vielmehr sind dies historisch
entstandene Vergesellschaftungsstadien im ProzeB der Emanzipation der
Menschheitaus ihrer Natururspriinglichkeit, in ihrer Gesellschaft- lichkeit,
inder immer neue Widerspriiche zwischen menschlicher Natur, d.h. einem
Moglichkeitsraum, der auf Vermnunftwerdung, umfassende Entwicklung
der Persdnlichkeit angelegt ist, und gesellschaftliche Herrschaftsverhilt-
nisse entstehen.

Dieses innere Bewegungsmoment von Gesellschaften entsteht und mu8
stindig neu reguliert werden, weil menschliche Gesellschaften nicht mehr
in einer naturgegeben Umgebung leben, sozusagen von der Hand in den
Mund leben kénnen, sondern kollektiv verallgemeinerte Vorsorge betrei-
ben miissen, also fiir die Gesellschaft als Ganzes jeweils die Nahrungsmit-
tel, die Wohnbedingungen, die Reproduktionsbedingungen schaffen miis-
sen, in der Natur und zum Teil gegen die Natur. In diesem ProzeB wird es
notwendig, einmal den gesellschaftlichen ProzeB nach auBen zuregeln, d.h.
die Uberlebensbedingungen der Gesellschaft als Ganzes zu verbessern.
Dies kann durch Entwicklung der Produktivkrifte geschehen, auch durch
Unterwerfung anderer Gesellschaften usw. Gleichzeitig heiBt es, die
Uberlebensbedingungen der Gesellschaft nach innen zu verbessern, denn
die Reproduktion der Gesellschaft muB so gewihrleistet sein, daB sie in der
nichsten Generation genauso oder erweitert wieder funktioniert.

Je mehr sich nun aber in den VermittlungsprozeB der Gesellschaft und der
Natur historisch geschaffene Produktionsmittel, Erfahrungen, Lernprozes-
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se hineinschieben, desto komplizierter wird dieser VermittlungsprozeB.
Und natiirlich kann eine Gesellschaft das, was sie produziert, nur so
verteilen, daB ein optimales Verhiltnis gegeben ist zwischen der Reproduk-
tion der einzelnen Individuen, und dem, was stofflichgegenstindlich in der
Produktion und durch die Natur geschaffen wird. D.h., in Gesell schaften
unserer Komplexitit, also kapitalistischen Gesellschafi- en, taucht das
allgemeine Problem auf, einerseits gesellschaftlichen Reichtum umfassend
produzieren zu miissen und in Warenform auf den Markt zu bringen,
andererseits aber die Reproduktion der einzelnen Individuen umfassender
gewdhrleisten zu miissen, da diese ndmlich jetzt als freie Lohnarlbeiter sich
nicht mehr durch ihre urspriinglichen familiiren Bedingungen - GroBfami-
lie u.4., mdglichst noch auf dem Land mit eigenen Produktionsmitteln -
ermndhren und reproduzieren konnen. Alles dies muB gesellschaftlich gelei-
stet werden, durch dazu geschaffene sogenannte Infrastrukturen - da sind
wir bei unserem Thema - durch Bildungswesen, Sozialwesen, Gesund-
heitswesen u.4. In Gesellschaften geht es immer um die Wertverteilung
zwischen den Teilen des Neuwertes, der wieder in die Erweiterung der
Produktion gesteckt wird, und den Teilen des Neuwertes, der in die
Erweiterung und Gew#hrleistung der Reproduktion gesteckt wird. Und hier
setzen die zentralen Interessenskonflikte an. Und in Gesellschaften, dieauf
dkonomischer Ungleichheit und Herrschaft einer bestimmten Klasse auf-
gebaut sind, wird es zwangsliufig zu Disproportionen in diesem Verhaltnis
kommen.

Institutionen, so kdnnen wir jetzt festhalten, sind gesellschafi lich geschaf-
fene Mittel, die diesen Austausch gewihrleisten. Sie sind Orte, wo die
Reproduktion gewihrleistet wird und wo Mittel aus der Produktion abge-
zogen sind, um die Reproduktion zu gewihrleisten; sie sind aber auch Orte
in der Produktion selbst, die gesellschafiliche Normalitit sichem, die den
optimalen Austausch in diesem Gemeinwesen sichern. Nun ist s so, daB
diese Institutionen in der kapitalistischen Gesellschaft einem bestimmien
Gesetz unterworfen sind, das ist das Mehrwertgesetz, denn aus dem
Intercsse des Kapitals - ich sage jetzt nicht des einzelnen Kapitalisten -,
sondern des Kapiuals als Verhiltnisses resultiert die Tendenz, Neuwert so
aufzuteilen, daB ein mdglichst groBer Teil wieder investitiv (und in gewis-
sem Umfang auch reproduktiv, als Revenue) genutzt wird, um weiteren
Profitzumachen (bzw. aufwendig zuleben), und ein méglichstkleiner Teil
den Arbeitern selber zur Reproduktion zur Verfiigung gestellt wird. Das
zeigt die dauerhafite Diskussion um das sog. “ Auswuchern des Sozialstaats™
bzw. die zu hohen “Lohnnebenkosten” u.4.

Auchdamitsind wir wieder mitten in unserem Gebiet, denn jede Mark kann
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natiirlich nur einmal ausgegeben werden. Institutionen regein diesen Zu-
sammenhang, indem sie Forderungen siellen oder verweigem, Badiirfnisse
befriedigen oder niederschlagen. Was ist jetzt iiber unsere bis hierher
getroffenen Feststellungen hinaus das Wesen dieser Institutionen?

Institutionen sind wir unterworfen; Institutionen sind also durch diesen
gesellschaftlichen Austauschproze8 bestimmt und regelnihn, und in dieser
Hinsicht - so sagt es MARX - sind sie formbestimmt. Das ist ein sehr
interessanter Aspekt, sie sind nidmlich in doppelter Weise formbestimmt.

Institutionen sollen einerseits die Naturalform, nimlich menschliche Ar-
beitskraft - und damit in gewisser Hinsicht auch menschliche PersSnlich-
keit, die dahinter steht, aber es geht vorwiegend immer um menschliche
Arbeitskraft - so in einem konkreten, gebrauchswertschaffenden Bereich
hervorbringen, daB sie auf Grund ihrer Naturaleigenschaft zugleich waren-
f6rmig auf dem Markt gut verkaufbar und ad4quat ausgebildet ist. Gleich-
zeitig sollen sie das unter 8konomischen Gesichtspunkten tun, d. h. der
Okonomie der Wertform unterworfen. Der Wert einer Ware ist das in ihr
durchschnittlich vergegenstindlichte MaB an Arbeitskraft; und auch die
Herstellung Arbeitsfahigkeit verlangt Arbeitsvermdgen der Lehrer, Arzie
u.a. Und das Arbeitsvermdgen, das man hineinstecken muB, uim einéf
sogenannten geistig behinderten Menschen auf ¢in bestimmites vergleich=
bares Niveau zu qualifizieren, isthtsherals beinichibehinderten Menschen;
dort wird also ein griBerer Wentanteil an menschlicher wertschaffendér
Arbeit iibertragen, als wenn sich das sozusagen naturliufig ergibt. Wir
haben hier also das Kostenproblem als bestimmendes Moment. D.h.,
Institutionen haben immer die GesetzmiBigkeit der Wertform zu beachten;
siediirfen die Arbeit der in ihnen Arbeitenden nicht beliebig verschwenden.

Was heiBt nun beliebig verschwenden? Die geringste Verschwendung filr
die Gesellschaft als Ganzes wire, wenn die Arbeit in den Institutionen so
eingesetzt wiirde, daB eine optimale Entwicklung von Perstnlichkeitsiati-
finden kénnte, wiirde auch ein optimaler Wert der Arbeitskrafi resultiéren.
Einealte Einsicht, die schon bei MARX zu lesen ist, ist die, daB keine Ware
Wert haben kann, wenn sie nicht Gebrauchswert hat. Auch die Ware
Arbeitskraft kann nur Wert haben, also auf dem Markt verkaufbar sein,
wenn sie Gebrauchswert hat, umfassende Persdnlichkeitsentwickliing
beinhaltet. Sie stellt in ihrer Doppelform als Warenform damit die Vermiti-
lung von Naturalform und Wertform dar. DaB nun aber die Wertform der
Arbeitskraft nicht auf Grund einer umfassend hervorgebrachten Natural-
form (optimale Erziehung, Bildung, gesundheitliche Versorgung), sondern
umgekehrt die potentielle Verwertbarkeit in der Gegenwart die zukiinfti-
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gen Investitionen in die Entwicklung der Naturalform bestimmt, ist nicht
nurGesetzender Okonomie und der Klassenherrschaft geschuldet, sondern
auch der Verdoppelung der Institutionen in der Ideologie.

2. Die Verdoppelung der Institutionen in der Ideologie

Diese Verdoppelung in der Ideologie kdnnen wir uns mit einem Zitat von
SARTRE vor Augen fiihren: “Ideologie ist nichts anderes als die Uberset-
zung der Institutionen auf eine andere Ebene.”

Ich will das an einem Beispiel deutlich machen, das zeigt, wie wir alle in
ideologischen Denkformen verhaftet sind. Wie wire es, anstatt “geistig
behinderten Mdnnem”, von M4Annem ineiner Station fiir geistig Behinderte
zu sprechen? Das ist genau der Unterschied. Wir haben etwas substanzia-
lisiert, etwas mit dieser Formulierung in die Natur von Menschen hinein-
verlegt - geistige Behinderung - das ein soziales Verhiltnis ist. Und damit
sind wir hier bei der Grundfrage der Ideologie. Wie sehen wir Gesellschaft
und soziale Verhiltnisse als Ganzes?

Theorien, die sich damit beschiftigen, sind Theorien des Staatsvertrages,
die ndmlich den Staatsvertrag und die gesellschaftliche VerfaBtheit aus der
Naturdes Menschen und im Verhiltnis zu deren Realisierbarkeit erkliren.
hier gibt es zwei Theorietypen, die sich diametral gegeniiberstehen: eine
Theorie des Staatsvertrags, dicauf Herrschaftangelegtist,und eine Theorie
des Staatsvertrags, die auf Befreiung angelegt ist. Die erste Theorie des
Staatsvertrags fuBt u.a. auf HOBBES. Der Mensch ist des Menschen Wolf
und folglichmuB der Staatsvertrag sichern, daB der Kampf aller gegen alle
aufhtrt. Im Kampf aller gegen alle wird aber letztlich nichts anderes
gesehen als die Bedrohung des biirgerlichen Eigentums. Das zeigt sich in
der Entwicklung und der HOBBES ’schen Lehre vom Staatsvertrag u.a.
auch im Bereich geistiger Behinderung. Besonders deutlich ist hier der
franzdsische Psychologe und Arzt SOLLIER, der um 1890 ein Buch mit
dem Titel schreibt “Der Idiot und der Imbezille”. Er erkliirt den Idioten zum
geborenen Asozialenund den Imbezillen zum geborenen Antisozialen. Die
Imbezillen miissen asyliert werden, sie sind die scheuBlichsten und wider-
wirtigsten Wesen, dieesiiberhaupt gibt. Wasistder Kem ihrer ScheuBlich-
keit? Sie tasten das biirgerliche Eigentum an und gefihrden damit den
Staatsvertrag. Und hier zeigt sich eine lange Tradition, die in der Lehre von
der Psychopathie iiber die Auffassung von den Minderwertigen und dem
faschistischen Begriff der Gemeinschafisfremden bis heute reicht. Der
Grundbaustein dieser Theorie wird dann naturalisiert mit dem Sozial-
Darwinismus: was obenistinder Gesellschaft, ist aufgrund seiner naturge-
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gebenen und durch Auslese unter Beweis gestellten Hoherwertigkeitin der
Gesellschaft oben; was unten ist, ist aufgrund seiner naturgegebenen
Minderwertigkeit unten. Und die z.T. noch bis heute vorherrschenden
Dogmen in Psychiatrie und Behindertenpiddagogik unternehmen im we-
sentlichen nichts anderes, als dieses soziale Verhiltnis zu naturalisieren, es
in die Biologie des Menschen zuriickzuverlagern.

Das findet sich dann entsprechend in einer Ethik wieder, die die ethischen
Ideale der biirgerlichen Gesellschaft - Freiheit, Gleichheit, Briiderlichkeit
- zuriicknimmt und behauptet, sie hitten nur auf Familienebene Geltung,
auf Staatsebene wiren sie lebensgefihrlich. Auf Staatsebene miisse eine
Ethik der freien Konkurrenz, eine Ethik der Starken gelten. So die Anlage
der Ethik bei Herbert SPENCER, und diese Anlage der Ethik findet man bis
in heutige Ethik-Diskussionen weiterentwickelt.

Was ist nun der andere Diskurs, der eine Ethik des Staatsvertrags entwick-
elt, die auf Befreiung aufbaut? Es ist ein Diskurs, der m.E. vor allem durch
Baruch de SPINOZA entwickelt wurde. SPINOZA gehtdavon aus, daB der
Mensch in der Natur lebt, und Mensch und Natur als historischer Proze8
insgesamt das ausmachen, was Gott ist. Dies ist der Pantheismus SPINO-
ZA’s. Der Mensch in der Welt ist also Ausdruck des Gottlichen; das
Gottliche wird aber ginzlich als Naturgeschichte der Welt gedacht. Um
sich gottgemiB zu verhalten (also gemi8 seiner Natur), ist der Mensch
darauf angelegt, seine in ihm liegenden Potenzen zu entwickeln; und diese
Potenzen sind die Potenzen der Vernunfifdhigkeit.

SPINOZA versteht Vernunft nicht als Verstand, sondemn er versteht sie als
die immer emeute Synthese von Verstand und emotionaler Wertung der
Welt. Denn die Grundméglichkeiten der Wertungen sind, Freude und
Leiden zu empfinden; und der Geist empfindet Freude, wenn er auf Dinge
st6Bt, die ihm entsprechen, und empfindet Leiden, wenn er auf Dinge st6t,
die ihm nicht entsprechen. Also ist der Geist gendtigt, sich den Dingen der
Welt in addquater Form zu nihern, um die Welt sowohl zu verstehen, wie
wieder Freude zu empfinden. So begriindet SPINOZA die Vernunftnatur
des Menschen. Der Mensch kann von sich aus aufgrund seiner Affekte aber
nicht zur Vernunft kommen, sondern nur im sozialen Verkehr. Deshalb
muB ein Teil der Naturrechte des Menschen als Macht an den Staat
abgegeben werden, und damit entsteht das Biirgerrecht. Das Biirgerrecht
beinhaltet, daB der Staat dafiir Sorge trage, daB jeder Mensch seine
Vemunftnatur umfassend entfalten kann. Tréigt der Staat dafiir aber nicht
Sorge, sondern setzt Herrschaft statt Macht durch, so ist dieser Staat “‘eher
als Stall, denn als Staat” zu kennzeichnen - so SPINOZA. Dies ist also ein
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ginzlich anderer Diskurs. Aber diese Diskurse von Befreiung sind immer
wieder unterdriickt worden, verdringt worden. Die Hauptgeschichte der
Ideologiebildung zielt auf die Durchsetzung der Diskurse von Herrschaft.

Nun fragen wir uns erst einmal, was ist der Kern dieser Ideologiebildung,
entziffern dort noch einmal den Diskurs von Herrschaft und fragen dann,
wie werdendie Intellektuellen iiberhauptdazu gewonnen,ineinem solchen
Diskurs zu funktionieren, ihn mitzutragen?

Den Kem eines solchen Diskurses von Herrschaft kénnen wir uns an dem
Problem des “Mythos vom harten Kemn” deutlich machen. Denn der
Mythos vom harten Kern, daB es irgendwelche Menschen gibe, die qua
Natur unentwickelbar wiren, istein sozial hergestellter Mythos, weil diese
Menschen untererschwerten Lebensbedingungen, erschwerten Bedingun-
gen der Vemmunftwerdung, nicht ein htheres MaB an gesellschafitlicher
Kommunikation, Solidaritit und Zuwendung erhalten, sondemn ein gerin-
geres MaB. Und statt mit denen zusammenzukommen, die die reichhaltig-
sten Triger von Kultur sind, und an die Orte zu kommen, wo die Kultur am
Reichhaltigsten ist, werden sie dorthin ausgeschlossen, wo sie von der
Kultur am weitesten entferntsind. So wird dieser Mythos sozial produziert,
aber in den Individuen ausgemacht.

Ichnehme einanderes Beispiel: Einem Aufsatz von Hans-Heinz HOLZ zur
Frage der Durchsetzung der Menschenrechte aus der “Dialektik” Bd. 13,
der insgesamt sehr gut und klar argumentiert, entnehme ich folgende
Formel, folgende Denkweise, und das zeigt, wie tief Ideologie auch in
unsere K6pfe geht, wenn wir fortschrittlich sein wollen: HOLZ argumen-
tiertin der Frage der Menschenrechte, daB unterdessen in der internationa-
len Staatengemeinschaft auf Vertragsebene die Folterzunehmend geichtet
werde, weil erkannt sei, daB durch die Folter die Vernunft der Menschen
ausgesctzt sei, denn unter Schmerz kénne man nicht verniinftig denken.
Hier haben wir die gleiche Substanzialisierung, denn die Vernunft ist nicht
beim Gefolterten ausgesetzt, die Vernunft ist beim Folterer aus- gesetzt.
D.h., die Vernunft ist ein soziales Verh4ltnis, das hier durch einen der
Herrschaft geschuldeten Dialog ausgesetzt wird. Und genauso ist es in der
Frage der geistigen Behinderung und ihrer Substanzialisierung.

3. Die soziale Funktion der Intellektuellen

Wie kommtes nundazu, daB wir Intellektuelle so etwas mitmachen, was ist
unsere eigene Funktion? BASAGLIA arbeitet das sehr gut in Riickbezug
auf Antonio GRAMSCIs Theorie der Intellektuellen heraus. Alle Men-
schen sind Intellektuelle, so fiihrt GRAMSCI aus, aber nur bestimmte
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Menschen haben die soziale Funktion von Intellektuellen inne. Wir iiber-
nehmen sie, indem wir Teil von Institutionen werden und ihre in die
Ideologie iibersetzte Wirkung wahmehmen, oder indem wir Teil anti-
institutioneller Macht werden und einen Gegendiskurs entwickeln. Die
soziale Funktion von Intellektuellen ist aber in der Regel die Funktion der
traditionellen Intellektuellen, denn Intellektuelle begriinden ihren Diskurs
normalerweise aus dem eigenen Fach, aus der eigenen Profession, aus der
eigenen Sichtweise von Welt, die sie gewohnt sind. Wer aber aus der
eigenen Sichtweise von Welt und aus der Tradition des eigenen Fachs
seinen Diskurs begriindet, ohne nach den sozialen Folgen dieses Diskurses
zu fragen, der handelt von Natur aus konservativ, so GRAMSCI, und wird
zum Agenten der Herrschenden, wie das BASAGLIA herausarbeitet, wird
zum Zustimmungsfunktionir, zum Befriedungsverbrecher.

Jede(r) von uns, der/die diesen Diskurs in sich trigt - und dariiber miissen
wir uns alle Rechenschaft ablegen -, hat Teil an Befriedigungsverbrechen.
Wir kdnnen uns nicht simtlichen Funktionen der Herrschaft entziehen, die
indieser Gesellschaftexistieren, auch wenn wir anti-institutionell arbeiten,
weil Herrschaft die Grenzen der sozialen Riume mit bestimmt, die im anti-
institutionellen Kampf bestehen. Aber wir knnen uns ganz klar in den
Gegendiskurs hineinstellen. Wir kénnen uns in einen Diskurs und in
Aktionen gegen Herrschaft hineinstellen, obwohl wir wissen, daB, solange
Herrschafit existiert und wir in Institutionen arbeiten, wir zum Teil und
immer wieder miBbraucht werden, diese Herrschaft aufrechtzuerhalten.
Das ist die Dialektik dieses Zusammenhangs.

Intellektuelle, die sich nun in den Diskurs fiir die beherrschte Klasse oder
fiir die herrschende Klasse stellen, nennt GRAMSCI “organische Intellek-
tuelle”. Dies sind also Intellektuelle, die sich ihrer sozialen Funktion
bewuBt werden, die sich einerseits in den Dienst von Herrschafit stellen und
nicht nur in die Tradition ihres Faches und Standes, und andererseits sich
inden Dienst von Befreiung stellen. Wie ist das mdglich und psychologisch
abge- sichert? Wir handeln ja nichtals einzelne Intellektuelle, sondern wir
handeln, weil wir in sozialen Verhiltnissen leben, weil wir Menschen sind;
weil wir genauso Menschen sind, wie die, die SPINOZA im Auge hat, die
vernunftfihig sind und die um ihre Vernunft in dieser Gesellschaft ringen.
Um Vemunft zu ringen heiBt, das Soziale in sich hineinzunehmen, denn es
istuns ja schon klar geworden: Vernunft istein soziales Verhiltnis, und der
Inhalt unserer psychischen Prozesse entstammt den sozialen Erfahrungen
in unserem LebensprozeB, die in uns hineingenommen wurden.

In diesen in uns hineingenommenen Erfahrungen ersetzen wir die bedeut-
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samen anderen Menschen, wie wir erfahren haben, durch verallgemeinerte
andere Menschen, zu denen wir auch gefiihlshafte Beziehungen eingehen.
Zudem Ich, vor dem wiruns in der Innenwelt - wir selber im “Ich als Du”
- verantworten, zu diesem “Ich” haben wir auch eine emotionale Bezie-
hung,die nennen wir Gewissen. Oder spiiren es als Selbstachtung, wenn wir
gut handeln. Dieses “Ich” ist aber nichts anderes als der verallgemeinerte
Mensch, als die in unserem Leben gewonnenen Erfahrungen mit Men-
schen, die uns emotional wichtig waren. Und diese Funktionen des verall-
gemeinerten Menschen kénnen auf Obrigkeit liberaragen werden, in dem
Sinne,daB wir Obrigkeitemotional besetzten,sodaBsieunszu Handlungen
veranlassen, die wir eigentlich nicht tun wiirden, wenn wir verniinftig
nachdenken wiirden. Oderes kann so sein,daBdieses “Ich” der Standpunkt
der Humanitit des verallgemeinerten Menschen ist.

In welcher Form kann diese Besetzung des gesellschaftlichen Ganzen
durch unsere Emotionen stattfinden? Zunichst einmal wird diese Beset-
zung des gesellschaftlichen Ganzen von dem franzsischen Philosophen
ALTHUSSER so gekennzeichnet: Sie erfolgt nach einem Anrufungsmo-
dus, so wie zwischen Gott und Moses. Das gesellschaftliche SUBJEKT -
ALTHUSSER schreibt das in GroBbuchstaben - ruft uns an, und wir
funktionieren und binden uns emotional an dieses Subjekt und sagen: “Ja,
wir folgen Dir”. Dieser Modus -ALTHUSSER sagt: “der ideologischen
Subjektion”, - also unter eine ideologische Macht, die existiert - sei das der
Diskursdes Rechtes, der Diskurs der $ffentlichen Ordnung, der Diskursdes
Sachzwanges; diese Logik kann sich nach riickwirts wenden, sie kann in
der Gegenwart bleiben und sie kann sich, sofern sie sich vom Standpunkt
der Humanitit bestimmt, als “konkrete Utopie” nach vorwirts wenden.

Sie wendetsich nachriickwirts - FranzZNEUMANNhatdasin seiner Studie
“Demokratischer und Autoritiirer Staat” sehr schdn untersucht -, wo wir
Peronen als Fiihrer emotional besetzen, uns emotional bei ihnen aufgeho-
ben fiihlen, gleichzeitig uns nach auBen in falscher Konkretheit auf das
einlassen, was die Fiihrer sagen, uns ihren Ideologien unterwerfen und
praktisch nach auBen dann einen Diskurs vollziehen, der auf Herrschaft,
Unterdriickung, Auslidnderfeindlichkeit u.4. beruht. Das ist der klassische
faschistische und stalinistische Diskurs, der aber nicht nur dort entsteht;
sondern Franz NEUMANN macht ihn als den klassischen c4sarnistischen
Diskurs aus. Dies istder nach riickwirts gerichtete politische Diskurs, also
eine affektiv-regressive Haltung, die wir als Intellektuelle einnehmen
kOnnen.

Daneben unterscheidet Franz NEUMANN eine affektiv-neutrale Haltung.
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Wir sind Mitglieder der Kirche oder anderer Institutionen in einer gewissen
Sachzwanglogik. GRAMSCI beschreibt das an einer Stelle, daB ein Mit-
glied der herrschenden Klasse Katholik sein muB,egal ob er Christ ist,oder
nicht. D.h.,diese Bindung an Sachzwinge realisiert sich im Selbstverstind-
nis, gesellschaftliche Ordnung im Sinne des HOBBESschen Staatsver-
tragsdenkens durchzusetzen, also das Wolfische im Menschen zu unter-
driicken. Das ist der Kerngedanke des Sachzwangarguments. Dieses Sach-
zwangdenken finden wir an vielen Stellen in der Gesellschaft. Wir finden
es insbesondere in den Biirokratien unserer Behindertenverbinde. Hier
dominiert gerade das typisch biirokratische, auf Sachzwang angelegte
Denken. Es hat keinen Begriff von Zukunft, sondem sieht die Wirklichkeit
so, wie sie allfdllig gegeben ist.

Es gibt einendritten Diskurs,denFranzZNEUMANN inden SOer Jahren nur
an wenigen Orten herausfindet; es ist der kooperativ - affektive Diskurs, wo
wir gemeinsam, aber ohne einen ausgewihlten Fiihrer uns zu bestimmten
Zeiten verbiinden und sozial titig werden. Dieser Diskurs hat allerdings seit
den Zeiten, wo NEUMANN ihn beschreibt, um sich gegriffen. Wir haben
ihn vielfiltig in der Friedensbewegung erlebt, z.B. dort, wo wir bei den
Blockaden auf der StraBe saBen und abgerdumt wurden. In Bremerhaven
hat sich hierbei folgendes ereignet: Viele Teilnehmer riefen, um andere vor
dem Abriumen zu schiitzen: “Ich bin Ridelsfiihrer!” Das war ein solcher
Diskurs, der gegen Herrschaft angelegt war und der auf einer Vergesell-
schaftung freier Gleicher angelegt war. Diese Diskurse halten nur kurze
Zeit, brechen wieder zusammen, aber sie greifen um sich. Es ist der gleiche
Diskurs jener 3000, die in Berlin Anfang Oktober 1989 vor den Wasserwer-
fern gesessen haben, und der gleiche Diskurs der 300.000 auf dem Leipzi-
ger Ring. Dies sind also Diskurse von Befreiung, die auch méglich sind.
Aber um diesen Diskurs von Befreiung zu fiihren, miissen wir als Intellek-
tuelle uns immer wieder deutlich machen, wie wir jeweils auch der
Herrschaft subsumiert sind.

Ich formuliere einige Perspektiven: Um ein Vemnunftverhiltnis in dieser
Gesellschaft durchzusetzen und die freie Entwicklung eine(s)r jeden durch-
zusetzen, die die Bedingung der freien Entwicklung aller ist- so MARX und
ENGELS im “Kommunistischen Manifest” (das ist iibrigens die einzige
Bedingung, die sie nennen, keine andere - die freie Entwicklung eine(r)s
jeden habe die Bedingung der freien Entwicklung aller zu sein), um also
diesen Diskurs zu fiihren, miissen wir uns selber von Herrschafitsanteilen
frei machen. Wir miissen nicht nur einen anti-institutionellen Kampf
fiihren, sondermn wir miissen einen anti-ideologischen Kampf fiihren. D.h.,
wir jeweils selbst - Mann oder Frau - miissen wir selbst werden und auch
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Jjeder Herrschaft in uns und jedem Glauben an die Obrigkeit, die iiber uns
Gewalt hat, erst einmal entsagen, damit wir demokratisch von unten
Obrigkeit, die prinzipicll unser Mitrauen verdient, kontrollieren konnen.
Nur so werden wir einen herrschaftsfreien Diskurs errichten, anii-institu-
tionelles Handeln realisieren und niemanden mehr ausschlieBen kdnnen.

LITERATURVERZEICHNIS

ALTHUSSER, L.: Ideologie und ideologische Staatsapparate. Berlin/W.: VSA
1977

BASAGLIA, F. u.a.: Befriedungsverbrechen. Uber dic Dienstbarkeit der Intellek-
tuellen. FrankfurtyM.: EV A 1980

BACKER, G. u.a.: Sozialpolitik und soziale Lage in der Bundesrepublik Deiitsch-
land. K6ln: Bund-Verlag 1989

BLOCH, E.: Das Prinzip Hoffnung. Frankfurt/M.: Suhrkamp 1985, 3 Bde.
DANCKWERTS, D.: “Soziologie dersozialen Arbeit und Exziehung”. Weinheim:
Beltz 1981, 2. Aufl.

GUTHER, B.: Infrastruktur und Staat. Marburg VAG 1977

HOLZ, H.-H.: Vemiinftigkeit und Geschicklichkeit. Uber theoretischén Status und
Geltung der Menschenrechte. Dialektik Bd. 13, KoIn: Pahl-Rugenstein 1987,23-57
HOLZKAMP, K.: Grundlegung der Psychologie. FrankfurtyM.: Campus 1983
JANTZEN, W.: Allgemeine Behindertenpidagogik Bd. II. Neurowissenschaftli-
che Grundlagen, Diagnostik, Pddagogik, Therapie. Weinheim: Beltz 1990 (a)
JANTZEN, W.: Der “harte Kern”. Mythos und Realitit in der Psychiatrie. Behin-
dertenpidagogik 29 (1990) 2, 214-220 (b)

JANTZEN, W.: Der Mythos von der segregierenden Erziehung. Vorirag beim 6.
Gesamtdsterreichischen Symposium in Linz “Gemeinsam leben, lemeri und arbei=
ten” vom 24.5.- 26.5.1990, Verdft. i.V. (c)

JANTZEN, W.: Antonio Gramsci - Ein Klassiker “Neuen Denkens”. In: ders.:
Erziehung - Humanismus - Hegemonie. Gesammelie Aufsiize iind Vorriage:
Muiinster: Lit 1990 (d)

JONAS, H.: Das Prinzip Verantwortung. FrankfuryM.: Suhrkamp 1984
KLENNER, H.: Die Macht der Vernunft in Spinozas Tractatus politicus. Dialektk
Bd. 15. K&ln: Pahl-Rugenstein 1988, 30 - 51

KOCH, H.: Der Sozialdarwinismus. Miinchen: Beck 1973

KONIG, R.: Institution. In: R. KONIG (Hrsg.): Soziologie. Fischer-Lexikon.
Frankfurt/M.: Fischer 1958, 134 - 140

MARX, K. und ENGELS, F.: Werke. MEW Bd. 4, 23 Balin/DDR: Dietz, versch.
Jahrg.

NEUMANN, F.: Demokratischerund autoritdrer Staat. Frankfurt/M.: Fischer 1986
SOLLIER,P.: Der Idiot und der Imbezille. Hamburg: Voss 1891

SPINOZA, B.: Ethik. Leipzig: Reclam 1987

SPINOZA, B.: Politischer Traktat. Leipzig: Reclam 1988

TJADEN, K.H.: Mensch- Gesellschaftsformation - Biosphire. Marburg: VAG
1990

245



WEBER, M.: Wirtschaft und Gesellschaft. Tiibingen: Mohr 1976, 5. Aufl.
vgl. KONIG 1958, sowie ergiinzend zu meiner eigenen
Argumentation, JANTZEN a, Kap. 11.1 und 11.2, und KUHN, 1990.
1976, S. 28

HOLZKAMP 1983

vgl. TIADEN 1990

vgl. GUTHER 1977

vgl. DANCKWERTS 1980, BACKER u.a. 1989.
MEW Bd. 23, S.55

SARTRE in BASAGLIA 1980u.a., S.38.

vgl. KOCH 1973, S.46

1978

1988; vgl. auch Klenner 1988

vgl. Jantzen 1990 b, ¢

vgl. zusammenfassend Jantzen 1990 d,

1980

1977

BLOCH 1985

NEUMANN, F.: Demokratischer und autoritirer Staat.
FrankfurtyM.: Fischer 1986

MEW Bd. 4, S. 482

246



Wolfgang Urban - fib e.V.:

Wege zur Normalitiit - Chancen und Widerstinde

Diese SchluBfolgerungen werden fragmentarisch bleiben miissen, da der
Versuch, die Gemeinsamkeiten so verschiedener Ebenen wie ETHISCHE
GRUNDHALTUNG, EINSCHATZUNG DER POLITISCHEN SITUA-
TION, ELEMENTE DER DISKRIMINIERUNG IN GESELLSCHAFT
UND POLITIK usw. herauszuarbeiten und in ein gemeinsames Hand-
lungsfeld zu iibersetzen, zwangsliufig zu einer Reduktion auf Thesen fiihrt.

Der Versuch erfolgt trotzdem in der Uberzeugung, daB nur durch eine
Verbindungdieser verschiedenen Ebenen gesellschafitliche Entwicklung in
einen bewuBt gesteuerten ProzeB iibersetzbar wird, der unsichtbar wirksa-
me GesetzmiBigkeiten durchbrechen kann.

1. Geistig behinderte Menschen sind bis jetzt die Planungsmasse von
Verwaltung, Politik und Wohlfahrt geblieben

Die gesellschaftliche Diskriminierung geistig behinderter Menschen
greift offensichtlich immer noch so tief, daf} es - selbst im Versuch, sie
aufzubrechen- nicht oder kaum gelingt, iiber “Versorgungs’’kategorien
hinauszudenken:

In der die geistig behinderten Menschen verwaltenden Praxis ist die
Diskussion in den Schemata von Kategorien steckengeblieben wie “Heil-
pidagogische Heime”, “Betreute Wohngemeinschaften”, “Betreutes Ein-
zelwohnen”. Die geistig behinderten Menschen sind die Planungsmasse
von Verwaltung, Politik und Wohlfahrt geblieben. Eigene Lebenswiinsche
und -md&glichkeiten habendem gegeniiber kaum eine Chance. Die vorherr-
schende Diskussion ist im Bemiihen um Reformen verkrusteter (Verwah-
rungs-)Strukturen verstindlich und notwendig. Diese Kategorien aber
diirfen unser Denkennicht besetzen.

1.

Die Begrifflichkeit “geistig behinderte Menschen” kennzeichnet eine ge-
sellschaftlich und historisch 4rmliche Situation, in der kein Versuch einer
anderen Bezeichnung dariiber hinwegzuliigen hilft, daB mit diesem Termi-
nus zugleich viel iiber die Lebenssituation Betroffener ausgesagt wird,
derenBeeintrichtigung zum Bestimmungsfaktor ihrer Lebenschancen und
damit zugleich zu ihrem Verhdngnis wird.

247



Die Bemiihung um Lebensprobleme geistig behinderter Menschen redu-
ziert sich bei vielen, die deren Lebensperspektiven verantworten, auf ein
distanzierendes Erschrecken iiber ihr So-Sein, einhergehend mit dem
Angebot schneller Lésungen, sich und der Gesellschaft diese Menschen
vom Halse zu halten, fiir sie zu planen, statt mit ihnen gemeinsam die
gesellschaftliche Situation zu erkennen und zu verdndern.

2.

In letzter Zeitsind verschiedene Stufenkonzepte (wie z.B. die “Rahmen-
bedingungen zur Eingliederung geistig behinderter Erwachsener”, BEE-
RES/GIOVANNETTI/HOLLERBACH/KEIDEL/OTTO - Mai 1990 - un-
verdff. Manuskript, erhiltlich iiber DPWYV Landesverband Hessen; siche
auch “Selbstindigere und neuere Wohnformen”, Hrsg. Bundesvereinigung
Lebenshilfe, Marburg 1990) auf getaucht, deren Strickmuster vom selben
Grundgedanken ausgeht: sogenannt leichter Behinderte werden dananch
zunehmend verselbstindigt, der Betreuungsaufwand auf ein Minimunm re-
duziert. Fiir “mittelschwer” Behinderte wird eine Wohngemeinschaft als
das adiquate Modell vorgestellt. Den Schwerbehinderten bleibt die zentra-
le Versorgungseinrichtung vorbehalten. Abgesehen von der bestrickenden
dkonomischen Effizienz dieser Stufenleiter schlagen sich die Erfinder
solcher (Des)Integrationsmodelle schon jetzt mit dem von ihnen selbst ge-
schaffenen “Folgeproblem’ der schwierigen Handhabung von Schwerbe-
hindertengruppen herum. Damit einher geht dann schnell die bedrohliche
Fragestellung: “Gibt es einen nicht-integrierbaren “harten Kemn” von
Bcehinderten?”’(s. DGSP-Info Nr. 28, Dezember 90; siche auch den Beitrag
von Wolfgang Jantzen in der “Behindertenpidagogik”, Mai 1990, S. 214-
220) mit solch absurden Konsequenz-Vorschligen wie dem, doch zur
“besseren Durchmischung” der Gruppen und einer ertriglicheren Gestal-
tungderArbeitder MitarbeiterInnen einige weniger Behinderte zubehalten
und die Psychiatrie zum *“Ort des Lebens” zu machen (vgl. DGSP-Rund-
brief Nr. 28, Dez. 90, S. 9).

AmEndeklammem sichdie MitarbeiterInnen stationdirer Einrichtungen an
“ihre” Behinderten - in der Diskussion um die Einfiihrung der Heilp4ddago-
gischen Einrichtungen war die Angst um die Arbeitsplitze eine der schirf-
sten Kontroversen.

3.

Die vorhandenen Férderrichtlinien fiir betreutes Wohnenkommen entspre-
chend fehlender fachlicher Prignanz auch beim Landeswohlfahrtsverband
Hessen nicht iiber diese gestuften Bedingungen hinaus. Sind vier Stunden
Hilfebedarf der Umschlagspunkt, ab welchem Selbstindigkeit nicht mehr
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gedacht werden darf? - diese SchluBfolgerung legen die Richtlinien nahe.

4,

Noch immer herrscht die totale Institution. Dies spiegelt sich auch und
gerade beim gréBten Fiirsprecherverband geistig behinderter Menschen,
derLebenshilfe-Bundesvereinigung, wieder. Das neue Grundsatzprogramm
der Lebenshilfe fordert: “Menschen mit geistiger Behinderung sollen so
normal wie mdéglich leben kénnen und dazu jede Hilfe bekommen, die sie
brauchen. Aus dieser Forderung ergibt sich die Notwendigkeit eines
differenzierten Wohnangebots” (Grundsatzprogramm vom 9./10.Novem-
ber 1990 S. 22).

Wer bestimmt denn dariiber, welchen Grad an Normalitit der Einzelne
erfiillt? Wer definiert die “Mdglichkeiten” des Einzelnen? Wer bestimmt
die auf die verschiedensten Individuen angewandten statt von ihnen selbst
eingeforderten “Differenzierungen” im Wohnangebot?

Die Rede vonden “selbstindigeren” Wohnformen signalisiertdie Absicht,
eine (nicht quantifizierbare) Selbstindigkeit in von auBen bestimmbare
Normen und Stufen zu iibersetzen. Noch immer verbirgt sich darin der
Gedanke des defekten oder defizitiren Menschen, der auf diese Weise der
Beurteilung seines Mensch-Seins durch andere ausgesetzt wird.

MuB derjenige, der nicht kochen kann, dem “differenzierten Wohnan-
gebot” folgend, inder Zentral versorgungseinheit bleiben? Miite dement-
gegen nicht jedem Menschen Selbstidndigkeit als Lebensqualitiit grund-
sitzlich zugestanden sein, um dann einschitzen zu lemen, welche Hilfener
braucht, um sie in seinem Sinne auszuiiben? Mit der unausweichlichen
SchluBfolgerung: nicht Menschen werden gemiB8 ihrer Fihigkeiten einem
Hilfesystem zugeordnet, sondern umgekehrt: es muB eine Anpassung der
Hilfen an die individuellen Bediirfnisse und Erfordernisse stattfinden!

2. Es bedarf einer eindeutigeren Regelung der Rechte geistig behinderter
Menschen

Die Rechtsanspriiche geistig behinderter Menschen auf Hilfe und Unter-
stiitzung miissen eindeutiger geregelt werden, als es im Bundes-
sozialhilfegesetz in den Passagen iiber Eingliederungshilfe oder Hilfe zur
Pflege bisher der Fall ist. Diese sind nach der vorherrschenden Interpreta-
tion Ausdruck eines Denkens, das den geistig behinderten Menschen
primir stationire Unterbringung zuordnet. Die “Hilfen fiirdas Leben in der
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Hilfe zur Pflege bzw. Eingliederungshilfe in einen eindeutigen systemati-
schenZusammenhangzustellen,derallen Menschen - gleichgiiltig welche
Einschrinkungen sie haben - gleichermaBen gerecht wird.

Mit der Verabschiedung eines Bundesleistungsgesetzes, das perstnliche
Hilfenin jedem erforderlichen Umfang sichernkdnnte, ist nicht zu rechnen.
Die geplante Pflegeversicherung schlieBt den Kreis geistig behinderter
Menschen aller Voraussicht nach emeut aus. (vgl. Andreas Jiirgens: ‘Pfle-
gefallversicherung”; in Randschau Dez. 90/Febr. 91, S. 21-23.). Um
so wichtiger wird eine Reform des BSHG.

3.

Auf eine Neuregelung des BSHG braucht jedoch keinesfalls gewartet
werden. Im vorliegenden Buch findensich geniigend Beispiele,daB mitder
entsprechenden Phantasie und Hartn#ickigkeit auch aufgrund der jetztigen
Rechtslage perstnliche Hilfen fiir geistig behinderte Menschen gesichert
werdenkdnnen (vgl.den Aufsatz von Ewinkel/Rohmmann, sowie Degener).
Jede neue Initiative kann sich wiederum auf eine so geschaffene Ver-
waltungspraxis berufen und bei Ablehnung mit wachsenden Erfolgsaus-
sichten dagegen Klage einlegen. Wie iiberhauptder Klageweg zur Wahrung
perstnlicher Rechte viel zu wenig genutzt wird.

4,

InderPraxisbleibt dennoch manches Argemis: sokénnenzum Beispiel bei
erwachsenen geistig behinderten Menschen die Eltern bei ambulanter
Hilfefiir die Hilfe zum Lebensunterhalt (bei entsprechend hohem Einkom-
men) herangezogen werden, nicht jedoch bei stationirer Unterbringung.
Diese Moglichkeit 148t das BSHG nach § 91 Abs. 3 zu. Erfreulich wire,
wenn sich sobald wie mdglich ein Kliger hiergegen finde.

3. Kein Mensch darf - nur deshalb weil er behindert ist - aus dem Umfeld
abgeschoben werden, in dem er lebt oder leben will. Individuelle Lebens-
bereiche sind abzusichern, anstatt sie von aufen mit fertigen
(Lebens)konzepten und Strukturen zu besetzen

Darin besteht das logische Prinzip eines Weges zur Normalitit fiir geistig
behinderte Menschen.

In seiner Umsetzung hiitte es die konsequente Wahrung des SELBST-
BESTIMMUNGSRECHTS eine jeden Menschen, unabhiingig von etwaigen
personlichen Einschriankungen, zu erbringen.
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1.

Gesellschaftlicher Hintergrund: Das Zusammenleben der Menschen istin
der kapitalistischen Gesellschaft nicht auf solidarischen Verhaltensweisen,
sondern auf Solipsismus, d. h. einem: “jeder lebt durch sich allein”,
aufgebaut. Wir miissen uns bei den herrschenden gesellschaftlichen Zu-
sammenh#ngen mit der Vereinzelung des Individuums auseinandersetzen:
wer nicht in der Lage ist, sich aus sich selbst heraus zu behaupten, wirdin
der Regel jenseits der Familie - die ebenfalls immer briichiger wird - von
der Gesellschaft nicht mehr als Bestandteil ihrer selbst begriffen und
aufgefangen. Dies hat zur Folge, daB jede Form von Existenz, die nicht aus
sich selbst heraus trigt, einer Sonderbehandlung zugefiihrt wird. Menschen
werden in ihrer Existenzweise sortiert - auch heute noch.

Nicht anders sind Sonderschulwesen sowie Anstalten und Heime oder
Werkstitten fiir Behinderte auf der griinen Wiese entstanden. Dieser
Druck/Sog/Trend zur Aussonderung ist immer noch vorherrschend.

Denn; Traditionelle (Selbst-)Hilfeformen sind immer stirker im Zerfall
begriffen oder von Zerfall bedroht. Das betrifft die Familie, die Dorf- oder
Lebensgemeinschaft, die soziale Schicht etc. Die caritativen Elemente in
der Gesellschaft tragen nicht mehr. Schwach sein hat in der Gesellschaft
keinen Platz (unter anderem die “Alten” an der Kasse des Supermarktes,
umzingelt von den “Jungen”, kénnen ein Lied davon singen).

Aber: Die Sonderwelten sind selber ins Zwielicht geraten: Die Schatten der
Euthanasie haben die stationdren (GroB)Einrichtungen - zum Gliick - nicht
mehr losgelassen: so etwas darf nicht mehr passieren, und: diese Form der
MiBachtung und Verwahrung menschlicher Existenz hat mit dazu beigetra-
gen, daB “es” passieren konnte.

Der Sozialstaat braucht den gesellschaftlichen Konsens. Die inihm existie-
renden Widerspriiche zwischen Ausssonderungstendenz und Integrations-
anspruch miissen in legitimierbare Formen iibersetzbar sein. Auf die
massive Kritik an dem Verwahrcharakter und der Inhumanitit der psych-
iatrischen GroBeinrichtungen reagierte der Sozialstaat mit der Psychiatrie-
Enquete und der Absicht zu Verdnderungen, um hier nur ein Beispiel
anzufiihren.

Der radikale Verlust solidarischer Lebensformen in der kapitalistischen
Gesellschaft hat eine Protestbewegung provoziert, die auch diese Zielvor-
stellungen zum Ausdruck bringt: Anerkennung des Einzelnen in seinem
So-Sein, Widerstand gegen die komplette Vereinnahmung perstnlichen
Lebens durch die Reproduktionsinteressen eines Arbeitsmarktes, Infrage-
stellung jeder Mildtitigkeit, die Widerspriiche iiberdeckt. Sozial innovati-

252



ve I[nitiativen bauen auf dieser Artikulation eines Protestes seit den 70er
Jahrenaufund haben eine - theoretisch starke, wenn auch in der Praxis aber
noch schwach ausgeprigte - Entwicklung ausgeldst: soziale Randgruppen
erscheinen nicht mehr als das Objekt einer wie auch immer vermeintlich
“richtigen” Behandlung, scndem werden dabei unterstiitzt, selbst Subjekte
und handelnde Teile der Gesellschaft zu werden.

Diese Entwicklung sozialer Initiative komrespondiert in starkem MaBe mit
den Auseinandersetzungen um Integration, spiter Normalisierung und
Selbstbestimmung. Sie gab und gibt fiir Entwicklungen im Sozialbereich
teilweise entscheidende inhaltliche Impulse, die auf ihre - immer auch
sperrige - Weise Anspriiche auf Sozialstaatlichkeit befriedigen helfei.

2.

Die existiecrende oder auch ermeut zunehmende Behindertenfeindlichkeit
gibtkeine Rechtfertigung her fiir die Notwendigkeit von Sonderwelten, die
dann als Schutz- und Schonraum definiert werden. Schutz behinderier
Menschen vor einer feindlichen Umwelt ger4t immer auch zum Schutz vor
allen Unsicherheiten, Unwigbarkeiten, Spannungendes tiglichen Lebens,
damit des Lebens selbst. Solange Institutionen die Geborgenheit oder das
AusmaB méglicher Lebens-Konflikte determinieren und programmiéren,
ist der entscheidende Schritt zur Normalitit unterblieben. Personliche Hilfe
fiir den Einzelnen hitte hingegen das zu leisten, den Einzelnén in seiném
selbstgewihlten Leben bei Konflikten und Auseinandersetzungen mit dér
Umwelt aufzufangen.

4. Wir brauchen eine Heimverhinderungs- und eine Heimauflosungs-
verordnung

Es bedarf geselzlicher (?) Regelungen zu der Frage, welche institutionelle
Formen Hilfen fiir geistig behinderte Menschen annehmen diirfen. Héim-
neubauten miissen grundsitzlich untersagt werden ... Defiziteinder Wohn-
raumversorgung sind fiir geistig behinderte Menschen gleichermaBen wie
fiir alle anderen Bevolkerungsgruppen in der kommunalen Wohnungsver-
gabe und im Wohnungsneubau zu beriicksichtigen.

1.

Die letzten Jahre haben zur Geniige bewiesen, daB die Verharrungs-
tendenzen traditioneller Versorgungssysteme stirker sind als alle theoreti-
schen oder gesellschaftspolitischen Uberlegungsansitze. Politik wird sich
inihrer (vermeintlichen oder echten) Ohnmacht gegeniiber 6konomischen
Zwingen nur dann von fachlichen Gesichtspunkten leiten lassen, wenn dié
entsprechenden Vorgaben dafiir geschaffen werden.
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2.

Esgibt Beispiele aus England und Schweden, die belegen, daB es durchaus
mdglich ist, auf gesetzgeberischem Wege Vorgaben zu schaffen , die die
Fortsetzung traditioneller Ausgliederungsformen verhindern helfen: die
Unmdglichkeit zur Sanierung vieler Einrichtungen hat in England zu deren
kompletter Auflssung gefiihrt, in Schweden gibt es eine Begrenzung auf
maximal 6 Plitze fiir behinderte Menschen pro Einrichtung.

Solche Beispiele stehen nicht unbedingt fiir konsequente Normalisierung.
Aus unserer Sicht spricht nichts gegen den vélligen Verzicht auf Wohn-
heim-Neubauten bzw. einen BeschluB zur Aufldsung aller fremdbestimm-
ter Wohnformen. So kénnten zum Beispiel in einem ersten Schritt alle
Wohnheime fiir Nichtbehinderte gedffnet werden......

<

In der Praxis miissen wir uns derzeit damit auseinandersetzen, daB im
allgemeinen Kompetenzwirrwarr beim Streit um Wohnheimbauten die
verschiedensten Vorgaben gegeneinanderstehen: die Lebenshilfe *“wiinscht”
sich eine Begrenzung auf maximal 24 Plitze pro Wohnheim (Anm:
Fachdienst der Lebenshilfe 12/90, S. 5), Bundesldnder befiirworten aus
Skonomischer Sicht etwa das Doppelte, mancher iiberdrtliche Kostentriger
reflektiert grundsitzlich an der Sinnhaftigkeit der Wohnheimbauten ent-
lang.

3. Investitionsgelder, die bisher in Heimneubauten gesteckt werden, sind
auch andersweitig nutzbar zu machen. Sie kénnten zum Beispiel in den
kommunalen Wohnungsbau bei gleichzeitiger Festschreibung des damit
geschaffenen Wohnraums fiir behinderte Menschen umgeleitet werden.

5. Das Prinzip der Absicherung individueller Lebensbereiche ist ange-
sichts der herrschenden Diskriminierung geistig behinderter Menschen
unverzichtbar

Noch immer sind die Lebensbedingungen geistig behinderter Men-
schen derart fremdbestimmt,daB STELLVERTRETENDES Handeln
Schritte zur Normalitit 6fTnen mufl. Anders ist der Tendenz zur Ent-
miindigung der Betroffenen iiber immmer neue Konzepte zu ihrer
“Versorgung” nicht beizukommen.

Die Anregung, Férderung und der Ausbau offener Hilfen fiir geistig
behinderte Menschen inForm von ambulanten Diensten, Arbeitsprojekten,
Freizeitinitiativen und beratenden Hilfen fiir Betroffene und Angehdrige
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bedarf intensiver finanzieller Unterstiitzung durch Bund, Liinder und
Kommunen. Die Realititen in diesem Bereich sind erbirmlich.

1.

Mit der Auflésung von Heimstrukturen allein ist es nicht getan, will man
nicht andererseits Lebensbedingungen, die zur Herausbildung verwahren-
der Institutionen gefiihrt haben, reetablieren.

Es bedarf eines Systems gesellschaftlicher Formen der Hilfe, die Aus-
sonderung iiberfliissig machen. Wir brauchen eine soziale Kultur und ein
Netzwerk sozialer Initiative, denn sonstmiindet Emanzipationinneue Un-
terdriickung.

2.

Betroffene klagen nicht an: Bisher wird durch fast alle Bestandteile der
sogenannten gesellschaftlichen Eingliederung geistig behinderter Men-
schen erfolgreich verhindert, daB diese fiir sich selbst Anspriiche stellen
kdnnen. Von der Wiege bis an die Bahre greift einumfassendes System der
Bevormundung und Entmiindigung, das die Betroffienen zwar zu schiitzen
vorgibt, sie jedoch jeder méglichen Eigeninitiative beraubt. Die einzige
legitime Aufgabe stellvertretendes Handeln ist die ErschlieBung von Selbst-
bestimmungsrechten, deren Wahmehmung bisher verhindert wird.

3.
InderPraxis der Lebensalltiglichkeit bedeutet die Absicherung individuel-
ler Lebensbereiche:

- gemeinsamesLeben und Lenen in Kindergarten und Schule sind unver-
zichtbare Voraussetzungen eines Lebens ohne Aussonderung

- Hilfen zum Wohnen sind in einer selbstbestimmten, selbstgewihlten
Form zu erbringen, anstatt stindig neue Wohn-Versorgungseinheiten zu
betonieren.Jedem geistig behinderten Menschen muB8 die Méglichkeit
zur Wahl einer addquaten Wohnform offenstehen, sei es bei Auszug aus
dem Elternhaus oder beim Auszug aus einer stationiren Einrichtung.

- begleitende Hilfen zur Arbeitsind bereitzustellen, gestiitzte Arbeitsplit-
ze zu garantieren, anstatt Werkstatt-Gettos zu installieren

- Hilfen zur selbstbestimmten Freizeitgestaltung sind zu unterstiitzen, an-
statt ein kiinstlich produziertes Ersatzleben in Form von Freizeiteinrich-
tungen fiir Behinderte (und, wie so oft iiblich, mglichst gleich im Ver-
bundmit Wohn-und Arbeitsversorgung) bereitzuhalten.
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Die Wahrung von Selbstbestimmungsrechten kann nur gelingen, wenn
auch im sozialen Umfeld von Menschen, die auf Hilfe angewiesen sind,
isolierende und iiberlastende Sitationen vermeidbar sind. Hilfen fiir behin-
derte Menschen miissen eine selbstverstindliche Form gesellschaftlicher
Leistung werden. Sie diirfen nicht zur Aufopferung oder zur professionel-
len Kilte oder gar zur eigenen Aussonderung der Helfenden fiihren.

4,

Die offenen Formen der Hil fen fiir behinderte Menschen sind bislang kaum
emstgenommen und noch weniger finanziell unterstiitzt worden. Abgese-
hen von Eigeninitiativen trug erst der 8konomische Effekt, namlich auf
dem Weg ihrer Férderung Einsparungen machen zu kdnnen, zu ihrer
“Entdeckung” bei.

Umgekehrt fehlt auf allen politischen Ebenen der Antrieb zu dngst iiber-
falligen Verdnderungen:

Der Bund hitte sich an die Reform des BSHG zumachen. Die Bundeslinder
konnten dem Zustindigkeitsgerangel durch Ausfiihrungsbestimmungen
ein Ende machen. Die Kommunen miiBten zu einer Garantie aller denkba-

ren und notwendigen Hilfen vor Ort verpflichtet werden.

Mangels besserer Voraussetzungen sind ambulante Dienste weit entfernt
von einer Akzeptanz ihrer Angebote durch Politik und Verwaltung, bre-
chen sich Arbeitsprojekte die Zihne an den verkrusteten Bedingungen fiir
“Beschiitzende Werkstitten” bzw. der Werkstattverordnung aus, usw.

6. Der “Vorrang ambulanter Hilfen” oder besser offener Hilfen, muB auch
fiir geistig behinderte Menschen durchgesetzt werden

Wenn der “Vorrang ambulanter Hilfe” im Bereich der Krankenpflege -
mehr schlecht als recht aber immerhin - durch ein Netz von Sozialstationen
umgesetzt wird, wenn Kdrperbehinderte bedarfsgerechte Hilfen auchrund
um die Uhr unabhingig vom tiickischen Heimkostenvergleich erstritten
haben, muBl der Vorrang ambulanter Hilfen auch fiir geistig behinderte
Menschen méglich sein.

Fiir den Ausbau ambulanter Dienste und anderer Formen offener Hilfen
miissen finanzielle Anreize geschaffen werden. Den Bundeslindem, aber
auch den iiberdrtlichen Sozialhilfetrigern kommt hier die Aufgabe der
Anlauffinanzierung zu. Hierzu sind entsprechende fachliche Grundsitze
und Richtlinien zu erarbeiten.

In ZukunftmuBes soselbstverstindlich seinkdnnen, fiirgeistig behinderte
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Menschen oder als Betroffener selbst persdnliche Assistenz einfach abru-
fen zu kénnen, so wie es heute noch selbstverstindlich ist, daB fiir die
meisien ein Heimplatz oder die Psychiatrie der einzig mdgliche Lebensort
bleibt.

6.1. Es bedarf einer (gesetzlichen) Verpflichtung zur individuellen Hilfe fiir
geistig behinderte Menschen vor Ort

Wir brauchen eine regionale Verpflichtung zur individuellen Hilfe fiir
geistig behinderte Menschen:

Die Kommunen miissen dazu verpfhchtel werden, ambulante Hilfen zu
garanlieren bzw. entsprechend gemeinniitzi ge Triger zu unterstiitzen: Wo
solche Strukturen nicht vorhanden sind, miissen sie iiber den konkreten
Bedarf einzelner Menschen entwickelt bzw. initiiert werden.

In keinem Fall diirfen geistig behinderte Menschen weiterhin in Psychia-
trien oder gar Altersheimen aufgenommen werden, wie es jetzt noch
vielfach derFall ist.

Die Wohifahrtsverbinde miissen die in ihrer Trigerschaft befindlichen
stationdren Einrichtungen dezentralisieren und nach und nach auflgsen.

Die regionale Verschiebung geistig behinderter Menschen ist unzuldssig
und zu verbicten.

Der in Hessen durch den LWV ausgesprochene Aufnahmestop fiir geistig
behinderte Menschen in den Psychiatrien muB als Aufnahmeverbot bun-
desweit durchgesetzt werden

6.2. Die Zustindigkeiten fiir die Finanzierung ambulanier und stationdrer
Hilfen gehdren sofort in eine Hand

Es muB endlich méglich werden, daB Menschen die fiir sie notwendigen
Hilfen nach humanitiren stattnach konomischen Gesichtspiinkten erhal-
ten. Esdarfeinfachnicht sein, daB geistig behinderte Menschennurdeshalb
stationir versorgt und untergebracht werden, weil die an dér Entscheidung
beteiligte Kommune damitauch die Kostentrégerschaft dafiirlosgeworden
ist. Auch wenn dies eine erkennbar schlechte Rechnung ist, weil die
Kommunen iiber die Verbandsumlage am Ende doch wieder an di€ Abge-
schobenen erinnert werden.

Die Sinnhaftigkeit der Zustindigkeitsverteilung zwischen 6rtlichem und
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iibertrtlichem Sozialhilfetriger ist schon lange infragegestellt, ohne daB
bisher sichtbare Ver4nderungen vorgenommen wurden. Der fiir eine Re-
form entscheidende Gesichtspunkt ist, da Kompetenzen dorthin gehdren,
wo die Menschen leben, die von Entscheidungen der Sozialbehérden in
irgendeiner Form abh#ngig sind.

Ausder Verbandsumlage der Kommunen werden die Kosten fiir stationire
Einrichtungen des iibertrtlichen Sozialhilfetrigers bestritten. Indem MaBe
wie ambulante Hilfen fiir behinderte Menschen vor Ort entstehen, werden
iberregionale Behindertenzentren und damit auch diese Form des iiberre-
gionalen Kostenausgleichs iiberfliissig.

6.3. Art und AusmaB individueller Beeintrdchtigung diirfen kein Grund
sein, den Lebensweg von Menschen vorzubestimmen

1.
Es darf einfach nicht sein, daB der Schweregrad der Behinderung den
Ausschlag iiber die Lebensform der betroffenen Menschen gibt:

- die Schwerbehinderten und Pflegebediirftigen in Psychiatrien und Gro-
Beinrichtungen

- die “mittelschwer” Behinderten in behiitenden Wohnheimen

- die “leichter” Behinderten in Betreuten Wohngemeinschaften und Be-
treutem Wohnen.

Solange wir iiber aussondernde Lebensbedingungen und vertikale Aus-
gliederung nicht hinausgekommen sind, wird auch dieses Schubladenden-
ken nur in rhetorischen Wendungen beiseitegelegt werden kénnen.

2.

Unsere Unf4higkeit, die Mitteilungen behinderter Menschen zu verstehen,
die jenseits unseres intellektuell geprigten, verbalen Verstindigungsrah-
mens liegen, ist gleichbedeutend mit der Aufgabe, Mdglichkeiten zur
Kommunikation erarbeiten zu miissen, die uns bisher nicht zur Verfiigung
stehen, gemeinsam Lebensinhalte zu entdecken, die jenseits gesellschaft-
licher Normenkataloge liegen. Vergleiche wie der, daB jemand auf der
Stufe eines Kleinkindes stehengeblieben sei, sind unsinnige und auf ihre
Weise gefdhrliche Anniherungen: das Individuum wird in seiner Abwei-
chung von der Norm klassifiziert, anstatt in seiner eigenstindigen Perstn-
lichkeit begriffien.

3.
Rund-um-die-Uhr-Hilfen zu Hause fiir Kérperbehinderte sind mittlerweile
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selbstverstindlich geworden. Es gibt kein stichhaltiges Argument, warum
anderen Menschen mit anderen Einschrinkungen dasselbe vorenthalten
werden muB. Vielleicht liegt die Ursache in Anbetracht der herrschenden
Lebensverhiltnisse geistig behinderter Menschen in der fehlenden Phanta-
sie iiber das Mogliche.

4.

Hilfen sind in jedem Falle bedarfsorientiert und in dem jeweils erforderli-
chen Umfang personenbezogen bereitzustellen. Das Geld fiir die Hilfen
gehort den Betroffenen, nicht den Institutionen! Die Pauschalbemessung
nach Pflegesatzschliisseln mu3 weg.

S.

Der Individualisierungsgrundsatz fiir Hilfen, den das Bundessozial-
hilfegesetz festschreibt, wird derzeit noch permanent verletzt: Hilfen fiir
geistigbchinderte Menschen werden nicht am jeweils persénlichen Hilfe-
bedarf bemessen, sondern in pauschaler H6he (1:12 oder 1:6 oder 1:4)
jeweils verschieden klassifizierten Behindertengruppen gegeniibergestelit.
Wirkliche Bediirfnisse werden dadurch verschleiert. Die Méglichkeit sie
einzufordern wird verhindert.

7. Es gibt keine bessere Integration als die Dinge des alltdglichen Lebens
mit denjenigen, die sie nicht alleine bewdltigen, gemeinsam zu or ganisie-
ren

Aus einer “fachlichen” Sicht betrachtet, steckt hinter dem Prinzip der
Absicherung von individuellen Lebensbereichen folgende Einschidtzung:
Es gibt keine bessere REHABILITATION, als den AusschluB von den sonst allen
zuginglichen sozialen Lebenszusammenhingen riickgingig zu machen.
Es gibtkeine bessere INTEGRATION, als die Dinge des alltiiglichen Lebens mit
denjenigen, die sie nicht alleine bewiltigen knnen, gemeinsam zu organi-
sieren.

Es gibt keine bessere FORDERUNG, als behinderte Menschen selbst ihre
Bediirfnisse entdecken und einfordern zu lassen (und sei es auch in der
Form, durch ihr Gegenwirtig-Sein ihre Hilfenotwendigkeit zu demonstrie-
ren) statt stindig als Advokat dazwischenzutreten. Die Ansitze zum
“gemeinsam Leben und Lemen” in Kindergarten und Schule sind dafiir
wichtige Vorbilder.

Fiir die Praxis der Arbeitfiir und mit geistig behinderten Menschen bedeutet
dies: es muB gelemt werden, den Widerspruch auszuhalten, in einer
bezahlten, nicht-caritativen Arbeit perstnliche Hilfe zu leisten und dabei
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eine Beziehung einzugehen, die dem Gegeniiber selber das Leben ermég-
licht, ohne dabei zu bevormunden. Soziale Arbeit, die zwischenmenschli-
che Beziehung zu vermeiden sucht oder verhindert, bleibt bevormundend
und entmiindigend.

Es gibt nach wie vor Strukturen, die jede zwischenmenschliche Beziehung
unterdriicken oder mindestens verfilschen.

An der Abschaffung und Aufhebung solcher Strukturen zu arbeiten bleibt
unser Ziel.
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Christian Bradl:")

Wohnformen fiir geistig behinderte Menschen in
der Diskussion

Ein zusammenfassendes Thesenpapier:

Die Szenerie von Wohnformen fiir geistig behinderte Menschen hat sichin
den letzten Jahrzehnten gewandelt: Verwahrung (im Sinne menschenun-
wiirdiger Verhiltnisse und/oder fehlender Férderung) kennzeichnet nur
noch teilweise die tradierten Anstalten. Umsomehr verfestigen sich im
Wohnbereich Augrenzungs- und Selektionstendenzen, in die auch die
neueren, zunechmend anstaltsfsrmigeren Wohnheime eingebunden sind.

Integrative Alternativen werden durch eine Vielzahl wirksamer sozialpo-

litischer Faktoren und bestehender Interessen behindert. Gemeinwesenin-

tegration ist zuallererst eine Frage allgemeiner Menschenrechte, nicht ein

fachliches (z.B. pidagogisches) Problem.

Selbstindiges Leben statt Verwahrung: Ein zugkrifitiger Reformbegriff?

Gegen Verwahrung, Aussonderung und Selektion fehlt ein zugkriftiger

Leitbegrifffiir Reform/Umbau im Bereich der Hilfen fiir geistig behinderte

Menschen (z.B. im Wohnbereich), obwohl eine Reihe von Leitfiormeln

immer wieder auftauchen:

- humanes Wohnen

- gemeinwesenintegrative Wohnformen

- Regionalisierung

- Dezentralisierung

- Auflésung von Anstalten

- Wohnverbundsystem

- altermative Wohnformen

- Normalisierung, ein insbesondere in skandinavischen Lindern ausge-
sprochen wirksamer Reformbegriff, in der BRD inzwischen durch
MiBinterpretationen offenkundig untauglich

- Selbstbestimmung, Selbstindigkeit, independant living, formuliert von
anderen Behindertengruppen, bei geistig behindertenMenschenmiBver-
stindlich oder nicht im gleichen Sinne vorstellbar.

Gegenwirtige Wohnformen fiir geistig behinderte Menschen in der
Diskussion

1.) Angehériger des Fachausschup fiir Geistig behinderte in der DG&P
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1. Psychiatrische Unterbringung geistig behinderter Menschen:
Langzeitbereiche psychiatr. Krankenh4user bzw. deren Nachfolgeinsti-
tutionen (z.B. in Hessen die Heilpddagogischen Einrichtungen)

2. Das breite Spektrum der - meist konfessionellen -
Behindertenanstalten:

- dieklassische anstaltsfdrmige Unterbringung (GroBanstalten, Pflegehei-
me oder -abteilungen)

- die “modemen”, mit hohem Aufwand sanierte, in verschiedene Funk-

tionsbereiche gegliederte “Vollzeiteinrichtung” fiir geistig behinderte

Menschen, mit verkleinerten Gruppen, mit einem bisweilen beacht-

lichen Angebot an Férderangeboten, gerade fiir die Gruppe der schwer

und mehrfach Behinderten

die sich als “Ort zum Leben” oder “Dorfgemeinschaft” definierende

Anstalt mit dem artikulierten Anspruch “interner Integration

- die sich dezentralisierende Behinderteneinrichtung, mit Wohn- und

anderen Angeboten in der umliegenden Region, mit AuBenwohngrup-

pen, die den selbstindigeren Behinderten vorbehalten bleiben oder

in fortgeschrittener Form

- auch schwerer Behinderten offenstehen

3. Das Wohnheim, immer noch die am meisten sozialrechtlich
abgesicherte Alternative zur Anstalt:

- das klassische Wohnheim mit engster Bindung an WfB, oftmals bereits
in anstaltsf6rmiger GréBe und Struktur

- das dezentrale Wohnheim, mit einem Kembereich fiir schwerer geistig
Behinderte und satellitenférmig angeordnetenanderen Wohnformen

- Ansitze eines Wohnverbundsystems mit verschiedenen differenzierten
Wohnformen in einer Region

4.Einzel-/Paarwohnen und betreute W ohngemeinschaftenim Rahmen des
“betreuten Wohnens” mit einem grofieren Ausmap selbstbestimmten
Lebens

5. Einzelne Beispiele des Zusammenlebens von geistig Behinderten und
Nichtbehinderten ohne festen institutionellen Rahmen, weitestgehend
auf privater Basis (2.B. Wohngemeinschaft, Pflegefamilie) oder als
“Lebensgemeinschaft”, meist auf Zeit und weltanschaulich gebunden
(z.B. ARCHE).

Gesamtgesellschaftliche Rahmenbedingungen: Was hilt tradierte
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Wohnformen aufrecht? Was verhindert Alternativen?

- Sozialrechtliche Rahmenbedingungen: BSHG-Regulierung der Behin-
hindertenhilfe, Trennung Uberdrtlicher/Ortlicher Sozialhilfetriiger (100
BSHG), Zustindigkeitschaos, Fehlen wirksamer Reformziele usw.

- niedriges Sozialbudget (Bund, Land, Kommunen) und Kostentriigerinte-
ressen (Wirtschaftlichkeit)

- Politik und Interessen der Freien Triiger der Behindertenhilfe einschlieB-
lich der Wohlfahrtsverbdnde

- institutionsbezogene Interessen medizinischer, psychologischer, thera-

peutischer, sonderpidagogischer Berufsgruppen

- sozialbiirokratische Bedarfsplanung und fehlendeBetroffenenbediirfnis-
se

- selektive Bemessung von Personalbedarf (institutions- statt regionbezo-
gen)

- Behinderungsbild in Fachwelt (z.B. Therapeutisierung menschlicher
Grundbediirfnisse) und regulirer Offentlichkeit (vgl. alt-neue Lebens-
recht-Diskussion)

Wo sind in der BRD Ansitze “alternativer Wohnformen™ bei geistig
behinderten Menschen erkennbar?

1.Im Umfeld der tradierten groen Behindertenanstalten einschl.
psychiatrischer Unterbringung geistig Behinderter:

- Dezentralisierungsbeschliisse und Forcierung von dezentralen Wohnfor-
men (AuBenwohngruppen u.4.)

- Anstaltsauflssung “Kloster Blankenburg” und regionalisierte “Behinder-
tenzentren” (Bremen)

Insgesamt scheint gerade der Bereich der “Ausgliederung geistig Behin-
derter aus der Psychiatrie” ein - von den 6ffentlichen Trigem allerdings
mchr oder minder genutztes - Erprobungsfeld neuer Wohnformen zu sein.

2. Im regionalen Kontext:
- Tendenzen vom klassischen Wohnheim zum regionalen Wohnverbund

mit Einbezug schwerer Behinderter

- betreutes Wohnen und Wohngemeinschaftenfiir geistig Behinderte durch
groBere freie Triger oder kleine Initiativen

- Juristisches Geltendmachen nicht anstaltsgebundener Integrationshilfen
und Wohnbetreuung

- spezielle “Wohnmodelle” (z.B. fiir autistische Erwachsene)
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6. Kritische Aspekte

- Grenzen selbstindigen (oder: selbstbestimmten) Lebens bei geistig behin-
derten Menschen

- Grenzen rein ambulanter Hilfen ohne beziehungsorientierte Wohnstruk-
tur bei geistig behinderten Menschen

- Wohnen kann nicht isoliert gesehen werden, insbesondere von sozialen
Grundsicherungssystemen und von Arbeit/Beschiftigung

- Einbezug von geistig Behinderten mit intensivem Hilfebedarf oder mit
dauerhaften Verhaltensproblemen, offenes vs. strukturiertes Wohnen

- Handhabung von Krisensituationen

- Binnenprobleme wie Betreuer-Betreute-Verhiltnis, Sexualitit usw.
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Swantje Kobsell

EINGRIFFE

Zwangssterllisation geistig
behinderter Frauen

143 Seiten

M79 - DM20—

Sehr differenziert erarbeitet dieses
Buch die Problematik der Zwangssteri-
lisation geistig behinderter Frauen und
Médchen. Vor dem Hintergrund der ge-
schichtlichen Entwicklungen dokumen-
tiert die Autorin die heutige Praxis. Es
gelingtihr so, die gesellschattlichen Zu-
sammenhange zwischen der Rolle der
Frau (und Mutter), staatlicher Frauen-
politik, Wert und Bild der Sexualitat und
der Zwangssterilisation geistig behin-
derter Frauen herauszuarbeiten.

Udo Sierck
DASRISIKO
nichtbehinderte Eltern
zu bekommen

159 Seiten

M97 - DM25—

Eine Gesamtaufnahme der isolierten
und diskriminierenden Lebensverhalt-
nisse behinderter Menscheninder BRD
- aus der Perspektive der Betroffenen!
Udo Sierck setzt die kritische Reflexion
des Eltern-Kind-Verhéltnisses in Bezie-
hung zu brisanten gesellschaftspoaiiti-
schen Entwicklungen, die das Existenz-
recht behinderter Menschen bedrohen:
Zwangssterilisation,  Humangenetik
und/oder aktive Sterbehilfe,

Ewinkel,

Hermes u.a. (Hg,)
Geschlecht: BEHINDERT
bes. Merkmal: FRAU
4.Aufl. - 188 Seiten
M68 - DM 15—

DiesisteinKrippel-Frauen-Buchvon
behindertenFraueniberihre Lebenssi-
tuation.

Von nicht behinderten Frauen unter-
scheidet uns, daB die Unterdriickung,
die wir in dieser Gesellschaft erfahren,
eine dreifache Diskriminierung ist, die
wir als Unterworfene der Leistungsge-
sellschatt, als Frauen und als Behinder-
te erleben.

Der Schwerpunkt des Buches ist die
Auseinandersetzung mitunserer Situa-
tion, einerseits eine Frau, andererseits
behindert zu sein. Wir Krippelfrauen
sind Frauen, die behindert sind - wir
werden aber als Behinderte behandelt,
die nebenbei weiblich sind.

ST A. Mayer/J. Ritter

ABSCHIED

VOM HEIM
Ertahrungsberichte aus
Ambulanten Diensten und
Zentren fir
Selbstbestimmtes Leben
228 Seiten

M87 - DM22—

In vorliegendem Band stellen sich

= Ambulante Dienste vor, berichten von

ihren Erfahrungenmit den unterschied-
lichen Konzepten und greifen damit in
die grundsatziiche Diskussion uber
ihre Maglichkeiten und Grenzen ein.
Modelle der “Zentren fir Selbstbe-
stimmtes Leben” werden ihnen gegen-
Ubergestellt.

Daneben werden die rechtlichen
Grundlagen thematisiert; die verschie-
denen Gesetzesentwirfe zu einer Pfle-
geversicherung vorgestellt und
kommentiert. Nicht zuletzt wegen der
ausfihrichen Literaturliste, der An-
schriften der Ambulanten Dienste
sowie der Zentren fir Selbstbestimm-
tes Leben, hat dieses Buch einen ho-
hen Gebrauchswert.

S. v. Daniels, T. Degener, A.

. Jirgens, ua (Hg)
KRUPPEL-TRIBUNAL
Menschenrechtsverletzungen
im Sozlalstaat

169 eiten. - DM 14~

*Den Autoren gelang mit dieser auf-
schluBreichen Dokumentation nicht
nur, die von institutionalisierter, be-
hérdlicher und moralischer Abhangig-
keit gepragten Situation behinderter
Menschen zu vermitteln, sondem
auch, wessen Interessen ein Sozial-
staat primar vertritt." (in: Luftpumpe)
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Geistig behinderte Menschen leben immer noch unter
Bedingungen, die den Zugang zu selbstverstandlichen
Lebensbeziigen verwehren. Trotz des tiberall geforderten
Vorrangs offener und ambulanter Hilfen setzt sich der
Trend, stationare Formen der Verwahrung beizubehalten,
fort.

Dieses.Buch versucht, durch eine Bestandsaufnahme die
dafur maBgeblichen Hintergrinde und die alltagliche
Diskriminierung Betroffener aufzuzeigen.

Als Gegenpol werden bereits bestehende Projekte und
Initiativen vorgestellt, die offene und ambulante Hilfen far
geistig behinderte Menschen als Alternative zu den
herkdbmmlichen Einrichtungen und Strukturen sichtbar
machen. Sie zeigen die Perspektiven einer Kultur auf, in
der Betroffene selbstandig ihre Lebensrechte ausuben,
und verdeutlichen, da auch nicht eineR von der Gesell-
schaft ausgeschlossen und als weniger "lebensfahig"
oder gar weniger "lebenswert" angesehen werden darf.
Die Erfahrungsberichte Betroffener wurden an den
Anfang des Buches gestellt, weil ihre Sichtweisen in
Diskussionen um ihre Lebensbedingungen an erster
Stelle stehen mussen.

Mit Beitragen von: J. Mdller, H. Allenstein, W. Schneider, C. Perabo, T. Degener, G. Steiner,

I. Hofmann, U. Niehoff, C. Brandl, P. Giinther, G. Raab, T. Friihauf, Ewinkel/Rohrmann, A.
Jurgens, G. Feuser, Zimpel/Jodecke, W. Jantzen, W. Urban, J. Stengel.

ISBN 3-923 126-69-7 DM 24,--



