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Leben fast live

Es gibt viele Méglichkeiten, zur Veranderung bestehender — als
Einengung empfundener — Verhéltnisse beizutragen. Und, ab
man es gleich wahrnimmt oder nicht, jede Tat hinterlaBt Spu-
ren. Keine/r ist zu schwach, sich an der Einrichtung der Welt
nach ihrem/seinem Bilde zu beteiligen.

Jede/r ihr/sein eigener Prometheus? Gibt es blinde, lahme, tau-
be Gétter? Sind wir gottdhnlich? Mir genlgt es, ein Mensch zu
sein. Ich mag es durchaus auch, als Kunde in ginem Geschéft
wie ein Konig behandeit zu werden. Kdénige sind namlich
gleich. Wer mit dem Handicap einer {oder mehrerer) Behinde-
rung(en) lebt, muB einiges dazu tun, als Gleiche/r akzeptiert zu
werden. Warum eigentlich?

Auch das Benennen eines Mangels erweist sich als eine Tat.
Genauso wie das Infarmieren Uber einen Erfolg. In beiden Fal-
len wird das Wissen aller bereichert. Sei es durch die Bekrafti-
gung einer Ahnung, die man selbst schon — etwas vage noch —
hatte, sei es durch das Aufzeigen gangbarer Wege. Sei es
durch Warnung vor Gefahren, sei es durch das Wissen, nicht
allein mit einem Problem zu ringen.

So wird auch die Herausgabe einer Zeitung zu einer Tat. Insbe-
sondere, wenn sie sich ausdriicklich als Forum des &ffentlichen
Meinungs- und Erfahrungsaustauschs versteht: DIE STUTZE
ist ein 14taglich erscheinendes Journal von Behinderten fiir Be-
hinderte und ihre Freunde. Eine der wichtigsten Rubriken die-
ses bescheiden auftretenden, 32seitigen Blattes im handlichen
Oktav-Format ist die ,Leserpost”. Der ABID, der Allgemeine Be-
hindertenverband in Deutschland e. V. ,Flr Selbstbestimmung
und Wirde" investiert viel Engagement, Kraft, Initiative, auch
Geld in die Herausgabe der STUTZE. Mit ihr bieten wir auch
denjenigen Menschen, die aufgrund ihres Handicaps selten
Gelegenheit haben, untereinander direkt zu kommunizieren, ei-
ne einfache Maoglichkeit, Meinungen und Erfahrungen auszu-
tauschen.

Seit Anfang 1890 erscheint die STUTZE. Hier, in dieser Doku-
mentation, fassen wir Leserbriefe aus rund dreiBig Ausgaben
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zusammen. Erstaunliches findet sich da. Wir erfahren, wie
Menschen leben. Fast pur.

Interessant ist, daB — und wie — sich das Schwergewicht der
Probleme im Laufe dieser 15 Maonate verlagert. Hier spiegelt
sich die Vielfalt gesellschaftlicher Konflikte wider. Menschen
machen sich Gedanken (ber ihre Zukunft. Und dabei reflektie-
ren sie Vergangenheit und Gegenwart. Und sie nennen ihre
Wiinsche, schildern Traume, offenbaren Hoffnungen. Wo fin-
den sich deutlichere Indizien auf die Lebensweise von. Men-
schen? Diese Dokumentation wird Forschern, die sich ,eigent-
lich" Uberhaupt nicht mit Behindertenfragen befassen {wollen),
zu einem nicht zu ignorierenden Nachschlagewerk, zu einer
wichtigen Quelle werden.

Vor allem aber belegt dieser — nach ,Schonzeit gab es nicht* —
zweite Dokumentenband von einer weiteren Seite, wie sich die
emanzipatorische Behindertenbewegung hierzulande ent-
wickelt. Im ersten Bichlein finden sich Aufsatze, Interviews
usw. programmatischen Charakters. Diesmal finden wir quasi
.Leben live*. Das Bild wird differenzierter, genauer. Der ABID
plant auch in Zukunft solche Dokumentationen herauszugeben,
denn es ist wichtig, die eigene Geschichte zu kennen. Es ist
wichtig, sich anderen vorstellen zu kénnen. Es ist wichtig, An-
sichten von Menschen kennenzulernen.

Weder herrschen hier ,Friede — Freude — Eierkuchen® noch
dde Zustimmungsheuchelei, weder kapseln wir uns ab noch
vernachlassigen wir die eigenen, spezifischen Probleme. Die
sich in der STUTZE &uBern (und hier wiederfinden), sind Men-
schen ,wie du und ich”,

Ob Gott, Kénig oder Mensch — wir sind, also sind wir gleich. Na
dann: Viel Spaf beim Lesen!

Berlin, 5. April 1991 llja Seifert



DIE STUTZE, 1/90, 12. Januar 1990
Kalendernotizen

Im zu Ende gehenden November wurde der Aufruf zur Grin-
dung eines Behindertenverbandes der DDR" unserer Berliner
fnitiativgruppe in der Presse verdffentlicht, vollstandig in: Neue
Zeit, Nr. 282 vom 30. November 1989 und humanitas, Nr. 25
vom 7. Dezember 1988.

Seitdem bekommen wir viele Briefe, die sich mit dem
Verbandsaufbau und seiner Arbeitsweise beschaftigen.

Sehr viele personliche Darstellungen sind dabei, die Hirden
und Hindernislaufe aufzeigen, die Behinderte als zusétzliche
Belastungen in ihrem Leben immer wieder bewaltigen missen.
Diese wirden sich stark reduzieren, wenn von vornherein dar-
an gedacht wird, daB wir Behinderte als ein Teil der Gesell-
schaft (10 %) oft bzw. z. T. andere Lebensbedingungen brau-
chen.

Bei deren Gestaitung wollen und missen wir beteiligt werden.
Ein erster Anfang wurde nach der Wende zur Demokratie mit
dem Forum zur komplexen Rehabilitation geschadigter Blrger
am 2. 12. gemacht.

Es begann mit einstiindiger Verspatung nach dem Umzug von
der Nikolaikirche in den Stadiverordnetensaal des Roten Rat-
hauses. Der Grund war, dall mit und ohne Technik keine Ver-
standigung méglich gewesen ist. Zum Saal ging es auch
fir rollstuhlfahrende Menschen (ber eine lange Treppe,
da dort keiner war, der den Fahrstuhl bedienen konnte. Des-
halb blieben die Menschen im Elektrorollstuhl vor der Tiir ste-
hen.

Das Forum war nur zum geringen Teil eine Diskussion.

Es war eher ein Sammeln der iange angestauten Hindernisse
und Widrigkeiten, die das Leben der Behinderten sowie das ih-
rer Angehérigen und Helfer erschweren.

Das tat einmal not. Einmal tat das not.



Ein konkretes Ergebnis gab es dennoch. In jeder Magistratsab-
teilung gibt es einen Ansprechpartner flir uns, so daB wir mit
dieser direkt zusammenarbeiten kénnen.

Alles Angesprochene scll in dem n&chstens zu beschlieBenden
MaBnahmeplan des Magistrats flr die komplexe Rehabilitation
Beachtung finden.,

Uber diesen wurde am 18. 12. mit Vertretern der Berliner Initia-
tivgruppe das erste Mal beraten.

Am 9, 12, tagte das zweite Mal die Berliner Initiativgruppe mit
etwa 200 Teilnehmern. Nachster Termin ist fir alle Berliner der
13, 1. in der Kérperbehindertenschule Lichtenberg.

Nach einer mehrgleisigen Anfangsdiskussion wurde eine Ta-
gungsordnung festgelegt. Die ersten thematischen Arbeitsgrup-
pen stellten ihr Aufgabenspektrum vor, danach wurden einige
zusammengelegt und eine neue gebildet. Insgesamt gibt es z.
Z. 11,

Nach im Laufe des Dezember haben sie sich zu ersten Bera-
tungen getroffen und sind arbeitsfahig.

Sie wahiten Sprecher, die den 16 Perscnen umfassenden vor-
laufigen Sprecherrat bilden. Dieser wurde von alien Anwesen-
den bestétigt. Er entsendet jeweils seine Sprecher fir Konsul-
tationen mit staatlichen Organen, Medien und anderen
Organisationen,

Der Sprecherrat traf sich am 14. das erste Mal, um seine Ar-
beitsweise zu organisieren und jetzt schon anstehende Aufga-
ben abzustimmen. Das zweite Mal wird am 4. 1. sein. Klar wur-
de, die Geschéftsstelle muB schnell ganztégig arbeiten
koénnen. In ihr muB die zu bildende Berliner Verbandsleitung
standig erreichbar sein.

Im Dezember haben sich Vorstandsmitglieder von Parteien,
des Freidenkerverbandes und die Leitung der Inneren Mission
und Hilfswerk der Evangelischen Kirche in Berlin-Brandenburg
(Diakonisches Werk) sowie leitende Mitarbeiter des Gesund-
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heitswesens (Magistrat/Ministerrat) in einem Fdrderkreis der
Berliner Initiativgruppe zur Bildung eines Behindertenverban-
des zusammengefunden.

Zum ersten Mal hatten dazu der Zentralvorstand der Freiden-
ker und der Bezirksvorstand der CDU eingeladen.

Dieser unterstiitzt uns beispielsweise bei der Suche nach R&au-
men, dem Kontaktankniipfen mit den Medien und stellte uns
Druckkapazitat zur Verfigung.

Fiir den Druck dieser Statze gilt unser Dank der LDPD.

Wir wissen, daf auch in anderen Orten [nitiativen arbeiten und
sich neue bilden. Einige nahmen mit uns schon Kontakt auf. Im
Interesse einer breiten Diskussion ver&ffentlichen wir die uns
bekannten Adressen.

Fir Februar/Marz laden wir je 2 Vertreter der bezirklichen Initia-
tivgruppen zu einem Arbeitstreffen ein.

Wir bitten alle Berliner dafir um Ubernachtungsangebote. Die
gesamte Organisation lauft dazu Uber die Geschéftsstelle.

Ralph Loell
Berlin



,Karl Marx fahrt Rolistuhl*

.Guck mal, der Weihnachtsmann!*; ,Karl Marx fahrt Rollstuhi*,
Zwei AuBerungen, die eine von Kindern, die andere von Er-
wachsenen, aufgefangen bei seltenen Spazierfahrten mit mei-
nem 68jahrigen Mann im grauen Hellersdorf durch das Neu-
baugebiet. Beides zeigt Akzeptanz, meint den Menschen mit
seinem groBen weiBen Vollbart, wirkt auf uns ermutigend. Hier
gibt es viele Geschadigte, die man sieht, aber auch viele, die
man nicht sieht. Weil sie nicht mehr rauskénnen, zu Hause lie-
bevell von ihren Angehdrigen gepflegt werden.

.Die Vergessenen der Geselischaft®, wie sie auf dem bewegen-
den Forum am 2. Dezember 1989 genannt wurden, das in der
Nikolai-Kirche begann und aus akustischen Griinden im Sit-
zungssaal des Roten Rathauses fortgesetzt  wurde.
Vergessen — ja und nein. Wie sieht beispielsweise unser Alltag
aus? Der Mann sitzt zu Hause, die Pflegerin und Begleiterin will
und muB arbeiten gehen. Ewiger Zwiespalt: den Mann, die not-
wendige Betreuung vernachlissigen, das zum Leben notwen-
dige Geld verdienen. Am Ende macht man's keinem recht.

An die Behinderung ist die Familie langst gewdhnt, aber was ist
bei akuter Erkrankung? Neulich, nachts, 2.30 Uhr, Erbrechen,
Gallenkolik, Fieber. Immer noch kein Telefon, trotz Plazierung
ganz vorne auf der Dringlichkeitsliste. Also zur Telefonzelle ge-
laufen — defekt; zur nachsten — die funktioniert. Notarzt bestellt,
nach Hause gehetzt. Zwei Stunden, endlich die erlésende
schmerzstillende Spritze, Uberweisung ,ad beh. Arzt". Morgens
um 7.00 Uhr los, Betrieb angerufen, kann nicht kommen, zum
Arzt gegangen, der ist zur Konferenz, Vertretung macht keine
Hausbesuche ... SchlieBlich die Bescheinigung fiir mich ,Pflege
des erkrankten Ehemannes®. Erforderlichenfalls wieder DMH
rufen.

Also unbezahlt zu Hause bleiben, die Urlaubstage sind langst
aufgebraucht.

Unterm Strich wieder nur die kleine Rente, das Pilegegeld, der
MietzuschuB3 und mein restlicher Monatsverdienst von 222,40
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Mark, zum Tagessatz versteuert. Summa summarum 723,40
Mark fir einen aufwendigen 2-Personen-Haushalt. So geht das
schon so manchen Monat, so manches Jahr. Wir haben es im-
mer gepackt, Kinder groBgezogen, aber wie? Letzilich bleibt
neben dem Schwerstbehinderten auch die Pflegeperson auf
der Strecke — physisch, psychisch, materiell.

Doch Jammern, Selbstmitleid nGtzen keinem. Da ist noch die
Hilfe von einfliihlsamen Verwandten, Freunden; so manches
Paket mit getragenen Sachen, mit Kaffee, Schokolade, Ananas
und einigem anderen iiber den ,Grundbedarf" hinaus. Und der
Trost, wir sind nicht allein, vielen geht es noch schlechter. So
den Menschen, 30 oder 40 Jahre jung, die in Alters- oder Pfle-
geheimen zusammen mit 80- und 90jahrigen dahinvegetieren,
weil es einfach keine spezifischen Heime fiir jingere, schwerst-
geschadigie Erwachsene gibt. Oder den Mindestrentnern. Ist
das sozial, ist das human, ist das gerecht?

Martha Bogdanski
Berlin
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DIE STUTZE 2/90, 7. Februar 1990

Fir ein Sozialgericht

Die Initiative zur Griindung eines DDR-weiten Behindertenver-
bandes findet meine Unterstlitzung. Bei uns in Schonebeck
werden wir am 2. 2. 1990 eine erste derartige Zusammenkunft
haben. Gern lade ich einen Vertreter aus Berlin dazu ein.

Aber zwei Dinge fehlen mir in Eurer bisherigen Konzeption:
zum einen bin ich der Meinung, daB bei uns eine Sozialge-
richtsbarkeit eingefiihrt werden miBte. Damit kdnnten Streitfal-
le im sozialen Bereich &ffentlich erértert und entschieden wer-
den. Das wirde vor willkiirlichen Behgrdenentscheidungen
schiitzen helfen. Zum andeten fordere ich energisch, daB das
staatliche Sonderpflegegeld erheblich erhéht wird. Was soll uns
unter heutigen und den absehbaren Preisverhilinissen ein Ma-
ximalsatz von 180 Mark? Welchem Helfer kann man damit ein
Aquivalent fir seine schwere Arbeit geben? Hier ist rasches
und konseguentes Handeln vonnéten.

Helmuth Hoffmann
Schinebeck/Elbe
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Fur gemeinsame
Wohn- und Arbeitssiediung

Gunstig wére es m. E., wenn Behinderte verschiedener Schadi-
gungsarten in einer Wohn- und Arbeitssiedlung gemeinsam le-
ben wirden. Sie kénnten sich gegenseitig helfen und Mut ma-
chen. Warum sollte nicht ein Horgeschédigier einen Blinden
fihren? Der Kdrperbehinderte kinnte mit seinen Restfunktio-
nen bestimmt ebenso niitzlich sein. Notwendig ware dazu aller-
dings ein Gesamiverband. Ich bin sicher, daf3 dadurch auch
ohne groRe finanzielle Mittel, einfach durch die vielen Ideen der
Behinderten selbst, fiir uns Erleichterungen geschatfen werden
kénnen.
Gerhard Déring
Freiberg
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Enthinderungstaxi

Wie Sie vielieicht wissen, ist Anfang der 80er Jahre ein Fahe-
dienst fir Behinderte, der Telebus, in Berlin (West) eingefihrt
worden. Dieser Fahrdienst hat die Mobilitat der Rollstuhlfahrer
geférdert, doch lasten ihm einige Mangel an (Vorbestellung,
Einbindungsfahrten, kein 24-Stunden-Einsatz). Um die Nachtei-
le dieses Sonderfahrdienstes zu beheben und die Integration in
die bestehenden Nahverkehrsmittel zu férdern, forderten die
Betroffenen den flexiblen Einsatz von Taxifahrzeugen, was
zum Telebus-Taxi-Mischsystem fiihrte.

Die Taxifahrzeuge konnen jedoch keine Rollstuhlfahrer sitzend
beférdern, so daB wir (E-Taxi, Theta Weddig, Reinickendorfer
StraBe 50a, 1000 Berlin [West] 65) uns zur Aufgabe gemacht
haben, ein Fahrzeug entsprechend umzubauen und als Taxi
einzusetzen. Mit der Fertigstellung des Prototyps wird im Som-
mer 1990 gerechnet.

Da anscheinend ein Mangel an Fahrzeugen fir die Beftrde-
rung von Rollstuhlfahrern im Ostleil der Stadt besteht, wurde
die Mdglichkeit erdrtert, ein E-Taxi zu spenden. Zum Auftreiben
der ntigen Gelder bendtigen wir méglichst bald die Bekun-
dung Ihres Interesses an dem Fahrzeug. Ich kann das Projekt
mit Zeichnungen des Umbaus auf der Basis des Citroen X
Break erfautern.
Ich wirde mich {ber eine grenziiberschreitende Kooperation
freuen.
Martin Maubach
Berlin (West)

{Anmerkung der Redaktion: Vielleicht geniigt diese Verdsffent-
lichung vorerst, um unser interesse deutlich zu bekunden?
Méglicherweise schaffen wir es aus 0. g. Grinden auch in den
ndchsten Wochen noch nicht, Ihnen einen ,ordentlichen” Brief
zu schreiben. Bis zum Sommer sollte das jedoch anders aus-
sehen ...)
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Verfassung der DDR
als Grundlage

Die Rollstuhl-Sportgruppe Rudolstadt-Saalfeld méchte die Bil-
dung eines Behindertenverbandes unterstitzen und aktiv am
Aufbau und Wirken des Verbandes mitarbeiten. Im Statut soll-
ten folgende Aussagen verankert sein:
1. Der Verband arbeitet auf der Grundlage der Verfassung der
DDR.
2. Der Verband ist in seiner Arbeit nur der Verfassung und den
Interessen seiner Mitglieder verpflichtet.
3. Die Mitgliedschaft ist unabhangig von Weltanschauung und
von der Zugehoérigkeit zu Parteien und Organisationen.
4, Bei Anerkennung des Statuts hat jeder Behinderte das
Recht, Mitglied des Verbandes zu werden.
5. Jeder Blirger, der die Interessen des Verbandes unterstitzt
und das Statut anerkennt, kann Mitglied werden.
6. In die Vorstdnde des Verbandes kann jedes Mitglied bei ein-
facher Mehrheit gewahlt werden.
7. In den Vorstdnden des Verbandes ist Paritdt zwischen Be-
hinderten und anderen Mitgliedern verbindlich.
Der Verband sollte sich durch Mitgliederbeitrdge, die monatlich
in einer Héhe von etwa 2 bis 5 M zu entrichten sind, selbst tra-
gen. Eine teilweise oder véllige Finanzierung des Verbandes
mit staatlichen oder Geldern von Organisationen und Parteien
lehnen wir grundsatzlich ab. Die Einrichtung eines Spenden-
kontos ware flr uns eine akzeptable Variante der Finanzierung,
wenn 0. g. Vorschlag keine Mehrheit findet. Eine Kombination
zwischen Beitragen und Spenden wirden wir akzeptieren.
Da die zustandigen Stellen die eingebrachten Vorschlage und
Lésungswege nicht als konstrukiive Zusammenarbeit begrei-
fen, sondern darin eher eine Belistigung sehen, setzen wir uns
fur die Griindung eines starken und unabhangigen Behinder-
tenverbandes mit aller Entschiedenheit ein.

Volkmar Ulirich

Saalfeld
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Kontakt zu Gleichaltrigen

lch wurde am 2. Februar 1969 geboren, Seit meiner Geburt lei-
de ich an einer spastischen Cerebralparese. Seit September
1987 mache ich Heimarbeit, die ich von der Rehawerkstatt Zit-
tau bekomme. Ich lebe jetzt bei meinen Eltern und bin auf ihre
Flrsorge und Hilfe angewiesen. Mich persdnlich bewegen fol-
gende Probleme;

1. Ich winsche mir mehr Kontakt zu jungen Leuten meines Al-
ters. In unserem Dort habe ich zwar durch die Junge Gemeinde
viele Freunde, aber z. B. ein Urlaub mit gleichaltrigen Gesun-
den und Behinderten wire wunderbar, vielleicht auch interna-
tional.

2. Ich warte schon dber 2 Jahre auf einen leichten und schnell
zusammenklappbaren Hollstuhl, den man ohne Probleme im
Pkw transportieren kann und der schén aussieht.

3. Da der Einkauf im Rollstuhl immer Schwierigkeiten bereitet,
wirde ich die Einflhrung von Versandhiusern begriifien.

4. Ich wiinsche mir mehr Bekleidung flr Behinderte bzw. Roll-
stuhlfahrer. Ein Problem fur mich sind Regenbekleidung und
modische knéchelhohe Schuhe.

5. Meine Invalidenrente von nunmehr 330 M und mein Ver-
dienst durch die Heimarbeit von 3 Stunden téglich mit AT-Be-
lohnung etwa 28 M monatlich sind sehr wenig. Ich fordere eine
Erhéhung der Rente.

6. Flr mich als Spastiker wére ein warmes Bewegungsbad
glnstig.

7. Da fir uns Behinderte das Fernsehen eine wichtige Informa-
tionsquelle ist, fordere ich, daB auch in unserer Gegend der
Empfang von westlichen Sendern ermdglicht wird.

Antje Gobel
Wittgendorf
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DIE STUTZE, 3/90, 26. Februar 1990
Flr sofortiges Handeln

Ich war Teilnehmer der Versammiung des sich konstituieren-
den Behindertenverbandes am 13. 1. 1990. In Auswertung der
Ergebnisse dieser Versammmlung méchte ich lhnen einige
Vorschlage zur weiteren Strategie und Taktik unterbreiten:

1. Es soliten Forderungen an die Regierung sowie an die
Volkskammer unbedingt sofort aufgemacht werden. Es kann
nicht gewartet werden, bis das Grundsatzpapier nach Diskus-
sion letztlich auch bestétigt ist. — Auch wenn die Probleme
durch die Regierung Modrow und die jetzige Volkskammer
nicht gekldrt werden kdnnen, ist es wichtig, daB den neuen
Gremien diese Problematik als nicht erledigtes Paket iiberge-
ben werden kann.

2. Gleichfalls ist das Forderungsprogramm den Parteien (alte
und neue}, den Gewerkschaften und dem Frauenbund vorzule-
gen und die Einarbeitung in ihre Programme definitiv zu for-
dern. Von den Parteivorsitzenden ist jeweils eine konkrete Stel-
lungnahme zu verlangen.

3. Durch persénliches Einbringen und Beteiligung in den einzel-
nen Parteien ist das Programm fir die Behinderten zu sichern.
- Dieser, am 13. 1. von der amtierenden Leitung vorgeschla-
gene Weyg, ist m. E. nicht als Hauptweg zur Realisierung zu be-
trachten.

4. Umsetzung des Forderungsprogramms (iber alle kommuna-
len Strecken und Leitungsebenen.

Ich hoffe auf gemeinsame Erfolge!
Horst Richter

Berlin
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Bund als Leitungsorgan

Danke fiir DIE STUTZE. Falls es weitere gibt, bitte an uns den-
ken! Wir schicken dafiir mal einen Vorschiag zum Verband ins-
gesamt. Er stammt aus der Feder Reichel/Minzberg/Muskulus
= Initiativgruppe Kérperbehinderte Dresden. Dem Entwurf zu-
gestimmt haben in Dresden der BSV und der GSV sowie viele
Behinderte selbst.

Wir gehen von der Griindung weiterer Verbénde aus. Nur: all-
zugroBe Zersplitterung halten wir nicht fir gut.

Das Dach, d. h. die Zusammenflhrung der selbstindigen Ver-
bande, nennen wir Bund. Er soll jeweils im Kreis, im Land und
DDR gesamt als Leitungsorgan {mit Prasidium, Rat, Arbeits-
gruppen, Sekretariat/Geschéaftsstelle) aus den ,Bestéanden* der
Verbande gebildet werden und Partner zur staatlichen Ebene
sein.

Besonders flr den Kérperbehindertenverband legen wir Wert
darauf, daB die Behinderten selbst bestimmen.

Mit unseren ,Basisdemokraten® (Gruppe der 20 usw.), die hier
die erste Initiative in Sachen Verband ergriffien hatten, haben
wir ein paar Differenzen. Sie wollen fir alle moglichen Bescha-
digtengruppen einen eigenen Verband {Zersplitterung!) und
das Ganze von oben aufbauen. Aber das streiten wir noch aus.

GriRe an die Berliner ,\Verbandsaktivisten®

Cr. Peter Miinzberg
Dresden
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Kindergérten laden
Fordertagesstatten ein

DIE STUTZE hat uns bei den ersten Fragen betreffs Behinder-
tenverband des Kreises Kamenz sehr geholfen. Ist es moglich,
die Zeitschrift regelméBig zugeschickt zu bekommen?

Anfang Januar safBen wir mit dem Vorsitzenden des Rates des
Kreises zusammen und berieten die wichtigsten Punkte flr das
erste Halbjahr 1920. Da wir ein Landkreis sind, gibt es fiir Fa-
milien, die einen behinderten Angehérigen haben, keine Mdg-
lichkeit, besondere Dienstleistungen in Anspruch zu nehmen.
Nun haben wir durchgesetzt, dal} in der Kreisstadt in Zukunft
Behinderten-Bekleidung verkauft wird. Kindergarten laden
Gruppen der Fordertagesstatten zu Feiern und Veranstaltun-
gen ein. Das klingt nicht weltbewegend, aber seit 1987 k&dmp-
fen wir um solche Kieinigkeiten. Und erst jetzt finden wir Part-
ner, die uns und unsere Probleme verstehen.

Noch eine Bitte: Falls es schon ein Statut fir einen Behinder-
tenverband gibt, wiirden Sie es uns zuschicken?

Einen finanziellen Beitrag sollten Sie fiir DIE STUTZE aber ver-
langen.

Fur den Elternkreis geschéadigter Kinder und Jugendlicher des
Kreises Kamenz

Hannelore Feist

Elstra
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AnteilmaBige
Kriegsbeschadigtenrente

Unterzeichnender ist Altersrentner (66 Jahre) und Schwerstbe-
schadigter der Stufe lll. Ich habe Antrdge an das Ministerium
fiir Arbeit und Léhne und den FDGB gestellt, flir Kriegsbeschéa-
digte weiterhin nach Erreichen ihres Rentenalters {Invaliden-
oder Altersrente) anteilmapig Kriegsbeschadigtenrente wie bei
der Unfallrente zu zahlen. Der FDGB bestatigte mir, daB das
bei der Rentenreform beriicksichtigt werden soll.

Eine weitere Frage: Warum ist bisher im Behindertenverband
keine Sektion von Kriegsbehinderten etabliert worden?

Ansonsten besteht bei mir persénlich das Problem, dali ich im
Zuge der Strukturreform {?) in meinem jetzigen Betrieb, VEB
Grinanlagenbau Berlin, 1020 Berlin, Panoramastrafe 1, wo ich
noch stundenweise als Mitarbeiter flir Betriebsorganisation ein-
gesetzt bin, trotz der VO zur weiteren Verbesserung der Unter-
stlitzung schwerstgeschadigier Biirger (GBI. I/Nr. 33/76, beson-
ders nach § 5 — Gehirngeschadigte und Tumeor) in einem
anderen Betrigb sicherlich mit schlechteren Arbeitsbedingun-
gen eingesetzt werden soll.
Dr. Wolfgang Lesnau
Berlin

(Anm. d. Red.: Wenn die Kriegsbehinderten eine eigene Sek-
tion wiinschen und bendtigen, ist es an ihnen, sie sich selbst
zu schaffen. Die spezifischen Interessen mufB3 jede Gruppe
selbst vertreien, der Verband bietet das Dach, unter dem man
sich trifft und {ibergreifende Interessen benennt, um sie effekiiv
nach auBen zu vertreten. Gegen eine ,schleichende” Unter-
wanderung bestehender Schutzgesetze wird sich der Verband
immer wenden, z. B., indem wir hier den Sinder dffentlich
namhaft machen.)
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Letzte Instanz

Seit 30 Jahren linksseitig geldhmt zu sein, ist auch kein leichtes
Schicksal. Die ganzen Jahre hat mich mein Mann mit Geduld
und Flrsorge betreut. Leider verstarb er im September 1888.
Ich kann mich nicht allein versorgen. Eine Hilfe war nicht zu be-
kommen. ich bin inzwischen 73 Jahre alt geworden. Es blieb
mir nichts weiter (ibrig, als in ein Heim zu gehen. Nun bin ich in
Engelsburg gelandet. Das ist aber wirklich die letzte Instanz. Es
fehlt an allem, und meine Eingaben haben nichts genitzt, nicht
einmal Antwort erhielt ich. Das Heim ist eingestuft in die Kate-
gorie 4 mit geistig Behinderten. Ich habe nichts gegen diese ar-
men Menschen, aber auch die Gbrigen alten Leute sind so ab-
gestumpft, daB sie diese Zustdnde nicht mehr oder fast nicht
mehr empfinden. Ich kann nicht sagen, wie lange ich mich nach
gegen dieses Vereinnahmen wehren kann.

Sehr gern wirde ich mich im Rahmen meiner Mbglichkeiten
einsetzen, Behinderten in einem entsprechenden Verband zu
helfen. Ich wiinsche thnen viel Erfolg in Ihrer Arbeit.

Eva Talke
Ahrensdorf
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Mutige Erklarung

Ich wohne in einem kleinen Kurort im Thiiringer Wald und leide
seit nunmehr fast 54 Jahren an einer ,Friedreichschen Krank-
heit“. Ich habe trotz dieser Benachteiligung gegeniiber den ge-
sunden und leistungsstarken Schul- und spéter Berufskamera-
den meinen Facharbeiterbrief flir Feinmechanik gemacht und
tber 26 Jahre in diesem Beruf gearbeitet. Heute bin ich Invali-
denrentner und z. Z. ohne Arbeit.

lch habe versucht, vor Medizinern auf meine Lage aufmerksam
zu machen, doch ohne Erfolg. In den meisten Fallen wurde ich
an eine Nervenklinik oder, was noch schlimmer gewesen wére,
an eine Pflegeanstalt verwiesen. Diese Experten sollten sich
einmal ansehen, was ich auf unserem Grundstlick bewirkt ha-
be. Es ist ein angefangener Anbau. Er miBte bewohnbar und
funktionsfdhig gemacht werden. Aber ich bekomme keinerlei
Unterstiitzung.

Selbst flr den Fall, daB es fir mich keine Heilung oder wenig-
stens einen Stillstand meines Leidens gibt und meine Krafte
mich verlassen, habe ich mich schan mit dem Gedanken getra-
gen, den gréfiten Teil meines Vermégens einer medizinisch-
wissenschaftlichen Gesellschaft zur Erforschung dieser
langjdhrigen, erbarmungslosen ,Friedreichschen Erkrankung”
zur Verfiigung zu stellen. Aber nicht einmal auf diesen Vor-
schlag wuBten die Halbgdtter in Weil3 eine Antwort.

Sehr verehrter Herr Dr. Seifert, wenn |hr Bild und |hre mutigen
Erklarungen mehr bewirken kénnten, als nur eine halbe Seite in
der WOCHENPOST (1/90) gefilli zu haben, so erkldre ich mich
mit den Initiativgruppen solidarisch.

Ginter Schellenberg
Pappenheim (Thdr.)
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Amtliche Zusagen
miissen giiltig bleiben

Aus Grinden der Arbeitsproduktivitit (meine Frau und ich sind
Mitglieder des Lehrk&rpers der Humboldt-Universitat) und der
Gesundheit (beidseitig Endoprothesentrager) beabsichtigen wir
seit langem, nach Berlin zu ziehen und unsere Birkenwerdera-
ner Wohnung zu tauschen. Seit Februar 1989 sind wir im Be-
sitz eines Schreibens von Oberbiirgermeister Krack, in dem
uns zugesagt wird, daB wir ab |. Quartal 1990 mit einer 4-
Raum-Wohnung im Baukomplex Otto-Grotewohl-StraBe rech-
nen konnen. Da wir uns inzwischen in diesem furbulenten
I. Quartal hefinden, aber noch keine Nachricht vorn zustandi-
gen Amt fir Wohnungspolitik beim Magistrat erhielten, rief ich
dort an und erfuhr, daB die Zusage keine Glltigkeit mehr
besitze.

Bei allem Verstandnis fir neue MaBnahmen (neues Denken
wire eher nétig) scheint es uns doch der Uberlegung wert, ob
amtliche Zusagen vor der Wende mir nichts dir nichts aufgeho-
ben werden konnen, ohne dafl man sich darum kimmert, wie
den Betraffenen dennoch geholfen werden kann.

Prof. Dr. Wolfgang Jacobeit
Birkenwerder
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Keinen Schnee schippen-

ab ins Heim?

Mein Mann {52 J.) und ich (48) sind beide Invaliden. Unterstiii-
zung finden wir nur in der eigenen Familie durch meine Mutter
(65) und unseren Sohn (23). Ohne die beiden wéren wir véllig
aufgeschmissen. Uns wurde gedroht, durch Mitbewohner des
Miethauses des VEB Geb&udewirtschaft, uns ins Heim zu brin-
gen, wenn unser Sohn seinen Armeedienst leisten muB und wir
keinen Schnee schippen und die StraBe nicht fegen kénnen.

Sigrid Seidler
Karl-Marx-Stadt
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DIE STUTZE, 4/90, 20. Marz 1990

Schon die Luft raus?

Im Januar I6sten wir unseren Rolli-Club auf und grindeten den
provisorischen Behindertenverband Ueckerminde. Eine unse-
rer ersten Initiativen ist ein 32-Punkie-Plan. Wir hielten es fir
notig, mal aufzulisten, wo es Uberall mangelt und welche Bar-
rieren sich vor uns auftirmen. Dieses Schreiben sandten wir in
die verschiedensten Gremien (Rat der Stadt, des Kreises, des
Bezirkes, bis zur Regierung). Auch die Parteien auf allen Ebe-
nen erhielten so ein Exemplar. Die ersten Antworten sind ein-
gegangen. Man sichert uns eine zligige Bearbeitung zu. Uber
die Verwirklichung einzelner Punkte erhalten wir Zwischenbe-
scheide. Dieser Punkteplan soll nur eines unserer Vorhaben
sein. Gegenwartig sind wir dabei, Kontakt zu anderen Gruppen
herzustellen. Mit dem Kreis Riigen ist das bereits geschehen.

Viel versprechen wir uns von der Berliner Initiativgruppe, weil
doch gerade dort die Faden zusammenlaufen. Ja, und dieses
Schreiben méchte ich als Kontaktaufnahme verstanden wissen.
Irgendwie ist bei uns jetzt ein wenig Luft raus. Wir debattieren
viel, wie es weitergehen soll. Uber viele verwinkelte Kanéle be-
kamen wir DIE STUTZE in die Hand. Endlich, kann man da nur
sagen! Ware es moglich, unserer Gruppe jeweils 15 Exemplare
des Journals zur Verfiigung zu stellen?

Unsere Kontaktadresse: Lothar Tietz & Marlen Deutsch, Strale
der Befreier 51, O - 2120 Ueckermiinde.

Michael Meinke

Ueckermiinde
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Behindertengerechte
Bauprojektierung

Lieber lljal Schén, daB mit der STUTZE ein redaktioneller An-

fang auf unserem Territorium da ist. Bis auf Dein persédniliches

Bekenntnis ist die mir vorliegende Nr. 1 von meinem Bekann-

tenkreis auch positiv aufgenommen worden,

Flr die weitere Arbeit nur ein paar Anregungen:

— Wenn die Reaktionen auf einen Artikel da sind, der am 16. 2.
in unserer Kreiszeitung erschien, méchte ich mich betreffs
Verbandsarbeit hilfesuchend zwecks Anleitung an Dich wen-
den.

— Bei den gesamtdeutschen Bestrebungen denke ich an zwei
einzubringende Grundsétze: 1. Grundrente auch fir Gesché-
digte, die sich keinen Rentenanspruch durch Arbeit verdie-
nen konnten. 2. Unbegrenziter Zuverdienst fir Sonderpflege-
geldempfénger.

— Mein Hilfsangebot an den Verband in Berlin ist nicht richtig
angekommen, deshalb eine Wiederholung: Ich hiete mich fiir
die behindertengerechte Projektierung der Wehn- und Um-
welt auf zentraler Ebene an, da ich als Bauingenieur im Roll-
stuhl mehr Einfihlungsvermdgen als manch anderer mitbrin-
ge.

Hans-Friedrich Hérter
Templin

Anm. von I. 8.: Wenn jemand meine politische Meinung nicht
teift, habe ich dafir Verstdndnis. Trotzdem solite jeder die sei-
ne duBern diirfen. Fiir wirklich wichtig erachte ich, daB wir im
Verband unvoreingenommen zusammenarbejten, In diesem
Zusammenhang geht mir der Ruf nach ,Anfeitung” aus Berlin
schon zu weit. Natiirlich freue ich mich, wenn sich jemand ver-
trauensvoll an mich persénlich wendet. Dennoch verstehe ich
das als Zuschrift an den Verband. Das Volk der DDR erkdmpfie
doch die Freiheit gerade darum, weil es allerorten selbst be-
stimmen wollte!
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Ein guter Vorschiag

Schon sehr lange beschaftige ich mich mit dem Leben Behin-
derter. Erst waren es ,nur* Biicher und dann das Studium flr
Hilfsschuliehrer in Rostock. In dieser Zeit haite ich sehr enge
Kontakte zu einer Fordereinrichtung fiir geistig behinderte Kin-
der und habe dart die sogenannte ,Integration” von Behinder-
ten in unserer Gesellschaft kennengelernt und auch schmerz-
haft erlebt. Auch in der heutigen Arbeit mit Hilfsschiilern stehe
ich noch des &fteren vor diesen Problemen.

Mit groBem Interesse habe ich daher die Aktivitdten verfolgt
und zum Teil erlebt, die von lhnen zur Grindung eines Behin-
dertenverbandes ausgehen. Sehr richtig finde ich, daB in
diesem Verband Behinderie die Inhalte, Tatigkeiten usw. be-
stimmen. Gleichzeitig hat mir der Vorschlag zur Griindung ei-
nes ,Freundeskreises Behinderter® auf der Versammiung am
13. 1. 1990 gut gefallen. Hier wilrde ich gern, falls dieser Vor-
schlag angenommen wird, meine Hilfe anbieten und mitarbei-
ten. Aktivitaten, die ich mir in diesem Bereich vorstellen kénnte,
wdéren z. B. Unterstiitzung von Eltern, wie in der ersten Ausga-
be der ,STUTZE® im Beitrag ,Dani* angeregt, Kontakte zu Be-
hinderten, die alleinstehend sind oder in Heimen wohnen mis-
sen (gemeinsame Freizeitunternehmungen, Hilfe beim Einkauf,
in der Wohnung usw.), Mitarbeit bei der Crganisation und
Durchfiihrung von Kinderferienlager u. &.

Kathleen Letzin
Berlin
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Gedanken zum Grindungsaufruf

a} welche Struktur sofl der Verband haben:

1. fachlich: gegliedert nach Diagnosegruppen ...

2. territorial: gegliedert nach Bezirken (L&ndern), Kreisen ...

b} zu Grundsétzen: unabhidngig von Konfessionen, Parteien
usw.

¢) zur Finanzierung:
1. Mitgliedsbeitrage
2. Zuschisse von den staatlichen Organen

d) zu den Arbeitsgruppen: Arztiche Beratung, Rechtsfragen,
Bauwesen — Verkehr — Post, Rehabilitationstechnik, Arbeit und
Bildung, Erholung — Kuitur — Sport, Landeskultur bzw. Okolo-
gie, Offentlichkeitsarbeit bzw. AG Medien, Arbeits- und Lebens-
bedingungen.

Mitglied sollten alle Behinderte sowie Interessierte, Angehdrige,
Freunde werden kénnen. Persenen, die in spezifischen Ver-
banden crganisiert sind, sollten mit Beitritt sogleich Mitglied des
Verbandes sein.

Weiterhin meine ich, dai die Bildung eines Verbandes MS-Er-
krankter dringend erforderlich ist. Selbst bin ich bereit und wil-
lens, in meiner Stadt und meinem Kreis Bltzow daran mitzuar-
beiten, den Mecklenburger Verband Multiple-Sklerose
Erkrankter (MVMSE) ins Leben zu rufen. Das kann ich nicht al-
lein bewaltigen.

Ich bin bereit, meine Adresse als Kontaktadresse flir Interes-

sierte im Kreis Bitzow und angrenzende Gemeinden zur Verfi-
gung zu stellen.

Hans Beck

Biitzow
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Vorschlége fiir ein verandertes
Arbeitsgesetz

Freistellung von Familienangehérigen laut AGB:

— Familienangehdrige, die in der Wohnung des zu Pflegenden
bzw. im eigenen Haushalt einen Angehérigen pflegen, sind
laut arztlichem Attest von der Arbeit freizustellen. Der Arzt
und die értliche Sozialkommission legen die tdglichen Pflege-
stunden fest, die dann zur Arbeitsfreistellung flhren.

— Die Familienangehérigen legen selbst fest, wer die Freistel-
lung in Anspruch nimmt. Jeder Werktatige, der pflegt, ist als
,Hauswirtschaftspfleger “ im Buch der SV einzutragen. Er er-
halt fur die festgelegten Pflegestunden einen von der SV
festzustellenden Stundenlohn. 1. und 2. Arbeitsverhaltnis fur
die Pflegestufe | und Il mufl maglich sein und ist mit dem Be-
trieb zu vereinbaren.

— Familienangehérige (alle Erbberechtigten), die wegen einer
hauslichen Pflege keine andere Arbeit aufnehmen kdnnen,
erhalten die Berufsbezeichnung ,Hauswirtschaftspfleger” im
SV-Ausweis eingetragen. Sie erhalien Lohn, Urlaub, Haustag
usw. laut Rahmenkollektivvertrag wie jeder andere Berufs-
tédtige. Sie nehmen ihr Arbeitsverhalinis bei der Volkssolida-
ritat auf, wo sie in einem Kollektiv — Brigade der Hauswirt-
schaftspflege — aufgenommen werden. Uber die Brigade
erhalten die Betreuer als Werktatige und die betreute Person
weitere Unterstitzung.

Ich komme zu dieser Auffassung und schlage diese Version
vor, weil u. a. in der ,Triblineg" vom 10. 1. 1990, 5. 2, in fal-
schlicher Weise von im Haushalt lebenden Familienangehdéri-
gen und nur von der Pflege bei den Pflegestufen Ill und IV
sowie der Sonderpflegesiufe ausgegangen wird. Ich bin der
Meinung, daB diese meine Anregungen bald zu realisieren
sind, ohne daB das AGB insgesamt geédndert bzw. Uberarbei-
tet werden muf.
Harry Hildebrandt
Cottbus
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Die STUTZE, 5/90, 10, April 1990

Eine ,,unbotmaBige“
Wortmeldung

JInser Wertmafstab ist der Umgang mit den Schwéchsten®.
Unter dieses Thema stellte Klaus Erforth, der Vorsitzende der
Vereinigung Lebenshilfe fiir geistig behinderte Menschen Ber-
lin, DDR, am 20. Marz die ,Besetzung” der Etage des Oberbiir-
germeisters Dr. Hartenhauer im Berliner Roten Rathaus.
Eltern, Kinder, Angehdrige, Freunde, Behinderte und Mitarbei-
ter flllten den nicht gerade glnstig gewdhlten Vorraum des
Wappensaales, hatten Transparente und eine Gitarre mitge-
bracht. Anliegen war es, gegen die Verschleppungstaktik flr
den Baubeginn einer dringend notwendigen Tagesstitte flr
geistig behinderte Kinder und Jugendliche zu protestieren. Be-
vor die eigentliche Aktion begann, schickte Herr Hartenhauer
am Montag ein Telegramm, in dem er den Bau {...) nun doch
bewilligte. Doch es ging den Initiatoren dieser Aktion nicht nur
um die Tagesstatte. Vorhandene Einrichtungen bieten bei wei-
tem nicht genlgend Platz, Spielplatze bei den Tagesstitten
sind zu klein und meistens weit weg. Katastrophale hygieni-
sche Bedingungen, Waschbecken zu hoch, Mischbatterien de-
fekt, Duschen kaputt {...). Die Betroffenen sind miBtrauisch ge-
worden im Laufe des Jahres. Auf Versprechungen geben sie
nichts mehr {...}. Sie flhlen sich als Verantwortliche von Kin-
dern, die man in die stadtischen Ecken driicken will, méglichst
entfernt von den PrachtstraBen. Doch ist ihre Lebensqualitét
auch ein Stuck Kultur in dieser Stadt.

Elke Kibler

Berlin

Nachtrag
Noch am gleichen Tag saBen zehn Handwerker in der Tages-
stétte TucholskystraBBe 13 und wollten mit den Reparaturen be-
ginnen. Was bisher nicht erreicht werden konnte, wurde mdg-
lich durch diese Aktion. Macht das nicht Mut.
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Auf allen vieren durch
die Wohnung

Téglich erreichen den Berfiner Behindertenverband Briefe, in
denen Behinderte ihre Probleme schildern. Aus Lauchhammer
aflte ein Hilferuf zu uns. Er ist ein so typisches Beispiel fir un-
sere amtliche Biirokratie, das er heute stellvertretend f(ir dhnii-
che Falle in der STUTZE Platz findet.

Liebe Freunde! Wir mdchten uns aus zwei Grinden an Sie
wenden:

1. méchten wir Mitglied werden. Wir sind gehbehindert, meine
Frau hat eine Art Querschnittsiahmung, die durch eine notwen-
dige Operation im Kindesalter verursacht wurde. Sie ist jetzt 32
Jahre, hat einen Beruf als Schreibtechniker, sie arbeitet von
8.00 bis 12.00 Uhr in der Abteilung Absatz des VEB Braun-
kohleveredlung Lauchhammer. Ich bin 29 Jahre und Spastiker,
arbeite im selben Betrieb, mit derselben Arbeitszeit. Bin gelern-
ter Wirtschaftskaufmann, arbeite aber seit Jahren als Pfortner,
da der Betrieb nicht in der Lage ist, mich wenigstens berufsnah
ginzusetzen.

Wir laufen beide mit Unterarmstitzen, meine Frau hat fir
drauBen einen Rollstuhl, aber flir weite Strecken fahren wir bei-
de einen Versehrtentrabant.

2. missen wir jede Moglichkeit nutzen, die die geringe Chance
bietet, daB uns geholfen werden kann. Es ist sehr traurig, dan
ich gleich mit Problemen kommen mufB. Aber bitte, lesen Sie
diesen Brief erst zu Ende. Wir kdmpfen seit etwa vier Jahren
um eing rollstuhigerechte Wohnung. Oder — und das wére uns
noch viel lieber — eine Altbauwohnung, die groB genug ist, daB
meine Frau ihren Rollstuhl auch in der Wohnung benutzen
kann, jetzt ist das aus Platzgrinden nicht méglich. Wir haben
eine ganz ncormale Zweiraumwohnung mit Stadtgasheizung.
Dies wiinschen wir uns auch wieder, nur rollstuhlgerecht!

Eine weitere Forderung von uns ist, in einen Ort ziehen zu kén-
nen, weo eine gute fachmedizinische Betreuung gewdhrleistet
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ist, denn meine Frau ist auch nierenkrank. Aber auch bei der
Behandlung von den Nebenerscheinungen meiner Behinde-
fung (z. B. Schleimbeutelentzindung, Wasser usw.) wurden
hier grobe Fehler gemacht, die meine Gesundheit stark ver-
schlechtern.

Um unsere Wohnung zu saubern oder Dinge von einem Raum
in den anderen zu fransportieren, missen wir auf dem FuBbo-
den knien. Das verkraften wir auf Dauer gesundheitlich nicht.
Eingaben an den Rat der Stadt, des Kreises bzw. Bezirkes ha-
ben auch jetzt nach der Wende ahnliche Antworten wie an den
Staatsrat der DDR. {Die Aniwort, die als Anlage beiliegt, enthalt
nur den Verweis auf die Zustandigkeit der értlichen staatlichen
Organe -~ M. Sch.}

Wir kdnnen nach den ganzen Enthdllungen ber unsere frihe-
re Regierung nicht mehr einsehen, daB wir noch weitere Jahre
auf eine rollstuhlgerechte Wohnung warten sollen, wo wir sie
ganz dringend brauchen! Wir waollen keine Villa, nur eine Waoh-
nung, die unsere Selbstandigkeit unterstiitzt und wir nicht mit
40 Jahren noch auf allen vieren kriechen missen. Wo bleibt die
Sorge um den Menschen in diesem Staat, wo die Menschen-
wirde? Wir bitten Sie, uns zu helfen!

Vielen Dank im voraus und herzliche Grii3e

Birgit und Mirko Genz
Lauchhammer
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Grindung dringend nétig

Die bevorstehende Grindung eines Behinderienverbandes fiir
alle Behinderten halte ich fiir dringend nétig. Auch ich bekenne
mich zur Idee des Sozialismus, auch wenn ich Christ bin (par-
teilos). Ich glaube, beide Richtungen haben viel Gemeinsames.
Auch im Namen des Christentums wurde viel Unrecht began-
gen, aber es haben sich immer wieder Menschen gefunden,
die zum Grundgedanken zurlickgefunden und ihn weitergetra-
gen haben. Ich hoffe, daB3 dies auch mit der kommunistischen
Idee geschieht.

Ich wlrde einen Behindertenverband auf Grundiage des Vor-
schlages von der Rollstuhl-Sportgruppe Rudolstadt-Saalfeld
(STUTZE 2/90) befiirworten. Eine parteiliche Finanzierung oder
staatliche lehne ich ab. Fir die Griindungsversammiung wiin-
sche ich sehr viel Erfolg, vor allem, daB sich die vielen beste-
henden Gruppen und Verbdnde zu diesem gemeinsamen
Dachverband bekennen.

Siegfried Jukiel
Triebes/Thiringen
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Warum ,,Strafgebiihren®?

Am 3. Marz haben wir flir den Kreis Kénigs Wusterhausen ei-
nen Behindertenverband gegrindet, in dem sowohl die geistig
Behinderten als auch die kdrperbehinderten Bilrger Mitglied
werden kénnen. Ich bin 64 Jahre alt und Kriegsbeschidigter
(oberschenkelamputiert seit 1944}. 46 Jahre gehdre ich nun
schon in der DDR der ,Schicht der Totgeschwiegenen” an.

Auf der Grindungsversammlung wurden viele Probleme ange-
sprochen, unter anderem dieses, fir das Sie sich bitte mit
Nachdruck einsetzen mdéchten: sofortige Befreiung von den
Genehmigungsgeblhren fur die Einfuhr von Kraftfahrzeugen
fur schwer Gehbehinderte (Beinprothesentrédger und Rollstuhl-
fahrer) nach Anordnung Nr. 6 vom 3. 11. 89 (Gbl. Nr. 77
S. 246).

Wenn schon ein Behinderter das Gilick hat, einen Pkw ohne

Wartezeit ,von dritben” zu bekommen, so muB er noch ,Straf-

geblhren” in H&he von wenigstens 3 000 bis 5 000 Mark be-

zahlen. Fir einen Gehbehinderten ist doch ein Pkw kein Luxus-
artike! wie fir viele andere Biirger.

Guido Gube

Zeuthen
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Selbsthilfewerkstatt

Wir sind beim Aufbau einer Seibsthilfewerkstatt fir Spielmittel
und Hilfsmittel fir Behinderte. Viele Jahre arbeiteten wir fast
ausschlieBlich in Holz, aber die Hilfe zur Selbsthilfe beschrankt
sich nicht auf bestimmte Materialien. Seit Offnung der Grenzen
arbeiten wir gemeinsam mit Eitern in der Erfinderwerkstatt
Westberlin, die Mobile fur Behinderte entwirft und gestaltet.
Dort haben wir gute materielle Voraussetzungen und kénnen
unsere gemeinsamen ldeen verwirklichen.

Jeden Samstag herrscht dort rege Erfindertétigkeit fiir Ost und
West, denn Einzelanfertigungen, wie Zweisitzer mit vier Ra-
dern, sind auch bei Westberlinern gefragt und vor allem ein fi-
nanzielies Problem.

Die ersten Produkte dieser deutsch-deutschen Zusammenar-

beit fahren bereits in der Tagesstatte Eichbuschallee Berlin-
Treptow.

Markus Obstiick

Bernau
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DIE STUTZE, 6/90, 15. Mai 1990

Mehr Mitspracherecht

Wie soll es weitergehen mit den Rehabilitationszentren in den
Stadten? Sollen sie Uber uns weiter bestimmen? Cder werden
diese reduziert? Es ist an der Zeit, daf3 hier ein Behinderter Mit-
spracherecht bekommt. Ein kérperlich Behinderter weill wohl
am besten, wo und was innerhalb der Stadt die Probleme sind.
Hier werden gegeniiber dem Verband Informationen und Aus-
kinfte verweigert mit der schénen Ausrede Dienstgeheimnis
und Schweigepflicht. Wir haben seitens der Verbandes um Mit-
arbeit und Zusammenarbeit gebeten. Das wurde uns auch ver-
sprochen, doch leider sieht die Wirklichkeit hinterher anders
aus.
Zum Thema Verkehr: Wer als Behinderter mit Bus oder Bahn
fahren muB, wird uns bestatigen, dafB3 die Behinderten-Platze
schlecht, ja fast gar nicht mehr gekennzeichnet sind. So kommt
es immer wieder vor, dafi die Behinderten stehen missen. Hier
miiBten die Bahndirektion und der Kraftverkehr Anweisungen
erhalten, damit diese Angelegenheiten schnell behoben wer-
den.
Ein genehmigter Behinderten-Parkplatz vor dem Haus muB un-
ter gesetzlichem Schutz stehen. Hier werden meist die Turen
zugestellt, auch wird der Wagen so eingekeilt, dall ein Fort-
kommen unméglich ist.
Zu Pflege und Hilfe: Durch die gute Zusammenarbeit mit dem
DRK sind wir in der Lage, alleinstehenden behinderten Blrgern
zu hetfen. Sie bekommen einmal in der Woche einen Sozialhel-
fer fUr Einkaufsdienste, Wohnungshilfe oder Unterhattung und
so weiter. Des weiteren lautt eine Vereinbarung mit dem DRK,
daf ab 1. Mai im Zivildienst die Pflege und Betreuung als
Krankheits- oder Urlaubsvertretung lbernommen wird und so-
mit der Behinderte nicht in ein Krankenhaus oder Pflegeheim
ziehen muB.

Max Schult

Greiz
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Siedlungen flir Behinderte?

Auch ich als kérperbehinderte zwanzigjghrige Frau mdéchte
mich an der Arbeit des Behindertenverbandes beteiligen und
meine Erfahrungen beziehungsweise mein eigenes Schicksal,
von dem ich betroffen bin, schildern. Ich bin geh-, sprach-,
handbehindert. Ich Ube die Tatigkeit eines Maschinenschrei-
bers aus und arbeite im Rehabilitationszentrum in Leipzig. Da-
her kenne ich die Probleme unserer behinderten Menschen
ganz genau und weiB, daB diese nicht so einfach zu lésen
sind.
Beispielsweise médchte ich den Vorschiag kritisieren, Behinder-
te in gemeinsamen Wohn- und Arbeitssiedlungen wohnen zu
lassen. Es ist nach meiner Meinung deshalb nicht gut, einmal
weil man das Leid eines anderen kranken Menschen sieht,
zum anderen weil diese Menschen auch einmal die Hilfe eines
Gesunden brauchen. Zumindest miiBte darauf geachtet wer-
den, daB neben den Blécken fiir Behinderte auch solche
Blécke entstehen, in denen zum Beispiel Krankenschwestern
oder andere Menschen wohnen, die den Behinderten helfen
kénnen.
Sylke Prager
Leipzig
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Pflege — ein Leben lang

Mit diesem Schreiben méchte ich auf ein wichtiges Detail inner-
halt der Behindertenpolitik aufmerksam machen. Es ist die Si-
tuation der Eltern beziehungsweise Erziehungsberechtigten
(auch Ehepaare) und ihrer schwer- und schwerstgeschadigten
Kinder. Man versteht namlich allgemein unter Behinderten den
im Arbeitsprozel3 stehenden Erwachsenen, dem eine soziale
Gleichstellung und Integration gewahrt werden soll ... und dann
geht es vielleicht auch noch um behinderte Kinder. Die Proble-
me der Erziehungsberechtigten beziehungsweise Eltern wer-
den dabei kaum beriicksichtigt. Selbst beim Behindertenver-
band habe ich den Eindruck, daB sie eine Randgruppe
darstellen. Die Probleme dieser Gruppe beginnen oftmals mit
der Geburt des Kindes, gehen lOber das Schulalter, die Berufs-
ausbildung beziehungsweise das Studium und enden zum Teil
erst mit dem Ableben des Kindes. Den Eltern obliegt somit die
ganze Schwere der Erziehung, Versorgung der Kinder im Ge-
samtkomplex auch mit allen daraus resultierenden psychologi-
schen Problemen, die sie vielfach selbst an den Rand ihrer
psychischen und physischen Leistungsgrenze bringt. Diese
Aufgaben kdénnen ohne Unterstltzung des Staates in materiel-
ler Form einschlieBlich der Freizeitgewéhrung beziehungswei-
se Freistellung von der Arbeit nicht bewaltigt werden. |ch méch-
te aus dem Verantwortungsbereich der Eltern anschlieBend nur
auf einige Details aufmerksam machen:

— Transport in den akuten Phasen zum Krankenhaus oder zu
speziellen Untersuchungen (in Abstimmung mit den behan-
delnden Arzten); Absicherung des langfristigen Transportes
stationar behandelter Kranker zum Besuch an den Wochen-
enden im Ehlernhaus, insbesondere fiir nicht gehidhige Pati-
enten

— Gewdhrung des taglichen Besuches bei kranken Kindern in
schweren Krisensituationen

— Generelle Versorgung, Betreuung und Erziehung der
Kinder
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— Durchflihrung notwendiger physiotherapeutischer MaBnah-
men in speziellen Zentren (einschlieflich Transport) bezie-
hungsweise in der elterlichen Wohnung

— Durchfiihrung des direkten schulischen Unterrichts bezie-
hungsweise QOrganisation zum Beispiel von Hausunterricht
und so weiter

— Sicherung der Integration Behinderter.

Oftmals muB ein langerfristiges Aussetzen der Berufstatigkeit
eines Elternteiles durchgeflhrt werden. Auch Selbsthilfegrup-
pen kénnen nur férdernd die Probleme tésen helfen.

Ich hoffe, mit diesem Beitrag einen DenkanstoB gegeben zu
haben.

Horst Richter

Berlin
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Den Partner nicht (iberlasten

ich bin jetzt 42 Jahre alt und seit nunmehr 20 Jahren auf den
Rollstuhl angewiesen, nicht an ihn gefesselt. Der Rollstuhl ist
mir zum ,Freund" geworden, gbwohl ich mich anfangs gegen
ihn aufgelehnt habe. Er bringt mich Uberall hin und erméglicht
mir die Teilnahme am Leben. Das alles muBte ich erst erken-
nen und den Rollstuhl als notwendigen Begleiter und festen
Bestandteil meines Lebens akzeptieren.

- Mein Mann ist kdrperlich gesund, war aber seelisch mal sehr
krank und bekommt genau wie ich nur eine kleine Rente. Unse-
re Partnerschaft besserte sein Leiden sehr. Wir bewohnen hier
in Muhlhausen eine schone Behinderten-Wohnung. Aber 7
Jahre lang macht mein Mann schon ohne Pause Tag und
Nacht alle erforderlichen Arbeiten. Ganz allein meine Betreu-
ung und Pflege. Das Uberfordert ihn oft sehr, und es belastet
auch mich, wenn ich seinen erschdpften Zustand sehe, habe
ich dann ,Schuldgefiihle”.

Eines meiner gréBten Anliegen ist es, dafl es endlich Hauser
gibt, wo wir menschenwirdig leben kdnnen, wo wir geniligend
Wohnraum haben und wo wir versorgt werden kénnen, damit
Menschen mit Behinderungen nicht mehr in Altersheimen da-
hinvegetieren miissen. Denn auf Dauer ist der Haushalt und
die ganze Pfiege flr eine Person allein eine Belastung und wird
Zuviel.
Theresia Weber
Mihlhausen

40



DIE STUTZE, 7/90, 25. Mai 1990

436 Mark Invalidenrente
bei 49 Arbeitsjahren!

Zu einer Versffentlichung in DIE STUTZE 3/90, Seite 24, anteil-
mafige Kriegsbeschadigtenrente: Dr. Wolfgang Lesnau aus
Berlin hat recht. Das Problem hat mir seit vielen Jahren den
Kopf zermartert. Viele Briefe habe ich deshalb geschrieben, an
den FDGB-Bundesvorstand, den Staatsrat und die Abt. Sozial-
fiirsorge beim Rat der Stadt. Erfolg gleich Null. Als doppel-
fuBamputierter Kriegsinvalide (80 %) und laut Ausweis
Schwerstbeschadigter erhielt ich eine Kriegsbeschédigtenteil-
rente von 118 Mark. Dabei konnte man einen Bruttoverdienst
von 600, 1 200 oder 1 800 Mark haben. Diese Rente bekam
man. Als ich 1986 mit 62 Jahren nach Unfall und siebenmonati-
ger Krankheit invalidisiert wurde und von der SV bei 49 Arbeits-
jahren 436 Mark Invalidenrente erhielt, fiel die Kriegsbescha-
digtenteilrente weg. Was fir eine Paradoxie und unsoziale
harte MaBnahme. Das habe ich nie begriffen und begreife es
heute noch nicht. Als ob die erh&éhten Aufwendungen eines
Amputierten als Rentner mit einemmal wegfielen? Hoffentlich
erhalten wir hier bald eine echte Hilfe.
Ginter Weifienborn
Weimar

41



Grenzenlose Behinderung

Mein Name ist Nemera Desisa, und ich komme aus Athiopien.
Im Jahre 1978 wurde ich in Athiopien bei einem Uberfall
schwer verletzt, so daf ich heute mit einer Querschnittsldh-
mung im Rollstuhl sitze. In die DDR kam ich 1983. Ich habe an
der Hochschule fir Okonomie Berlin-Karlshorst studiert und
Ende 1888 mit dem Titel Diplomdkonom abgeschlossen.
Hier in der DDR habe ich meine Frau kennengelernt. Ein knap-
pes Jahr muBten wir warten, bis wir am 16. 2. 90 die Ehe
schlieBen konnten und ich die Genehmigung fiir den standigen
Wohnsitz in der DDR bekam. Nach Beendigung meines Studi-
ums hatte ich keine Arbeit. Anfang des Jahres 1989 war ich
beim Amt fir Arbeit Lichtenberg vorstellig, um mich um eine Ar-
beit zu bemihen. Ich bekam keine Arbeit vom Amt fir Arbeit
mit der Begriindung, daB ich keinen roten Ausweis {also standi-
gen Wohnsitz) der DDR habe und somit nicht berechtigt ware,
hier Arbeit aufzunehmen.
Seitdem ich das Studium beendet habe, war ich chne jegliche
Unterstiitzung bzw. Stipendium und lebte hier von dem Geld
meiner Freundin (meiner jetzigen Frau).
lch wandte mich auch mit einem Schreiben am 20. 2. 89 an
das damalige ZK der SED, an den Generalsekretar Honecker.
Jedoch ohne Erfolg, ich bekam eine negative Antwort. Jetzt bin
ich verheiratet, ich habe eine Frau und 2 Kinder im Alter von 6
und 7 Jahren. Am 27. 2. 90 war ich wieder beim Amt fir Arbeit
Lichtenberg, um einen Arbeitsplatz vermitiel zu bekommen, da
ich nun seit Anfang Februar 1990 Inhaber eines roten Auswei-
ses der DDR bin. Einen Arbeitsplatz gab es wiederum nicht fr
mich. So stellte ich einen Antrag auf Arbeitslosenunterstiitzung.
Am 27. 3. 90 erhieit ich vom Amt flir Arbeit Berlin-Lichtenberg
einen Ablehnungsbescheid, datiert vom 22. 3. 90.
Meine Frau kann doch flr alles aufkommen! Ich bin arbeits-
fahig, und ich mdchte arbeiten.

Nemera Desisa

Berlin
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Angelika — 35 Jahre alt -
Rollstuhlfahrerin

Da ich noch nicht im Altersheim landen méchte, versuche ich —
mit Hilfe eines eigenen Wohnprojektes —, mein Leben neu zu
gestalten. Dazu brauche ich viele Mitstreiter, die Mut und Spaf
daran haben, mir wochenweise (nach Absprache) in vielerlei
Hinsicht zur Seite zu stehen {z. B. beim Aufstehen, An- und
Ausziehen, Auf-den-Topf-Gehen, bei hiuslichen Arbeiten).

lch habe sehr vielseitige Interessen (Literatur, Film, Musik,
Handarbeit u. a.), bin meistens fréhlich und aufgeschlossen,
liebe aber auch die ruhigen Stunden. Wer hat Lust, mich ken-
nenzulernen und mitzumachen?

ich wohne in Berlin, 1142, Otto-Winzer-Str. 50/Whg. 0207 und
hin telefonisch zu erreichen unter der Rufnummer Berlin

33117 55.
Angelika Wedel
Berlin
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DIE STUTZE, 8/90, 20. Juni 1990

Am Rande des
Existenzminimums

Ich méchte auf diejenigen Invalidenrentner hinweisen, die nicht
in der Lage sind, sich einen zusétzlichen Erwerbsverdienst
schaffen zu kénnen. Ich meine damit nicht nur die geistig oder
kérperlich so stark geschadigten Menschen, die betreut werden
mussen. Es gibt da auch Menschen, die gesund aussehen,
sich auch meistens allein zurechifinden kénnen, aber z. B.
schwerstherzkrank sind oder andere kaum sichtbare Leiden
haben und deshalb invalidisiert werden muBten. (Die auch zu-
sétzliche Heimarbeit nicht vertragen.) Zur naheren Erklarung in
Kurzform sc ein Fall wie beispielsweise meiner; 1940 mit 2
Herzfehlern geboren worden, 1955 schwere Herzhautinnenent-
ziindung, 1956 konnte ein Herzfehler operiert werden — der an-
dere bestand weiter, bis es 1980 maéglich war, mir mit Hilfe der
Herz-Lungen-Maschine eine Aorten-Bio-Prothesenherzklappe
zu implantieren. Diese ist leider dem VerschleiR unterworfen
und muf, wahrscheinlich bald, ausgewechselt werden, was ei-
ne dritte Herz-OP bedeutet. lch traute mir trotzdem zu, zwei
Kinder zu gebaren. Man hat auch noch als Frau und Mutter ei-
nige Anspriiche mehr als vielleicht ein ganz alter Mensch. Bei
einer jéhrlichen Urlaubsreise kann ich eine lange Fahrt nicht
durchhalten. Meistens kostet das zwei Hotelibernachtungen
extra, um die Strecke zu teilen. Ich leide oft an schweren Her-
zanfallen, die Kraft kosten. Ubrigens war ich fiinf Jahre beruf-
stétig im Blro, nach Familiengrindung aber zu krank. Es wére
also winschenswert, wenn man bei der neuen Rentenvertei-
lung auch soiche Randgruppen positiv beriicksichtigen kann,
bitte!
Denn man wurde zum seelischen und kérperiichen Leiden zu-
sétzlich bestraft, am Existenzminimum dahinieben zu missen.
Inge Amberg
GrofBréhrsdort
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Willklr der Post

lch wende mich mit einer groBen Bitte an Sie, mir zu helfen.
Mein Mann ist schwerstbeschadigt, er ist gelahmt. Mit 51 Jah-
ren (1978) wurde er Invalidenrentner.
Ich bin mit 55 Jahren Invalidenrentner geworden (schwerer
Bandscheibenschaden). Durch die Pflege beim Heben meines
Mannes hat sich meine Behinderung immer mehr verschlim-
mert.
Seit September 1986 haben wir nach mehreren Antragen, die
durch #rztliche Atteste bestétigt wurden, einen Telefonan-
schlufl bekommen. Es war fir uns eine sehr groBe Hilfe.
Am 5. April 1990 ist aber der fiir uns so notwendige Telefonan-
schluB ohne Ankiindigung weggenommen worden. Das trifft
uns sehr hart. Im Dezember 1989 muBte ich meinen Mann ins
Pflegeheim geben, da ich es in meinem Gesundheitszustand
nicht mehr schaffte, ihn allein zu pflegen. Ofters wurde ich aus
dem Pflegeheim, in dem mein Mann liegt, angerufen, und ich
konnte mir dadurch oft den Weg zu ihm ersparen.
Seit Jahren muf ich ein Stltzkorsett tragen, und manchmal
komme ich chne fremde Hilfe nicht aus dem Bett. Da half es
mir manchmal, durchs Telefon Hilfe zu holen. Eine Frau, die
nicht weit wohnt, kam dann, um mir zu helfen.
Wenn ich dringend Hilfe brauche, dann kann ich auch nicht
mehr meine beiden Séhne anrufen. Und wenn mein Mann et-
was brauchte, konnte ich mir ein Taxi rufen.
Die Post kann doch nicht einfach einen Anschiufl wegnehmen,
ohne zu wissen, was sie damit anrichtet! Es miiBte zumindest
doch vorher geprift werden, wie notwendig ein Telefon fiir den
Teilnehmer ist. Diese Handlungsweise ist doch sehr unsozial,
um nicht zu sagen unmenschlich. Am 9. April 1980 schrieb ich
an das Fernsprechamt in der TuchoiskystraBe, aber von dort
werde ich wohl vergeblich auf Hilfe warten kénnen. Jetzt bin ich
von der Umwelt abgeschnitten.

Edeltraud Bartel

Berlin
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Einen Konsens finden

Ich lehne den Anspruch des Blindenverbandes, nur und als
einziger mich vertreten zu kénnen, ab, Auch halte ich eine ge-
meinsame Organisation aller Behinderten, was ja die spezifi-
sche Fiarsorge nicht ausschlieBt, fir sehr gut. Sehbehinderte
mochten oftmals etwas vorgelesen haben, und vielieicht wr-
den anders behinderte Menschen gerne z. B. auf Kassette le-
sen. Das Absenken des Bordsteins hatte ebenfalls abgestimmt
werden kénnen, mit dem Ergebnis wie in Westiberlin, nur bis
auf etwa 3 cm abzusenken, was Rollstuhlfahrer Gberwinden
kdnnen, aber auch Flihrhunde noch als Stufe erkennen.

[ch bin also daflr, daB der Behindertenverband der DDR alle
Behinderten vertritt und ihre Interessen gegeneinander abwéagt.

Glnter Tepper
Berlin
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DIE STUTZE, 9/90, 5. Juli 1990

Eisenbahnfahren flir
Rollstuhlfahrer

Eisenbahntahrten sind fiir Rollstuhifahrer immer noch ein Pro-
blem. Hat man einen Zimmerrollstuhl, so wird man mit diesem
manuell in den Packwagen gehoben und kann die Fahrt als
Stiickgut fortsetzen. Mit einem Elektrorollstuhl ist das nicht
mdglich. Man sagt uns, es gébe auf den Bahnhoéfen Hebegeréa-
te. Aber welcher Rollstuhlfahrer ist in der Lage, in Windeseile
an so ein Gerat heranzukommen, besonders wenn er ohne Be-
gleiter ist? Nun, es gibt ihn ja, den ,Spezialwaggon fur Behin-
derte. Nur die hydraulische Hebevorrichtung wurde einfach
vergessen!
Wir haben doch auf dem KongreB in Berlin gesehen, dal3 es
Busse mit einer derartigen Einrichtung gibt. Also warum nicht
auch fiir Eisenbahnwaggons? Ich denke, wir miiBten auch bei
diesen Verkehrsproblemen einmal weiterkommen. ich méchte
mich gern daf(ir einsetzen.
Oskar Hadrich
Stendal
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Herzlosigkeit ohne Beispiel

lch bin 54 Jahre alt, Invalidenrentnerin seit 1. Mai 1982 und an
beiden Huften operiert. Aber die rechte Seite ist und bleibt zu
schwach, so daB ich keine 6ffentlichen Verkehrsmittel allein be-
nutzen kann. Wir haben eine Altbauwohnung mit AuBentoilette,
und nehmen Sie mal alle zwei Stunden ein Schmerzzépfchen,
da wissen Sie nicht, wie Sie neun Treppen tiefer kommen. Ich
bin oft die Treppen heruntergerutscht, um auf die Toilette zu
kommen. Vom Wohnungsamt erfuhr ich, daB ich auf der Dring-
lichkeitsliste stehe, aber flir 1990—1991 sei es zwecklos nach-
zufragen. Man kénnte mir keine Hoffnung machen, daB ich mit
dran kamme. Nun kommt noch dazu, daB mein Mann schon
mal einen Schlaganfall hatte und an Durchblutungsstérungen
im Gehirn leidet. So sitze ich mitunter zwei, drei oder vier Tage
im ungeheizten Raum, weil er keine Kohlen geholt hat. Ich
kann kein Feuer machen, keine Wasche aufhingen, dehnen
und biicken geht Gberhaupt nicht, keinen Dreckhaufen aufkeh-
ren, keine Hausordnung machen, keine Fenster putzen, keine
Gardinen wechseln, keine schwere Tasche hochtragen in den
zweiten Stock, keine Tiren saubern, keine FiiBe waschen, kei-
ne N&gel schneiden, manche Tage auch keine Striimpfe anzie-
hen.
Anita Hergesell
Dresden
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Keine Vereinnahmung

Verbandsaufbau, Berichterstattung und Préasenz sind wichtig,
noch wichtiger ist jedoch eine wirksame Hilfe fur Behinderie.
Damit, so meine ich, kann nach zwei oder drei Menaten noch
nicht in groBem Urnfang gerechnet werden, auch wenn es viel

Ungeduld und Nachzuholendes gibt. Die Zeit seit der Ver-

bandsgriindung und sicherlich noch die nachsten Jahre werden

— auch fir den Behindertenverband — in vielerlei Hinsicht eine

Lehrzeit sein. Neben dem sicherlich wichtigen Organisations-

aufbau — einschlieBlich der Schaffung materieller Vorausset-

zungen — darf Ziel und Zweck des Verbandes nicht weniger in-
tensiv verfolgt werden. Von allen Behinderten, ob akiive

Mitstreiter oder Mitglieder des Verbandes, sind Engagement

und Solidarverhalten gefordert. GroBe Probleme bei einer

erfolgreichen Gestaltung der Arbeit des Behindertenverbandes
sind zu bewaltigen. Das sind, aus meiner Sicht, unter anderem:

— Unerfahrenheit in der Interessenvertretung flr eine Gemein-
schaft,

— Verstandliche, aber oft die Allgemeinentwicklung hemmende,
Prioritat der persdnlichen Probleme.

— Fehlende Kenntnis der bestehenden und der ab 1. Juli 1980
in zunehmendem MaBe Anwendung findenden gesetzlichen
Regelungen (Behindertenrecht).

— Behinderungshedingte Schwankungen bei der Kontinuitét der
Arbeit.

— Fehlende technische Voraussetzungen in den unteren Qrga-
nisationsebenen fur eine den Erfordernissen entsprechende
Information, Kommunikation und Mohilitat.

— Die Entwicklung von eigenen, auf die territorialen Belange
konzentrierten Initiativen.

Das in den letzten Jahrzehnten bewuBt (von oben) erzeugte

Gefilhl der Arbeit und Flrsorge muB durch eigene Aktivitdten

der Behinderten, ihrer Freunde und Helfer ersetzt werden. Zu-

gegeben, es ist nicht leicht, die vielféltigen Arbeiten selbsténdig
mit der erforderlichen Sachkompetenz zu bewaltigen. Jede Hil-
fe, die dem Aufhau eines eigenstandigen, selbstbewuBten, ge-
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achteten und beachtenswerten Behindertenverbandes dienlich
ist, sollte mit Bedacht und Weitblick in Anspruch genommen
werden. Dabei sind einige wichtige Dinge meiner Meinung
nach unbedingt zu beachten.
Als erstés ist die in der letzten Zeit allgemein aus der BRD an-
gebotene und z. T. bereits geleistete Hilfe zu nennen. Oft wird
unter dem Titel einer Zusammenarbeit ein hoher Preis gefor-
dert — die Selbstandigkeit unseres Verbandes. Es ist leicht, das
Defizit an Erfahrungen bei der organisatorischen Arbeit und
das Fehfen von technischen Hilfsmitteln durch Spendenemp-
fang auszugleichen. Es ist sehr schwer, sich als Gegenleistung
nicht vereinnahmen zu lassen.
Traditionelle Behindertenorganisationen in der BRD sind in be-
sonderem MaBe jetzt, in der Phase des Verbandsaufbaus, sehr
aktiv, um auf diese Art ihr Mitgliedervolumen aufzufiillen. Ko-
operationsvereinbarungen, die nach der Einheit Deutschlands
zu einer Ubernahme der DDR-Organisation fiihren, sind ein
Beispiel dafur.
Eine weitere Seite der Hilfe sehe ich in einer kooperativen Zu-
sammenarbeit mit kirchlichen Einrichtungen aller Konfessionen.
[n diesen Statten der Hilfe fir Behinderte wurden in den letzten
Jahrzehnten wesentliche Beitrage zur Betreuung Behinderter
aller Schadigungsformen geleistet. Diese Erfahrungen gilt es
zu nutzen. Die gesellschaftlichen Entwickiungen in der DDR
sind gegenwartig von einem bedngstigenden Tempo bestimmt.
Alle notwendigen Entscheidungen in der Arbeit des Behinder-
tenverbandes fallen nicht leicht, sollten jedoch immer unter
dem Aspekt der Hilfe fiir Behinderte und dem Aufbau eines
starken Behindertenverbandes getroffen werden.
Entscheidungen zu weitreichenden Kooperationen, Zusam-
menschlissen oder Beitritten zu etablierten Organisationen der
BRD sollten jedoch bis zur Vereinigung beider deutscher Staa-
ten vertagt werden.

Lothar Brining

Teltow
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DIE STUTZE, 11+12/90, 30. Juli 1990

Postan den Verbandsprasidenten

Wenrer Dr. Seifert! Der Behindertenverband Firstenberg/Havel
e.V. wendet sich an Sie, um einige Fragen zur effektiveren Ar-
beit an der Basis zu errtern. Die Initiativgruppe fand sich zu-
sammen, nachdem sich die umwalzenden Verdnderungen im
Lande abzeichneten und die Diskussion zur Bildung des Behin-
dertenverbandes der DDR immer lauter wurde. Spater erfolgte
dann die Beantragung und Registrierung als ,eingetragene
Vereinigung” gem. Vereinigungsgesetz durch das Kreisgericht
Gransee in Zehdenick. Heute zahit unsere Vereinigung bereits
mehr als 20 Mitglieder (Fiirstenberg zahlt ca. 5000 Einwohner),
die bei Ausdehnung unseres Aktionskreises auf umliegende
Dérfer und Gemeinden mit Sicherheit gesteigert werden kann.
Der Bedarf einer Interessenvertretung in diesen landlichen Ge-
bieten liegt auf der Hand.

In monatlichen Treffen stehen Themen des Arbeitsrechts, der
Sozialhilfe, der Verbesserung der stidtischen Infrastruktur so-
wie die Schaffung von behinderten-, rollstuhl-, aber auch alters-
gerechtem Wohnraum auf der Tagesordnung. Dabei wurde ein
kommunaler Forderungskatalog erarbeitet und der Stadtverord-
netenversammiung (ibergeben. Die darin enthaltene Forde-
rung, einen Behindertenbeauftragten zu berufen, wurde umge-
hend realisiert, so daB hier eine Zusammenarbeit mit der
Kommunalverwaltung gesichert ist.

All diese Initiativen sind auf Aktivitaten der Gruppe selbst
zurlickzufiihren. Die angestrebte und empfohlene Zusammen-
arbeit mit der Kreis-Reha-Stelle in Gransee blieb leider ohne
Erfolg.

Aber auch von einer entscheidenden Unterstiitzung seitens
des Dachverbandes oder des Bezirksverbandes Potsdam ist
nur recht wenig zu versplren.

Es beginnt mit einer mangelhatten Information ber Rechte und
Pflichten der Miglieder des Verbandes und der Vergabe von In-
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und Auslandsreisen fiir Behinderte (z. B. Schwedenreisen u.
a.). Aber es fehlen auch jegliche Hinweise Uber Méglichkeiten
der Finanzierung der in den Verbanden anfallenden Reise- und
Organisationskosten. Hierbei sind die in landlichen Gebieten
gegeniber den in grdBeren Ballungsgebieten offensichtlich be-
nachteiligt.

Und damit, werter Dr. Seifert, sind wir bei dem Punkt ange-
langt, der bei allen Mitgliedern auf Unverstandnis stéBt. Es ist
uns klar, auch der Behindertenverband hat in finanziellen Be-
langen keinen unbegrenzien Spielraum. Und doch sind wir der
Auffassung, daB hier die Basisgruppen, die einen entscheiden-
den Teil der Hauptlast in der Behindertenarbeit zu tragen ha-
ben, véllig auf sich gestellt sind, wenn nicht kurzfristig Verande-
rungen gingeleitet werden.

Da ist die ehrenamtliche Arbeit der Vereinsieitungen, die jedes
gewdhlte Mitglied gerne mit viel Elan und ideenreichtum leistet.
Doch finanziell ist diese Arbeit nicht allein von Mitgliedsbeitra-
gen und ldealismus zu bestreiten. Dazu wurde in den zuriicklie-
genden Jahren zuviel zuriickgestellt und vernachléssigt.

Und so kommt es, daf oftmals Reisekosten zu Tagungen und
Beratungen (Firstenberg-Potsdam ca. 100 Mark) teilweise
personlich getragen werden und eine gewisse Harte darstellen.
Daher mochte der Behindertenverband Flrstenberg/H. e.V. in
Erfahrung bringen, wie sich der Dachverband die finanziefle
Absicherung der Basisgruppen vorstellt, oder liegt diese nun al-
lein bei den Kemmunalverwaltungen?

In einer Pressenotiz war zu lesen, daf3 Selbsthilfegruppen des
DDR-Behindertenverbandes als Startkapital einen Betrag bis
zu 2000 DM erhalten kénnen, wenn sich in deren Territorien
die Bildung von Bezirks- bzw. Landesverbinden verzogert.
Was geschieht aber mit den Gruppen, in deren Territorium be-
reits Bezirksverbande bestehen? Wo kénnen diese Gruppen ei-
ne derartige Anschubfinanzierung beantragen? Bei dieser Ge-
legenheit mdchten wir darauf hinweisen, daB eine derartige
finanzielle Starthilfe gerade den Basisgruppen, die in landli-
chen Gebieten tatig sind, die Beweglichkeit geben wiirde, die
sie bei ihrer Arbeit so dringend bendtigen. Denn mit kommuna-
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len oder gar betrieblichen Zuwendungen ist wohl in einer Zeit
des Aufbruchs und der Neuordnung kaum zu rechnen.
Ein weiterer Schwerpunkt unserer Verbandsarbeit muB3 die
Rechisberatung sein. D. h., die Gruppen missen kurzfristig
iber Rechte und Pilichten informiert werden, die mit der Ein-
fuhrung des Schwerbehinderten- und Sozialhilfegeseizes in Zu-
sammenhang stehen, damit den Leitungen die Méglichkeit ei-
ner unterstiitzenden Beratung gegeben ist.
Diese verbandsinternen Mangel im Informationsgeschehen
vom Dachverband iiber die z. Zi. bestehenden Bezirks- und
Landesverbdnde bis hin zu den Basisgruppen fiihrten dazu,
dal sich der Firstenberger Verband nach Partnern in der BRD
umgesehen hat. Diese Initiative trigt nun bereits ihre ersten
Friichte. So erhielt der Verband diverse Materialien zum
Schwerbehindertengesetz, zur Sozialhilfe sowie Anregungen
zur Schaffung geschitzter Arbeitsplatze und deren Méglichkei-
ten zur Finanzierung nach geltendem BRD-Recht.
Diese Hilfen gehen bis zu Angeboten zur Errichtung einer Ge-
schafisstelle der Behindertenselbsthilfe Kéin e.V. Wie uns be-
reits telefonisch mitgeteilt wurde, wére diese Selbsthilfevereini-
gung zu entsprechenden finanziellen Einlagen bei Einrichtung
einer derartigen Geschéftsstelle bereit. Was fiir unsere Arbeit
mit Sicherheit eine groRe Hilfe darstellen wirde. Der Behinder-
tenverband Fiirstenberg/H. e.V. miiBte allerdings dazu die Ein-
willigung des Behindertendachverbandes der DDR und des Mi-
nisteriums fiir Gesundheitswesen einholen.
Fir die kurzfristige Erledigung unserer aufgeworfenen Fragen,
einschlieBlich der erforderlichen Zustimmung, danken wir im
voraus.
Klaus Teschke
{Stellv. Vorsitzender)
Fiirstenberg

Anmerkung von I S.: Solche Informationen, solche aufrichti-
gen Berichte sind es, die mir perséniich, unserem Vorstand und
den Mitarbeitern in der Hauptgeschéftsstelle immer wieder
authentischen Einblick in die praktische Basisarbeit vermitieln.
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Sie geben uns Mut, weil wir auch dadurch spiiren, mit welcher
Kraft, welcher Verantwortung, wie ideenvoll und mit weichem
Engagement unser gemeinsames Ziel in hoher Eigenverant-
wortlichkeit verfoigt wird. Da@ sich dabei auch stabile Konlakie
zu bundesrepublikanischen Behindertenselbsthilfegruppen ent-
wickefn, halte ich fiir normal. Jeder, der uns tatsdchlich gleich-
berechtigt gegeniibertritt, ist herzlich willkommen. Wir bringen
in die gemeinsame deutsche Republik unsere Erfahrungen des
Herbstes 1989, der selbstbestimmten Massenbewegung, ein.
Bundesrepublikanische Freunde wieder kennen aus dem ,ff*
die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen, unter denen wir
kilnftig Uberall in der deutschen Republik leben, arbeilen,
kdmpfen und Fortschritte erzielen werden. Nur selbstbewufte
Menschen kénnen echte Partner fiir jemanden sein. Alle im
Brief konkret angesprochenen Fragen wurden bzw. werden ge-
meinsam mit unserer Hauptgeschéftsstelle beantwortet.

Mit der Bitte an die STUTZE-Redaktion, diesen Brief im Wort-
laut zu verdffentlichen, mdchle ich auch auf diesem Wege allen
danken, die sich immer wieder vertrauensvoll mit ihren Proble-
men ganz persdnlich an mich wenden, obwohi sicher auch be-
kannt ist, daf fast alles nur gemeinsam realisierbar ist.
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Integration geistig behinderter
Kinder in ,,Normal“kindergarten

Unsere Elterngruppe Berlin-Treptow hat sich im Januar 1990
aus der Notwendigkeit der besseren Interessenvertretung gei-
stig und kérperlich behinderter Kinder durch ihre Eltern und Er-
zieher gebildet. Auf Initiative der Rehabilitationspadagogin,
Frau Schrider, wurde ein Konzept zur Integration jiingerer for-
derungsfahiger geistig behinderter Kinder (bisher zur Schulbil-
dungsunfahigkeit degradiert) in sogenannten Normalkindergar-
ten entwickelt. Fiir die Durchsetzung ergeben sich aber
folgende Probleme:

« Notwendig ist eine umfassende und aufkldrende Offentlich-
keitsarbeit und Auseinandersetzung mit den Themen ,Behin-
derte Kinder und Erwachsene* sowie ,Integration in die Gesell-
schaft, um die Bevdlkerung unseres Landes endlich dafiir zu
sensibilisieren.

« Ersatzlose Abschaffung der Fordergruppen in Kinderkrippen
und Kindergarten bei gleichzeitiger Einflihrung der gemeinsa-
men gleichberechtigten Bildung und Erziehung behinderter und
nichtbehinderter Kinder.

« Um Integrationsmodelle durchzusetzen, werden mehr Erzie-
her bzw. Sonderpiédagogen zur Absicherung einer umfassen-
den, gut fundierten padagogischen Arbeit bendtigt und wir se-
hen es als unbedingte Voraussetzung an, Maglichkeiten der
Erhtéhung der Anzahl der auszubildenden Kindergartnerinnen
sowie der Sonderpadagogen zu schaffen.

« Unsere Elterngruppe ist durch viele Gesprache zu der
SchluBfolgerung  gekommen, daB in  der gesamten
Férderungs-, Erziehungs- und Bildungsarbeit mit behinderten
Menschen grundséatzlich von einem Defizit an geistigen und
kérperlichen Maglichkeiten ausgegangen wird. Wir fordern
aber, daB man grundsatzlich prifen solite, welche Anlagen der
Kinder besonders gut ausgeprégt sind, um diese dann zu far-
dern. Die Therapeuten und Padagogen soliten mit einer Such-
haltung an die Entdeckung, Prifung und Férderung der geisti-
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gen und kérperlichen Fahigkeiten und Maglichkeiten von behin-
derten Menschen herangehen.

» Um individueller und effektiver mit jedem Kind in unserer Ein-
richtung arbeiten zu koénnen, bendtigen wir unbedingt einen
fest angestellien Psychologen, der auch den Erziehern und EI-
tern hilfreich zur Seite steht, die padagogische Arbeit unter-
stitzt und es den Eltern ermdglicht, besser mit den Anforderun-
gen des Alltags umgehen zu kénnen.

Elterngruppe Berlin-Treptow
Diesen an den Minister fir Bildung und Wissenschaft, Frof. Dr.
Hans-Joachim Meyer, gerichteten Brief verffentlichen wir gua-

sf als Vervielfaltigung der Treptower Forderungen, denn die L&-
sung der hier genannten Probleme steht landesweit an.
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Guter Kundendienst

Lange Zeit vergeblich suchte ich nach einem ordentlichen Re-
gen-Cape bzw. einem Schutzumhang, den mein Sohn bei
Fahrten mit seinem E-Rolli bzw. als RS-Fahrer benutzen kann.
Eines Tages schrieb ich an den VEB Format Leipzig, Kunstle-
der/Regenbekleidung, und schilderte unser Anliegen. Bald be-
kamen wir Antworl, und zwar in Form eines farbenfrohen Test-
modells, das allen unseren Ansprlichen voll gerecht wird. Das
Cape ist mit abknépfbarer Kapuze und Gummizug versehen,
es reicht bis Uber die FuBrasten, kann aber auch Radfahrern
von Nutzen sein, der vorldufige Preis betrdgt 58 DM. In jedem
Falle ist es eine ansprechende Regenbekleidung von hohem
Nutzen und gutem Aussehen, die wir auch gern weiterempfeh-
len méchten. Flr interessenten hier die Adresse: VEB Format
Leipzig, Kunstleder-Regenbekleidung, Schillerstr. 5, Leipzig
7010, Tel.: 28 12 86,
E. Urner
Erfurt
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Nicht Hilfe-Empfanger,
sondern Gleichberechtigung!

In den letzten Jahren ist es modern geworden, die Integration
von Behinderten zu fordern. Doch dieser SchuB ging anstatt
nach varne nach hinten los. Entweder passen sich Behinderte
an die gegebenen gesellschaftlichen Werte und Normen an
oder sie werden in Sondereinrichtungen weiter bevormundet
und verwaltet, was beides nichts mit Integration zu tun hat. Die
gesellschaftlichen Elemente wie ein eigenes Einkommen, so-
ziale Kontakte mit Gileichaltrigen, soziales Ansehen, EinfluB
und Anerkennung, all diese Dinge werden den Behinderten ,er-
spart". Das Recht auf Arbeit und nicht fir etwas nitzlich zu
sein”, wie es in den Werkstétten fir Behinderte vermittelt wird,
muB der zentrale Hebel gegen Aussonderung sein. Um hier an-
zusetzen, muB das Schwerbehindertengesetz in ein Antidiskri-
minierungsgesetz umgesetzt werden. Dies hétte zur Folge, daB
Behinderte keine dankbaren Kkaritative Hilfe-Empfénger mehr
sind, sondern Rechte besitzen auf Gleichberechtigung im so-
zialen Leben, die in unserer Gesellschaft erméglicht werden
muB! Hier miBte sich dann auch unsere Leistungsgeselischaft
andern, was ein Vorteil f(ir alle ware. Ein solches Antidiskrimi-
nierungsgesetz wirde der Integration gerecht werden.

Reiner Schindler
Mannheim
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Zum Anti-Diskriminierungs-
Gesetz

Mit Interesse habe ich die in der Ausgabe 6/90 der STUTZE
abgedruckte Forderung nach einem Anti-Diskriminierungs-Ge-
setz aufgenommen. Als jemand, der in der Behindertenbewe-
gung der BRD aktiv ist und erst vor kurzem von einem USA-
Aufenthalt zurlickkehrte und dort die Gelegenheit hatte, sich
intensiv mit der Praxis des US-amerikanischen Anti-Diskrimi-
nierungs-Gesetzes zu befassen, kann ich diese Forderung nur
begriBen.

In meiner Arbeit als Interessenvertreter von behinderten Men-
schen in der Stadt Kassel, aber auch im Alltag als Mensch mit
einer Sehbehinderung stelle ich taglich fest, wie begrenzt unse-
re Rechte sind. Ob es um die Ausstattung der Ampeln mit aku-
stischien Signalen oder um die Zuganglichmachung von éffentli-
chen Gebé&uden oder Verkehrsmitteln fiir Mobilitatsbehinderte
geht, befinden wir uns standig in der Position der Bittsteller und
kénnen lediglich aui die Wiiligkeit der Zustdndigen hoffen. Ist
diese nicht vorhanden, bestehen so gut wie keine Méglichkei-
ten, gerichtlich dagegen vorzugehen und die Diskriminierung
anzuklagen. Die US-amerikanische Behindertenbewegung hat
bereits in den 70er Jahren Anti-Diskriminierungsvorschriften
durchgefochten, die eine Diskriminierung von behinderten Men-
schen in weiten Bereichen des &ftentlichen Lebens verbieten.
Gegenwartig steht die amerikanische Behindertenbewegung
sogar kurz vor der Verabschiedung eines neuen und umfas-
senderen Gesetzes, das das Diskriminierungsverbot auch auf
den privaten Bereich ausweitet.

Da die Situation behinderter Menschen in beiden Teilen
Deutschlands immer noch von Diskriminierungen aller Art ge-
kennzeichnet isf, unterstlize ich die Forderung des Behinder-
tenverbandes der DDR nach einem Anti-Diskriminierungs-Ge-
setz ausdricklich. Gerade jetzt im Zuge der umwilzenden
Veranderungen missen auch wir Behinderten in der BRD und
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der DDR fiir unsere Grundrechte eintreten. Im Hinblick auf die
Ausgrenzung, Entmiindigung und Bevormundung von Behin-
derten muB der Schwerpunkt einer neuen Behindertenpolitik
auf Anti-Diskriminierung gesetzt werden. Ich hoffe, der Behin-
dertenverband der DDR wird diesem Pfad weiterhin folgen.

Ottmar Miles-Paul
Kagsel
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DIE STUTZE, 13/90, 27. August 1990

Sollen Behinderte
Bittsteller werden?

Nachstehender offener Brief ist seit Tagen in den Handen der
Adressaten. Dennoch erscheint uns die Problematik wichtig ge-
nug, ihn hier — etwas geklrzt — wiederzugeben. Wir erwarten,
die Antwort an den Absender, Herrn Wolfhard Hausmann,
Dipl.-Mathematiker, 38 Jahre alt und Invalidenrentner, ebenfalls
in unserer Zeitung verdffentlichen zu kdnnen.

Werter Herr Ministerprasident de Maiziére, werte Frau Ministe-
rin Dr. Hildebrand!

Ich bin schwer kérperbehindert, lebe im Pflegeheim. Am 3. Juli
habe ich erfahren, daff meine Rente um 155 D-Mark erhoht
wird, aber gleichzeitig der davon an das Heim abzugebende
Pflegesatz von 120 auf 335 D-Mark steigt (Volkskammerbe-
schluB vom 27. Juni 1890 ,Sozialhilfegesetz"l). Das bedeutet,
daf ich ab sofort pro Monat 60 Mark weniger zur Verfigung
habe! {Und das soll, wie ich hérte, erst der Anfang sein!)

Wollen Sie zulassen, daB nun die Schwéchsten am meisten
zur Kasse gebeten werden, die Schwachsten, die nicht mit
Streiks, Arbeits- und Tarifkampfen ein héheres Einkommensni-
veau erringen kénnen? Sind das die versprochenen sozialen
Verbesserungen? Ist das der kommende Wohistand fur alte”?

Sollen wir nun die zerrlittete Wirtschaft und den vdlligen Nie-
dergang der {bisher schon schlechten) Strukturen bezahlen?

fch bin durch unverschuldete Krankheit gelahmt und brauche
fremde Hilfe rund um die Uhr, mufl deswegen in einem Heim
leben. Ja, es stimmt, ich bekomme im Heim neben der Pflege
auch Essen, Heizung, warmes Wasser und mein Zimmer ge-
putzt, und das 148t sich nicht mit 120 und auch nicht
335 D-Mark finanziell begleichen. Da missen Zuschlsse aus
dem Staatshaushalt kommen.
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Soll das in Zukunft nicht mehr so sein? Werden wir an den
Rand gedréangt?

In der Bundesrepublik kostet ein Heimplatz wohl bis zu
3500 D-Mark, und die dortigen Heiminsassen bekommen nur
noch ein Taschengeld von 100 bis 140 D-Mark ausgezahit. —
Dabei kénnen sogar noch die eigenen Verwandten zur Kasse
gebeten werden! (Als ob eine Mutter schuldig werden wiirde,
wenn sie ein behindertes Kind zur Welt bringt!)

Wird das in Zukunft auch auf uns zukommen?

Ich bin kKein alter Mann, der sich mit einem Blick aus dem Fen-
ster begniigt! Noch habe ich Anspriiche an das Leben! Ich
méchte z. B. im Jahr ein- bis zweimal mit Freunden in Urlaub
fahren. Dabei bin ich aber auf einen PKW (Kleinbus) angewie-
sen, und das kostet Geld, mehr Geld, als wenn ein anderer
Mensch in Urlaub fahrt!

lch mdchte mit Freunden einen Tagesausflug machen oder ein-
fach mal einen anderen besuchen oder abends mal ins Kino,
Theater oder zu einem Vorirag gehen, ohne Transportmittel
geht das nicht! Ich kann nicht selbst schreiben und bin auf tele-
fonische Kantakte zu meinen Angehérigen und Freunden an-
gewiesen — auch das kostet Geid, und nun noch mehr als bis-
her! Ich méchte mir im Monat dieses und jenes kaufen, sei es
ein Buch, sei es eine Tlte NUsse ...

Dies alles geht nicht mit 100 DM im Monat! Dazu braucht man
eine nicht allzu geringe Rente, {iber die man frei verfigen kann!
Warum dieser Sozialabbau?

Sollte es sein, daBl das bisherige Sozialsystem der DDR in ein-
zelnen Punkien besser war ais das bundesdeutsche? Warum
werden die positiven Seiten nicht beibehalten bzw, nicht Ober-
nommen? Wollen das die Politiker nicht? Ich bin ein gleichbe-
rechtigter Teil der Gesellschaft. — Oder sollte ich mich darin ir-
ren?

Sie wissen selbst, daB die Lebensqualitat in einem Pflegeheim
unvergleichlich schlechter ist als die eines einigermaBen ge-
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sunden, selbstiandigen Menschen in eigener Wohnung. Zudem
wird jeder ,Schritt*, der aus dem Heim hinausfihrt, unvergleich-
lich teurer {auch unvergleichlich wertvoller, wichtiger, ndtiger!).
Vielleicht werden Sie mir versprechen, daf} ich, in einigen Mo-
naten oder Jahren, vom Sozialamt fir bestimmte Dinge eine fi-
nanzielle Unterstiitzung bekommen werde. Dazu werde ich je-
doch jeweils einen Antrag stellen missen. — Und andere,
fremde Menschen werden dann dariiber entscheiden, ob und
in welcher H8he meinem Antrag entsprochen wird oder nicht.

lch empfinde das als Entwirdigung und Bevormundung! Kein
normaler Mensch stellt erst einen Antrag, bevor er 20, 50 oder
100 Mark aus der Geldbdrse nimmt! — Aber mir wird dieses zu-
gemutet!

Ich bitte Sie, in Ihre Uberlegungen mit einzubeziehen, daB es
nicht wenige Menschen gibt, die mit mir in &hnlicher und
schlimmerer Lage sind, weil sie das Pech haben, in einem Pfle-
geheim leben zu missen. {Und das kann durch Krankheit oder
Unfall jedem Menschen passieren.) Auch im Sinne der vielen
Menschen, die in der oft unmenschlichen Atmosphare ihrer
Heime meist sehr schnell zum Schweigen kamen (und noch
kommen!) — soll das so weitergehen? — michte ich meinen
Brief verstanden wissen!

Deswegen fordern wir:
1. sofort:

a) héhere Renten, die nicht allein den héheren Lebensmittel-
preisen entsprechen, sondern ebenfalls den steigenden Dienst-
leistungskosten,

b) héheres Pflegegeld, das es uns erlaubt, eigenen Interessen
und Bedirfnissen nachzugehen und unser Leben selbstandiger
als bisher zu gestalten;

¢) zusétzliche Heim- oder Pflegekosten sind durch Auszahlung
héherer Renten oder Pflegegelder abzufangen, so daB fir den
einzelnen (auch voriibergehend!) keine finanziellen Verluste
entstehen! (,... keinem soll es schlechter gehen als bisher!”).
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2. mittelfristig:

Erhéhung des Pflegegeldes auf ein Niveau, das uns ein selbst-
bestimmtes Leben erlaubt!

3. langeriristig:

Anregung, Aufbau und Unterstitzung unterschiedlicher integra-
tiver Wohnmodelle fir menschenwirdiges, individuelles und
weitestgehend privates Wohnen hilfs- und pflegebedirftiger
Menschen sowie Abkehr von der bisherigen Praxis der Aufbe-
wahrung und Getthoisierung behinderter und alter Menschen in
Heimen und Pflegeanstalten.

4. Wir fordern Sie dringend dazu auf, diese Programmatik als
unverzichtbare Bedingung in den Einigungsvertrag mit der Bun-
desrepublik einzubringen.

Mit GriBen Wolthard Hausmann, TalstraBe 16 a,
Heim flr Kérperbehinderte, Kamenz, 8290.
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Partnerschaft zwischen
Wittenberg und Essen

im Zuge der Vereinigung Deutschlands ist das Thema ,Behin-
derte" in der Offentlichkeit der BRD véllig untergegangen. Und
wenn dann lUberhaupt die BRD-Medien die Situation behinder-
ter Menschen in der ,DDR* aufgreifen, kamen bisher nur nega-
tive Seiten zutage. DaB es auch anders geht, beweisen kleine
Behindertenverbdnde aus Lutherstadt Wittenberg und der
Ruhrmetropole Essen; INTEG-Essen”, ein Jugendclub mit be-
hinderten Menschen des Reichsbundes, nahm eine Parther-
schaft auf.
Den Stein brachte INTEG-Essens 2. Vorsitzender Gerd Frank
(33) ins Rollen: Zufallig entdeckie er einen Zeitungsaufruf der
Wittenberger Lokalpresse zur Grindung eines Behindertenver-
bandes. Da dieser Aufruf sich wohltuend vom sonst Ublichen
Mitleidsklischee der Medien abhob, sah sich Gerd Frank veran-
laBt, mit Lutz Witteck, dem Initiator des Wittenberger Behinder-
tenverbandes, personlich Kontakt aufzunehmen. Im Gesprach
kamen viele Gemeinsamkeiten der Verbidnde zum Ausdruck,
ebenso die Frage, wie ein Behindertenverband in Wittenberg
effektiv arbeiten kann, weil dort alles im Umbruch ist. Genau
hier setzt die Partnerschaft an: Information Uber die Sozialge-
setze, die fir Behinderte und ihre Angehdrigen ven Bedeutung
sind, sowie (ber zustandige Behdrden und Einrichtungen.
Wie wichtig diese Partnerschaft genommen wird, wurde auf der
10-Jahres-Feier von INTEG-Essen deutlich: Dort wurde ein
Brief von Lutz Witteck verlesen, der begeistert von den iiber 50
Teilnehmern aufgenommen wurde. Spontan wurde beschlos-
sen, einen Teil des Eintrittsgeldes als Finanzspritze dem Wit-
tenberger Behindertenverband zukommen zu lassen. Auch
zahlreiche Einzelpersonen und Ehrengéste schlossen sich die-
ser Akticn an. Eine Essener Bauchtanzgruppe verzichtete so-
gar auf ihre Gage, ebenso ein behinderter Musiker, die bei die-
sem Jubildum mitwirkten.

Gerd Frank

Oberhausen
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DIE STUTZE, 14/90, 10. September 1990

So positiv ist es gar nicht

Da ich einen schwerstbehinderten Sohn habe (Stufe V), will
ich von unseren Erfahrungen in der Umbruchsituation berich-
ten. Mein Sohn ist gehdrlos, Epileptiker und geistig behinden.
Vor der Wende bekam er 330 Mark Rente und konnte bis 60
Mark dazuverdienen. In einer Einrichtung soll er vorbereitet
werden auf einen geschitzten Arbeitsplatz. Aber dann waren
gs die Behinderten, die als erste keine Arbeit mehr bekamen.
Dabei ist es gerade fir sie so unendlich wichtig, das Geflhl zu
haben, nitzlich zu sein. Jetzt missen die Eliern der Behinder-
ten auch vieles selbst bezahlen, so z. B. bei Fahrten, weil die
Einrichtung keine Zuschiisse mehr erhéit. Auch das Essengeld
ist sehr gestiegen, Mittag kostet 3,85 DM. Bescnders schlimm
ist es flr uns, daB mein Mann zum Jahresende arbeitslos wird.
Er ist Wissenschaftler in einem Forschungsinstitut, das dem Mi-
nisterium fir Gesundheitswesen unterstellt ist und aufgeldst
wird. Ich bin von Beruf Apathekerin, arbeite aber schon 18 Jah-
re nicht mehr, da ich unseren Sohn optimal férdern wollte. Nun
habe ich versucht, Arbeit zu bekommen, aber es ist Einstel-
lungsstopp. Unser Sohn hat noch eine Zwillingsschwester. Sie
beginnt im September ein Medizinstudium in Berlin {280 DM
Stipendium).
Da mein Mann und ich schon Ober 50 Jahre sind, wird es fur
uns schwer werden, Arbeit zu bekommen. Vor der Wende wa-
ren wir eine zufriedene Familie. Unsere Existenz war gesicherl.
Jetzt haben wir genug Sorgen. 80 DM Pflegegeld sind in der
jetzigen Zeit nicht viel, friher sind wir damit ausgekommen. Ich
schreibe nicht, um Hilfe zu bekemmen. Ich bitte Euch nur, nicht
gar zu positive Berichte (ber die Situation der Behinderten
nach der Wende zu geben. (s. ND vom 7. August 1990).
Karin Jeske
Dresden
Anmerkung der Red. Unter der Uberschrift: .Behinderte sollen
ihr Leben selbst bestimmen® heiBt es in besagtem Artikel v.
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7. August 1880 u. a.; In einer Umbruchsituation, wie in der
DDR, kénnen Behinderte Dinge erreichen, fiir die in anderen
Ladndern 20 Jahre gebraucht wurden. Uber diese Erfahrung be-
richteten der Prdsident des Behindertenverbandes der DDR,
Dr. lijia Seifert, und Vizeprédsidentin Beate Thrams auf dem
10. Weltkongref fiir geistig Behinderte, der bis zum Freitag in
Paris stattfindet,

Dabei verwiesen sie u. a. darauf, dal? in der DDR alle Parteien
behindertenpolitische Programme aufgestelft haben und die
Behinderten nicht nur mit drel Abgeordneten in der Volkskam-
mer, sondern auch in verschiedenen Fraktionen von Stadt-,
Gemeinde- und Kreisparfamenten vertreten sind. Es sei eine
groBe Offentlichkeit erreicht worden. Durch den KongreB, an
dem auch Vertreter der Lebenshilfe’ aus der DDR teilnehmen,
wdre man nicht nur im Ziel bestdrkt worden, die Integration al-
ler Behinderlen zu errgichen, sondern auch darin, dafil die Be-
troffenen selbst dariiber bestimmen miissen, betonte Dr. Sei-
fert. Deshalb wolle man in Paris mit mdglichst vielen
Verbdnden Kontakt aufnehmen ..."
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Flrs Auto mehr Zeit
als fiir den Nachbarn?

Ich erhielt von Euch das Heft ,DIE STUTZE®. Nachdem ich die-
ses durchgelesen habe, méchte auch ich Euch einige Proble-
me, die mich betreffen, mitteilen. 1987 wurde mein linkes Bein
bis zum Knie amputiert. Da meine Frau inzwischen versterben
ist, bin ich — sie werden es nicht glauben - kaum einmal aus
meinen vier Wanden herausgekommen. Meine Hausreinigung
macht eine Wirtschafterin, woflr ich pro Stunde 5 DM bezahle.
Wenn man Euer Heft so durchblattert, merkt man, es tut sich
schon hier und da einiges, aber eben noch zu wenig. Unsere
heutige Regierung tut ja auch manchmal recht seczial, aber lei-
der ist in der Praxis davon nichis zu spiiren. Wie heifit es dech
immer ,Der Geist ist willig — aber das Fleisch ist schwach” oder
umgekehrt. Dal Euer Kollektiv sich alle Mihe gibt, den Behin-
derten und Hilfsbedrftigen zu helfen, glaube ich schon. Aber
werdet Ihr es schaffen? Die Menschen haben heute mehr Zeit
flir ihr Auto als fiir den Menschen nebenan. Das Wort Huma-
nitat ist in die Sterne geschrieben. Wie viele Menschen unserer
Erde missen Hungers sterben, weil der UberschuB unserer
Produkte lieber auf dem Miill landet.

Ich wohne in Lauchhammer, bisher hat sich von keiner Seite je-
mand nach mir erkundigt und gefragt, wie ich zurechtkomme.
Ich kann an keinerlei Veranstaltung von seiten der Veteranen
teilnehimen, bin immerhin schon 76 Jahre alt. Es gab mal eine
Zeit, die hieB Sozialismus. Trotz allem, abgesehen von einigen
Funkticnaren, die leider heute frei herumlaufen, sah manches
anders aus als das, was nun auf uns zukommt. Auf sczialem
Gebiet wurde im damaligen sozialistischen Staat mehr getan.
Nun habe ich wohl genligend rumgebarmt. So gern lhr helfen
méchiet, aber auch |hr seid nur Menschen. Was mir helfen
wirde, ware ein leichter bequemer Rollstuhl, den ich auch
selbst die Treppe rauf und runter transportieren kann, da es bej
uns keine schrage Abfahrt gibt. Dann fehlt eine Raumlichkett,
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diesen unterzustellen, damit er nicht bei Wind und Wetter im

Freien steht. Sie missen meinen Beitrag keinesfalls verdffentli-

chen. Ich erwarte auch nicht, daf Sie sich meinetwegen Um-

stande machen, Sie haben sicher selbst genug zu tun. Ich mufi
eben so weiterwurschteln wie bisher.

Helmut Hartmann

Lauchhammer
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Hallo, thr vom BV ...

Ich bin Leiterin vom Club der kleinen Leute der DDR und kom-
me heute mit einer Bitte zu Euch. Wir haben wieder einmal ein
Treffen vor, am 31. August soll es in Hormersdorf, Bezirk
Chemnitz, sein. Eingeladen sind auch Géste aus der BRD...
uns aber fehlt es an Geld. Kénnt Ihr helfen. Wir bendtigen ins-
gesamt 550 DM (Es folgt eine Aufzdhlung, wie sie das Geld
verwenden wollen).

Inzwischen gehdren zu unserem Klub 68 Kleinwlichsige. Soli-
ten sich bei Euch weitere solcher Freunde melden, dann gebt
ihnen bitte unsere Adresse, und die lautet: Club der kleinen
Leute, Am Bahrebach 83, PF 09/13, Chemnitz 9081.

Monika Schreiber
Chemnitz

Anmerkung der Red.: Einen Tag nach Posteingang, so Konn-
ten wir erfahren, ging die gewlnschte Summe von der Haupt-
geschéfisstelle unseres Verbandes ab. Wir hoffen, dafB alle
Freunde des Clubs angenehme Stunden bei ihrem Treffen hat-
ten. Wir wiirden uns freuen, einmal mehr Gber das Wirken des
Ciubs kleiner Leute zu erfahren — wer also hat Lust, einen
STUTZE-Beitrag zu schreiben, auch Fotos (schwarzweif3) ver-
Gffentlichen wir gern.
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Reha-Ferienlager

Vom 21. Mai his 1. Juni fand im betriebseigenen Ferienobjekt
.Boddenblick" in Fuhtendorf bei Barth das 9. Reha-Ferienlager
Jreiheit und Erholung® mit 35 geschadigten Kindern und Ju-
gendlichen statt.

Dieses Lager, eine Kooperationsgemeinschaft zwischen der
Férderungseinrichtung der Bezirksnervenklinik und der Tages-
stétte Stendal, war wieder ein groBer Erfolg. Erstmalig nahm ei-
ne Gruppe Jugendlicher aus der WB Gifhorn (WfB = Wohnan-
lage flr Behinderte) an unserer Freizeit und Erholung teil.

Neptunfest, Kinderfest, Fahrten nach Barth, Zingst, Prerow so-
wie Stralsund waren ein besonderes Erlebnis. Die Kremserfahrt
und eine Boddenrundfahrt mit dem Schiff ,Heidi" waren der
Héhepunkt dieser zwdlf Tage.

Dank gilt dem Tragerbetrieb, der Bezirksnervenklinik Uchtsprin-
ge, dem Reha-Zentrum in Tangerhiitte sowie dem Kraftverkehr
Stendal mit seinen hilfsbereiten und freundlichen Fahrern.

Eberhard Hanisch
Uchtspringe
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DIE STUTZE, 15/90, 24. September 1930

Wohin mit Sebastian?

Dank der groBen Initiative des Kollektivs der 5. Kinderkombina-
tion, Allee der Kosmonauten 75 in Marzahn, wird es maéglich,
daB behinderte und nichtbehinderte Kinder zusammen auf-
wachsen.

Wir sind Ubergliicklich, daB unser Sohn zu den Behinderten
gehort, die diese Chance nutzen dirfen. Denn bisher wurde
Sebastian durch seine Kindergartenzeit gestoBen, da er nicht
spricht, aber bildungsfahig ist. (So die Meinung der Reha.)

Mit Vollendung des 4. Lebensjahres scllte Sebastian aus der
Krippe — weder Gesundheitswesen noch Bildung wuBten so
richtig, wohin mit dem Jungen. Die behandelnde Kinderneuro-
login fand in Marzahn den 11. Kindergarten, der bereit war, bei
15 Kindern in der Gruppe, Sebastian trotz seiner Behinderung
aufzunehmen, Nach vier Tagen Eingewthnung (,normale” Kin-
der haben vier Wochen dafiir Zeit) bemihte sich die Leiterin
mit Hilfe einer Kinderpsychologin des Bildungswesens (zustan-
dig fir Marzahn) unser Kind loszuwerden. Sie lie nichts aus,
sogar Drohungen wie: ,Das Kind hat keine Kindergartenginwei-
sung und muB morgen wieder in die Krippe zurlick® hatte man
ausgestoBen.

Es muBte eine Lésung gefunden werden. Nach flinf qualvollen
Monaten im 11. Kindergarten wurde der Junge in den Vorschul-
teil der Sprachheilschule (bernommen. Sehr nette und enga-
gierte Kollegen bemiihten sich um Sebastian; aber es ging
nicht auf Dauer. Die anderen Kinder wurden auf die Schule vor-
bereitet, waren also viel alter und konnten, wenn auch mit
MUhe, sprechen. Sebastian war inzwischen {fast fiinf Jahre alt,
hatte ca. ein Jahr Bildungsrickstand und sprach kein Wort.
Nun war er in guten Handen, aber total Uberfordert. Was war
nun zu tun? Die Kinderpsychologin wiederheite den Hinweis
auf eine dreimonatige Diagnosegruppe — das ware das Beste
fir das Kind. Ratles und voller Zweifel willigten wir ein. Ergeb-
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nis im Dezember 1989: Man weiB nichis Genaues. Man schlagt
die Einweisung ins Krankenhaus Herzberge vor. Nach reiflicher
Uberlegung und Beratung mit anderen Arzten stimmten wir
dem zu. Ab Februar 1990 wére mit einer Einweisung zu rech-
nen {mindestens 8 Wochen und langstens Jahre.) ... wir wissen
bis heute nicht, ob und wann Sebastian nach Herzberge
kommt. Er ist immer noch in der Diagnosegruppe des Vorschul-
teils der Hilfschule untergebracht.
Ja, mit behinderten Menschen kann man es eben machen!
Man schubst sie von einer Ecke in die andere, besonders
dann, wenn sie in keine vorgefertigte Schublade passen, son-
dern mehrfach behindert sind.
Ulrike Heidecke
Berlin
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Danke schoén!

ich freue mich immer, wenn die ,STUTZE" ins Haus kommt, ich
bewundere insgeheim die Mitwirkenden — ich wei3, was fiir
Kleinarbeit zu leisten ist,

Der Artikel von Dr. Seifert im Heft 11/12 ist mehr als schwarzer
Humor, zu komisch, daR sich auch offiziell Leute finden, die
sich von den Mitteln, die dem Behindertenverband zugehen,
ihren Anteil sichern wollen. Wozu sind wir denn noch alles gut?
Vor ein paar Wochen konnte ich ganz kurz mal in einer BRD-
Behinderten-Zeitung blattern und freute mich, als ich von Kon-
takten zwischen llja Seifert und dem Vorsitzenden der BRD-
Zeitung erfuhr.

Von meinem Fenster aus sehe ich das Reha-Zentrum. Aus der
,STUTZE" erfahre ich, daB am 9. Juni 1990 dort ein Treffen
stattfand. Leider kann ich solche Dinge nicht mitmachen, ich
habe Polio, und das hat sich so verschlechtert, dafB ich seit
1982 ans Haus gefesselt bin. Auch damit muf3 man leben. Der
.STUTZE" entnehme ich, daB meine Probleme auch die ande-
rer Menschen sind: Leider sind wir so weit gekommen, dal ein
Antidiskriminierungsgesetz erforderlich ist — das ist mehr als
schlimm! Ein wahrer Segen, daB es so viele Menschen gibt, die
sich die Machenschaften der Flrsorge-Organe nicht zum Vor-
bild nehmen.

Die jetzt aufkommenden Wohlfahrtsverbande betrachte ich
sehr skeptisch. Die Verdffentlichungen der Presse lassen in mir
ginen Schauder vor der Zukunft, die ich sowieso firchte, auf-
kommen. Anders ist es mit der STUTZE. Auch deshalb danke
ich allen Mitwirkenden herzlichst und wiinsche viel Kraft und
Ausdauer.
Ella Brauer
Schwedt

75



Ein Grundstein fir die Zukunft

Endlich war es soweit. Vom 27. August bis 7. September fand
der auch in unserer STUTZE angekiindigte Computer-Lehr-
gang fir Menschen mit Behinderungen statt. Der Schulungsort,
die Berliner Kdrperbehindertenschule, war gut gewéhlt, denn
so gab es keine Barrieren, die uns das Lernen zusatzlich er-
schwerten. Insgesamt waren wir sieben wissensdurstige Men-
schen, die sich in zwei Gruppen mit dem Computer vertraut
machen konnten. Nun haben wir es geschafft und haben eine
Chance mehr, einen Arheitsplatz behaupten zu kénnen. Unse-
re Unterrichtsthemen waren vor allem: Textverarbeitung, Da-
tenverarbeitung sowie der Personalcomputer,
Wolfgang GroB
Berlin
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Selbst Hilfe leisten

Zunéchst machte ich mich dafiir bedanken, daf ich in lhrem
Verband aufgenommen wurde. Noch bevor ich in den Urlaub
fuhr, erhielt ich lhre Bestatigung. Wie und wann erfolgt die Bei-
tragskassierung? Hore ich bald daven? Ich méchte nicht als
.Schuldner* in Ihrer Liste erscheinen.

Mir gefiel auBerordentlich, daB das Schwerbehindertengesetz
abgedruckt wurde. Nicht jeder hat regelmaBig den Zugriff zu
den Gesetzblittern. Ich meine, es ware ideal, wiirden Sie unter
der Rubrik ,Rechiliche Fragen und Antworten" weiterhin erlas-
sene Gesetze fur die Betroffenen verdffentlichen — es also
nicht nur bei diesem einen Abdruck belassen.

Immer wieder mufB ich beim Lesen der STUTZE feststellen,
daB |hre Beitrdge vielseitig und informativ sind. Ich bereue auf
keinen Fall als betroffene Mutter eines behinderten Sohnes die-
se Zeitschrift regelmaBig zu beziehen.

Hier noch eine andere Frage — vielleicht 1aBt sich auch dieser
Hinweis irgendwann realisieren?

In der STUTZE kénnie evil. eine Seite Anzeigen erscheinen,

woraus ersichtlich ist, wer Hilfe braucht — auch wenn es nur Hil-

fe in Form van Schreiben von Briefen oder ahnlichem ist. Ich

wiirde mich gern — natrlich im Rahmen meiner begrenzten
Méglichkeiten — niitzlich machen wollen.

Rosemarie Klix

Berlin
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DIE STUTZE, 16/90, 8. Oktober 1990

Uriaub im ,,Kinderland”
am Werbellinsee

Anfang des Jahres wurde uns Eltern behinderter Kinder ange-
boten, den diesjdhrigen Sommerurlaub im Kinderland® am
Werbellinsee zu verbringen. Das Interesse war groB, da es flr
Familien mit Kindern, die auf den Rollstuhl angewiesen sind,
bisher sehr schwierig war, eine Ferienunterkunft zu finden.

Am 13. August reisten wir an, um gemeinsam mit palastinensi-
schen Kindern, Kindern aus Tschernobyl, Rum&nien, Schitern
einer rehabilitattonspadagogischen Schule aus Frankfurt/C. so-
wie der Koérperbehinderlenschulen in Berlin-Lichtenberg und
Buch zehn erholsame Tage zu verbringen.

Die Karawane der vollgepackten Autos mit Hangern, beladen
mit Hilfsmitteln wie Rollstihlen, Spezialfahrradern und &hnii-
chen Fortbewegungshilien, war wohl in der ehemaligen Pio-
nierrepublik, dem heutigen . Kinderland®, ein neuartiger Anblick.
Wir fanden sehr freundliche Aufnahme. Es wurde von den Mit-
arbeitern viel guter Wille gezeigt, sich unseren speziellen Be-
dirfnissen zu stellen.

Auf Begeisterung stieBBen bei uns die guten asphaltierten We-
ge. DanR diese oft an einem hohen Bordstein endeten, soll sich
im nédchsten Jahr andern. Die rdumlichen Bedingungen erwie-
sen sich dank der groBzligigen Anlage als glinstig. Nur die sa-
nitaren Bedingungen in den Hausern waren nicht ideal. Ge-
meinschaftsraume und -toiletten waren das kleinere Ubel. Der
Aufenthaltsraum im Keller stellte fir Eltern mit gréBeren Kin-
dern, die hinuntergetragen werden muBten, doch schon ein
Problem dar.

Das Programmangebot flr die Kinder war sehr abwechslungs-
reich. 50 wurden der Badestrand mit Liegewiese und dem
groB3en Spielplatz viel genutzt. Erfreulich war auch die fiir uns
kostenlose Ruderboot- und Wassertreterausleihe. Héhepunkt
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war ein Neptunfest, bei dem unsere Kinder mit viel Engage-
ment der Organisatoren ins Geschehen einbezogen wurden.
Uberraschend auch die Erfahrung, wie selbstverstandlich die
nicht behinderten Kinder unsere kleinen Rollstuhlfahrer in das
Diskogeschehen einbezogen. Bald tanzien unsere Kinder mit,
wurden gedreht und gewirbelt. Wir Eltern waren abgemeidet —
und wieviel Spal alle dabei hatten!

Neben den Diskoabenden gab es Puppentheater, einen Zirkus-
besuch, eine Singestunde, Computerspiele und, nicht zu ver-
gessen, die Mdglichkeit, taglich die Sporthalle zu benutzen.
SchlieBlich sollten die Therapieprogramme auch im Urlaub
nicht véllig vernachlassigt werden. So vergingen die Tage wie
im Fluge. Dieser Urlaub war flr uns Eltern und Kinder sehr er-
holsam. AuBerdem hatte dieser Aufenthait den Nebeneffekt,
dafl wir Eltern uns untereinander besser kennenlernen konn-
ten. Als positiv empfanden wir auch, daB zwei Kindergarinerin-
nen des Bucher Reha-Zentrums mit dabei waren. Das ermdg-
lichte manchen Eltern einige ruhige Stunden. Wir hoffen, daB
es weiterhin mdglich sein wird, daB Familien mit behinderten
Kindern und behinderte Kinder mit ihren Betreuern hier schéne
Tage verbringen kénnen. Wir sagen danke schén und win-
schen, daB das ,Kinderland" am Werbellinsee auch in Zukunft
seinem Namen alle Ehre macht.

Interessenten fir einen solchen Aufenthalt kbnnen sich an fol-

gende Adresse wenden: Kinderland Werbellinsee, 1301 Alten-

hof, Abt. Sonderbelegung im Haus 2, Frau Gartner/Frau
Schulz, Tel. 205/232.

Gudrun Lehmann

Birkenwerder
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Die Antwort
des Herrn de Maiziére

Im Heft 13/90 verdffentlichten wir einen Offenen Brief des
Herrn Wolfhard Hausmann an Herrn Lothar de Maiziére und
Frau Dr. Hildebrandt, in dem Herr Hausmann beeindruckend
die Situation nach dem 1.7.90 fiir Behinderte in Pflegeheimen
schildert und um konkrete Hilfe bittet. Er erhielt jetzt Antwort:
Woerter Herr Hausmann, [hren Brief vom 29. 7. 1990 hat der Mi-
nisterprasident erhalten und aufmerksam gelesen. Er bedankt
sich bei thnen fir Ihr entgegengebrachtes Vertrauen.

Allein aus terminlichen Griinden kann er Ihnen nicht persénlich
antworten und hat mich damit beauftragt.

Sie durfen versichert sein, daf3 ich fir lhr Anliegen und lhre
Sorgen Verstandnis habe und daf3 der Regierung die erforderli-
chen Entscheidungen nicht leichtgefallen sind.

Eine fir die Heimbewohner glnstigere Lésung wire sicher
wlnschenswert, die dafiir erforderlichen Mittel kénnen jedoch
aus dem Staatshaushalt nicht aufgebracht werden.

Der durchschnittliche staatliche Kostenaufwand pro Platz be-
trug bisher rund 712 M pro Monat, und auch von vielen Heim-
bewohnern wurde angesichts der vergleichbaren Aufwendun-
gen im eigenen Haushalt ihr bisheriger Beitrag als
ungerechtfertigt niedrig empfunden.

Ab 1. 1. 1991 ist eine Neuregelung analog den Bestimmungen
in der BRD, bei der auch die Unterschiede in der Wohnungssi-
tuation und der Betreuungsqualitat Beachtung finden werden,
vorgesehen. Im Herbst des Jahres ist geplant, ein Informations-
material fir Heimbewohner und Mitarbeiter herauszugeben,
welches Uber das kilinftige Heimgesetz informiert und auch zum
Rechtsanspruch auf Sozialhiilfe detaillierte Auskinfie geben
wird.

Bezlglich der von |hnen angeflihrien Forderungen habe ich die
zusténdigen Dienststellen des Ministerrates um Kenntnisnah-
me und Einbeziehung in weitere Uberlegungen zu dieser Pro-
blematik gebeten.
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Mit den besten Winschen fir Sie perséniich und alle anderen
Heimbewohner verbleibe ich mit freundlichem GruB

Bolze

Mitarbeiter

{Und das war's dann auch. Die Redaktion hat nichts weggelas-
sen, nichts verdndert, nichts hinzugefigt.)
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DIE STUTZE, 17/90, 22. Oktober 1990

Verbandsarbeit als Lebenshilfe

Ich bin Mutter einer behinderten Tochier. Seit Jahren mache
ich mir Gedanken, was aus meiner Tochter wird, wenn ich ein-
mal fir immer die Augen zumachen werde. (Ich bin 65 Jahre
und meine Tochter ist 41 Jahre alt.}

Meine Tochter leidet an Gleichgewichtsstérungen, die bekannt-
lich durch die Erkrankung des Kleinhirns verursacht werden.
Sie leidet sehr unter dieser Krankheit und denkt oft an die Zeit
zuriack, als sie noch laufen und radfahren konnte und wir ge-
meinsam unseren Urlaub verlebten. Sie kann nichl damit fertig
werden, daf3 sie jetzt im Rollstuhl gefahren werden muB.

Bisher hat sich um uns niemand gekimmert. Sie bekam vom
Arzt ihre Rezepte fiir Medikamente ausgeschrieben, und wenn
ich mich alle paar Jahre mal fiir ein paar Tage entspannen
wollte, wurde sie fiir diese Zeit in die Nervenklinik Uchispringe
eingewiesen, wo sie dann mit 15 bis 20 Personen in einem
Saal schlafen muBte, was sich sehr deprimierend auf sie aus-
wirkie. Das war die Befreuung, die wir bisher erhielten.

Meine Tochter wurde stumpfsinnig. Sie zog sich in ihr Zimmer
zurlck, sprach mit mir jahrelang kaum ein Wort und kam nur
zum Essen und Schlafen aus ihrem Zimmer heraus. Ich habe
des ofteren darliber mit ihrem behandeinden Arzt gesprachen,
aber es gab keine Méglichkeit, uns zu helfen. Die einzige Hilfe
bestand darin, daB sie immer wieder in die Nervenklinik Ucht-
springe eingewiesen wurde. Der Kreislauf begann immer wie-
der von vorn. Ich kannte ihre Krankheit. Es waren Depressio-
nen, unter denen sie sehr litt, die aber immer negiert wurden.

Erst seit der Bildung des Behindertenverbandes und meiner ak-
tiven Mitwirkung darin kann ich sagen, dafB sich der Zustand
meiner Tochter verbessert hat. Sie zeigt wieder Interesse an ih-
rer Umwelt und freut sich immer auf die Zusammenkiinfte im
Verband.
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Wenn auch die Arbeit im Verband sehr schwer anlauft, weil auf
diesem Gebiet noch keine Erfahrungen voriiegen, sehr viel im-
provisiert werden muB und keine finanziellen Mittel vorhanden
sind, so versuchen wir doch, Abwechslung in das Leben der
Behinderten zu hringen. Wir haben dazu auch Verblndete, die
uns unterstiitzen, Z. B. kénnen wir die Geschitzte Werkstatt
nach Beendigung ihrer Arbeitszeit fir unsere Zusammenkiinfte
nuizen. Hier finden wir alle Bedingungen vor, die Rollstuhifah-
rer bendétigen. Daflr sei ein besonderes Dankeschdn der Leite-
rin, Frau Gehn, gesagt.

Wenn sich auch jetzt eine Verbesserung der Arbeit mit den Be-
hinderten anbahnt, so stehen noch viele Bedirfnisse offen, die
nicht unter den Tisch gekehrt werden dirfen. Die am schwer-
sten Betroftfenen sind ja in jedem Fall die Rollstuhliahrer, die
Alten und die Gehbehinderten. Aus meiner Arbeit im Verband
kann ich sagen, daB hier noch vieles zu tun ist.

Hier nur ein Beispiel.

Bei der Besichtigung von Behindertenwohnungen in einem
Neubaugebiet von Stendal muBten wir feststellen, daB dort
mehr als herzios gearbeitet wurde. Die Wohnungen wurden
zwar fertiggestellt und von Behinderten bezogen. Eine Rampe
bzw. Auffahrt zu den Wohnungen wurde ebenfalls gebaut, aber
die AuBenmauer vom Balkan wurde nicht angebracht. Die Auf-
fahrten und Balkons sind Tummelplatz fiir Kinder und Jugendli-
che, so daB die Bewohner ihre Balkonttren und Fenster nicht
dffnen kénnen. Die ZufahrtsstraBen und FuBgangerwege sind
noch nicht hergerichtet. VYon den noch vorhandenen Bau-
straBen sind die Plattenelemente abgekippt, und einem Roll-
stuhlfahrer ist es nicht mdglich, diese Behindertenwohnungen
ohne fremde Hilfe zu erreichen. Ein Rollstuhlfahrer, der an die-
ser Kontrolle ebenfalls teilnahm, kam ohne Hilfe nicht wieder
auf die befestigte Fahrbahn.

Es genlgt also nicht, wenn die jetzt regierenden Parteien ein
Lippenbekenntnis flr Behinderte und Alte abgeben, sondern
man sollte endlich fiir diese Menschen ein offenes Herz haben
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Post an den Verbandsprasidenten

»Lieber llja, beiliegend bergeben wir Dir zur Kenntnisnahme
unser Antwortschreiben auf das, was Herr Dieter Bischoff uns
am 4. September 1990 servierte. Wir haben diesen offenen
Brief auch an die Behindertenzeitschrift ,Selbsthilfe* der BAGH
gesandt.

Werter Herr Dr. Bischoff! Mit AuBerstem Befremden haben
wir lhren Brief vom 4. September 1990 erhalten. Mit Ihrer Dro-
hung und lhrer Auffassung zur Behindertenarbeit k&nnen wir
{iberhaupt nicht konform gehen.

Wir sind ein kleiner Verband zur Selbsthilfe auf l1andlichem Ge-
biet. Was soll da eine Zersplitterung in behinderienspezifische
Verbande und Gruppen, wie Sie es ausdricklich verlangen.
Das wére das Dimmste, was man derzeitig (berhaupt machen
kénnte, Hier gibt es nur eines, namlich Zusammenarbeit aller
Behinderten und chronisch Kranken sowie deren Angehérigen
und Freunde in einem Verband.

Da bereits der VdK mit teilweise sehr undemokratischen Me-
thoden versucht, Mitglieder zu ziehen und aus machtpolitischen
Griinden die Behinderten spaltet, sollte es der BAGH gut zu
Gesicht stehen, auf solche .unkollegialen® Methoden zu ver-
zichten.

Oder wie ist es aufzufassen, dafl Sie uns auffordern, am Kollo-
quium am 16. Oktober 1990 zum ,Menschenwirdigen Woh-
nen" teilzunehmen und dort die BAGH zu vertreten, auch wenn
wir nicht Threr Organisation beigetreten sind?

Sie als Jurist miBten es doch wissen, daB ein derartiger Brief,
so wie wir ihn von Ihnen erhalten haben, bereits als eine Form
von Nétigung ausgelegt werden kann.

Mit dem Hinweis auf eine Spende vom Marz dieses Jahres, die
als Wiedergutmachung der SED/PDS als einzige der Altpartei-
en der DDR an den Behindertenverband der DDR zur Grin-
dung erfolgte, versuchen Sie auch eine ideologisierung der Be-
hindertenpolitik vorzunehimen.

Sind das demokratische Mittel?

Und wo bleibt da die kenstruktive Zusammenarbeit?
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Als Delegierter des Klubs der Behinderten zum Grindungskon-
greB des Behindertenverbands der DDR, auf dem lhr Kollege
Osterwitz als Vertreter der BAGH auftrat, muB ich mein Be-
fremden zum Ausdruck bringen, denn nur gegenseitige Ach-
tung vor der Leistung des anderen und konstruktive Zusam-
menarbeit bringen uns vaoran.

Auf dem Lande ist nur eins sinnvall, daR nur eine Behinderten-
vereinigung geschlossen und konstruktiv mit den Gemeinde-
und Stadtverwaltungen sowie den Landratsamtern zusammen-
arbeiten kann und gleichzeitig ohne Trennung nach Behinde-
rungsart und chronischer Erkrankung die Behinderten sich ein-
ander kennenlernen und gegenseitig helfen und miteinander
fir gemeinsame Interessen eintreten kénnen,

Die Verwaltungen und die Amter in den Landkreisen sowie die
Wohlfahrisverbande haben dann einen und sehr kompetenten
Ansprechpartner, der die umfassende Breite der behinderungs-
gerechten Ausstattungen und Anspriiche komplex beantworten
und beraten kann. Auch fiir Zuwendungen kommt nur ein Ver-
band oder Verein mit Ansprichen, der dann geringere Unko-
sten hat, es existiert nur ein Vorstand.

Also, die Organisation auf dem Lande in einem Verband hat
unubersehbare Vorteile, davon sind wir Gberzeugt und werden
auch weiterhin so weiterarbeiten, wie es fiir die Behinderten
und Geschadigten und ihre Angehérigen von Vorteil ist und wie
ihre Interessen am besten vertreten werden.

Nach Vorschriften haben wir 40 Jahre gelebt! Von nun an be-
stimmen wir unser Leben selbst und mit Wirde.

Klub der Behinderten e V. —
Kreisverband Hetistedt
M. Hesse
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Wieder nur Versprechungen?

Die Veranderungen in unserem Land sind gewaliig — doch blei-
ben flr die Behinderten von diesen Veranderungen nur einige
.Spritzer* Ubrig. Die Diskriminierungen in der Gesellschaft und
im Beruf kénnen nicht plétzlich in ,Wohlwollen* umgewandelt
werden, doch scheint sich der Behinderte lediglich im Wahi-
kampf zu bewéhren. Sicher, da werden viele Versprechungen
gemacht. Doch sollte wenigstens ein Teil dieser Versprechun-
gen in Realitdt umgewandelt werden.

Die Abgeardneten bekommen recht wenige Behindertenproble-
me zur Diskussion, und allein das Behindertengesetz tut es
nicht. Behdrden und Betriebe betrachten dies sicher nur als
notwendiges Anhangsel, und der tagliche ,Kampf* des Behin-
derten bleibt. Viele Probleme bringen die neuen Tarife der
Handwerker und Dienstleistungsbetriebe mit sich, doch das
Pflegegeld wurde noch nicht angehoben. Léhne, Renten, Dia-
ten, Ausgleichszahlungen wurden erhéht, doch hier wird wieder
gespart, und die groBte Diskrepanz scheint es eben bei den
Pilegegeldern zu geben.

Dieser Zustand ist nach unserer Meinung nicht fragbar, und wir
fordern eine Aufbesserung dieser Zahlungen.

im Namen der Rollstuhisportgruppe
Hendrik Gritzner
Rudolstadt
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Endlich ABiD

Was wird aus unserem selbstgeschaffenen Verband? Was wird
aus dieser Gemeinschaft, die sich nach dem Herbst 1989 end-
lich gefunden und nach eigenem Willen — oghne Anleitung von
aben — organisiert hat? Diese Gedanken bewegten mich lange
und schwer, sollten wir alles Eigene wieder aufgeben und in ei-
nen der vielen alten Verbande Unterschlupf finden? Mir fiel ein
Stein vom Herzen, als ich im Heft 14/90 der STUTZE las, dai
unser junger Verband in ganz Deutschland wirken will und sich
deshalb in den Allgemeinen Behindertenverband in Deutsch-
land e.V. ,Fir Selbstbestimmung und Wirde® {ABID) umbe-
nennt. Sicher wird dieser Weg sehr schwer werden, ich weif3
auch nicht, ob wir uns tatsachlich durchsetzen kénnen, zumal
es immer wieder van reicheren Verbanden Bemiihungen gibt,
uns einzukassieren. Denncch, selbst wenn uns nicht alles ge-
lingt, dann haben wir wenigstens den Versuch gemacht, selb-
stindig zu sein, und ich glaube, scheon das gibt jedem von uns
Kraft und Zuversicht — und wer hat das nicht nétig?

Konrad Schneider
Gera
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Schutzregelungen
fir Schwerbehinderte?

lch bin als Schwerbehinderter in einem chemischen GroBbe-
trieb des Kreises Merseburg beschaftigt.

Die Entwicklungskonzeption des Unternehmens sieht einen
drastischen Abbau des Personalbestandes vor. Bis zum 31. Qk-
tober 1990 ist Kurzarbeit angeordnet worden; was kommt dann
auf uns zu? In der Grundstoffindustrie sind typischerweise die
meisten Behinderten in den Verwaltungen und produktionsvor-
bereitenden Bereichen beschéftigt. Und gerade diese Tatig-
keitsfelder werden (berdurchschnittlich personalreduziert.

Obwohl fir die Schwerbehinderten umfangreiche gesetzliche
Schutzregelungen festgeschrieben wurden, sind Hartefalle bei
der Findung von geeigneten Beschiftigungsmdglichkeiten fur
die besondere Gruppe der Schwerbehinderten, gem. Schwb(,
§ 6 (1) und (2), in absehbarer Zeit nicht mehr auszuschlieBen.

Zur Milderung der sozialen Hartefélle sollie der in § 6 bezeich-
nete Personenkreis eine vorgezogene Vorruhestandsregelung,
geschiechtsbezogen ab 10 Jahre vor dem gesetzlichen Ren-
tenbeginn, in Anspruch nehmen k8nnen. Diese Ausnahme-
regelung sollte bis Ende 1991 oder 1992 befrisiet werden.

Ich bitte mein Anliegen aufzugreifen und durch die zustindigen
Ausschiisse bearbeiten zu lassen.

Walter Rotermund
Braunsbedra
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DIE STUTZE, 18/90, 5. November 1990

Pro und Kontra ABiD

Der ABID (Allgemeiner Behindertenverband in Deutschland e.
V. FUr Selbstbestimmung und Wirde") erfreut sich derzeit,
noch ehe er recht entstanden ist, heischender Angebote von
Verbianden der BRD. Der VdK {Verband der Kriegs- und Weir-
dienstopfer, Behinderten und Sozialrentner in Deutschland e.
V.) an hervorragender Stelle miht sich mit sehr verschieden
nuancierten Angeboten um eine Fusion.

Pre und Kontra beherrschen die Diskussionen im Lande, wobei
das Pro im Stiden vorzuherrschen scheint, das Kontra ent-
schieden im Norden.

Betrachten wir unsere jiingsten Erfahrungen mit dem grofien
Bruder im Woesten, se kann dem Pro einiges an Realismus,
dem Kontra jedenfalls an Mut unterstelit werden.

Der VdK kann darauf verweisen, daB er des Ks wegen die Ob-
rigkeit eindeutig in der Pflicht hat, denn welcher Staat, wenn er
halbwegs ein Rechtsstaat ist, kann denen, die ,Auf dem Felde
der Ehre" ihre Gesundheit zurlickgelassen haben, Hilie und le-
benstange Aufmerksamkeit versagen? Diese Betrachtung ent-
behrt nicht einer {alten) Logik; allein, sie will in unser Denken
nicht so recht passen. Fir uns war auch die NVA ein leider und
nur méglicherweise notwendiges Ubel.

Andererseits ist der Behinderte seit Jahrhunderten, wenn er
nicht durch diesen fragwiirdigen ,Feld-Ehr-Begriff* gedeckt war,
oft ein Gegenstand (mitunter Jastiger) der Barmherzigkeit und
des Mitleids in einem Refugium am Rande. Ebensooft ein mit
Almosen und (absetzbaren) Spenden aui Distanz gehaltenes
Ubel. Das ist eine ebenso alltagliche wie Uberkemmene bittere
Realitat.

Der ABID will nun nicht nach Rechtfertigungen, Begrindungen
und Ursachen eines Leides fragen. Er erkennt an, was oifen-
sichtlich ist; Hier bedaif ein MitblUrger unserer Hilfe und vorbe-
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haltloser Anerkennung. Er schreibt gleichsam als Motto Fur
Selbstbestimmung und Wirde" und mochte damit sehr be-
stimmt ein Zeichen setzen. Geboren ist das SelbstbewuBtsein
im November 1989 allein aus dem Willen, behinderten Men-
schen Freiheit, Gleichheit und Briderlichkeit zu garantieren
und fortan zu pflegen. Kaum eine der unzahligen mehr oder
weniger in Staats- oder Stasifiiz verfitzten Parteien und Grup-
pierungen unserer problematischen Geschichte kann auf einen
so reinen Queli ihrer Geburt verweisen. Allain der Wille der Be-
troffenen sprach fiir das Entstehen, und politisches Paktieren
und Taktieren ist dem ABiD satzungsgeman fremd: ,parteipoli-
tisch und weltanschaulich unabhingige, basisdemokratische
und solidarische Selbsthilfeorganisation® will er sein.

Um so selbstlos bleiben zu kénnen, bedarf er der Hilfe, des to-
leranten Umgangs nur der verpfiichteten Sache wegen: ,Fir
Menschen mit Behinderungen, deren Angehérige, Freunde und
all derer, die mit ihnen und fiir sie arbeiten und leben, aus-
schlieBlich und unmitielbar gemeinnltzige Ziele und Zwecke*
verfolgend. Es ist dabei vollkommen gleichgiiltig, ob ein Mitbir-
ger durch die Geburt, die Arbeit, den Wehrdienst oder einfach
des Alters wegen behindert ist. Sie alle kénnen auf Hilfe rech-
nen und sich in Selbsthilfe finden. Kein Amt sollie in peinigen-
den und ermidenden Befragungen nach Begriindungen su-
chen, ob der Behinderte ,zu Recht" GliedmaBen, Augenlicht,
Hortahigkeit oder Denkfahigkeit verloren hat und wieviel das an
Geld wohl bringen oder kosten mag.

Die UNO formuilierte 1975 Rechte der Behinderten (Resolution
344). Im § 3 heiBt es: ,Behinderte haben das angeborene
Recht auf Achtung ihrer Menschenwirde, Behinderte haben
ungeachiet der Ursache, Art und Schwere ihrer Benachteili-
gung die gleichen Grundrechte wie thre gleichaltrigen Mitbir-
ger, d. h. zun&chst und vor allem das Recht auf ein méglichst
normales und erfiiiltes, menschenwlirdiges Leben.*

Alle Parteien haben in Wort und Schrift seit dem November ‘89
den Behinderten Anerkennung und Hilfe zugesagt. Sie sind fur
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Gleichstellung. Sie haben sich verpflichtet, erst einmal dafiir zu
sargen, daB behinderte Mitblrger gleiche Rechte, gleichen Zu-
gang zu allen Bereichen des Lebens finden kénnen.

Dafir ist abzubauen oder zu verdndern, was behinderte Men-
schen so ungleich macht. Das ist nicht allein eine Frage des
Geldes, des Reichtums eines Staates, das ist zuerst eine Fra-
ge der Haltung zum Mitb(rger, des Wissens um seine Sorgen,
um sein Leben und seinen Lebensanspruch!

Es ist Ausdruck des festen Willens aller im ABID, nicht nach
Rechtfertigungen und Begrdindungen des Handicaps zu fragen.
Allein die Tatsachen entscheiden, und alle kdnnen gleicher
Wiirdigung sicher sein. Das ist eine im Grundsatz aufgeschios-
sene, moderne Haltung zum Begriff einer Selbsthilfearganisa-
tion jenseits allem deutschen Vereinsdenken. Sie vereint die
heute aufgeklartesten Gedanken und ldeen der Behindertenbe-
wegung.

Wie kommt ein so junger Verband zu dieser bemerkenswerten
Klarsicht im Begriff? Das Geheimnis liegt im reinen Quell der
Grindung, denn kein politisches Kalkil, kein Auftrag einer wie
immer gearteten und parteilich gebundenen Cbrigkeit verwas-
serte oder triibte die Gedanken wahrend der Griindungszeit.

Der entsiehende ABID sollte unser aller Auimerksamkeit sicher
sein kénnen und unserer toleranten Hilfe frei jeder Berechnung.
Priifen wir die Bekundungen im kommenden Wahikampf sehr
gewissenhaft. Wir alle haben im Grunde nur ging Stimme.

Volker Kefling
Weitin
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Post an denVerbandspréasidenten

Lieber llja! ... den neuen Namen unseres Verbandes — ABID —
finde ich echt gut, kurz und einprdgsam.
Bei uns gab es in den letzten vier Wochen erhebliche Probleme.
Wir muBten uns der Tendenz erwehren, von der Lebenshilfe
geschluckt zu werden. Dariiber sind wir nun, so hoffe ich, end-
gullig hinweg.
Das Haus der Behinderten soll nun mit Leben erfiillt werden.
Wir wollen in diesem Jahr noch einige Veranstaltungen organi-
sieren. Nach der Wiedervereinigung, oder wie man das auch
nennen will, werden wir uns einen Experten auf dem Gebiet
des Sozialhilfegesetzes holen.
Eine Weihnachtsfeier, ein Bastelabend und ein Elternnachmit-
tag mit den Kindern sollen folgen. Dabei missen wir uns
bemiihen, unsere Mitglieder akliv in die Arbeit einzubeziehen.
Das ist nicht so einfach. 40 Jahre Bevormundung lassen sich
nicht so einfach und schnell lberwinden.
Bei unserer letzten Vorstandssitzung haben wir Uber die Zu-
kunft unserer Kreisorganisation nachgedacht. Was wirdest Du
uns raten? Scollen wir uns als eigener ,e. V." eintragen lassen?
Wir gehéren ja bis jetzt zum Land Sachsen-Anhalt. Bis jetzt hat
uns das noch keinen Vorteil gebracht. Wir sind véllig auf uns
gestelli.
AuRerdem méchte ich gern wissen, ob wir das Darlehen von
2 000 DM auch spater noch beantragen kénnen, eventuell als
projekibezogene Unterstitzung fir das Haus der Behinderten?
Und noch etwas: Miitter von schwerstbehinderten Kindern fra-
gen oft, ob ihnen die Pflegejahre ais versicherungspilichtige
Jahre auf die Rente angerechnet werden. Dadurch wiirde die-
sen Miittern der Gang zum Sozialhilfeamt erspart bleiben, denn
sie hatten ein Recht auf Rente.
Ich heffe auf Deine Unterstlitzung und wiinsche Dir, daB Du
gesund bleibst.
Birga Letz
Oschersteben



Schon lange trage ich mich mit dem Gedanken, mich an Dich
zu wenden. Doch einige Probleme, die mich bewegten, klarten
sich im Laufe der Zeit durch Beitrdge in der STUTZE. Mich be-
wegte schon seit langem, mit zusehen zu missen, wie sich oft
unter schwierigsten Bedingungen gebildete Kreisverbande u. a.
in den letzten Monaten widerspruchslos — oft auch noch mit
graBer Begeisterung und |dealvorstellungen — den Mantel des
VdK Uberstllpen lieBen. So erfubrich z. B. ganz nebenbei, dai
es meinen Bezirksverband gar nicht mehr gibt, dafir aber ei-
nen VdK Land Sachsen,

Blo gut, daB ich der Einladung des Verbandes trotzdem ge-
folgt bin. Am 3. Juli 1980 nahm ich an einer Besprechung teil,
wo wir vor vollendete Tatsachen gestellt wurden. Dann be-
hauptete man noch, daB doch alie Kreise Bescheid gewuft
hétten und einverstanden gewesen waren. Da habe ich mich
schon das erste Mal unbeliebt gemacht, als ich dem wider-
sprach. Dann soliten wir die Anmeldungen der Mitglieder der
Kreisverbdnde bis Mitte August erledigen, und zwar beim VdK!
Das war mir dann doch zu toll. fch fragte, wo denn hier die De-
mokratie bleibe, daB ich nicht bereit sei, unsere etwa 50 Mit-
glieder unserer gerade gegrindeten ,Behinderteninitiative Mari-
enberg e. V.* (30. Juni 1990} an den VdK zu verschachern.
Darliber miisse man in einer Mitgliederversammlung sprechen,
und diese war erst fiir Anfang September geplant. Meinen Vor-
stand habe ich umfassend uber diesen Vorfall informiert. Am
Jollsten” fanden ja alle, da monatlich 5 DM pro Beitrag beim
VdK abzufiihren sind. Vom Dachverband in Berlin wollte man
bei uns aber lange Zeit auch nichts wissen und deshalb nie-
manden zum Grindungskongre delegieren. Deshalb hin ich
einfach auf eigene Faust gefahren. Jetzt ist die Sachlage an-
ders. Meine Arbeit wird geschdatzt, und mein Wort gilt im Vor-
stand auch was. So habe ich mit unserem Vorsitzenden ge-
sprochen, dafB ich am 29. September 1990 nach Chemnitz
fahren werde, wo unter anderem Jirgen Demloff Fragen zur
+Sozialpolitik” beantworten wird. Da war unser Vorsitzender
doch sehr daran interessiert, wie sich der ,Dachverband* im
geeinten Deutschland profilieren wird. Dariiber war ich sehr er-
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freut. Zeigt es doch, daB in den letzten Monaten allerhand
MiBtrauen und Intoleranz abgebaut wurde. Von Jirgen Demloff
erfuhr ich, dall der Dachverband jetzt ,Allgemeiner Behinder-
tenverband Deutschland e. V." heiBt und er ein neues Statut
hat. Besonders gut finde ich, daB man jetzt die Maglichkeit hat,
als Einzelperson beizutreten. Sollte sich unsere Behinderten-
initiative in nachster Zeit doch nicht entschlieBen kénnen, bei-
zutreten, dann werde ich es als Einzelperson tun,
Marion Arnold
Marienberg

X

... wie Du wahrscheintich schon erfahren hast, hatten wir beim
Forum der Krippel- und Behinderteninitiativen eine heiBe
Diskussion Uber die Zukunft der Behindertenbewegung in der
BRD. ich haite es nach wie vor fir notwendig, den ABID zu er-
halten, vor allem gegen die Angriffe von etablierten Verbinden
und die Idee auszudehnen auf die gesamte BRD. Das wére al-
lerdings kein Anliegen einer Partei-Gruppierung wie der BAG,
sondern miBte von den einzelnen érilichen Initiativen ausge-
hen.
Ich persénlich erwdge gegenwirtig einen Beitritt zum ABID,
mochte aber vorher noch Genaueres (iber Eure innere Struktur
erfahren, Uber die ich bisher wenig weiB. Der STUTZE und Ge-
sprdchen am Wochenende habe ich entnommen, daB es miit-
lerweile einen Entwurf fiir eine neue Satzung gibt, die u. a. den
Beitritt von Einzelpersonen ermdglichen soll. Ich méchte Dich
bitten, mir eine Kopie dieses Entwurfs zuzuschicken, damit ich
mich gegebenenfalls auch an der Diskussion dariber beteiligen
kann ...
Andreas Jidrgens
Kassel
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DIE STUTZE, 19/90, 19. November 1990

Vorsicht bei Haustirgeschaften

Die Hilisbereitschaft der Bevdlkerung gegeniiber behinderten
Menschen wird derzeit von gewissenlosen Geschaftemachern
und Vertretern dubioser Vertriebsfirmen ausgenutzt. So wurden
Sammlungen fiir den angeblichen Bau eines Heimes flr geistig
Behinderte durchgefiihri.

Eine andere Methode: Ein sympathisch aussehender junger
Mann Kklingelt, weist sich mit einem omindsen Ausweis mit
Lichtbild unaufgefordert aus und bittet um ein persénliches Ge-
sprdch im Interesse behinderter Menschen. Dabei bietet er
Gliickwunschkarten an, deren Motive angeblich ,durch Spasti-
ker mundgemalt* wurden, das ganze Packchen zu .nur 289,80
DM*. Unfreundlich und unhéflich wird er erst, als man ihn nach
der Organisation fragt, die er zu vertreten vorgibt. Es gibt keine.
Wie der Besucher — zunehmend verunsichert — ausfiihrt, hand-
le es sich um ,private® Spastiker, die selbst nicht sammeln ge-
hen kénnten, die auch keinem Verein Behinderter angehéren.
Sein Ausweis entpuppt sich als ein Druckerzeugnis, das ihm
bescheinigt, Vertreter einer Vertriebsfirma aus Frankfurt (Main)
zu sein. Als er nach seinem Personalausweis gefragt wird, ver-
[ARt er fluchtartig die Wohnung, um es anderswo erneut zu ver-
suchen.

Als thn Mieter eindringlicher nach den Behinderten fragen. die
er zu vertreten vargibt, droht er mit einer Anzeige wegen ,Ge-
schaftsschidigung und Verleumdung® und macht sich aus dem
Staub. So geschehen im Oktober in Ostberlin.

Der Allgemeine Behindertenverband in Deutschland (ABiD) hat
keine Vertreter, die irgendwo irgend etwas verkauien, weder zu
narmalen nach zu solchen Uberpreisen.

Rudi Renner
Berlin
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Solidarische Selbsthilfe

Nun hat er einen neuen Namen, der Dachverband — und eine
neue, vorlaufige Satzung auch. Damit ist der Behindertenver-
band dem Zug der Zeit, der allgemeinen Hektik in der Entwick-
lung der Verhalinisse gefolgt, er hat der Notwendigkeit, auf die
aktuelle Situation einzugehen, Rechnung getragen. Wer an
dieser Stelle gewisse Vergleiche mif Parteien oder Gewerk-
schaften zieht, die nun in ganz Deutschland wirken, mag an die
Attacken (zur Vereinnahmung) des VdK, des Reichsbundes
und letztlich auch der BAG gegen unseren Verband erinnert
werden.

Der ABID hat seine Berechtigung in ganz Deutschland zu wir-
ken, zu wirken als der Verband, in dem Behinderte selbst ihre
Interessen vertreten, Noch wird um die materielle Grundlage ei-
ner wirkungsvollen Arbeit gerungen. Vielen Basisgruppen,
Kreisverbanden fehlen Erfahrungen in der Sicherstellung der
materiellen Basis. Der Informationsfluf ist in beiden Richtun-
gen sparlich, oft fehlt er ganzlich. Das Bemithen des ABID, die
Basisarbeit voranzubringen, z. B. durch die Anschubfinanzie-
rung, ist richtig — nur fehlte die informative Zusammenarbeit mit
den Bezirks- und Landesverbanden. Spontanes, Gutgemeintes
muB auch bis zu Ende ge- und bedacht werden!

Positiv die Information Uber die Anerkennung der Gemeinnit-
zigkeit des ABID — damit ist ein weiterer Meilenstein in der Ent-
wicklung des Verbandes erreicht.

Nun gilt es in verstarktem MaBe, die solidarische Selbsthilfe
voranzubringen, so wie es in der neuen und alten Satzung
steht. Leider hdrt bei vielen Behinderten die Selbsthilfe mit den
eigenen Problemen und Interessen auf — das Solidarverhaiten
gegenuber und mit anderen Behinderten fehlt noch zu oft. Ich
denke, daf3 es an der Zeit ist, wieder einmal ins BewuBtsein zu
rufen, was solidarische Selbsthilfe eigentlich heift.

Den Politikern vor lauter Wahlkampf, den Nichtbehinderten in
UngewiBheit um ihren Arbeitsplatz, den Behinderten in Sorge
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um ihre soziale Absicherung und allen zusammen unter den
Eindrlcken der Einheit Deutschlands ist das GefUhl fir und der
Sinn der solidarischen Selbsthilfe nicht immer bewut. Solida-
risch heiBt gegenseitig, Ubereinstimmend und flreinander ein-
stehen.

Die solidarische Seibsthiife der Behinderten ist immer so gut,
wie sie Behinderte zu organisieren und zu leisten vermagen.
Der BV Potsdam, jetzt im Land Brandenburg, hatte in den er-
sten Monaten seines Bestehens viel Lehrgeld zu zahlen. Jetzt
sind wir auf dem Weg nach vorn. Was uns in entscheidendem
MaBe voranbringen soll, sind gute Verbindungen zu den Basis-
gruppen. Wir fahren verstarkt zu Veranstaltungen der Basis-
gruppen und vermitteln die Erfahrungen der Basisgruppen un-
tereinander. Mit der Hauptgeschaftsstelle des ABID stehen wir
in standiger informativer Verbindung. Aber wir haben auch wei-
terhin Probleme, in Brandenburg ist noch kein Landesverband
gebildet.

Die Vorbereitungen der Landesverbandsbildung Ubersteigen
die Krafte nur eines Bezirksverbandes. Hier ist die Mitarbeit al-
ler Basis- und Kreisorganisationen des Landes gefordert —
auch eine solidarische Selbsthilfe!

Nutzen wir DIE STUTZE, teilen wir (weiterhin) unsere Proble-
me, Forderungen und Erfolge mit. Ich bin zuversichtlich, daR
der ABID, daB alle seine Mitglieder sich zu dem entwickeln,
was andere Verbande in Deutschland sein méchten und doch
nicht sind: eine Selbsthilfeorganisation von und flir Behinderte.

Lothar Briining
Patsdam
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Von 510 DM Rente
50 DM fiir Hilfeleistung

Besondere Unterstutzung ist bisher nach der Wiedervereini-
gung fiir kérperbehinderte Menschen noch nicht splirbar ge-
worden. Dabei gibt es doch viele Méglichkeiten. So kdnnte
doch z. B. der Meialtbetrieb in Lauchhammer, der bisher
Schubkarren produzierte, die kaum noch gefragt sind, Rolistiih-
le fiir Behinderte herstellen. Notwendig wire es auch, dal sich
die Mitarbeiter in den staatlichen Einrichtungen einen klaren
Uberblick tber die Anzahl der kérperbehinderten Menschen in
ihrern Territorium verschaffen und auch priifen, wie diese le-
ben, um kurzfristig dort zu helfen, wo es am notwendigsten ist.
Diese Stellen sollten auch die STUTZE abonnieren, um sich
{iber Fragen der Behindertenbewegung orientieren zu kdnnen.
Sicher geht es vielen noch schlechter als mir, dennoch muf ich
von meinen 510 DM Rente monatlich 50 DM fir notwendige
Hilfeleistung bezahlen. Dabei weif3 ich nicht, ob das nicht bald
noch teurer wird. Es miifte doch ein Pflegedienst eingerichtet
werden kénnen, der immer die notwendige Hilfe gibt.
H. Hartmann
Lauchhammer-Ost
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ich fdhle mich nicht mehr
so allein

Ich habe meine Behinderung lange Zeit nicht annehmen kén-
nen, ich flihlte mich irgendwie geschandet, schdmie mich, nicht
50 laufen zu kénnen wie andere. Ich zog mich zurlck, damit
niemand meinen Leistungsabfali merken sollte. Dann kam eine
Zeit des Selbstbedauerns — warum gerade ich ...?

Wihrend eines Krankenhausaufenthaltes lernte ich dann Men-
schen kennen, denen es schlimmer ging als mir, die aber dar-
Uber sprachen und sich bemiihten, trotz ihrer Behinderung dem
Leben etwas abzugewinnen. So knobelte z. B. gin Rollstuhlfah-
rer lange daran, wie er weiterhin sein Theateranrecht wahrneh-
men und ab und zu einmal ein Kenzert besuchen kann. Erfri-
schend war auch seine Reaktion far mich, als er mein
Selbstmitleid splirte. Wir blieben in brieflicher Verbindung, und
Anfang dieses Jahres empfahl er mir, mich doch in meinem
Kiez darum zu kiimmern, daB der Behindertenverband ,zum
Laufen” kam. Ich folgte seinem Rat, und seitdem habe ich neu-
en Mut gewonnen. Ich fihle mich nicht mehr Gberflissig und
erst recht nicht allein, jetzt glaube ich fest, daB solche Gemein-
samkeit die beste Medizin fir Menschen mit Behinderung sein
kann — und diese Medizin werde ich nicht nur mir selbst in rei-
chem MaBe verordnen.

Gertraude Miihisein
Dresden
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Postanden Verbandsprasidenten

Sicher erinnerst Du Dich noch an unsere Gesprache Uber das
Buch von Wilhelm Thoms Mitten im Leben*. Wir waren damals
alle stark beriihrt und nicht nur, da wir ebenfalls beide HWS-
(Geschadigte sind. Ich hatte gleich nach der Lektlre damals ei-
nige SchluBfolgerungen niedergeschrieben. Leider haben wir
diese Gedanken nicht weiterverfolgt, zumals es kaum Chancen
zur Verwirklichung gab, aber da vieles auch jeizt noch aktuell
ist, Ubergebe ich Dir heute eine Durchschrift dieser Arbeit (wir
kdnnen daraus nur stark gekirzt einige Gedanken zitieren / die
Red.).

Der Wert des Buches liegt neben seiner Authentizitat vor allem
in seiner optimistischen Aussage, daB ein so schwer Gescha-
digter auch in der schier aussichtslosen Lage dennoch nach
Méglichkeiten sucht, dem Leben einen neuen Sinn zu geben...

Mich wverbinden viele Gemeinsamkeiten mit Wilhelm Thom,
auch ich bin ein unverbesserlicher Optimist mit Lebensmut und
Unternehmungsgeist. Flr einen derart behinderten Menschen
ist das eine wichlige Voraussetzung, um psychologische Tief-
stdnde, von denen wohl keiner verschont bleibt, zu Uberwin-
den. Der Behinderte muf sich selbst eine persénliche Perspek-
tive zeichnen, seine Maglichkeiten voll ausschopfen und sich
mit Unab&nderlichem abfinden. Hier ist sicher der im Vorteil,
der schon im bisherigen Leben stark gefordert war und sich ei-
ne hohe Belastbarkeit anerzogen hat ...

Trotz erfolgreicher Uberwindung depressiver Anwandlungen
bleibt jedoch fir meine Begriffe die bittere Erkenntnis weitge-
hender Abhdngigkeit, die mich jedenfalls stark belastet, obwaoh!
ich noch weitaus besser dran bin als Wilhelm Thom. Flr ein
selbstbestimmties Leben auch in einem Feierabendheim muB
man taglich kdmpfen, denn Unverstandnis flir die Lebensbedin-
gungen eines Behinderten trifft man auch dort allemal an ...

Jurgen Christange
Ait-Buch
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DIE STUTZE, 20/90, 3. Dezember 1990

Die Verantwortlichen
in die Pflicht nehmen

DIE STUTZE - unsere Zeitschrift, die zum taglichen Handwerk-
zeug aller Behinderten und Kriegsopfer gehért, veréifentlicht in
anschaulicher Weise MaBnahmen, Verordnungen, Gesetzes-
auszlge und Beitrage, wie Behinderte zu unterstitzen sind und
wie hr Leben lebenswerter gestaltet werden kann und muB. In
den einzelnen Gemeinden wird der Behinderte oft allein gelas-
sen. Auch meine Familie kann ein Lied davon singen: Ich bin
70 Jahre alt und seit Jahrzehnten schwerstgeschédigt. Meine
Frau gehért zu den Schwerbeschadigten. Wir wohnen in einem
Einfamilienhaus der hiesigen Geb&audewirtschaft. Auf diesem
Gelédnde haben weitere vier Familien ihre Wohnung und nutzen
eine Freiluftioilette unmittelbar neben unserm Kiichenfenster —
ein ,wunderbarer Duft”, besonders in den Sommermonaten. Ich
kann diese Anlage nicht benutzen., Den Verantwortlichen der
Gebaudewirtschaft sind diese Zustinde seit langem bekannt!
Andern tut sich nichts.
Jene Behinderten, die ich kenne, verlangen nichts Unmégii-
ches — sie haben 40 Jahre am Rand der Gesellschaft gelebt.
Sie wollen aber geachtet und in ihrer Lebensweise unterstiitzt
werden. Das kann man nicht in jedem Faill mit Geld — auch eine
moralische Unterstlitzung gegeniber dem Behinderten muB
splrbar werden.
E. Topolinski
Egein
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Offener Brief an den ABID
,Flr Selbstbestimmung und Wiirde"

Flr einen starken
gesamtdeutschen Verband

Liebe Leute vom ABID, mit groBem Interesse und mit Bewun-
derung habe ich wahrend der letzten Monate die Aktivititen
des ABID ,Fir Selbstbestimmung und Wirde* beobachtet.
Nachdem ich nun wihrend einer Veranstaltung des Berliner
Behindertenverbandes und beim Hearing ,Menschenwirdiges
Wohnungen und Leben® am 16. Oktcber die Gelegenheit hatte,
die Arbeit des Verbandes vor Ort kennenzulernen, habe ich
mich entschlossen, Eurem Verband beizutreten und aktiv bei
Euch mitzuarbeiten.

Als Mensch mit einer Sehbehinderung, der von den Grundsat-
zen des selbstbestimmien Lebens von allen behinderten Men-
schen (berzeugt ist, konnte ich mich in der Vergangenheit kei-
nem gréBeren Verband anschlieBen, bei dem ich das Gefihl
hatte, daB dort die Grundsatze des selbstbestimmten Lebens
von Behinderten auch nur annghernd verwirklicht und vorange-
trieben werden. Beim ABID wurde mir jedoch sehr schnell deu-
lich, daPR hier eine Organisation entstanden ist, bei der die
wichtigsten Grundsatze eines selbstbestimmten Lebens von
Behindertenr nicht nur auf dem Papier stehen, sondern auch die
Praxis der Arbeit bestimmen.

Mit meinem Antritt in Euren Verband werde ich mich zukinftig
dafiir eangieren, daB die Grundsédtze der internationalen
Selbsthestimmt-Leben-Bewegung von behinderten Menschen
auch weiterhin in der Verbandsarbeit vorangetrieben und ver-
wirklicht werden. Diese Grundsétze sind:

+ Eintreten fiir die Verabschiedung und Umsetzung von Anti-
Diskriminierungs-Vorschriften fir Behinderte,

« behinderungsibergreifende Zusammenarbeit und die Abkehr
vom medizinischen Modell des Umgangs mit Behinderung, das
von Entmiindigung und Bevormundung gepragt ist,
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+ Eintreten gegen jegliche Form der Aussonderung von hehin-
derten Menschen und fiir ein selbstbestimmtes Leben in einer
frei gewahlien Umgebung mit entsprechenden Unterstltzungs-
dienstleistungen,

- die Kontrolle Uber unsere eigenen Organisationen und die fir
uns wichtigen Entscheidungen durch Behinderte,

- die Kontrolle Uber die Dienstleistungen, die uns unterstlitzen
und unsere selbstbestimmte Lebensflhrung erméglichen durch
Behinderte,

« Unterstiitzung und Beratung von Behinderten fiir Behinderte
{Peer Support), die uns dazu erméchtigt, selbstbestimmter auf-
treten und fir unsere Interessen effektiv einireten zu kannen.

Mit der Uberzeugung, daB sich der ABID mit der Weiterverfol-
gung dieser Grundsdtze zu einem starken gesamtdeutschen
Verband entwickeln wird, der die Selbstbestimmung Behinder-
ter auch weiterhin kompremiBlos vorantreibt, freue ich mich auf
meine Mitarbeit in Eurem Verband und fordere alle progressi-
ven Krafte der ehemaligen BRD auf, dem ABID beizutreten und
dazu beizutragen, daf3 sich unter diesem Dach eine starke ge-
samtdeutsche Bewegung von behinderten Menschen fermiert.

Mit freundlichen GriiBen
Ottomar Miles-Paui
Kassel
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Vieles liegt noch im argen

Wir Cottbuser Rollstuhlfahrer freuen uns (ber jede Ausgabe
der STUTZE, sie stellt eine gute BRUCKE von Behinderten zu
Behinderten her. Wir mochten den Mitarbeitern fir die viele
Miihe danken, denn jede STUTZE vermittelt uns iebensprakti-
sche Erfahrungen, die wir mit eigenen Erkenntnissen vergiei-
chen kénnen. Dieses Miteinander ohne Schonfarberei hilft uns
beim Suchen nach neuen Wegen und macht auch Mui. Und
gerade den brauchen wir taglich, denn vieles liegt noch im ar-
gen, das spiwren wir 30 Cottbuser Rolistuhlfahrer taglich. Einige
von uns sind in die Arbeit der Ortsgruppen der Volkssolidaritat
einbezogen, obwohl vieles verbessert werden muB, sind wir
Uber jedes Treffen dankbar.

Leider jedoch wird unsere Selbstdndigkeit zu oft noch allein
schon durch zu hehe Bordsteinkanten gebremst, und dann sind
es immer wieder die Treppen, die uns selbst den Eintritt in &6f-
fentliche Gebaude, wie zum Beispiel in die Post, verwehren.

Besonders groBe Schwierigkeiten haben wir immer auf Bahn-
hafen, und wenn dann — wie es mir kilrziich in Poisdam pas-
siert ist — die Rote-Kreuz-Station nicht besetzt ist, ist guter Rat
teuer. Schwer ist es auch, behindertengerechte Ferienplatze zu
bekommen. Bisher ist dieses Problem noch zu wenig beachtet
worden, dabei sollte man doch immer bedenken: Was Behin-
derten nitzi, das schadet auch keinem Nichtbehinderten. Im
Gegenteil, viele Hiifen werden auch immer sehr gern von élte-
ren Menschen in Anspruch genommen.
Helga Arndt
Cottbus
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Meine Unruhe ist sehr groB3

Ich bin 70 Jahre alt und wegen einer Beinamputation seit zwei
Jahren schwersigeschadigt und seit 35 Jahren zuckerkrank.
Gegenwartig beunruhigt mich sehr stark die Nachricht, daf3 En-
de des Jahres die Gemeindeschwesternstation in Friedeburg
geschlossen werden soll. Diese Nachricht hat unter den Behin-
derten, den &lieren und kranken Menschen unseres Ortes
groBBe Empdrung geweckt. Wer soll sich kiinftig um uns kim-
mern, wer soll die vom Arzt verordneten Medikamente bringen,
wer die Bestrahlungen geben, den Blutdruck messen und so
vieles mehr? Bisher klappte das alles sehr gut, sollen wir jetzt
allein gelassen werden? Niemandem von uns, die wir bisher
betreut wurden, ist die beschwerliche Busfahrt in die Poliklinik
nach Gerbstedt zuzumuten. Unsere Angste wachsen, zumal
ich nun erfahren habe, daB es bald auch unsere Diabetikerbe-
ratung im Ort nicht mehr geben soll ...
Kurt Gretschel
Friedeburg
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Das entspricht meiner Meinung

Anfang November las ich in der Tageszeitung, dal3 sich der
Président unseres ABID mit einem Appell an alle Menschen ge-
wandt hat, alles zu tun, um einen Krieg im Mittleren Osten zu
verhindern. Ich gehére noch zu denen, die nach dem letzten
Krieg ihr Leben als Behinderier meistern muBten. Niemand
ahnt, auf was ein Mensch da verzichten und wie er sich
bemihen muf, um wenigstens einigermaBen wirdevoll leben
zu kdnnen, Jeden jungen Menschen - cob schwarz oder weif3 —
mdochte ich vor einem solchen Schicksal bewahren — und jeder
Krieg hilt solches Leid millionenfach bereit.

Seit dem vergangenen Herbst hat sich bei uns sehr viel gedn-
dert, so sehr ich mich jetzt auch Uber volle Geschéfte freue, so
sehr bedaure ich aber auch, daf uns vieles verlorengegangen
ist, so zum Beispiel die Sorge um den Nachbarn und alles das,
was wir unter echter Solidaritdt verstanden. Mir kann heute kei-
ner erzdhlen, daB alle die unzdhligen Beweise der Solidaritét,
die wir immer wieder auf Basaren im Ort, im Betrieb, ja oft auch
in Hausgemeinschaften erlebten, auch die Bekenntnisse zu
ausldndischen Freunden, ja, die gemeinsame Sorge um die Er-
haltung des Friedens in der Welt, nur gezwungenermafen zu-
stande kamen. Kait empfinde ich deshalb gegenwartig vieles,
was man eigentlich nur mit Auslanderfeindlichkeit und stumpfer
Gleichglltigkeit anderen gegeniiber bezeichnen kann, um so
erfreulicher war flr mich die Meldung, zeigte sie doch, daB es
noch viele gibt, die wie ich denken und flhlen.

Hermann Kreiser
Heidenau
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DIE STUTZE, 21 + 22/90, 17. Dezember 1990

Hilfe durch Selbsthilfe

Nachfolgend stellen wir in zwei kurzen Statements zwei Wesi-
berliner Freunde vom ,Spontanzusammenschluf3 Mobilitat fur
Behinderte" vor, die seit Anfang September engagiert im Vor-
stand bzw. der Revisionskommission des Berliner Behinderten-
verbandes mitwirken:
Die Behinderten Berlins brauchen eine starke Interessenvertre-
tung, in der die Aufgaben von aktiven Behinderten und nicht —
in Stellvertretermanier — von irgendwelchen Funkiiondren wahr-
genommen werden. Diese Chance sehe ich im Berliner Behin-
dertenverband — im Gegensatz zu den herkdmmlichen Kriegs-
opferverbanden —, und ich mdchte deshalb den Aufbau des
bislang nur im Ostteil der Stadt arbeitenden Verbandes in ganz
Berlin tatkraftig unterstiitzen. ich bin seit fast zehn Jahren in
der Westberliner Selbsthilfe-Bewegung und seit einigen Jahren
in Behindertengruppen tatig. Jetzt geht es darum, unsere Er-
fahrungen mit denen der Ostberliner Behinderten zusammen-
zubringen. Dabei ist der Name des Verbandes ,Flr Selbstbe-
stimmung und Wirde" Programm und zugleich Beschreibung
der katastrophalen Lebenssituation, in der sich viele Behinder-
te — in Ost und West — befinden: nicht selbstbestimmt und in
unwirdigen Verhaltnissen. Es ist héchste Zeit, ein deutsches
Antidiskriminierungsgesetz zu schaffen. In den USA dauerte es
rund 20 Jahre, bis amerikanische Behinderte ein solches Ge-
setz erhielten. Der allgemeine Gleichheitsgrundsatz des Grund-
gesetzes verhindert die Herabsetzung bestimmter Bevélke-
rungsgruppen in ihr. Erst wenn alle bauiichen Barrieren und
manche Sperren in den Kopfen der Leute fallen, werden Diskri-
minierungen aufhdren. Nur mit Appellen erreichen wir aber zu
wenig.
lch hoffe, daBB wir unserem Verbandsmotto durch guie Arbeit
néaher kommen, und ich will meinen Teil dazu beitragen.

Martin Marcquart

Berlin-West
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In Westberlin hatten wir bisher keinen Verband flr alle Behin-
derten. Es gibt eine Vielzahl von Organisationen, die sich um
Betroffene kimmern. Etliche aktive Behinderte nahmen hier
selbst ihre Interessen in die eigenen Hande. Das fihre schon
vor fast vier Jahren zum ,Spontanzusammenschluf Maobilitat
fir Behinderte*. Da wir nun die Einheit haben, erscheint es mir
sinnvoll, im Berliner Behinderienverband mitzuarbeiten. ich tat
das schon seit einiger Zeit im Arbeitskreis Bauen und Verkehr.
Nun bin ich eines der ersten Mitglieder aus Berlin-West gewor-

Pc%nbin 48 Jahre alt, verheiratet, studierte Rechts- und Wirt-
schafiswissenschaften an der Verwaltungsakademie und er-
warb den akademischen Grad ,Diplomkameralist”. Ich bin als
Rollstuhlfahrer voll berufstatig und leite seit einigen Jahren die
Landesgruppe Berlin der Deutschen Gesellschaft Bekampfen
der Muskelkrankheiten.

Da wir nun in ganz Berlin zusammenwachsen, will ich alle mei-
ne Erfahrungen mit in die Revisortatigkeit einbringen.

Gerhard Eckert
Berlin-West
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Geht es uns wirklich besser?

Die Sendung ,Ungeschminkt® vom 7. Oktober 1890 im Deut-
schen Fernsehfunk hat mich sehr betroffen gemacht, obwohl
ich durch eine schwere Erkrankung (Muskeldystrophie) seit
dem 22. Lebensjahr schwerstbehindert und auf den Rollstuhl
angewiesen bin. Das anzunehmen war nicht leichi, und auch
heute habe ich oft noch Schwierigkeiten, meinen Alltag und
das Leben im Rellstuhl voll zu akzeptieren. Ich bin jetzt 42 Jah-
re alt, hatie eine normale Schul- und Berufsausbitdung und war
bis 1969 als medizinisch-technische Assistentin im Labcr und
Réntgen tatig. Dann mufte ich meinen so geliebten Beruf auf-
geben.

Mein Mann ist kérperlich gesund, er hat aber eine psychische
Erkrankung und bekemmt wie ich eine kleine Invalidenrente.

Der 18. Mérz hat das groBe, verheiBene “Wunder® nicht ge-
bracht, auch nicht der 1. Juli. Wir haben jetzt weniger Geld als
vorher in Ostmark. Denn durch den Wegfall der Subventionen
haben sich ja die tdglichen Lebenshaltungskosten ganz enorm
erhéht. Das fangt beim Brot an und hért beim Telefon auf. Fir
mich ist das Telefon aber eine Notwendigkeit, kein Luxus. An-
dere Konsumglter (z. B. Waschmaschine, Kiihlschrank ...) sind
ja mindestens zehn cder mehr Jahre gebrauchsfahig. Brot, Le-
bensmittel ... brauche ich aber taglich!

Die Solidaritat unter den Menschen ist weg. Jeder jagt nur noch
nach der D-Mark und mdéchte schnell zu einem ,Westaute" und
anderem Wohlstand kommen. Ich kann es einerseits gut ver-
stehen, wenn man so viele Jahre hat verzichten miissen. Aber
alle Menschlichkeit geht dabei verloren, und das ist gefahrlich
und tragisch zugleich, denn die Néte des Nachbarn interessie-
ren schon jetzt kaum noch jemanden. Gleichglltigkeit, Gefiihls-
kalte und Egoismus breiten sich immer mehr aus. Die soge-
nannte  ,Ellenbogengesellschaft entsteht, die  Alten,
Schwachen und Behinderten werden immer mehr an den Rand
gedrangt.

114



Mein Mann und ich bewohnen seit Anfang 1983 eine Versehr-
ten-Wohnung. Die Miete kostet 116,50 DM. Fast 85 DM beka-
men wir davon vom Staat. Auch jedes Jahr einen Pauschalbe-
trag fir Kleidung ... gréBere Anschaffungen (wie z. B.
Waschmaschine) wurden ebenfalls mitfinanziert; das beriet ei-
ne Kommission. Unsere Betten z. B. mufiten angefertigt wer-
den, dies kostete (iber 2 000 Mark, das gesamie Geid bekam
ich vom Staat.

Kostenlos bekam ich von der Volkssolidaritat eine Hauswirt-
schaftshilfe zweimal wéchentlich und fir 8,50 M ein Mittages-
sen. Jetzt kostet das Essen 2 DM {wird noch viel teurerl), und
fir die Frau sollte ich 189 DM monatlich zahlen. Da ich das
nicht kann, muB ich auf die Hilfe verzichten.

Ist das unser neuer Wohlstand, sind das Verbesserungen? Ich
brauche tiglich viel Medikamente und muB oft zum Arzt. Nig
standen die Kosten dafiir zur Debatte. Ob ich weiterhin alles so
bekomme, ist wohl mehr als fraglich, d. h., wer nicht zahlungs-
kraftig genug ist, geht mit schnellen Schritten seinem Ende ent-
gegen. Ist so etwas sozial? Seit 1964 gehdre ich zur Gewerk-
schaft Gesundheitswesen, die nun von der OTV (ibernommen
wird. Dort sprach ich bereits vor. Die OTV nimmt nur Berufs-
tatige auf, keine Menschen im Rollstuhl und ohne Arbeit, das
raf mich wie ein Schlag. Meine Gewerkschaft hatte mir friher
stets geholfen.

Hilfsmittel bekam ich bis zur Wende ebenfalls kostenlos von
der SV. Auch das hat man schon lange eingestelit. Ich brauch-
te einen neuen Rolistuhl. In einer Ausstellung am 15. Januar in
Weimar zeigte man uns die tolisten Hilfsmittel. Wir konnten uns
aber nur ein ,Auge holen®. Viele Dinge, die uns das Leben er-
leichtern wiirden {mein Mann muB mich taglich und standig he-
ben!) sind aber fir uns nicht zu bekommen. Einen Teil der
Hilfsmittel bekommen auch nur Berufstatige. Gerade aber wir,
die nicht arbeiten kdnnen, brauchten solche Sachen ganz
notig, um wenigstens etwas am Leben teilnehmen zu kdnnen.

Theresia Weber
Miihlhausen
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Es geht um die Sache —
nicht um die Partei

Auch mein Mann, der nicht behindert ist, findet die STUTZE in-
teressant, und wir haben durch diese Zeitschrift schon so man-
chen nltzlichen Hinweis erhalten. Besonders viel zu denken
gab uns der Beitrag ,Es spricht sich herum ...“ im Heft 17/90
von Dr. llja Seifert.
Ich muB mich ernsthaft fragen, was sind das fur Mitglieder, die
sich abwerben lassen? Welche Grlnde werden denn angege-
ben? Was spielt das fir eine Rolle, in welcher Partei der Vorsit-
zende ist? Uns geht es doch um die Sache, um das Miteinan-
der Behinderter, um Verbesserungen im Leben Behinderter.
Und da finde ich, kénnen wir doch nur froh sein, daB es eine
Partei gibt, die fiir Behinderte die Mdglichkeiten schafit, auch
im Parlament unser Anliegen zu vertreten. Ich kenne keine an-
dere Partei als die PDS, die Behinderte fiir den Bundestag kan-
didieren 1&Bt. Ist das nicht das beste Zeichen, daB diese Partei
etwas véllig anderes als die SED ist, obwohl sie deren Lasten
Ubernommen hat?
Zur Zeit bin ich noch parteilos, ich bin gern Mitglied in unserem
Verband, und ich meine, wir kdnnen gemeinsam noch viel er-
reichen.
Karin Ring
Berlin
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Werte Redaktion der ,,STUTZE"!

Wir sind froh, daB es die ,STUTZE* gibt. Seit Juli 1990 ist sie
fir uns eine echte Hilfe zum Bewdéltigen unserer Sorgen und
Probleme. Wir mochten gerne die Gelegenheit nutzen, als Fa-
milie mit einem behinderten und einem nicht behinderten Kind,
lhnen unsere Sorgen und Note, aber auch unsere Erfanrungen
zu schildern, welche wir bisher gemacht haben.

Wir wollten dies schon lange tun, aber immer hatten wir mit un-
serer behinderten Tochter volles Programm. Mit ihren 11/4 Jah-
ren hat sie bisher 6 Operationen hinter sich und wir viele Ang-
ste auszusiehen, die fir uns nie aufhéren werden.

MHoffentlich finden Sie die notige Ruhe und Zeit dazu, sich die-
ses Briefes anzunehmen und ihn eventuell zu verdffentlichen.
Tragt nicht jeder seine eigene Last und ist damit so beladen,
daB er fiir die Sorgen anderer keine Zeit hat?

Ist es etwa das, was die jetzige schnellebige Zeit und die
Marktwirtschaft hervorbringt, keine Zeit, keine Ricksicht auf die
anderen, auf die Alten und Schwachen, oder anders: kein Ver-
stdndnis fir sie?! Wir méchten deshalb unsere persdnlichen Er-
fahrungen mit unserer behinderten Tochter schildern.

Im August ‘89 kam unser 2. Kind, ein Madchen (auch ein
Wunschkind), zur Welt. Die Entbindung verlief recht schnell
und ohne Probleme. Gleich nach der Geburt stellte man eine
Myelonmeningoale fest (Spaltwirbel mit Rickenmarkfreilage).
Diese Spaltbildung der Wirbelsdule sah man angeblich auf den
Uitraschallbildern bei all den Veruntersuchungen wahrend der
Schwangerschaft nicht, Nun jat

Der herbeigerufene Kinderarzt kam zu mir und teilte mir mit,
dafB unsere Tochter gquerschnitisgelahmt sei und wir uns keine
Hoffnung machen sollten. Es war eine absolut férmliche Mittei-
lung!

Ich bin ehrlich, es hat uns schon einiges gekostet, ehe wir see-
lisch alles so im Griff hatten. Durch unsere Tochter wurde un-
ser Leben auf eine ganz andere Weise bereichert. Was uns er-
schiiterte, war die Roheit, die uns bei dem Arzt widerfuhr.
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Auf seelische Belange wurde da nicht eingegangen! Und wie
viele stehen vielleicht manchmal auch so alleine da wie wir da-
mals! Es ist auch immer wieder schockierend, von Nichtbetrof-
fenen Bemerkungen zu hdren wie: ,Solche Kinder gehéren in
ein Heim. Da sind sie am besten aufgehoben.” Cder: .BloB gut,
dabB wir nicht selber betroffen sind und solch ein Kind haben.”
Cder: ,Ware es nicht besser, wenn sich das Kind nicht mehr zu
guélen brauchte?"

Ganz besonders voreingenommen ist die Meinung, welche wir
noch sehr oft zu héren bekommen: ,Ade, das kann man nicht
mit ansehen, was flr ein Leid.”

Ja, Leid! Wie schnell kann ein gesunder Mensch in eine Notla-
ge geraten, wo er auf fremde Hilfe angewiesen ist! Durch plétz-
liche Krankheit, z. B. Krebs, durch Unfall oder ganz einfach
durch Altern. Wir denken, das vergessen viel zu schnell die
.gesunden” Menschen. Es ist schon eine groBe Aufgabe, ein
behindertes Kind so zu fordern, daB es sich einmal alleine im
Leben zurechtfindet, Dieser Aufgabe als Familie gerecht zu
werden, verlangt viel aufopferungsvolle Hingabe, sehr viel Zeit
und Entbehrungen.

Dies kénnen sich ,AuBenstehende” nicht vorstellen, teilweise
geben sie sich auch keine Miihe, sich da hineinzudenken.

Sie fragen sich: ,Warum sollen wir kostbare Zeit dazu ver-
schwenden, Uber dieses Problem nachzudenken?” ... Ja, war-
um auch, sie sind ja selber nicht betroffen ...

Immer wieder sind wir benommen von solchen Reaktionen, die
es noch zur Genlge gibt. Viele Behinderte brauchen echte Hil-
fe und keine Isolierung. Familien mit behinderten Kindern sind
flr jede Unterstitzung, und sei es ein offenes Chr, bestimmt
sehr dankbar. Hiermit meinen wir kein wehmutsvolles Mitleid,
sondern Achtung und aufrichtige Hilfe. Wie heiBt es bei Shake-
speare?: Nicht genug dem Schwachen aufzuhelfen, auch stiit-
zen mufB3 man ihn."

Eine wirkliche Stiiize haben wir durch den MARIENDIENST
(Orthopadische Klinik/Diakonisches Werk) in Arnstadt erfahren.
Vielleicht mag es fur Nichtgldubige etwas schwieriger sein mit
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dieser ,auferlegten” schweren Aufgabe, aber wir denken, dafl
das Grundanliegen lbereinstimmt, dem Menschen jegliche Hil-
fe und echte Unterstiitzung zu gewahren. Diese Unterstiitzung
hat uns viel geholfen und uns gestéarkt. Wir mochien deshalb
dem gesamten Team der Physiotherapeuten sowie dem Direk-
tor und Kirchenrat Dr. Heinrich Behr einen herzlichen Dank
ausrichten, von all den Mattern mit ihren behinderten Kindern,
welche an dem diesjdhrigen Elternseminar teiinahmen. Die
gute Betreuung unserer Kinder und vor allem die ausgezeich-
nete Therapiebehandlung nach der Vojta-Methode sind einige
der sehr guten Erfahrungen, welche wir bisher gemacht haben.

Es war eine Bereicherung fir die Mitter und ihre behinderten
Kinder; man fand echte Kommunikation untereinander, Hilfe
voneinander und seelische Unterstlitzung sowie hervorragende
Anleitung flr die Therapie und Betreuung unserer Kinder.

Leider fallt uns immer wieder auf, da zu wenig Uber die Behin-
derten und Uber die Behindertenarbeit verdffentlicht wird in un-
serem Kreis. Wir sind der Meinung, nur wenn wir dem ,AuBen-
stehenden” den Einblick verschaffen, kann die Integration der
Behinderten besser werden. Gerade in der jetzigen Zeit, wo je-
der nur an sich denkt, missen wir noch mehr auf unsere Pro-
bleme aufmerksam machen.

Und da gibt es noch viele offene Fragen, z. B. kénnen wir {Be-
hinderte und ikre Angehérigen} weiter auf die Unterstiitzung
des Rehabilitationszentrums Arnstadt als Anlaufpunkt rechnen?
Hier méchten wir auf die in der Vergangenheit erhaliene Unter-
stiitzung des Reha-Zentrums verweisen. Wir erhielten auf An-
trag Ende Juli 1990 eine behindertengerechte Wohnung.

Ein Dankeschén auch an dieser Stelle! Es wire schon, solche
positiven Werte zu erhalten und sich dafir einzusetzen.

Familie Kowar
Arnstadt
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Post an denVerbandsprésidenten

... In den zuriickliegenden Wochen ist es uns im Raum Wol-
fen/Bitterfeld gelungen, eine Selbsthilfegruppe fiir Parkinson-
Kranke aufzubauen. Sie umfaBt zur Zeit 20 Mitglieder und ist
weiter im Wachsen begriffen. Fir Parkison-Patienten ist neben
der Medikation das tagliche therapeutische Gymnastikpro-
gramm von entscheidender Bedeutung, um trotz der fortschrei-
tenden Erkrankung im Alltag besser zurechtzukommen. Daher
richtet sich unsere Tatigkeit zunéachst vor allem auf die Durch-
fuhrung einer wéchentlichen Gruppengymnastik. Im Bereich
Wolfen |4uft das bereits ganz gut, wahrend es in Bitterfeld noch
Anlaufschwierigkeiten gibt (geeignete Raumlichkeiten, fehlende
Kleinsportgeréte u. a.). Zu unserer Gruppe gehéren altere Men-
schen, die stark gehbehindert sind. Gerade dieses wollen wir —
auch wegen der so wichtigen sozialen Kontakte — in unsere
Aktivitdten einbeziehen. Damit werden notwendige Transport-
kosten auf uns zukemmen. Anfang Dezember wird sich erstma-
lig die gesamte Gruppe zu einer Weihnachtsfeier treffen. Spa-
ter sind auch thematische Veranstaltungen sowie Ausfliige
geplant ...
Siegfried Pusch
Raguhn
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DIE STUTZE, 1/91, 11. Januar 1991

Wir stehen allein da

Liebe Frau Schatz, ich habe lhren Beitrag in der STUTZE Nr.
16 gelesen und machte Ihnen auch schreiben. Ich bin 53 Jahre
alt und Mutter einer schwerstbehinderten 23jahrigen Tochter,
die wochentags in einem Pflegeheim lebt und am Wachenende
meist bei uns zu Hause ist. Wir sind beide berufstatig, mein
Mann z. Z. in Kurzarbeit, ich teilbeschaftigt {35 Stunden pro
Woche). Ich glaube, hier gibt es noch einiges zu verbessern,
denn ich halte es fur sehr umstritten, dafB man MuUtter
Schwerstbehinderter arbeiten schickt! Ich bin seit nunmehr fast
17 Jahren berufstatig. Meiner Meinung nach gentgt es, wenn
man vielleicht mal finf Jahre lang arbeitet, denn wer hat als
AuBenstehender schon eine Ahnung davon, was es im Haus-
halt zu erledigen gibt, wir hatten nie das Glick, daB wir Hilfe
von Verwandten bekamen. Ich hatte schon der damaligen
DDR-Regierung Vorschiage gemacht, leider bekam ich keine
Antwort, auch von anderen Stellen nicht. So stehen wir Eltern
mit Schwerstbehinderten ziemlich allein da, und es gabe noch
so manches zu verbessern. Vor aliem geht es mir darum, da
ich merke, daB meine Krafte nun doch nachlassen, daB auch
die Mutter mit 55 Jahren in den Vorruhestand gehen koénnen,
bisher habe ich keine Resonanz gefunden, weder auf der einen
noch der anderen Seite.

lch wiirde mich freuen, von thnen zu héren.

Renate Krause
Dresden
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Wir lassen uns nicht abspeisen

Zuerst unser Dank fiir die Moglichkeit, eine Zeitschrift fir uns
zu haben. Wir, d. h. mein Mann {Rentner), mein Schn (auch
Rentner) und zu der sogenannten Kategorie der schulbildungs-
unidhigen, aber forderungsfahigen Geschadigten gehdrend,
und ich {im Vorruhestand seit Juli des Jahres) haben Informa-
tionen Uber die Situation unserer Geschddigten ja sehr nétig.
Presse und Rundfunk sowie Fernsehen haben darliber immer
nur am Rande berichtet. Ich war ab 1974 Leiterin der Férde-
rungseinrichtung in Zittau. Darum bin ich ziemlich gut Gber die
diversen Probleme unterrichtet. Aber ich habe auch viele Sor-
gen: Bleiben die Renten fliir unsere ,Kinder* bestehen? Wir ha-
ben hier am Wald ein Fertigteilhaus gebaut. Vor allem, damit
unser Sohn sein Leben so frei wie maglich leben kann. Er hat
sein Kaninchen, seine geliebten Katzen, er 1auft im Garten um-
her, bechachtet Vogel und Insekten. Drei Tage in der Woche
ist er in Zittau in der Reha-Werkstatt.

Preblem: Woher und von wem erfolgen in Zukunft entsprechen-
de Arbeitsaufgaben? Was wird, wenn er keine Rente mehr be-
kommt? Seine Geschwister haben eigene Familien und Kinder.
Die Belastung ist ja trotz guten Willens, viel Liebe und Geduld
nicht so einfach auf sie mit zu verteilen. Ich finde die finanzielle
Einbeziehung der gesamten Familie nicht in Ordnung. Unser
Sohn wird 30 Jahre, seine Geschwister haben das Los ihr Le-
ben lang mitgetragen. Und wir lieben unseren Christian alle von
Herzen. Aber wir mochten nicht einmal unser Hauschen ver-
kaufen miissen, weil wir den Kredit nicht mehr abzahlen kon-
nen. Wir milssen unser Auto zum Bringen und Holen nutzen.
Die Steuerregelung war flr uns glnstig. Sollen notwendige
Verteile nun auch wegfallen? Ich bin gesundheitlich nicht mehr
so in Crdnung, flhle mich der Belastung nicht mehr gewach-
sen. Darum war ich in der letzten Zeit oft krank. Meine Nachfol-
gerin war da, weil ich sowiesc nachstes Jahr im Juli 60 Jahre
werde. S0 war meine Abldsung richtig. Aber die Berechnung
des Vorruhestandsgeldes wurde nach dem Netto-Einkommen
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der letzten Monate berechnet, in denen ich so oft krank war.
Aber warum belaste ich Sie damit. Man schreibt eben einfach
mal seine Sorgen, weil es bedriickend ist, daB man all seine
Kraft flir unsere Geschadigten eingesetzt hat und sich dann
vorkommt, als wenn man so biliig wie mdglich abgespeist wer-
den soll. Aber noch geht das Leben weiter, und noch haben wir
die Verantwortung fur die Jiingeren. Aber ich kann mit gutem
Gewissen jedem Birger in die Augen sehen. Ich habe z. B.
Jahr fur Jahr in den Schulen Jugendstunden gehalten (bis 30
pro Schuljahr), um unseren Schillern das Leben und die Pro-
bleme der Geschéadigten nahezubringen. Das hatte ganz ein-
fach mit Moral und Ethik und Anstdndigkeit zu tun. Ich habe
das als meine Verantwortung gesehen und wiinschte mir, dafB
auch in der neuen Situation Menschen diese Aufgabe weiter-
fuhren mégen. Der Umbau von Férdereinrichtungen in Behin-
dertenschulen z. B. ist ilr die Eltern vorerst eine wunderbare
Sache. Aber: Wo bleiben die Schwichsten? Fallen sie nun wie-
der durchs Leistungssieb? Ich kénnte noch so viel schreiben.

Wir hoffen und wiinschen, daB auch im Bundestag Menschen
sein werden, die nicht alles, was wir hier taten, vergessen und
verdammen.

Fiir uns betroffene Familien wiinsche ich mir finanzielle Sicher-
heit und Vertrauen darauf, daf unsere Geschéddigten niemals
aufs Betteln und Bitten angewiesen sein mégen.

H. Jénicke
GroBhennersdorf
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DIE STUTZE, 2/91, 25. Januar 1991

Keine einseitige
Interessenvertretung

lch wiirde Ihnen empfehlen, sich doch mal mit dem Statut des
VdK zu befassen und unsere Arbeit vor Ort einmal kennenzu-
lernen. Dann wirde ich Sie fragen wollen, ob wir wirklich so
einseitige Interessen vertreten. Verdienen es unsere Kriegsop-
fer nicht, daB lhnen nach vierzigjahrigem Unrecht geholfen
wird, und dies sind keineswegs Sonderregelungen, dies ist ihr
Recht.

Wir hatten im April versucht, Verbindung zum Behindertenver-
band in Berlin aufzunehmen, haben aber auBer einer angebo-
tenen Kreditbereitstellung, wenn wir dem Verband beitreten,
nichts weiter gehdért. Der VdK hat uns aber uneigenniiizig ge-
holfen beim Aufbau unseres Verbandes, und zwar ohne finan-
zielle Hilfen und dergleichen. Warum haben sich denn so vigle
ehemalige Griindungsmitglieder von lhrem Verband abge-
wandt?! Hier sollte doch mal Ihre Fragestellung beginnen. Wo
haben Sie die Gelder her, um jetzt solche Kreditangebote zu
machen und Beitragssatze ven 0,25 DM erheben zu kénnen.

Ich wiederhole nochmals meine Einladung an Sie, lernen Sie
unsere Arbeit an der Basis kennen und schépfen Sie nicht |hre
Kenntnisse von der jahrelang beveorzugten Insel Berlin.

Kornschild

(Vorsitzender des Kreisverbandes
Plauen des VdK-Sachsen)
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Unterschiediiche Erfahrungen

Herr Mlika wirft die Frage auf, welches Verhaltnis unser ABID
zum VdK einnehmen und entfalten sollie.

Die Meinungen hierzu gehen sehr auseinander, was keine Tra-
gik ist und ganz sicher mit den unterschiedlichen Erfahrungen
von Betroffenen zusammenh&ngt sowie mit verschiedenen In-
teressenlagen und Hoffnungen.

Zunachst sollten wir ehemaligen DDR-Blrger dariiber froh
sein, daB wir einen eigenen Behindertenverband besitzen. Das
ist ein Verband, der zunehmend durch uns selbst in die Lage
versetzt wird, unsere spezifischen Bedlrfnisse und Interessen
zu artikulieren und auszufechten. Unsere Erfahrung lehrt uns
doch, dal wir Betroffene das am wirkungsvolisten leisten kén-
nen! Das sind materiell-finanzielle Bedirfnisse und Interessen,
wie z. B. die Erhaltung von Invalidenrenten fiir Schwerbehin-
derte unabhéngig van eigener Berufstatigkeit und Rentenbei-
tragsleistung. Das sind geistig-moralische Anspriiche und Inter-
essen, wie z. B. gleichberechtigtes Leben in der Gesellschait
ohne Diskriminierung. Das sind nicht zuletzt Bildungs- und Be-
rufsinteressen, wie z. B. gleiche Bildungschancen und Berufs-
tétigkeit entsprechend den Méglichkeiten des einzelnen. Die
blrgerlichen Demokratien zeigen, daB die Behinderten zur
Durchsetzung dieser Ziele und Anspriiche ihre eigenen Organi-
sationen und Interessenverbande bendtigen. Geschenke ver-
teilt auch die blrgerliche Gesellschaft nicht!

Deshalb haite ich das Wirken des ABID fiir erforderlich und se-
gensreich. Unser Verband sollte im VdK einen Verblindeten fiir
die Erstreitung oben genannter Ziele sehen. Gleiches gilt um-
gekehrt auch fiir den VdK. Verblinden Sie sich mit unserem
ABID im Sinne der Verbesserung der individuellen und gesell-
schaftlichen Lebensbedingungen der Behinderten! Nun wird in
der Diskussion oft das Argument ge&uBert, daB der VdK gréBe-
re und weitreichendere Erfahrungen bei der Interessenvertre-
tung behinderter Menschen besitze. In diesem Argument ist so
manche Wahrheit enthalten, und es soilen auch nicht die Erfol-
ge des VdK geleugnet werden.
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Aber gleichzeitig darf und muB auch angemerkt werden, daf

der VdK so manches nicht erreicht hat:

— Warum gibt es in der reichen BRD beispielsweise keine Inva-
lidenrenten fir Behinderte, die keine Berufstatigkeit und da-
mit keine BeitrAge zur Rentenversicherung nachweisen kdn-
nen?

— Warum missen Behinderte sich der entwirdigenden Proze-
dur der Erlangung von Sozialhilfe unterziehen?

— Warum gibt es so gewaltige Probleme hinsichtlich der Bil-
dungs-, Berufs- und Arbeitschancen fiir Behinderte?

— Warum ist die Akzeptanz behinderten Lebens in der Alt-BRD
so problematisch?

Wichtig erscheint mir, daB beide Verbande gemeinsam fir die-

se und andere Ziele eintreten, ohne ihre Eigenstandigkeit und

Selbstandigkeit aufzugeben. Das ware fir die Durchsetzung

der Interessen von Behinderten ein groBer Gewinn! Nicht das

Gegeneinander beider Verbande ist das Gebot der Stunde,

sondern das Miteinander, das Wetteifern und der Wettstreit um

die bestmogliche Interessenvertretung tehinderter Menschen.

Aufgaben giot es fir beide Verpinde genug und ausreichend.

Insofern dart auch Konkurrenz sein!

Mit Emporung habe ich vernommen, daB es Krafte gibt, die

dem ABID seine Anerkennung als eingetragener und ge-

meinnitziger Verein streitig machen wollen. Gegen solche Be-

strebungen sollten wir Protest erheben! Und da ist auch der 6f-

fentliche Protest des VdK erwiinscht. Ich habe ihn bisher noch
nicht vernommen.

Petert Smolarek

Potsdam
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Zersplitterung
bringt keinen Nutzen

Wir haben jetzt in Deutschland (neben kleineren Gruppierun-
gen} drei gréBere Verbande, die Belange von Behinderten ver-
treten. Es sind dies der 1917 gegriindete ,Reichsbund”, der
nach dem zweiten Woelikrieg entstandene ,VdK® und der
~ABID" — wenn man so will, ein Kind der revolutionidren Wende
in der ehemaligen DDR. Im allgemeinen ist Aufsplitterung kein
ratsamer Wegq, um effektiv und erfolgreich die Anliegen einer
Minderheit zu vertreten. Herr V. KeBling (,Pro und Kontra
ABID" 18/90) weiB Griinde zu nennen, die fiir die Existenz und
Weiterexistenz des ABID sprechen. Einleuchtende und gewich-
tige Argumente sind flir mich der Gedanke und das Prinzip der
Selbsthilfecrganisation. Offenbar muB das ,Pro* fiir den ABID
nun wieder mit einer schweren ideologischen Attacke gegen
die Kriegsbeschadigten verbunden werden! Kriegsbeschidigte
des ersten Weltkrieges leben heute nicht mehr, auch von de-
nen des zweiten dirfte die Halfte versterben sein, und die noch
vorhandenen stehen mit ganz geringen Ausnahmen im Rente-
nalter. Auf diese im Schwinden begriffene Gruppe kann kein
Verband seine Perspektive aufbauen. ,Reichsbund® und ,VdK*
tragen in ihrer Programmatik und in der Praxis diesen veran-
derten Bedingungen seit langem Rechnung. Wenn der ,ABiD*
seine Existenzberechtigung vorrangig mit einer Abgrenzung
von Kriegsbeschidigten begriindet, wird er scheitern! Der Witz
ist Ubrigens der, daB DIE STUTZE den Versuch der Kriegsbe-
schédigten, sich in der ,Noch-DDR® eine eigene Organisation
zu schaffen, sofort mit dem Vorwurf der Zersplitterung bedach-
te. (lch hatte seinerzeit darauf geantwortet.} Nun befindet sich
der ABID in einer &hnlichen Situation gegenlber den ,Altver-
banden*.
K. Senglaub
Berfin
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Kampf um Selbstbestimmung

Ich betrachte es als eine meiner demokratischen Grundrechte,
selbst darliber zu entscheiden, in weichem Verband ich mitar-
beiten will, und ich bin Mitglied des ABID. Es interessiert mich
Oberhaupt nicht, ob das anderen paft oder nicht. Wenn Herr
Mlika (18/90) die Arbeit des ABiD nicht getallt, hat er doch die
Mdaglichkeit, Mitglied eines anderen Verbandes zu werden.
Was die Verbesserung der Lage der Behinderten betrifft — nie-
mand auf der Welt weiBl so gut, was daran verbessert werden
muB, als wir selbst, und das ist oft sehr unterschiedlich. Behin-
derte haben schlieBlich wie alle Menschen eine eigene Persén-
lichkeit! Ich denke, das selbstbestimmte Leben beginnt beim
Kampf um die Selbstbestimmung, was natiirlich auch Selbst-
tiberwindung verlangt.
Ob und wie weit eine Zusammenarbeit mit anderen Verbdnden
moglich ist, sollte konkret in den Kreisverbanden entschieden
werden. Das wird wahrscheinlich in den einzelnen Gebieten
unterschiedlich sein. Rezepte gibt es da garantiert nicht.
Was Herr Mlika zum Selbstbewuftsein schreibt, hangt meines
Erachtens mit dem Demokratieverstdndnis und der Demokra-
tiefahigkeit eines miindigen Blrgers zusammen und ist keines-
wegs eine behindertenspezifische Problematik. Wenn mein
SelbstbewuBtsein vor allem davon abhangt, dafl andere Men-
schen mein Leben verbessern sollen, ohne zu wissen, was mir
wirklich helfen wirde, dann sehe ich schwarz. Selbsthilfe ver-
stehe ich so, daB wir unsere Belange selbst formulieren und
selbst durchkampfen, natlrlich mit Hilfe anderer, die unsere
Forderungen anerkennen. Deshalb miissen wir unbedingt an-
streben, daf viel, viel mehr Behinderte als Abgeordnete arbei-
ten. Im Heft 18 heiBt es: ,Selbstbestimmtes Leben ist ein Pro-
zeB der BewuBtseinshildung”. Aber diese BewuBtseinsbildung
muissen wir schon selbst durchsetzen, auch wenn sie noch so
unbeguem ist, die kann uns kein auch noch so erfahrener Be-
hindertenverband der ehemaligen Bundesrepublik abnehmen.
Sigrid Wolf
Rébel
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DIE STUTZE, 3/91, 8. Februar 1991

Aus eigener Kraft etwas tun

Der ABID ist als Ergebnis der Aktivitdten der Behinderten in der
ehemaligen DDR entstanden. Er wurde uns nicht von irgend je-
mand vorgesetzt, er ist unser Verband. Nicht umsonst tragt er
das Attribut ,FUr Selbstbestimmung und Wirde". Ich sehe ab-
solut nicht ein, weshalb wir unseren Verband vereinnahmen
lassen solien. Ich denke, daBB der ABID absolut keine ,Angst
vor Umarmungen” hat, denn dagegen sprechen zahireiche
gleichberechtigte Kontakte zu Gruppen von Behinderten in der
ehemaligen BRD, worliber dankenswerterweise in der STUTZE
berichtet wird.
Natlrlich muB der Staat materielle Bedingungen flr die Ver-
besserung der Lebensumstande der Behinderten schaffen,
aber unter Selbsthilfe begreife ich Solidaritdt zwischen Behin-
derten, die ich sehr wohl fir méglich halte, den Austausch von
Erfahrungen, wie z.B. Probleme gemeistert werden kénnen.
Hier sehe ich eine Aufgabe des Behindertenverbandes. Das
kann eine noch so soziale Regierung nicht realisieren. Und was
das SelbstbewuBtsein betrifft, das Herr Mlika (STUTZE 18/90)
anspricht, hat das m. E. nicht sehr viel ,mit der Verbesserung
meiner Lage” zu tun, sondern damit, wie es mir gelingt, aus ei-
gener Kraft etwas zur Veranderung ,meiner Lage” zu tun. Ich
brauche keine Almasen von einem ,starken Partner im We-
sten®, aber ich verlange die materielle Absicherung meines Le-
bensniveaus, wie |nvalidenrente, Pflegegeld und nicht zuletzt
das Recht auf Arbeit.
Ursula Teltow
Berlin
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DIE STUTZE als _
,, Seifertsche Hausmitteilungen®?

Ich bin Stiitze-Abonnent, aber nicht ABiD-Mitglied, das nur zu
meinem Steckbrief. Als ich DIE STUTZE Nr. 20/90 in die Hand
nahm, dachte ich: Schon wieder Seifert!!! Dann las ich von
Frau Seifert jedoch, daB sie ihrer Nachfolgerin viel Erfolg
wiingcht. Das beruhigte mich ... Ich meine damit: DIE STUTZE
begann zu wirken wie Hausmitteilungen der Familie Seifert. Es
bedurfte und bedarf zweifellos ungeheurer Energie, einen sol-
chen Verband aufzubauen und ein solches Journal zu starten.
Auch waren Wahlen. Die Protokollausziige vom Bundestag
gehérten sicherlich zu Recht in den Wahlkampf. Aber der ist
nun vorbei. Die von der Familie Seifert investierte Energie ver-
dient gréBte Anerkennung, aber es muB nun ein wenig darauf
geachtet werden, daB kein ,Familienkult* draus wird.

Auf dem Wahlzettel las ich beim Kandidaien Dr. Seifert, die Be-
rufsbezeichnung Berufsparlamentarier. Das ist erlaubt, aber
wenn ein DDR-Biirger diese Bezeichnung anwendet, seinen ei-
gentlichen Beruf aber verschweigt, dann wirkt das besonders
ungliicklich auf mich.

Seit Jahren hin ich Eulenspiegel-Abonnent. Ich las also nun
den Seifert-Artikel dort. Ich glaube, Dr. Seifert muB eine Kraft-
schépfpause einlegen. Es machte mich etwas traurig, nun wie-
der viele mir ¥&ngst bekannte Allgemeinplatze lesen zu mis-
sen. Ubrigens: ABID ,Fir Selbstbestimmung und Wirde'-
woflr denn sonst?! Ich mag solche pathetischen Slogans nicht,
sie erinnern an Uberstandenes. Soweit meine Meckerei.

Es bleibt mir allerdings auch nicht verborgen, daB DIE STUTZE
sehr viele Kurznachrichten sehr konkreter Art enthéit, die sehr
hilfreich sind. Man sollte keine Seite Uberblattern.

Bernd Meywald
Mihle Saalow
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Licht ist nicht in Sicht

Zum Artikel ,Selbstbestimmt ist nicht gleich selbstandig”
(21+22/90), S. 5) habe ich folgende Meinung:
1. Eine Kette ist so stark wie ihr schwéchstes Glied. Die L&-
sung ist inakzeptabel. Jeder muf sich dariiber klar sein, daB er
nicht der Nabel der Welt ist. AuBerdem &ndern sich Gesetze,
Verordnungen, Durchflihrungsbestimmungen stindig. Pflege-
heime gibt’'s genug. Platze werden als ,Auszeichnung* ver-
schenkt.
2. Die Wohngemeinschaft halte ich fiir erstrebenswert. Einigkeit
macht stark, und Gesetzeshiiter haben es mit mehreren Betrof-
fenen schwerer als mit Singles. Kompromisse muB man immer
eingehen, und die Umgebung formt den Menschen.
3. Das Wohnheim als ,heiBes Eisen“ hingt von mehreren Fak-
toren ab: Persénliches Befinden, lebenslangliche Erfahrungen.
Staatliche Instanzen stempeln Behinderte zu vorbestraften So-
zialfallen ab.
Meine Lebenserfahrung lehrte mich, daR die pflegeleichte Un-
terbringung in Heimen das ,hohe C* der Behérden ist. Das Ab-
schieben in Heime nimmt jetzt zu, kaum faBbar die Wege dazu.
Ich habe friher oft Menschen in Heimen besucht und Essen
mitgenommen, was bei der v{llig lieblosen Verpflegung ein we-
nig Abwechslung brachte. Oft ist die Stimmung in diesem
Heimmilieu schwer zu verkraften, und da sich Dinge herum-
sprechen, die ansonsten kaum bekannt werden, sind Besucher
oft nicht gern gesehen.
Das Kosten-Nutzen-Denken isi heute noch im Steigen begrif-
fen. Bei mir geht es um eine Wohnungsrenovierung. Nun wiir-
felt der Rat der Stadt um Heimplatz, eigene Lebensfiihrung,
Wohnung an der Prachtstraf3e. Das Fazit steht von vornherein
fest: nicht zustandig.
Wahrscheinlich bin ich nicht die einzige, die ohne jede Orientie-
rung leben muB. lch habe wenig Kraft und Hoffnung und lebe
nur von einem Tag zum anderen.

Ella Brauer

Schwedt

132



DIE STUTZE, 4/81, 22. Februar 1991

Ich wohne selbstbestimmt
im Heim!

Ich lese des dfteren im Unterton |hrer Beitrage mit etwas Trau-
rigkeit, daB man die Unterbringung Behinderter in einem Heim
als allerletzte Méglichkeit der Versorgung und als starke Ein-
schrankung eines selbstbestimmten Lebens ansieht. Dem muf3
ich aus eigener Erfahrung widersprechen. Es mag sein, dafB
unser Heim zu den guten im Lande gehdrt.

Das Pirnaer Senioren- und Pflegeheim ist eines von sieben
gleichen Typs in Dresden und Umgebung. Es ist groB (540
Platze), hell und sauber, mit vielen Méglichkeiten zur Rehabili-
tation und Betitigung. DaB ich mich an eine gewisse Heimord-
nung halten muB, empfinde ich nicht als Einschrénkung meiner
Freiheit. Auch in meiner fritheren Wohnung war eine Hausord-
nung zu befolgen. Ich bin Rollstuhifahretin mit mehreren Kno-
chenschaden und entfernter Hiftendoprothese. Im Heim be-
wohne ich ein Einzelzimmer mit rollstuhlgerechter Toilette.

Nach meinem Einzug vor sechs Jahren habe ich im Kellerraum
ein Eckchen fir meine Nahmaschine erobert. So kann ich mei-
ne FiiRe tiichtig gewegen und flir andere geschadigte Heimbe-
wohner viel nitzliche Naherei und Flickerei erledigen. Im Keller
steht auch mein Elektrorollstuhl. Ich kann mit dem Aufzug jede
Etage erreichen und auch jederzeit rausfahren, einkaufen,
Freunde besuchen oder einfach durch Wald und Feld rolien.
Niemand fragt, ob ich mal nicht zum Essen da bin oder spat
nach Hause komme. Einen Haustirschliissel kann ich mir bor-
gen. Im Seniorenbereich ist jeder ganz frei, im Pflegebereich
muf es natlirlich der Schwester gesagt werden.

lch erwarb mir auch das Vertrauen der Heimbewohner und
wurde zur Etagenverantwortlichen gewahlt. Als solche bin ich
jetzt Mitglied und stellvertretende Vorsitzende des Heimbeira-
tes, kann also mach bundesdeutschem Heimbeiratsgesetz in
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vielen Angelegenheiten mitwirken. Dieser Heimbeirat besteht
aus 14 Etagenveriretern, davon sind der Vorsitzende und drei
Mitglieder Rollstuhlfahrer, weitere drei sind geh- oder sehbehin-
dert.

Weiterhin engagiere ich mich im Koordinierungsbeirat ,Behin-
derte und ihre Freunde® und habe eine Selbsthilfegruppe ,Be-
hinderte im Senicrenheim* gegrlindet— mit den unterschiedlich-
sten Behinderungen und groBer Altersspanne. Wir treffen uns
zwanglos bei Gymnastik, Arbeitstherapie, Kegeln, Heimfesten
und organisieren Ausfahrten. Der Beirat und alle acht Selbsthil-
fegruppen haben bei uns im Heim die kostenlose Méglichkeit
fir Zusammenk(infte.

lch finde besonders gut, daf ich vom ichbezogenen Denken
loskomme. Ich kann auch als Behinderte fiir andere tétig sein,
finde dabei Freude und Selbstbestatigung, und das kann im
Heim fast jeder! Wer einkaufen kann, holt auch fiir andere ein,
wer lesen kann, liest dem Sehgeschadigten vor, wer schreiben
kann, tut dies auch fir die mit zittrigen Handen. Viele Handrei-
chungen kann man dem Néchsten tun oder auch nur mal
zuhéren. Auch das ist sehr wichtig. Wer kontaktfreudig ist, {in-
det unter 500 Heimbewochnern bestimmt Freunde. Zwar sind
die meisten alteren Jahrgangs, aber das schlieRt Freundschaf-
ten doch nicht aus!

Schwigrigkeiten gibt es derzeit auch in Heimen wie meinem

fast im UbermaB, aber in der Gemeinschaft liegt viel Trostli-

ches und auch Hilfe. Ich habe jedenfalls noch keine Stunde be-

reut, diesen Schritt ins Senioren- und Pflegeheim getan zu ha-
ben.

Ruth Schajanek

Pirna
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Fir Behinderte keine
Automatik-Mietwagen

Wir hatten Anfang Dezember einen schweren Verkehrsunfall.
Mein Behindertenauto mit Totalschaden, wir kamen mit dem
Leben, aber mit groBem Schrecken davon! Die Arzte und die
Versicherungen gaben uns in der jetzt wirklich schweren Zeit
groBe Hilfe. Mit viel Geduld und Fiirsorge versuchten die Arzte,
mich auch seelisch nach dem Schock aufzurichten, denn als
behinderter Mensch ist man fir ein aufmunterndes Wort sehr
dankbar.
Aber was wir dann erleben muBten! Von der Versicherung wur-
de uns ein Mietauto zugesagt und ein Vermieter vermittelt. Wir
fuhren mit dem Taxi zu ihm und bekamen dann auch gleich ein
tolles Auto. Aber nach 26 km Fahrt sprang es nicht mehr an,
obwohl es in der Garage bei uns stand. Wir benachrichtigten
den Vermieter und baten um Abholung des defekien Kfz. Aber
leider konnte er es auch nicht nach Hause fahren, sondern
muBte das Auto mit Abschleppseil zuriickbeférdern.
Dann sollte ein ,Jetta" bis Weihnachten vor der Tur stehen. Der
H&ndler gab sich groBe Mihe, und das Auto kam dann von
Hamburg auch bis Schwerin. Durch Fehlinformation blieb es
aber dort stehen. Ich erlaubte mir dann, mich nach Weihnach-
ten zu informieren, woran es denn gelegen hatte. Also erstens
war der Fahrer krank geworden, und zweitens bekam der Auto-
vermieter in Schwerin keine Nachricht, wer die Uberfiihrungs-
kosten tragt!l! Trotz aller Bemihungen war kein Mietauto mit
Automatik in ganz Stralsund aufzutreiben. Soliten sich hier die
Autovermieter nicht auch Gedanken machen, um uns Behin-
derte in dieser Richtung zu helfen?

Gisela Krumbier

Siralsund
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Jedes Leben ist lebenswert

Als ich vor zwei Jahren die Schule mit der 10. Klasse abschloB,
blieb mir ein Spruch, der in unserem Klassenzimmer hing, im
Gedachtnis. Er hieB3; ,Unser Leben ist nur so niitzlich und inter-
essant, wie wir es selbst gestalten®.

Diesen Ausspruch machte ich mir zum Begleiter. Ich versuche
nach ihm zu handeln, indem ich auch als Behinderter das Be-
ste aus meinem Leben mache und mich nicht von Menschen,
die anders denken, unterkriegen lasse. Gerade diese trauen
sich meist selbst nicht viel zu und haben demzufolge auch ein
groBes MiBtrauen, Angst um unsere Gesundheit und Angst vor
Gefahren, die einem zustofen kénnten. Diese Erfahrungen
mache ich tagtéglich. Ich bin dann sehr bedriickt und sehe es
als Nichtakzeptieren meiner von mir angestrebten Ziele an.

Wichtig sind fur mich ein fester Wille und Freunde. Sie geben
mir Mut und Kraft und viele Hinweise. Ich méchte mich vor al-
lem an die Heimbewohner in Ost und West wenden. Mégen sie
die notwendige Kraft haben, um einen Weg auRerhalb des Hei-
mes gehen zu kdénnen. Ich weiB, es ist schwer, sich als behin-
derter Mensch durchzusetzen, aber jedes Leben kann auf sei-
ne Art und Weise lebenswert sein. Jetzt miissen wir lernen, uns
selbst um unsere Rechte zu kimmern!

Zum SchluB méchte ich an zwei selbst ausprobierten Beispie-
len zeigen, wie schén das Leben auch fir uns behinderte Men-
schen sein kann: Als ich veriges Jahr im Sommer meine Freun-
din in der N&he von Nirnberg besuchte, stand ich vor einem
doch recht groBen Problem. Noch nie zuvor war ich allein ver-
reist, schon gar nicht mit dem Zug. Nun war ich auf dieses Ver-
kehrsmittel angewiesen. Wie sollte ich das schaffen? Der Tag
rickte ndher und néher, und die Angst wurde immer gréBer.
Nun war es soweit, und ich fuhr in Richtung Nitrnberg. Ich habe
alles bestens (iberstanden und bin froh, diesen Schritt getan zu
haben, denn nur sc wachst das Verstandnis der Menschen, die
einem behilflich sind, wenn man sie in einem netten Ton an-
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spricht. Seit Oktober 1890 bin ich in der Evangelischen Studen-
ten-Gemeinde. Diese veranstaltet jeden ersten Samstag im
Monat ein Treffen mit behinderten Menschen. Durch meine
Kontaktfreudigkeit habe ich auch viele Nichtbehinderte kennen-
gelernt und gestalte mit ihnen einen Teil meiner Freizeit.

Ich hoffe, dafl noch viele Behinderte diese oder andere Erfah-
rungen machen werden, jedenfalls wiinsche ich Ihnen viel Kraft
und Energie.

Sylke Prager
Leipzig
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DIE STUTZE, 5/91, 11. Marz 1991

Ich werde wieder aktiv

Mit diesen Zeilen mochte ich mich fir die STUTZE bedanken.
Sie aktivierte mich wieder, in dieser unruhigen Zeit an die Men-
schen zu denken, die unsere Hilfe brauchen. Vor vier Jahren
bemiihte ich mich als Unterstufenlehrerin in einer ,Normalschu-
le" um Verbindung zu Kérperbehinderten. Ich hatte die Moglich-
keit, einen Literaturnachmittag zu gestalten. Zweimal im Monat
besuchte ich die Schule fiir Kérperbehinderte in der Fischhaus-
straBBe in Dresden. Fir diese Tatigkeit erhielt ich 25 Mark. Das
Geld nahm ich fiir kleine Mitbringsel, da die meisten der
Schiler im Internat wohnten.

Da die Arbeit mit Behinderten fir mich neu war, lieB ich die Kin-
der viel erzéhlen und lernte so ihre Probleme und Sorgen ken-
nen. Die Schiler meiner Klasse nahm ich gruppenweise mit.
Sie studierten kleine Spiele ein und flhrten sie vor ader bastel-
ten kleine Geschenke. Héhepunkt im Jahr war eine Kutsch-
fahrt, die ich mit Hilfe von Biirgern meines Schulortes organi-
sierle.

In digser aufregenden Zeit habe ich die Verbindung leider nicht
aufrechterhalten. Mit threm Journal haben sie mich wachgerit-
telt, ich werde an meine Pilicht erinnert. Vielen Dank!

Elly Gléaser
Eschdorf
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Darf ein Rollstuhlfahrer
Minister sein?

Das einzige Verdienst des in ihrer Rubrik ,Bei anderen gele-
sen® (Nr. 21 + 22/90, S. 13) Ubernommenen Pamphlets mit
dem Tite!l ,Rollstuhifahrender Minister” ist, daB3 es nicht gleich-
giiltig 14Rt. Bei seiner Lektiire schwankt man zwischen Erstau-
nen und Irritation, zwischen Mitleid und Angewidertsein, und
man legt es eher deprimiert beiseite. Deprimiert deshalb, weil
der Autor dieser Zeilen, selbst querschnittsgelahmt, kein einzi-
ges Wort des Mitgeflhls, kein Wort der GroBherzigkeit findet;
keine Spur bei ihm von jener souverdnen Uberlegenheit, die
die vom Schicksal Gebrandmarkten auszeichnet. Er ist alleini-
ger Richter, und fir ihn ist alles schiecht. Ich méchte hoffen,
daB Herr Gleiss als Mitarbeiter einer Beratungsstelle fiir Behin-
derte dort keine beratende Funktion hat.

Sicher ist, daB eine kdrperliche Behinderung nicht zwangslaufig
ein Hindernis auf dem Wege zu hdchster Verantwortung ist und
auch nicht automatisch sein darf. Was zdhlt, sind vor alilem die
intellektuellen Fahigkeiten und die menschlichen Qualitaten.

DIE STUTZE lese ich mit Interesse und Sorgfalt, ich werde es
auch weiter tun. Betrachten wir also das Echo, das die giftigen
Ausfihrungen von Gerlef Gleiss in ihrem Journal gefunden hat,
als eine falsche Note, als einen geschmacklosen Ausrutscher.

Renate Klimmek
W-Norderstedt
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,FursorgeertaB” fur Behinderte

Wir haben im November einen formlosen Antrag auf Kfz-Hilfe
bei der LVA gestellt. Im Dezember kam dann eine Antwort,
Umfang 20 DIN A 4-Seiten. Nachdem ich alles durchgearbeitet
hatte, blieben ,nur® 6 Seiten fir uns zum Ausfiillen, Amtsbesu-
che und Behérdenginge. Wir haben jedenfalls die ganze Biro-
kratie geschafft, nur daB wir auBer flr die behinderungsgerech-
te Ausstattung kein Geld bekommen werden — wir haben zuviel
Einkommen. Ja, wenn wir im Westen wohnen wirden, gdbe es
zusatzlich 8 000 DM, da fir uns im Osten die Bezugsgréfie so
niedrig ist, gibt es halt nichts.

Bei uns im Betrieb (Berliner Verkehrsbetriebe) gibt es jetzt ei-
nen ,FlrsorgeerlaB®, da drin steht, zu was der Betrieb den Be-
hinderten gegeniber verpflichtet ist. Daraufhin hat unsere Be-
hindertenvertretung durchgesetzt, daB ein Bringedienst
eingerichtet wird. Somit geniefe ich es, jeden Tag per Auto zur
Arbeit gefahren zu werden und wieder zurlick!

M. Pietsch
Berlin
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Offenherziger geht es kaum

Erstaunt las ich im Heft 3/91, dal Herr Laschitza den Hal3 des
ABID auf den VdK nicht verstehen kann. Komisch, ich kenne
den ABID nur groBzlgig, meiner Meinung nach oft zu grof3zQ-
gig. Oder ist es etwa nicht groBziigig, daB in unserer STUTZE
auch Mitglieder des VdK unverblimt ihre Meinung sagen kén-
nen, bekanntlich ist Herr Laschiitza da nicht der erste und auch
nicht der einzige. Ich war nie in einer Partei und habe auch
nicht die Absicht, in eine einzutreten. Erstaunt allerdings bin ich
lber jene, die nicht schnell genug ihre Partei wechseln konn-
ten, als sie sich von ihr keinen Vorteil mehr versprachen und
jetzt Gber die PDS-Mitglieder den Stab brechen wollen. Fir
mich jedenfalls steht fest, Charakter hat nur der, der zu seiner
Sache steht, und auch deshalb wiinsche ich mir Herrn Seifert
noch lange als Prasidenten unseres Verbandes.

Inge Chudonic
Beriin

141



DIE STUTZE, 6/91, 25. Mérz 1991

Joint-venture mit dem VDK

In der STUTZE 1/91 erschien auf Seite 14 der Artikel ,Zuviel
Obrigkeitsdenken und zuwenig Toleranz”. Es ging um das Ver-
halten des VDK auf dem Landesverbandstag in Thiiringen ge-
genlber den behinderten Menschen, und es wurde gewisser-
mafRen darlber geklagt, daB nicht alle Verbande an einem
Strang ziehen, obwohl sie ja eigentlich die gleichen Interessen
und Sorgen ihrer Mitglieder vertreten.

Nun, vielleicht [a#t sich da etwas &ndern, wenn man sich ein-
mal meinen Vorschlag anhért: Ich bin Mitglied des VDK und
wurde jetzt vom Landesverband Sachsen-Anhalt beauftragt, in
Magdeburg eine Kreisgeschifisstelle dieses Verbandes einzu-
richten, weil es hier fir die Kriegs- und Wehrdienstopfer keinen
Ansprechpartner gibt. Zunéchst mug ich mich nach einem ge-
eigneten Geschaftsfihrer umsehen, denn niemand kann ver-
langen, dafB ich als 70jahriger Kriegsinvalide diese Funktion
auslben kann. Da ich schon seit Monaten Kontakt mit dem Be-
hindertenverband in Betlin hatte, habe ich mir Gberlegt, ob es
nicht ven Vorteil sei, beide Verbande — VDK und ABID - Hand
in Hand in Magdeburg arbeiten zu lassen. Der VDK wirde zwar
einen eigenen Geschaftsfihrer einstellen, aber dieser hatte sei-
nen Sitz beim ABID in Magdeburg. So wére sichergestellt, dafl
kein Cbrigkeitsdenken aufkommt und dafl in bestimmten Sach-
fragen eine Zusammenarbeit stattfindet.

Leider bekam ich auf meine Anfragen vom ABID in Magdeburg
keine Antwort. Man braucht sich also nicht zu wundern, dafl ei-
gene Wege gegangen werden. Das mufl sofort anders werden!

Werner Opitz
Magdeburg
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Briucken bauen

Im Herbst 1986 saBen zehn junge Leute im Gemeindaraum der
Wefenslebener Kirche und warteten auf ihren neuen Jugendiei-
ter. Das letzte Mal hatien sie mich aus ihren Reihen gewéhit.
Nun sollte ich meine erste Junge Gemeinde leiten. Punktlich
kam ich angerollt. Nicht mit dem Motorrad und auch nichi mit
dem Pkw. Ich kam im Rollstuhl ~ geschoben von Ralf, meinem
Freund und Nachbarn. Alle hérten mir geduldig zu und ver-
suchten meine Worte zu verstehen. Ich bin seit meiner Geburt
spastisch geldhmt. Es bereitet mir groBe Mihe, mich zu artiku-
lieren. So muBte Ralf in den ersten Jugendstunden ,lberset-
zen“, denn er verstand mich besser als jeder andere. Doch
nach wenigen Wochen hatten sich auch die anderen Teilneh-
mer in meine Sprache hineingehdrt.

Die Jugendlichen kamen gern und regelmaBig zur Jungen Ge-
meinde, und so mancher Zaungast ist geblieben. An den The-
men, die ich zu Hause vorbereitete, entziindeten sich oft rege
Diskussionen.

Viele Héhepunkte gab es in diesen achtzehn Monaten; eine
festlich gestaltete Sabbatfeier, ein von der Jungen Gemeinde
gestalteter Gottesdienst. Selbstverstandlich wirkte ich beim
pantomimischen Spiel mit. Und als ich in meiner behinderten
Sprache das Firbitigebet sprach, hétte man im Kirchenschiff
die beriihmte Stecknadel fallen héren kénnen, Spater wurden
meine Worte noch einmal fur alle verstandlich vorgelesen. Mit
diesem Gottesdienst woliten wir die Menschen auf Behinderte
aufmerksam machen

Zugegeben, anfangs hatte ich groBe Bedenken, Glied einer
Jungen Gemeinde zu werden. SchlieBlich war ich in dieser
Gruppe der einzige Rollstuhlfahrer und keiner von den Jugend-
lichen war je mit den Problemen behinderter Menschen kon-
frontiert worden. lhr guter Wille reichte nicht zum Brlickenbau.
So sprach ich mit ihnen Uber die Sorgen und Freuden der Men-
schen mit Behinderungen und erzéhlte von mir ganz lebensnah
und anschaulich.
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Zwar gibt es diese Gemeinschaft heute nicht mehr, denn einige
haben inzwischen selbst eine Familie oder sind verzogen. Aber
sie haben gelernt, Hemmungen und Vorurteile abzubauen, und
sie geben ihre Erkenntnisse weiter. Einige engagieren sich
heute sogar fir die Interessen der Behinderten. Ja, wir sind
echte Freunde geworden. Kirzlich gestand mir einer, es seien
die schénsten und wichtigsten Stunden seines Lebens gewe-
sen.
Mége jeder Mensch Mut und Gefegenheit haben, Briicken zu
bauen.
Roland Walter
Belsdorf
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DIE STUTZE, 7/91, 8. April 1991

Mobil am Strelasund

Mit der Mobilitat der Behinderten ist es in den neuen Bundes-
landern nicht weit her. Nicht nur Fahrten mit der Eisenbahn
kénnen schon Angsttraume ausldsen, auch der innerstadtische
Verkehr und der in den landlichen Gebieten ist fiir Behindene
eine Sache mit vielen Unbekannten. Zwar gibt es das DRK und
andere Hilfsorganisationen mit den Behindertentransporten,
doch die Preise sind nicht von schlechten Eltern. Wir Behinder-
te kommen uns vor wie zu melkende Kihe — doch unser Euter
(sprich: Geldtasche) ist leer. Das Chaos mit dem Pflegegeld
und der Pflegehilfe kommt noch dazu.

Die leitung unseres Behindertenverbandes Stralsund fuhr un-
ldngst zum Meeresmuseum, denn der Museumsdirektor hatte
uns eingeladen. Das Museum wird umgebaut, und nun ist die
Gelegenheit zum Einbau von Hubgeriisten und Treppenlifter
gegeben. Eine Behindertentoilette ist auch vorgesehen. Der
Behindertenverband solite Vorschlidge unterbreiten und seine
Meinung darlegen, was wir dann auch taten. Ja, deshalb der
umstandliche Weg ins Museum. So greifen wir also tief in den
Geldbeutel, denn Taxi-Talons gibt es in Mecklenburg-Vorpom-
mern nicht,

Schon First Otto von Bismarck, der eine enge Bindung zu
Pommern, besonders aber zu Greifswald, hatte, sagte einmal:
Menn die Welt untergeht, gehe ich nach Mecklenburg, dort
geht sie 100 Jahre spater unter.”

In 100 Jahren, liebe Bundesregierung, brauchen wir keine Ta-
lons mehr. Es noOtzt auch gar nichts, wenn Verkehrsgesell-
schaften einen absenkbaren Bus kaufen — wenn schon, dann
milBten es gleich mehrere sein — sonst steht der Behinderte
stundeniang wartend an der Haltestelle. Und in den Landkrei-
sen sieht es noch viel trostloser aus! Wie oft miissen in diesen
Tagen und Wochen Behinderte in die Kreisstadt, um Behdrden
aufzusuchen. Eine Reise um die Welt ist oft einfacher zu orga-
nisieren.
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Andere Behinderte haben ihre letzten Kréiten zusammenge-
kratzt und sich einen Pkw gekauft. Doch wer baut das Fahr-
zeug versehrtengerecht um? Die nachste Werkstatt war mehr
als 100 km entfernt. Das ist nun anders geworden am Strela-
sund. Friher gab es einen Reparaturstiitzpunkt der Forstwirt-
schaft. Nach der Wende stand man dort vor der bangen Frage:
~Was nun?* Man warf sich auf Motorsagen, Heckenschneider
und SchweiBarbeiten. Eine Reifenpanne des amtierenden Vor-
sitzenden des Stralsunder Behindertenverbandes war sozusa-
gen der erste Kontakt. Man begann, sich mit den Problemen
der Behinderten zu befassen. Inzwischen wurde bereits der
dritte Pkw umgebaut. Die Palette der Pkw-Hilfen ist breit und
umfaBt Schwenk- und Drehsitze, Aufstehhilfen, Bremshebel-
verbreiterungen oder Spezialanpassungen fiir kieinw(chsige
Menschen. Zum Service-Programm gehért auBerdem eine ein-
gehende Beratung, denn nicht jeder Pkw eignet sich fiir den
Einbau von technischen Hilfen. Speziell fir Lada-Modelle wer-
den Zusatzgerate und Hilfsmittel hergestellt, und es gibt auch
auf Grund von Flhrerscheinauflagen Komplettumbauten flir
Mehrfach- und Schwerstbehinderte. Der TUV sitzt (ibrigens
gleich nebenan.
Pannenhilfe — bisher fiir Rollstuhifahrer ein groBes Problem —
ist nun auch eine Selbstverstandlichkeit. Realitat wurde eben-
falls der Einbau von Hubgeraten, Liftern und Aufziigen, und
was besonders wichtig ist, deren standige Wartung.
Den Behinderten in Stralsund, ja in ganz Vorpommern fillt da-
mit ein groBer Stein vom Herzen. Und wem es nicht zu weit ist:
Technischer Service GmbH, Barther Str. 65, 0-2300 Stralsund,
Tel.: 53 21.

Rudolf Pagel

Stralsund

146



Noch ist keine Wahl méglich

Beim ersten Lesen des Artikels von Sigrid Arnade (STUTZE 21
+ 22/90) meinte ich zunachst, von A bis Z zustimmen zu kon-
nen. Die Traume vieler werden hier formuliert. Die Vorurteile
der Nichtbehinderten {von denen auch ich mich im Laufe der
15jahrigen Tatigkeit als kirchlicher Sozialarbeiter erst langsam
frei zu machen suche) werden in dem Zitat anfangs exakt be-
schrieben. Beim nochmaligen Lesen kommen mir Zweifel. War-
um sonst diffamiert Frau Amade die Entscheidung flr das
Wohnen im Heim als ,bequeme” Entscheidung und spricht von
mangelndem ,Selbstvertrauen”? Denn leider hat die ,Wahlfrei-
heit zwischen akzeptablen Aliernativen” so ihre Haken. Hier bei
uns in Vorpommern gibt es keine ,Wahlireiheit, weil es
{noch?) keine Alternativen gibt. Es gibt kaum behindertenge-
rechte Wohnungen im Stadtzentrum unserer Stadte. Im neu-
erbauten Zentrum von Pasewalk sucht man sie jedenfalls ver-
geblich. Und ob die Stadtplaner, die seit Monaten ein Kaonzept
fir die Altstadtsanierung erarbeiten, dieses Defizit schon be-
merkt haben, scheint mir fraglich. Mir ist nicht bekannt, daRB sie
Gesprache mit Behindertengruppen cder alten Menschen ge-
flhrt haben. Und von dem Vorhaben, bei der Liickenbebauung
und Sanierung der Altbausubstanz innerhalb der Stadtmauern
nicht nur an Handwerk und Gewerbe, sondern auch an Behin-
derte zu denken, ist bisher nichts an die Offentlichkeit gedrun-
gen.

Fiir Wohngemeinschaften zwischen Behinderten und Nicht-
behinderten scheint es ebenfalls kaum Voraussetzungen zu
geben. Die duBeren Bedingungen flir diese Art der Wohnraum-
nutzung m{Bten schaon auf dem ReiBbrett der Architekten ge-
schaffen und bei der Wohnungsvergabe berlicksichtigt werden.
Denn dann kdnnie es wohl nicht mehr passieren, da die Stadt
Wohnungen im 1. Stock an Behinderte vergibt, die kaum noch
laufen und nicht mehr Treppen steigen kénnen und eigentlich
einen Rollstuhl brauchten (den sie aber aus Finanzierungs-
griinden nicht haben).

Ja, mitunter kénnte man sogar denken, daB die Schildblrger
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am Werk gewesen sein kénnten, wenn Wohnungen als ,behin-
dertengerecht” ausgegeben werden, deren Sanitdrzelle aus
Gipsbeton gebaut wurde, so daB weder Haltegriffe noch sonsti-
ge Hilfsmittel angebracht werden kénnen, die eine selbsténdige
Nutzung ermdglichen wirden. In den Képfen der Architekten,
Bauingenieure, Politiker und Verwaltungsangestellten muB sich
offenbar noch viel &ndern,
Auch die dritte Alternative gibt es in den neuen Bundeslindern
praktisch noch nicht: ein Wohnheim fir Kérperbehinderte.
Wenn unsere behinderten Mitblirger nicht mehr wissen, wie sie
allein weiterleben sollen, dann gab es — und gibt es bis zum
heutigen Tage — nur eine Méglichkeit: Einweisung in ein Alters-
pflegeheim. S¢ missen oft junge Menschen in ein ,Sterbe-
haus” ziehen, wo sie wahllos mitten unter alten Menschen le-
ben missen. Ja, ist denn noch niemand auf die Idee
gekommen (und auch das ist nur eine Notldsung), in solch
groBen Heimen wenigstens die jlingeren Kérperbehinderten
beieinander wohnen zu lassen und sie in solche Entschei-
dungsprozesse einzubeziehen? Gibt es iberhaupt schon Uber-
legungen und Konzepte, die die Probleme dieser Mitbiirger se-
hen und bericksichtigen? Warum wird das Gesprach ber
Lésungsméglichkeiten nicht in der Offentlichkeit gefithrt? Wer-
den Schwestern, Pfleger, Mitarbeiter und Arzte in diesen
.GroBbetrieben” kontinuierlich weitergebildet und mit den Pro-
blemen ihrer Heimbewohner vertraut gemacht? Haben die Be-
troffenen die Mdglichkeit, auBerhalb des Heims (ber ihre Be-
dlrinisse zu reden? Mir scheint, wir sind von der Méglichkeit,
daB Behinderte ein selbstbestimmtes Leben filhren kénnen,
noch sehr weit entfernt!
H.-L. Ruthenberg
Pasewalk
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