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Das hatten wir auch noch nicht in
der LUFTPUMPE: Bilder einer Aus-
stellung. Sie wurde in Berlin vom
"1. Mai Salon” gezeigt, in Zusammen-
arbeit mit der Arbeiterwochlfahrt.
Aus dieser Ausstellung stammt auch
unser Titelbild von Hartmut Frie-
drich, Rollstuhl, 1979.

Die Ausstellung trug den schlichten
Titel "..behindert" und zeigte ei-
nen kleinen Ausschnitt vom Bild des

Behinderten in der Kunst. Aus die-
gser Werkauswahl k&nnen wir mangels

Platz auch nur einige wenige wei-
tergeben,

Wir bringen die Bilder ohne Kommen-
tar, obwohl einige von uns meinten,
den "Aufmacher" einer Zeitung k&n-
ne man nicht ohne Text gestalten.
Sie lieflen sich aber von denen
iiberzeugen, die glaubten, daR ein
Kommentar den Eindruck der Bilder
auf den Leser beeinflussen wiirde.
So beschrdnken wir uns auf die
wenigen erklirenden Worte an dieser
Stelle .
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5000 Kiln &0
Tel. 0221/746471
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Gezeichnete Beitrdge stellen nicht
unbedingt die Meinung der Redak-
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Jetzt an den

Urlaub denken!

Es gab mal Zeiten, da muffiten Be-
hinderte, wenn sie raus wollten
aus ihrem Alltagstrott, zur Kur
fahren. Gibt's das eigentlich
heute noch? Sicherlich!

Aber anders als friiher sieht man
heute an allen Urlaubsorten der
Welt mehr und mehr Behinderte. Das
mufBl so weitergehen! Darum wollen
wir allen behinderten Lesern heute
in erster, geballter Form Urlaubs-
tips und Kontaktadressen fiir wei-
tere Urlaubsmd&glichkeiten geben.

Aber nicht nur behinderten Lesern,
gerade Nichtbehinderten empfehlen
wir die Urlaubstips flir Behinderte
und Nichtbehinderte. Manch einem
hat sich in solchen Begegnungen
schon eine ihm v8llig unbekannte,
interessante Welt eréffnet.

Behinderten, die noch nie eine
Gruppenreise mitgemacht haben,
empfehlen wir es mal zu versuchen.

Aber egal, wie ihr wdhlt - es gibt
sicher noch andere Griinde, nicht
mit Gruppen zu verreisen - wir
wiinschen Euch mit unseren Adressen
viel Gliick und jetzt schon einen
schénen Urlaub.

Gruppenreisen

Sommerkurs '80 vom 10.7 - 31.7.80

Aktiv-Ferien fiir nichtbehinderte
und behinderte junge Leute ab
18 Jahre

Wir 9 (neun) suchen noch 21 (ein-
undzwanzig), die mit uns ihre
Ferien verbringen wollen im Schlof
Heiligenhoven.

Unterkunft

Rollstuhlgerechtes Haus mit komfor-
tablen Doppelzimmern (unterfahrbare
Dusche, Wec) und einigen 3-Bett-Zim-
mern im malerisch gelegenen Heili-
genhoven. Das SchloB liegt etwas
abseits von der Strafie in einem
Park, umgeben von einem Wassergra-
ben.

Tischtennisrdume, Kamin u.d. sind
vorhanden. Das Sportzentrum mit
Hallenbad ist in 5 Minuten zu er-
reichen.

Wer Interesse hat,oder sich erst
einmal weiter dariliber informieren
méchte, wende sich an:

Bundesarbeitsgemeinschaft
"Hilfe fiir Behinderte" e.V.
Kirchfeld-Strape 149

4ocoDiisseldorf Tel. 0211/340085-6
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Deutsch-irischer Jugendaustausch

fiir behinderte und nichtbehinderte
Teilnehmer von 18 bis 27 Jahren.

Termin: 05. - 16.06.1980

Ort: Belfast (Nordirland)

Teilnehmer: 15 behinderte und
nichtbehinderte junge
Leute

Preis pro 350,-- DM (incl. Reise,

Aufenthalt, Verpfle-
gung, Programm) N

Person:




Deutsch-franzdsischer Jugendaustausch lagen sind Verbesserungen notwen-

f{ir behinderte und nichtbehinderte
junge Leute ab 18 Jahren

Dieser Jugendaustausch bietet die
Gelegenheit, beide Linder kennen-
zulernen.

Termin: 02. - 09.08.1980
in Strasburg
09. - 16.08.1980

in Freiburg/Breigau
15 Deutsche

15 Franzosen

350,-- DM fiir Reise,
Aufenthalt, Verpfle-
gung, Programm

Teilnehmer:

Preis pro
Person:

Weitere Informationen und Anmelde-
formulare bei

Bundesarbeitsgemeinschaft
Hilfe f{ir Behinderte
Kirchfeldstr. 149

4000 Diisseldorf

Tel. (0211) 340085/86
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ADAC: Auf Campingplatzen mehr
fur Behinderte tun

Broschiire "Der Campingplatz” als
Leitfaden fiir Planung und Moder-—
nisierung

Behinderte diirfen nicht mehr l8nger
Stiefkinder auf den CampingplZtzen
sein. Welche Verbesserungen nétig
sind, zeigt der ADAC in einem neuen
Leitfaden, der die Erfordernisse
fiir die Planung, Einrichtung und
Modernisierung von Campingplédtzen
darstellt.
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Derzeit sind fiir K&rperbehinderte
nicht einmal 1 % der iber 2.000
deutschen Campingplitze geeignet.
Insbesondere bei den sanitdren An-

dig. Die ADAC-Vorschldge reichen
vom Bau von Rampen zur leichteren
Uberwindung von Stufen,bis hin zu
speziellen Sanité&rkabinen mit
Waschbecken, Dusche und WC fiir
kdrperbehinderte Camper.

Die ADAC-Broschiire "Der Camping-
platz" verdeutlicht mit zahlreichen
‘Skizzen, Grafiken, Fotos und Ta-
bellen die Vorschlige des ADAC.

Dariiber hinaus enthdlt der Leit-
faden auch Wissenswertes {iber den
Betrieb einer Anlage, Standplatz-
reservierung, Campingplatzordnung
und Versicherungsfragen., Ein ei-
genes Kapitel ist dem Wintercam-
pingplatz gewidmet. '

Besonders wichtig wird es in Zu-
kunft sein, bei der Wahl des Stand-
ortes neuer Anlagen verstérkt Natur-

und Landschaftsschutz zu beriick-
sichtigen. An Uferzonen von Erho-
lungsgebieten beispielsweise, in
engen Fluf- oder Bachtilern und
Wassereinzugsgebieten sollten

nach Meinung des ADAC keine Camping-
plditze errichtet werden. An Ge-
wdssern sollte man pringzipiell
einen 50 Meter hreiten Uferstrei-
fen frei lassen, damit der betref-
fende See oder FluB fiir die Allge-
meinheit zugénglich bleibt.

Die Broschiire "Der Campingplatz"

kann von Beh&rden, Campingplatz-Be-
sitzern, Architekten, Landschafts-
gestaltern und anderen Interessen-—
ten ab sofort beim ADAC kostenlos
angefordert werden.

ADAC Pressestelle
Baumgdrtnerstr. 53,
8000 Miinchen 70




Einzel-u.Familienreisen

Hotel le Grenil
7, AV, SAINT-CLOTILDE
CH - Geneve

Schweiz:

Ein ziemlich zrcfles Hetel mitten
in Genf. Einganag ohne Stufen, Ruf-
zug reicht in der Gr&fe gut aus,
Die WC in den Zimmern sind etwas
schmal, aber im 2. OG befindet sich
ein WC und Bad, das fiir Rollstuhl-
fahrer eingerichtet wurde. Ich
selbst war dort und kann nur sagen:
"Das ist Spitze!!"

Deautschland:

Feriendorf Ruhbithl im Schwarzwald,
nur wenice km entfernt von Schluch-
see, Feldberg und Titisee. Das Dorf
besteht aus einer gri¢feren Anzahl
von ebenerdigen Bungalows, die fast
alle nur mit einer kleinen Stufe
versehen sind. Rammnen sind vorhan-
den. Das Geldnde ringsrum ist eben,
und der Wald ist nicht weit. Hallen-
bad und andere Freizeiteinrichtungen
sind vorhanden.

Nachteile: Ziemlich lange Vorbestel-
lung ist notwendig und die Toilette
erfordert evtl. einen Verengungs-
hebel am Rollstuhl. WC und Bad sind
groflzligig einaerichtet.

Petexr Grabowski

Reisge- und Freizeitdienst fiir
Behinderte und Nichtbehinderte
Richard Wagner Str. 37, 6729 Wdrth
Tel. 07271/8575

In der nidchsten Ausgabe wollen
wir mit Urlaubstips weiter
machen. Wer von Euch noch be-
hindertengerechte Urlaubsmdg-
lichkeiten weifB3, gebe die Tips
doch an uns weiter,

e
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URLAUB AN DER NORDSEE
IN CAROLINENSIEL

FERIENHALIS

Loge: Ortsmitte Corolinensiel bai Jever/
Ostfrieslond. 900 m zum Strand mit
Yachthafen. Alle Einkaufsmiiglich=-
keiten um die Ecke.

Grisfle: Ca. 70 gm Wohnzimmer (26 qm),

Kuche, Bad, WC und 2 Schlafzimmer.
Geeignet fir bis é Personen. Die
Schlafzimmer befinden sich im 1.
Stock. Porterre mit Rollstuhl erreich-
bar. Schlafgelegenheit fur 2 Personen
im Wohnzimmer.

Komplett mit Kiche, Heizung, Radio,
Fernseher und Teppichbden. GemuUt-
liche Atmosphtire,

Kosten: vom 01,01, - 31.05.80 pro Tag DM 55, --
vom 01.06. - 15,09.80 pro Tag DM 80, --
vom 16,09. - 31,12.80 pro Tag DM 55, --

Ausstotl'ur_lg:

Nebenkosten: Wenn Endreinigung nicht selbst vor-
genommen wird DM 35, --

Auskunft erteilt: Guido Schievink, Ellhauser Weg 17,

Telefon: 02246/2256

5204 Lohmar-Donrath )




Mobiler Hilfsdienst

NDaR es Zivildienst gibt, hat keine
riihmliche Ursache,
dienst. Aber ihn gibt es nun mal,
und die wilinschenswerte Abschaffung
steht nicht in Sicht. Darum will
ich mal positiv sagen: Das Beste,
was der Wehrdienst schuf, ist der
Zivildienst.

Zum Beispiel k&nnen heutzutage
stdndig hilfsabhingige Schwerstbe-
hinderte selbstd@ndig leben, weil
sie rund um die Uhr Zivildienst-
leistende zur Seite haben. Friiher
gab es fiir diesen Personenkreis
auBer dem Elternhaus nur die Alter-
native Heim. Wir haben dariiber
schon im Heft 20 (12/79) berichtet

namlich den Wehr-

{Neues Wohnen...). oh o N ek e

Nun gibt es aber auch Behinderte,
die keine Rund-um-die-Uhr-Betreuung
brauchen und trotzdem ins Heim
miissen. Das sind solche, die ein-
zelne, aber wichtige Tdtigkeiten
nicht selbstdndig vollbringen k&n-
nen, z. B. An- und Ausziehen, Ein-
kaufen, Putzen usw. Die miissen dann

ins Heim, nur weil sie diese eine
Arbeit nicht leisten k&nnen, obwohl
sie sonst selbstidndig sind. So ein
Pflegeheim ist aber, das ist klar
immer eine miese Sache.

Seit einiger Zeit gibt es einen
Dienst, der dieses Schlimmste ver-
hiitet, den "Mobilen Hilfsdienst".
Dieser Dienst arbeitet in erster
Linie mit Zivildienstleistenden
{ZDL) . So besteht er auch beim
Deutschen Parit&tischen Wohlfahrts-
verband (DPWV) in K&1ln aus 12 ZDL's
und einem Sozialarbeiter als Ein-
satzleiter. Diese ZDL's werden Be-
hinderten vermittelt, die nicht den
ganzen Tag, sondern nur stunden-
weise Hilfe brauchen und sei es
auch mehrmals die Woche oder jeden
Tag.

Ein ZDL berichtet

Einer dieser ZDL's ist Wolfgang
Wischert. Er ist seit 1. ARug. 1975
beim DPWV. Aber eigentlich arbei-
tet er im Tdtigkeitsbereich einer
Behinderten-Selbsthilfeorvganisation
in Chorweiler. Der DPWV hat ihn

fiir deren Mitglieder eingesetzt.
Wolfgang hat mir von sich und sei-
ner Arbeit erzdhlt. Er ist sozusa-
gen "Mddchen fir alles", von allem
etwas, aber nie eines ganz. Wenn er
mit den Leuten deren Beh&rdensachen
macht, ist er Sozialarbeiter, wenn
er beim Aufstehen, Zubettgehen,
Baden hilft Pfleger. Wenn er ein-
kauft,putzt oder kocht,ist er Haus-
hZlter und manchmal ist er gar
Krankengymnast, wenn er Behinderten
bei ihren Uibungen hilft. Oft aber
ist er einfach Gespri&chspartner.

Die Arbeit gef&dllt ihm, weil er
glaubt, daB sie sinnvell ist, und
besonders das Reden findet er wich-
tig.

Was ihm nicht so gefallen hat,ist,
daB er seinen Zivildienst cuasi wie
einen Sprung ins kalte Wasser be-
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ginnen mufte. Er wurde auf die Ar-
beit mit Behinderten nicht vorbe-
reitet und war wie alle Nichtbehin-
derten beim ersten Kontakt mit Be-
hinderten total verunsichert. "Ich
wufte itiberhaupt nicht was ich mit
den Leuten reden kann," sagte er.

Wie viele ZDL's hat er zwar einen
allgemeinen Einfiihrungslehrgang in
Bochholt mitgemacht, und bei dem
wurden auch drei Seminare zur Be-
hindertenarbeit angeboten. Aber er
hatte nur einmal direkten Kontakt
mit einem Behinderten, einen Spa-
ziergang lang. "In der ersten
Woche meiner praktischen Arbeit
habe ich mehr gelernt als in den
drei Lehrgangswochen."

Mobile Hilfsdienste in K&ln

Diegser Mangel an Einfiihrung ist

ein Kritikpunkt, den sich der DPWV
in Koln gefallen lassen muf3. Aber
auch alle anderen Wohlfahrtsver-
binde. Jeder davon hat sich in K&ln
seinen Mobilen Hilfsdienst aufge-
baut, d. h. daf in K&ln liber 50
ZDL's in diesem Bereich eingesetzt
sind. ford T - Mot scmeraX

Eine Konkurrenz gibe es zwischen
den Verbinden nicht, sagt Herr We-
ber, Geschdftsfithrer des DPWV's
K&ln. Das liegt sicherlich auch
daran, daB es genug Arbeit fir
jeden gibt.

Nicht alle 50 ZDL's arbeiten mit
und flir Behinderte. Es ist sogar
so, daB die Betreuung Behinderter
statistisch weit hinter der der
Senioren zuriickliegt. Also, be-

treut werden alte und behinderte

Menschen, aber bei Behinderten ist
diese Moglichkeit noch nicht ge-
niigend bekannt.

Wer eine Hilfe der hier beschrie-
benen Art braucht, kann sich di-
rekt an den Einsatzleiter des
DPWV's, Herrn Zuch wenden:

Tel. 52 50 31.

Ublicherweise wird Herr Zuch dann
bei einem pers®nlichen Besuch mit
dem Antragssteller die Notwendig-
keit der Hilfe beurteilen und ge-
gebenenfalls die Einsatztermine
vereinbaren. Bisher entstehen fiir
diese Einsdtze den "Betreuten"
keine Kosten, doch sind fir die
Zukunft Kostenbeteiligungen ge-
plant.

Mobiler Hilfsdienst in Miinchen
ein VIF-figer Verein

Solch einen Dienst gibt es nicht nur
in K81ln, sondern auch in anderen
Stiadten, wie z. B. in Miinchen. Je-
doch ist das Minchner Modell
wesentlich anders und so bisher
einzigartig.

Die Mobilen Hilfsdienste vermit-
teln nur zumeist den Eindruck,,
als sei ihr Hauptentstehungsgrund
das wirtschaftliche Interesse des
jeweiligen Verbandes. Das will ich
erkldren. Die Hilfsdienste werden
von den Verbidnden meist als flan-
kierende Mafnahmen verstanden fiir
deren Sozialstationen.

Sozialstationen gibt es in K&ln in
jedem Bezirk. Da sind ausgebildete
Fachkrdfte titig, wie Gemeinde-
schwestern oder Krankenpfleger, die
dort einspringen, wo eine soziale
Notlage entstanden ist. Wenn etwa
eine stark belastete Mutter mal

zur Kur mufl, oder jemand voriiber-
gehend auf Krankenpflege angewie-
sen ist. Diese Fachkrdfte sind

aber teuer, und da ist der Einsatz
von ZDL's eine begriifte Ersparnis.
Denn ZDL's sind billige Arbeitskrif-
te. Der Mobile Hilfsdienst entlas-
tet also die Sozialstationen und
damit den Etat des jeweiligen Tri-
gerverbandes.

Diesen Eindruck des hauptsdchlich
wirtschaftlichen Interesses ver-



mittelt das Miinchener Modell nicht.
Ich war vor einigen Wochen dort und
beeindruckt vcen dem starken Willen
zur Integraticn, der in jedem As-
pekt dieses Modells im Vorderorund
steht, sogar im Namen dieses ver-
bandsunabhdngigen Vereins: Verei-
nigung Integrationsfirderung e.V.
nannte man sich, abgekiirzt VIF.

Ein wichtiger Unterschied zu ande-
ren Hilfsdiensten ist auch, daB

hier Behinderte zu den Initiatoren,
zu den Mitarbeitern und zu den mit-
entscheidenden Gremien gehdren.

- EN P N B
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VVorlesedienst FavD Masasirio
Die Absicht ist nicht nur, die Aus-
gliederunag Behinderter zu vermeiden,
d. h. Heimeinweisungen abzuwenden,
sondern die Absicht ist auch, Mdg-
lichkeit und Anregqung zu sein, fiir
solche Leute, die schon im Heim
sind. Das bringt natiirlich den Un-
willen der Verbinde mit sich, die
solche Heime tragen und auf Insas-
sen wirtschaftlich angewiesen sind.
Darum ist diese Absicht auch eine
eher stillschweigende.

Die VIF versucht, das ist ein wei-
terer wichtiger Unterschied, auch
freiwillige Helfer miteinzubeziehen,
weil auch das Ausgliederung verhii-
tet: Nehmen wir an, einem Behin-
derten wurde bisher von seinen

Nachbarn geholfen. Weil das womdg-
lich eine sehr unsichere Sache war,
wendet er sich an den Mobilen Hilfs-
dienst. Er ist damit nicht nur die
Unsicherheit los, sondern meist
auch den Kontakt zur Nachbarschaft.
Die VIF bietet beides, sichere
Hilfestellung und - durch zumindest
zeitweilige Einbeziehung von Frei-
willigen ~ im giinstigen Fall Kon-
takt zur Nachbarschaft.

Eine weitere einmalige Sache dieses
Hilfsdienstes ist die Einbeziehung
eines "Vorlesedienstes fiir Blinde".
Es gibt zwar schon eine Horbiicherei
fiir Blinde, die filihrt aber vornehm-
lich die gidngigsten literarischen
Werke. Einen Dienst, bei dem man
sozusagen Privatauftrige abgeben
kann, bis hin zum privaten Brief-
wechsel, gab es noch nicht in sol-
cher Organisationsbreite. Eine vor-
gelesene Stunde kostet einschlief-
lich Kassette nur 4,—-- DM,

Gegeniiberstellung

Stellt man so die beiden Dienste -
DPWV in K&ln und VIF - nebeneinan-
der, so schneidet der DPWV schlecht
ab. Das ist sicher nicht so berech-
tigt. Denn auch in den Gesprichen
mit den obengenannten Mitarbeitern
des DPWV's sgplirte ich den Integra-
tionswillen, der in der Idee "Mo-
biler Hilfsdienst" steckt. Roer es
gibt noch viele Bereiche, in denen
der K&lner Dienst von der VIF ler-
nen kann, und davon sind nur einige
genannt. \’S ]
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Zum Vormerken

Das Ergebnis eines Experimentes!

Am Dienstag, 11.03.1980, um 21.10
Uhr im ZDF.

Ein Film unter dem Titel:
"Wer ist behindert - ich oder Du?"

Diesen Film hat eine Gruppe von
"behinderten" und "nichtbehinderten"
Leuten aus dem Mainzer CeBeeF e, V.
gemacht. Mehr dariiber in der n&ichsten

Ausgabe. Gaby Blettner
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WER ENTDECKTE EUROPA?

Wer entdeckte Amerika?

Und wie hief der schiffbriichige
Englinder, der einen kannibalischen
Wilden namens Freitag zu einem zi-
vilisierten und gottesfirchtigen
Menschen erzog? Zwel Fragen, die
vermutlich selbst deutschen Fern-
seh-Quizmastern zu dumm wdren,
kennt ihre Antwort hierzulande doch
jedes Kind.

Wer aber war Tuiavii und was heifit
Papalagi?; zwei Fragen, die wohl
nicht nur Wum & Wendelin zum
Schwitzen bringen dilrften.

"papalagi (sprich Papalangi) heist
ipe, der Fremde, wodrtlich

Warum? Columbus eroberte, zerstérte,

pliinderte. Tuiavii beschreibt die

Zerstdrung des Menschlichen im euro-

pidischen Menschen: die Gier nach
Geld, nach dem Besitz von Dingen;
die Unf3higkeit zu kommunikativem,
herzlichem Umgang miteinander und
die unnatiirliche, eingeengte, wvon
Zwingen bestimmte Lebensweise in
"Hiitten, die von mehr Menschen be-
wohnt sind, als in einem einzigen
Samoadorfe leben". Er tut dies aus
der Sicht des Simplicissimus, aus
der Sicht eines nichtentfremdeten,
einfachen Menschen, der in philo-
sophisches Staunen gerét, wenn Papa-
lagi, der WeiBe, der Fremde behaup-
tet, "alles, was im Bereich meiner
Hiitte steht, ist mein." Wie kann
die Palme denn dem Papalagi geh&ren,

*weil sie gerade vor selner Hiitte
steht. Geradeso als habe er sie
selber wachsen lassen. Die Palme
ist aber niemals sein., Niemals. Sie
ist Gottes Hand, die er aus der Er-~

de uns entgegenstreckt. Gott hat sehr
viele Hinde. Jeder Baum, Jjede Blume,

jedes Gras, das Meer, der Himmel,

cdie Wolken daran, alles sind Gottes
Hinde. Wir diirfen doch nicht sagen:
Gottes Hand ist meine Hand. Das
aber tut der Papalagi."

Man k&nnte aus diesem Buch noch
viele Episoden erzihlen: lustige
und "bedenkliche". Doch fiir allzu

viele Episédchen hat eine Papalagi-

Zeitung keinen Platz. Darum miilt
ihr Euch dieses Blichlein schon
selber kaufen. Vorsicht! Der Preis
ist leider europfisch. Ganze 130

Seiten im Taschenbuchformat kosten
stolze 9,80 DM!
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! © (OLNER DIE ALLERBESTE STADTSPARKASSE HABEN - WIR BEMUHEN ,

Die Losung:

Das Service-Paket
von der
Stadtsparkasse Koln

Das Sparkassenbuch ist eine von vielen Moglich-
keiten, die wir jungen Menschen anbieten. Wir
haben eine beachtliche Service-Palette fur sie. Da
gibt es z.B. das Girokonto — das wir wahrend der
Ausbildungszeit kostenlos fuhren —, dazu ab 18
eurocheques mit eurocheque-Karte und die Geld-
automatenkarte. Weiterhin gibt es den ¢ Disposi-
tionskredit, damit plotzlich auftretende, notwendige
Ausgaben schnell und formios bezahlt werden
kénnen. Da gibt es das =¢ Privatdarlehen, damit
man auch bei groBeren Anschaffungen nicht
passen mufi.

Machen Sie doch den ersten Schritt — sprechen
Sie mit einem unserer Kundenberater. Er informiert
Sie umfassend —und sagt ihnen, wie Sie —z.B. mit
Hilfe von Vater Staat — mit lhrem Sparkassenbuch
noch gewinnbringender sparenkonnen. Wir haben
das umfassende Bankangebot eines universellen,
modernen Kreditinstitutes. Mit einem individuellen
Service fur Sie, der Ihnen gefallen wird.

STADTSPARKASSE =¢ KOLN

Nr.1in Koln. Das ist ein Ziel. Unser Ziel.
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S0.

Fr.

01.02,

15.00 Jugendpark

"Disco am Nachmittag" Musik
und Tanz fiir 10 - 15 jdhrige

= 07.02. Lupe

18.00 "Farm der Tiere"
20.00 (auBer Mo. - 14.02.)
"Bildnis einer Trinkerin"

- 07.02. Savoy

18.00 + 20.30 "Einer flog

iiber das Kuckucksnest"

23.00 "Die Ritter der KokosnuBf"™

02.02.
20.00
Musik

City=Treff
life: Korkband

03.02.

- 29.02. Liberales Zentrum
Kiinstler stellen aus "Jeder
hat das Recht ..." Kurt
Halbritter

20.15 WDR, Gr. Sendesaal
Schuman-Brahms-Zyklus

Cinemathek
17.00 Effi Briest

Cinemathek

17.00 "Effi Briest"

R: W. Luderer, DDR 1968
19.00 " Das L&cheln einer
Sommernacht"

R: Ingmar Bergman, Swe 1955

04.02.

19.00 Jugendpark
"Frankenstein"

R: J. Whale, USA 1931

Lupe
20.00

05.02,

20.00 City Treff

Literatur im Gesprdch,

Dr. K. Richter: "Erich Fromm:
Haben oder Sein"

20.00 Sporthalie
Richtie Blockmore's Rainbow

"Gorleben Film"

Cinemathek
21.00 "Wer Gewalt s&at"
R: S§. Peckingpah, GB 1971

Do.

130 o

Sa.

So.

Mo.

Mi.

06.02.

18.00 City-Treff
Sprachzirkel:ab heute auch
portugiesisch (wdchentlich)

07.02.

20.00 Liberales Zentrum

"Wie kann man die Rundfunk-
freiheit beim WDR und anderswo
verteidigen?" Diskussion

08.02.

19.00 Jugendpark

Rock am Rhein 80, "how~rock™"
aus Hamburg

- 14.02. Lupe

22.15 "Wenn die Gondeln Trauer
tragen"

- 14.02. Savoy

17.00, 19.00 + 21.00 "Ich hab
Dir nie einen Rosengarten ver-—
sprochen™ o
09.02.

- A4

19.00 City-Treff
Reggae Fete

Cinemrathek
17.00 "Nosferatu"
R: F. W. Murnau,

10:02;
Cinemathek
21.00 "Taxi Driver"

11.02. /fi
19.00 Jugendpark

Tilm: "Theater des Grauens"
R: Douglas Hickox, GB 1972

BRD 1921

Lupe

20.00 "Gorleben Film"

12.02.

20.00 City-Treff
Familienforschung
Ltg. R. Dorweiler

Cinemathek
21.00 "John und Mary"
R: P. Yates, USA 1969

13.02.
15.00 Citv-Treff
Top-Fit-Club, Ltg. A. Peschlow




"ve(a

Do.

Fr.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

So.

Mo,

14.02.
15.00 Jugendpark
Formen mit Ton

- 19.02. Sporthalle

Lachende Sporthalle, gar.
Prunksitzung mit der Elite des
Rheinischen Karnevals

15 . @2,

19.00 Jugendpark
Disco 16, rock,
discosound

20.02.

20.00 Liberales Zentrum
Rollmopsessen zu Aschermi.
{(Gemiitl. Beisammensein fiir
Mitgl. und Freunde des LZ)

21.02.
15.00 Jugendpark
Formen mit Ton

Di.

Mi.

reggae,

Do.

11.00 City-Treff
Ausstellungseréffnung "Hand-

Fr.

NUiauNgen—

IMMONAT FEB.

26.02.

19.00 Jugendpark

Der besondere Film: "M&dchen
brauchen nichts zu lernen”

27.02.
15.00 City-Treff
Top-Fit-Club, Ltg. A. Peschlow

Cinemathek
21.00 "Die Unbestechlichen”
R: A. Pakula, USA 1975

28.02.

20.00 Liberales Zentrum

Pro familia: Eine Gesellschaft
fiir Sexualberatung und Fami-
lienplanung in der politischen
Schufilinie

29.02.
19.00 Jugendpark
Info-Fete: "Ausbildungsmiglich-

keiten in K51n"

£Y)

werkliche Holzkunst"

22.02.

20.00 City-Treff

"Mexico - Gesichter eines
Landes" P. Giesen

28 S e
15.30 Citv-Treff
Sterec Projektion in 3 D

Cinemathek

21.00 "Die Unbestechlichen"
R: A. J. Pakula, USA 1975
24,02.

11.00 Liberales Zentrum

"Jeder hat das Recht..." Dia-
Vortrag illber die zeitkritischen
Arbeiten von Kurt Halbritter

Cinemathek

19.30 "Dieses obskure Objekt
der Begierde"

R: L. Bunuel, Frk/Sp 1977

25.02.

15.00 Jugendpark

Kino fir Kinder "Ein Tac mit
dem Wind"

19.00 Film: "Der Boss hat sich
was ausgedacht”

R: J. Becker, Frk/Spa 1964

..dn mpthrt dooh wam
meinen gawchnben
Sohlummer!

1ah hor immer

-..anfion

Abb, entoommen
aus dem fahelhaften
"Cat bhook® vom Klibas
oM B,B80 e

HOBEY % BUCHLADEN = FACHBUCHERANDLUNG FUR HOBBY & FREIZEIT

= anregungen und tips fir alle
« verwirkiiohen und aktiviaren
= kreativ sein und lernen

= gioh ®melbst entdecken

= die einfachen dinge wiedar be
= natur erleben und ...

eifen
verteidigen

= ein laden mlt blichern fir
KREATIVES AKTIV SEIN

Ehrenstr.39 D-5000K5in1 Tel.: 24 6% 74
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... Sexualitat nicht
ausgeschlossen!

Mit der Januar-Ausgabe der LUFT-
PUMPE (1/80) erdffneten wir die
Auseinandersetzung mit dem Thema
"Liebe und Sexualitdt Korperbehin-
derter" im Rahmen unserer Zeitung.

AnlaR war der Film "Behinderte
Liebe", der am 8. und 9. Dez.
der Cinemathek gezeigt wurde.
Gegensatz zu anderen Kritiken
fiel unsere negativ aus. Wieso?

in
Im

Das Hauptziel unserer .Zeitung und
damit das Hauptziel ihrer Macher/
Macherinnen ist die Emanzipation und
Integration Behinderter. So stdrte
uns am meisten der Gesamteindruck,
den der Film hinterl&ft: Resigna-
tion und Ausweglosigkeit. Es wurde
die Lage Behinderter, besonders
Schwerstbehinderter, in offenen
Worten dargestellt, aber Wege aus
dieser verzwickten Lage heraus wur-
den nicht aufgezeigt. Der Film lieB
z2u viele Fragen offen;

Bei den Dreharbeiten fir den Film  Behinderte Liebe™
Foto: Mariies Graf

Die Emanzipation fdrdert der Film
sicher nicht, dazu miiBRte er das
SelbstbewuBtsein der k&rperbehin-
derten Zuschauer stirken.

Die Integration f&rdert er richt,
weil er beim Nichtbehinderten durch
die Resignation die Angst vor'm
Behindert-sein verstdrkt, die Angst,

selbst einmal in diese Lage zu kom-
men. Vorstellungen iiber Behinde-
rungen werden so nhoch mehr ver-
dringt und damit dann auch Behin-
derte.

Der Artikel in der letzten LUFT-
PUMPE endete mit der Meinung,
da’ das Thema"Behinderte Liebe"
anders angegangen werden miite.

Zunichst mal ~ Klarstellungen

Wir miissen uns daver hiiten, uns zu
einem Exhibitionismus verleiten zu
lassen, der letztlich nur der Gier
nach exotischen Sexualpraktiken
dient. So werden wir keine Artikel
verffentlichen im Stile von:"Wie
macht's denn ein Spastiker” oder
", .. ein Querschnitt".

Mehr und mehr flieBRt diese Tendenz
in Ver’“fentlichungen iiber Behin-
derte ein, oftmals auch nur aus
dem Verlangen, mal was Neues liber
diese Menschen zu bringen. Uber-
haupt glaube ich, daf Zeitungen und
andere Medien (einschl.LP)} nur 2n-
st8Be zum Nachdenken und zum Ge-
sprich geben kénnen., Dabeil wiirden
wir Leserzuschriften begriifen, die
uns darin unterstiitzen.

Wie man das Thema angehen kann!

Fiir den besten Weg halten wir das
pers&nliche Gespré&ch zwischen Be-
hinderten und Nichtbehinderten, in
dem sexuelle Probleme als allgemei-
ne, nicht behindertenspezifische
Tatsachen genommen werden. In die-
sen Gesprédchskreisen bekennen Be-
hinderte und Nichtbehinderte ihre
Schwierigkeiten und suchen gemein-
sam Lé&sungen.
Beispiele dafiir sind Wochenendta-
gungen, die in Deutschland zuerst
—_—




von "Pro-familia” angeboten wurden,
andere zogen nach.

Beispiele welter sind VHS-Kurse,
die sich mit Behinderung allgemein
auseinandersetzen, und in diesem
Rahmen Liebe und Sexualitit be-
sprechen.

Ein besconders seltenes Beispiel er-
lebte ich in einer K&lner Wohnae-
meinschaft, die behinderte und
nichtbhehinderte Freunde einlud, um
ilber Liebe und Sexualitidt zu sprech-
en. Dieser erste Versuch gestal-
tete sich noch etwas zégernd (Wer
kann schon ochne weiteres dariiber
reden?), aber letztlich doch viel-
versprechend. Fortsetzungen fé&nde
ich gut.

Wichtig sind fiir solche Gesnriche
eine vertrauensvolle Atmosphére

und die Sicherheit, daf die Aus-
sagen im Xreis der Teilnehmer blei-
ben.

Nun entsteht zwangsldufig die Frage,
warum wir uns iberhaupt mit diesem
Thema eingehend beschidftigen und

es nicht bei dieser Aufforderung
zum Gesprdch belassen.

Wir wollen - wie gesagt - Denkan-
stHS5Re geben, Mut machep,sich ausein-
anderzusetzen, die grdbsten Mifver-
stindnisse angehen, Informationen
geben, "Gesprdchs"~Partner sein fiir
alle, die sich nicht oder noch nicht
an Gruppen beteiligen k&nnen. Kurz,
wir wollen im Vorfeld intimerer
Auseinandersetzungen aufrdumen.

Wie man sowas gestalten kann, hat
uns einer vorgemacht, dessen Buch
wir Euch wirmstens empfehlen wollen.

Bernhard Bdchinger
hat Psycheclogie in
(Schweiz)} studiert und eine wissen-
schaftliche Arbeit erstellt, die

im Verlag PULS WISSEN erschienen
ist (Siehe auch Seite 20).

ist Schweizer,
Freiburg

Diese Arbeit ist weitgehend gut
verstidndlich, gut leserlich und
vom Inhalt her ausgezeichnet.

Sexualunterdriickung hat ihren Sinn

Also, um das noch mal deutlich zu
sagen, wenn es um Sexualitédts-Pro-
hleme geht, ist das nicht etwas,

was nur Behinderte betrifft. Kaum

-
S 2l

Leibbinden,
Stiitzkorsetts

“Bandagen fecigten IlU‘!IE‘I!Eﬂ,—
0a fuho hiee noch Oi Pfacdebohn
APPELRATH
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Atelier
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einer hat keine Probleme damit. Das
hat letztlich seine Ursache im
gesellschaftlichen System, ist kul-
turbedingt.

Bichinger formuliert das, indem er
sich auch auf andere Autoren beruft
{(u. a. Fromm), folgendermaBen:
Indem bereits beim Kind das
sexuelle Verhalten (Beriih-

rung der eigenen Genitalien

usw.) verboten wird, kommt es
"durch eine Reihe von sozia-

len Einfliissen und Erziehungs-
techniken... gar nicht (oder
nicht richtig) in die Lage,

die friihkindlichen, bioclo-

gisch bestimmten Phasen der
sexuellen Entwicklung (orale,
anale und phallische) so zu
verarbeiten, daR sie spidter

zur genitalen Organisation zu-
sammengeschlossen werden k&nn-—
ten".

Die Folge von solchen Entwick-
lungen sind "angepaBte autori-
tEtsabhdngige, ich-schwache In-
dividuen", die es von Kindheit
an celernt haben, Triebe zu
unterdriicken, zu dgehorchen, um
spéter im Leben méglichst rei-
bungslos zu funktionieren. "Der
in seinen Antrieben Gebrochene,
in seiner Epontaniti#t Gehemmte,
das ist der Mensch, wie ihn die
Midchtigen brauchen. Es ist der
'angepafite', 'onferbereite',
der manipulierte Mensch".

Sexualunterdriickung hat also ihren
Sinn. Die seelische Abh&ngigkeit
betrifft Behinderte und Nichtbe-
hinderte gleichermaRen. Bel Behin-
derten kommt oft noch eine kérper-
liche Abh&éngickeit dazu, die die
seelische verstZrkt.

Noch etwas ist wichtig: Es gibt ein
ITdealbild vom sexuellen Leben, das
bescnders von den Idealen Leistung
und Asthetik geprégt ist. Das letz-
tere Ideal prangt tdglich aus
Illustrierten und von Plakatwinden,
das erstere driickt sich aus in An-
gaben hinter mehr oder weniger vor-
gehaltener Hand, wie oft man's denn
bringt in einer Nacht und in Witzen
tiber die Gr&Re bzw. Kleine von
Penissen. Diese Ideale von Leistung
und Asthetik sind fiir Behinderte
besonders tragisch, weil ihre Ein-
schrédnkungen zumeist gerade in die-
se Bereiche fallen.

18

So ist letztendlich doch ein Unter-
schied zwischen Behinderten und
Nichtbehinderten zu machen. Probleme
haben alle, aber der Grad dieser
Probleme ist durchschnittlich in

der Randgruppe Behinderter grdfBer.

Was konkret einschré&nkt

Entfaltung und Befriedigung sexuel-
ler Bediirfnisse sind also bei Kdr-
perbehinderten eingeschrénkt, wie
Sexualit&t tberhaupt. Dazu kommen
Einschrinkungen, die sich aus der
Behinderung direkt und indirekt er-
geben.,

Direkte Beeintré&chtigungen resul-
tieren - -oft aus Funktionswerlusten
des KOrpers. Einige Muskeldystro-
phiker sind z. B. durch Beeintrdch-
tigung der Motorik nicht in der Lage,

Dieses Bild wvon Hans
Zittel ist das Titel-
bild des Buches wvon
Bdchinger

sich zu masturbieren. Einige Para-
plegiker kdnnen das nicht wegen
sensorischer Beeintrdchtigung. Dies
sind nur Beispiele. Die Beeintrdch-
tigungen sind von Behinderung zu
Behinderung verschieden und auch
innerhalb der Behinderungsarten,
was éine pauschale Zuordnung von
Beeintridchtigungen und Behinderung
gefdhrlich macght.
Schlimmer als k&rperliche Ein-
schréinkung sind jedoch die Benach-
teiligungen aus gesellschaftlich-
bedingten Faktoren, z. B. die Ein-
stellung in der BevOlkerung. In
—_—



der BRD hat ein gewisser Seifahrt
1975 eine Représentativuntersuchung
durchgefiihrt, die u. a. folgendes
ergab:

- 10 % meinen, KB sclle man
nicht aufkl&ren.

- 18 % sind der Ansicht, eine
unvollsté&ndige Aufkldrung sei
ausreichend.

-~ 36 % meinen, man solle das
behinderte Kind von Anfang
an auf ein Leben ohne Sexu-
alitdt vorbereiten.

- 40 % gestehen (zumindest
rational) den KB sexuelle
Winsche und Betdtigung zu.

~ 41 % sind der Auffassung, daf
KB, wenn schon, dann nur un-
ter gich heiraten sollen.

- 66 % sind entschieden dage-
gen, daf KB eigene Kinder
haben diirfen (nach Barth)

Diese Einstellung wirkt katastro-
phal, nicht nur auf die zwischen-
menschlichen Beziehungen erwachse-
ner Behinderter, schlimmer noch ist,
daB diese Einstellungen auch auf

die Eltern k&rperbehinderter Kinder
einwirken. Das fiihrt zu fatalen Er-
ziehungspraktiken. In der COURAGE
1/80 schreiben einige k&rperbehin-
derte Frauen iber ihre nicht nur

sexuellen Erfahrungen. Ein Zitat
aus dem Artikel von Theres Zemp:

Es figt sich dann eins zum an-
dern, der rote Faden allerdings
ging durch: ich bin keine rich-
tige Frau! "Mdnner", so meinte
meine Mutter, "seien nichts fiir
mich." "Ich scll mir dies alles
aus dem Kopf schlagen." Und wenn
ich mal einen Freund hatte, dann
riigte sie mich tiher meine Dumm-
heit und Uneinsichtigkeit, daB
"Manner nichts fiir dich sind,
weil du eben keine Frau bist!"

Durch all die Jahre fraf ich

es in mich hinein, daf ich

nicht zu ihnen, zu den Frauen
gehfre. Und ich bin noch immer
daran, diesen verdammten Wieder-
holungszwang abzubauen.

Letztlich Ubernehmen Behinderte so
die Einstellung der Gesellschaft,
heschneiden sich selbst,und nur we-
njige schaffen es, sich frei zu
machen.

So fitilhrt die Einstellung der Gesell-
schaft dazu, daB Korperbehinderte
sich zurlickziehen, ganz besonders
auf sexuellem Gebiet. Da sie die
Normen von Leistung und Zsthetik
nicht voll erfiillen, glauben viele,

Elektro-
Fahrstiihle

Dusch-und
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fiberhaupt nicht attraktiv zu sein.

Und sie erleben das auch. Denn viele

verlangen von ihrem Partner Schon-
heit und eine gehobene Stellung in

der gesellschaftlichen Anerkennungs-
Nicht nur mdgliche nicht-

Hierachie.
behinderte Partner, auch Behinderte
selbst verlangen das, ein Thema,

auf das wir in diesem Artikel nicht
mehr eingehen kdnnen.

- - zeigh
| | was keiner sieht.

unterdriickenden Mechanismen.

Das ist das Fernziel. Nahziel muf
es sein, unser Recht auf Sexuali-
tdt zu fordern, uns unserer Mdg-
lichkeiten bewuBt zu werden, und
sie Anderen bewuBt zu machen. Be-
hinderung ist nicht nur Begrenzung!
Nahziel ist weiter, mit Allen in
Auseinandersetzung zu kommen, die
von Klischees und unterdriickenden
Normen geprdgt sind. Das soll u. a.
eine weitere Aussage der LUFTPUMPE
leisten.

Einige Nachsdtze

So ist flir Kérperbehinderte in der
Regel das grdBere Problem nicht die
kdrperliche Einschrédnkung, sondern
die Mdglichkeit einen Partner ken-
nenzulernen, mit dem es frither oder
spiter zu sexuellem Kontakt kommen
kann.

Aufruf

Wlichtig wire, daB wir Alle, Behin-
derte und Nichtbehinderte, uns der
Normen und Mechanismen bewuft wer-
den, die uns in unserer sexuellen
Entfaltung behindern und in unserer
Entfaltung Uberhaupt.

Die Emanzipation der Sexualitdt
K6rperbehinderter kann nur einher-
gehen mit der Emanzipation der Be-
hinderten selbst. Die Emanzipation
der Sexualitdt braucht die des
Menschen von den entfremdenden und

1. Wenn wir hier iiber Behinderte,
Behinderung usw. geredet haben, so
sind damit immer Kdrperbehinderte
gemeint. Die Situation der Geistig-
behinderten steht auf einem anderen
Blatt.

2. Einige Bilder zu diesem Artikel
haben wir dér COURAGE entnommen, die
in ihrem Heft 1/80 einige Erlebnis-
berichte behinderter und nichtbehin-
derter Frauen zu diesem Thema brach-
e

3. Das Buch von Bernhard Bdchinger
trdgt den Titel: "Sexualverhalten
und Sexualberatung von Kdrperbehin-
derten” und kann gegen Vorauszahlung
von 15,- SFrl! auf Postscheckkonto
"Impuls Luzern, 60-19536" bestellt

" ‘werden (Vermerk auf der Riickseite:

Puls wissen Nr.1,...Exempl.)
Verlaganschrift: Wohn-und Biirozen-
trum fiir Geldhmte, Postfach,
CH-4153 Reinach. Tel. 061/767376.
Einige Exemplare sind auch bei uns
zu haben.

4, Eigentlich wollten wir Euch ei-
nige Adressen von Gruppen abdrucken,
die sich mit dem Thema "Liebe und
Sexualitdt..." beschdftigen. Aus
Platzgriinden verlegen wir das in
die ndchste RAusgabe.

5. Fremdwdrter: Paraplegiker sind
bekannter unter dem Namen Quer-
schnittgeldhmte, darunter fallen
aber nur die Querschnittgel&hmten,
deren Arme und Hinde ungel&hmt sind.
Muskeldystrophiker sind Behinderte
mit Muskelschwund. Motorik heiRt Be-
wegung, sensorisch: gefilhlsméBig.
Masturbieren heift: sich selbstbe-
friedigen. S -




liebes-lied

manchmal liegst du die ganze nacht wach
und auf der straBe sehn die leute dir nach
das macht mir, verdammt, noch immer was aus
du bist mein kind, ich halte das aus

wenn du dich &drgerst, beiffit du dich in die hand
oder du reift ein paar bilder von der wand

und manchmal reift du mir ein paar haare aus

du bist mein kind, ich halte das aus

du kannst nicht sprechen, und musik 1&8t dich kalt
dabei bist du doch schon achtzehn jahre alt

und manchmal schl&gst du dich oder iBt eine maus
du bist mein kind, ich halte das aus

nicht meBbar ist deine intelligenz

well der test so kleine werte nicht kennt

dein ausweis weist dich als schwerbehinderten aus
du bist mein kind, ich halte das aus

manchmal fiihle ich mich bestraft

oft geht das alles iber meine kraft

und manchmal wiinschte ich, es gdbe dich nicht
doch du bist mein kind und ich liebe dich

Norbert Greuel

r- : Redaktionsanschrift:
1N W Die LUFTPUMPE I

Pohlmannstr. 13 ]
5000 Ktln 60 ;

Ja, ich mdchte die LUFTPUMPE fiir|)
6/12 Monate zum Preis von 8,--/
16,-- DM bestellen, Das Geld i
habe ich auf das Postscheckkonto
Kéln Kto.-Nr. 15 330/ 508 iiber-
wiesen/ Scheck liegt bei.
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Ihiunl/ Unterschrift

LUFTPUMPE garantiert das Recht
| . 4 1. Ndas ABO innerhald einer Woche |
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Leserbniefe

Eine Anmerkung noch zum Beitrag
"Eine ganz normale Wohngemeinschaft"
in LUFTPUMPE Nr. 19, November 1979:

Ist sie nun zu begliickwiinschen,

diese "ganz normale Wohngemeinschaft"
well nicht der Zweckmidpfigkeitsge-
danke ausschlaggebend war fir ihr
Zustandekommen, sondern die =zwischen
den einzelnen Leuten dieser WG be-
stehenden emotionalen Beziehungen?
Unter diesem Gesichtspunkt wird man
die Frage wohl mit einem uneinge-
schrinkten 'ja' beantworten diirfen.

Doch da ist ein Punkt in der Dar-
stellung, die zugleich auch das
Selbstverstdndnis dieser Gruppe
widerspiegelt, der mich merkwilir-
dig beriihrt: da wird Nichtbehin-
derten, die die Frage stellen,
"wann bringt ihr denn die Rollstuhl-
fahrer abends ins Bett?" Unkenntnis
vorgeworfen, eine verengte Sicht
des Behinderten als v6llig unselb-
stindiges Lebewesen, das zunidchst
einmal Mehrarbeit bedeutet.

Ich muf den Vorwurf der Unkenntnis
an diese WG-Gruppe weiter- bzw. zu-
riickgeben, wobei Unkenntnis ruhig
als Synonvm fiir Verdrdngung, Nicht-
wahrhabenwollen bis zur bornierten
Normal-Neurose von (nicht allen)
Behinderten stehen darf. Warum?

Gibt es denn tatsidchlich keine Be-
hinderten, denen ins und aus dem
Bett geholfen werden muB - und

noch einiges mehr? Oder sollte Buck
(Polio) entgangen sein, daf die
Auswirkungen einer Kinderldhmung
bis zur v&lligen Hilflosigkeit
fithren k&nnen, sollte Wolfram (Quer-
schnittldhmung) die medizinische
Mtglichkeit einer Tetraplegie unbe-
kannt sein oder hat Volker (Bluter)
noch nie von Blutern gehdrt, die
pflegeabhidngig bis in die kleinste
Kleinigkeit sind?

Zur klidrenden Information nur drei
Worte: es gibt sie!

Es muR fir genau diese Behinderten,
die keine "optimale Selbstdndig-
keit" vorweisen kdnnen, fast eine
Erleichterung sein, zu lesen, daB
Tétigkeiten wie Fensterputzen oder
Rasenméhen den nichtbehinderten
WG-Leuten vorbehalten bleiben. Auch
auf eine Rampe zur {lberbriickung der

Eingangsstufen hat man zum Gliick
nicht verzichtet.

Eine Frage bleibt fiir mich bestehen:
wie socllén die Nichtbehinderten das
Faktum 'Behinderte in der Gesell-
schaft' in den Griff bekommen, wenn
nicht einmal Behinderte selbst im-
stande sind, weiter zu sehen als
der Wendekreis eines Rollstuhls
reicht.

Eine ganz normale Wohngemeinschaft.
Es kribbelt mir in den Fingern, an
die Stelle des Punktes noch ein
Fragezeichen zu setzen.

Mit freundlich-bedenklichen GriiRen

Clemens Schwan
16,

Sybelstr, 3550 Marburg 1

In dexr Januar-Ausgabe Nr. 1 der
LUFTPUMPE las ich den Leserbrief
von Mechthilde Haubrich.

Ich verstehe nicht, wie die Redak-
tion diesen dummen, unsachlichen
Leserbrief in die LUFTPUMPE setzen
konnte, und dieses ohne jeden
Kommentar. Soll das so verstanden
werden, daB auch die Redaktion
sich hinter diesen Leserbrief
stellen will?

Ein solcher unsachlicher Leserbrief
gehdrt ansonsten unter die Rubrik
"Humor" und zwar schwarez auf
schwarz!

AuBerdem bin ich gern bereit, Fr.
Mechthilde Haubrich gegen 60 Pfg.
in Briefmarken eine Gebrauchsan-
leitung fir meine Artikel zu
schicken, damit sie selbige besser
und richtig versteht und sich nicht
durch weitere, in hastiger Emp&rung
geschriebene Leserbriefe noch mehr
blamiert.

Claus Kleinb&lting

Postfach 92 01 78, 5000 K&ln 91




Zusatzgerdt filr behinderte Kraft-
Typ: Grewe & Schulte-Derne,
Hand-Hebelgas und Hand-
bisher eingebaut in
kosten—

fahrer,
C-Gerit,
Betriebsbremse,
Ford Escort, Baujahr 1972,
los abzugeben.

Helmut Peter
Rittberg 21, 5063 Overath
Tel. O 22 06/67 87

"dialog" - neue Berliner Zeit-
schrift fiir Literatur. Inhalt: Ge-
dichte, Kurzgeschichten, Erfah-
rungsberichte, Kritik, Fotos, Kari-
katuren. Wer ein Probeexemplar zu-
geschickt haben m&ichte, sende bitte
3,-— DM in Briefmarken an

Walter Handwerk

Kreuzbergstr. 29, 1000 Berlin 61

Verkaufe Matratze, 20 x 190 cm,
gut erhalten, ganzteilig mit Stoff
bezogen.

Suche Plattenspieler (vollautoma-
tisch), Boxen und Verstidrker, sowie
einen Elektrogrill. Weiter suche
ich Commic's "Lucky Luke" bis

"Tim und Struppi" und Biicher iiber
Anatomie, Psychologie (Watzlawig).

Gregor Diinnwald

Karlscheurener Str. 11

5030 Hiirth-Efferen

Tel. 02233 (von Kdln 440) /67620

/{

=

20j%hrig, Rollstuhlfahrer, besucht
Oberstufe der Rheinischen Landes-
schule. Ich plane eine Wohngemein-
schaft von Behinderten und Nicht-
behinderten im Raum K&ln. Wer in-
teresse hat,melde sich bitte -
mtglichst bald - bei mir

Axel Serber

Anneliese Scherer Tel. ab 17.00 Uhr 02235/77439
Hoeningerweg 67, 5000 K&ln 51
Tel. 3 60 27 14
' ™

Fiithrende Markenklaviere :

aus aller Welt: Seit iiber 25 Jahren

Vom Kleinpiano Partner,

wenn's um Musik geht.

bis zum Konzertfligel,

Ruf:

mussic ity

Kolns grofies
Musikhaus

e e
Alles.was der Drummer A = Gitarren fiir Klassik,
braucht: 3xin .KOIn Jazz und Rock:

Yom Bongo bis zum Ebertplatz 2 und Kolngr Ladenstadt — Yon der Laute bis zur
Spitzenschlagzeug. Glockengasse und Breitestral3e E-Gitarre von Weltruf.

123170 und 122403




~ Programme der Kilner Selbsthilfe-Organisationen

Ce BeeF Koln eV
Club Behinderter und ibrer Freunde

Club 68 Koln eV

So. 03.02.
10.00 Schwimmen in Hiirth-
Hermiilheim
So. 10.02.

14.30 Karnevalssitzung in den
Riehler-Heimst&8tten

Di. 12:.02.
19.00 Vorstandssitzung im

Clubraum, Pohlmanstr. 13

Mi. 13.02.
19.00 Klimperabend im Clubraum

Mo. 18.02,

11.00 Rosenmontagszug
(Treffpunkt Zeucghausstr.
gegeniilber vom Regierungs-—

prdsidium)
Sa. 23.02.
19.00 ein Clubmitglied kocht
asiatisch
Di. 26.02.

19.00 Vorstandssitzung
im Clubraum

ni. 27.02.
19.00 Klimperabend im Clubraum

Kontaktadresse:
Ce Be eF Biiro
Pohlmanstr. 13
5000 K&ln 60

Tel. 746694

AK .Behinderte in unserer Gesellschaft”
Volkshochschute Kéin . Beh. / Nichtbeh.

Dienstags 18.30 - 20.00 Uhr
Probleme der Behinderten

C. Jochmann-Schick
Wiesenpfad 47

5201 Lohmar 1
02246/6805

montags

17.30 - 19.00

19.30 - 21.00

dienstags
17.00 - 19.30

18.00 - 19.30

19,00 - 20.30

mittwochs
18.00 - 21.00

donnerstags
17.30 - 20.30

18.30 - 16.00

freitags
18.00 -~ 20.00

samstags
alle 14 Tage

alle 14 Tage

Pantomime
mit Mehmed Fistik

Theater
mit Klaus und Jlirgen

Kindergruppe
10 - 12 Jahre

Fotogruppe
mit Heidi und Glinter

Mobilitdt von Behin-
derten, Gestaltung

"einer WDR-Sendung

Teestube
Diskussion,
Kontakte

Musik

Teeny O.T
Offentlichkeitsgrunpe
Jirgen und Werner

team

Teeny~-Clubdisco

Schwerh&rigen~Disco

vom 05.04.

bis 12.04. fihren wir eine Berlin-
Fahrt mit Studienpro-~-
gramm durch. Anmeldung
umgehend !

Segelkurs: Ist bereits angelaufen.
Anmeldung fiir Behinderte
noch méglich. Termin
nach Absprache mit
der Gruppe.

Kontaktadresse:

Club 68 K&ln e. V.
Hohenstaufenring 48 - 54
5000 K&ln 1

Telsi:

0221/218990




Programme der Kalner Selbsthitfe-Organisationen

Termine 1980, Tischtennis

. 08.02. bis
V. - Rollstuhilsportclub
RSC Kaln eV, - Rollstuhlsportc 10.02. Westdeutsche Meisterschaften
(Vorrunde) Duisburg
Montags 14.03. bis
19.30-21.00 Uhr Schwimmen fiir alle 16.03. Lehrgang flr Anfdnger BSNW
im Schwimmzentrum Duisburg
Sporthochschule 22.03. Jahreshauntversa R
K&1n,Dipl. Sportl SURCeEEaIm o IERE
Deimel
16.00-17.30 Uhr Hallensport Jugend- 21.06. bis
liche in der Real- 05.07. Behinderten--Olympiade
schule Militdrring Arnheim
Dr. H. Strohkendl
Mittwochs . ]
18.00-19.30 Uhr Tischtennis fir alle | 20.09. NRW - Siiden Vergleichskampf
in der Spérthalle Duisburg
giszzferstr. K&1ln 03.10. bis
. 05.10. Lehrgang flir Fortgeschrit-
19.30-21.00 Uhr Hallensport Brei- ' .
tensport, Sport- tene BSNW, Duisburg
halle Eitorferstr. 25.170. Landesmeisterschaften BSNW
Kéln Deutz, Dr. H. {Riickrunde) Duisburg
Strohkendl :
19.30-21.00 Uhr Leistungstr. Bas- NRW-Norden Vergleichskampf
ketball, Sporthalle (genauer Termin wird noch
Eitorferstr., Dipl. bekanntgegeben)

Sportl. Zdrenka

Freitags

18.00-19.30 Uhr Leistungstr. Bas-
ketball, Sporthalle
Herlerring, Dipl.
Sportl. Zdrenka

18.00-19.30 Uhr Hallensport, Brei-
tensport, Sport-
halle Herlerring,
Dr. H. Strohkendl

Kontaktadresse:

Dr. H. Strohkendl
Sportwart RSC Kdln e. V.
Talstr. 23

5204 Lohmar 1

Behindertenzentrum Thielenbrucher Allee

samstags
12.00 - 17.30 Treffen

Da es "saukalt" ist, findet ab
sofort nur noch das Samstags-Tref-
fen statt.

Thielenbrucher Allee 46
5000 K&ln 80
Tel. 0221-892638
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Club intern

Ein Teil vom Club 68 fuhr vom 14.
bis 16. Dez. 79 nach Adenau. Das
Wochenende war nicht ein {ibliches
Freizeitwochenende, sondern eine
Mitarbeiterschulung filir jeden, der
am Aufbau unseres Clubs interessiert
ist. Hauptpunkt war erstens der
Ausbau unserer Teestube, die bis
jetzt nur mittwochs von 18 bis

22 Uhr getiffnet ist. Unsere Ideen
und Vorstellungen sind es, eine
Teestube einzurichten, die jeden
Tag getffnet sein soll. AuBer Tee-
trinken k&nnen sich dort Behinderte
und Nichtbehinderte kennenlernen
und bei Kerzenlicht Diskussionen
durchfiihren. Die Teestube socll aus
einem alten Laden entstehen, der
unter den Clubrfumen liegt. Er soll
zu diesem Zweck neu eingerichtet
werden.

Ein weiterer Punkt war die Konzep-
tion einer Uffentlichkeitsgruppe,
deren Aufgabe es sein so0ll, den
Club 68 nach aufen hin bekannt zu
machen (durch Flugbldtter neue

Club intern

Am Sonntag, 10. Februar 1980, ver-
anstaltet der Ce Be eF K&ln (Club
Behinderter und ihrer Freunde) in
den R3umen der Riehler Heimst&dtten
eine Karnevalssitzung. Die Veran-
staltung beginnt um 14.30 Uhr und
wird um 18.30 Uhr zu Ende sein. Der
Unkostenbeitrag betridgt 10,-- DM.

Die Sitzung wird geleitet vom El-
fer-Rat der Kélner Karnevalsge-
sellschaft "Alt K3lle", Sitzungs-—
pridsident wird Herr Kurt Ludes
sein. Das Dreigestirn ist an diesem
Nachmittag auch zu begrifen.

Unter dem Motto "Mer losse de Dom
verzelle" werden die Narren in der
Blitt mal auf lustige Art und Weise
alles das sagen, was eigentlich
nicht zum Lachen ist,

- Club 68

Leute werben) und eine Demonstra-
tion vorzubereiten, z. B. Arbeits-
platzbeschaffung fiir Behinderte
und keine Werkstitten, die von der
Arbeitsweise und vom Betreuungs-—
vorgang unzumutbar sind.

Darilber hinaus so0ll die Offentlich-
keitsgruppe normale Alltagskonflikte
der Behinderten ins Licht der 6f-
fentlichkeit bringen.

An dem Wochenende wurde auch ein
Vortrag Uber Schwerh&rige von Ver-
tretern der K8lner Schwerhdrigen-
gruppen dehalten. Der Vortrag war
fiir unsere Seite sehr interessant
und sehr lehrreich. Denn nicht
jeder Behinderte oder Spastiker
versteht die einzelnen Eigen-
schaften der Schwerh&rigen.

In Adenau wurde nicht nur, wie

im ersten Satz angedeutet, knall-
hart gearbeitet, sondern auch sehr
leckerer Rotwein getrunken, der fir
aufgelockerte Stimmung sorgte. Ich
hoffe, daBR Adenau ein Stilick Weiter-
arbeit in unserer Aufbauarbeit war.

Michael Flemming
- CeBeeF

Von Alfred Renz, dem 2. Vorsitzen-
den des Clubs erfuhren wir, daR
das Programm "seines Gleichen”
sucht im K&lner Karneval. Na ja,
jedenfalls kann man dort den Club
in zwangloser Atmosph&dre kennen-
lernen.

Noch was!

Zum Rosenmontagszug (18.02.80) sind
fiir uns Pldtze auf dem Biirgersteig

des Regierungsprésidentengebdudes/
Zeughausstr. reserviert. Die Anfahrt
muB bis spitestens 10.45 Uhr erfolgt
sein. Anmeldung his zum 10.02.80

bei A. Renz, Nesselrodestr. 28,

5000 K&ln 60, [
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soll Ungliick bringen, am
Freitag zu heiraten.'
SKlar,
gusgerechnet der
eine Ausnahme sein.”

Sie:
Er:

Beerdigung

Wheellng/Wesl-Virginla [dpa}. Die
,Sensenmunn—Wgube-

gipper  des

Wildschwein rammte Motorrad

Berlin (ddp).

Llohymarht

Voo ewnem Wildschwein
wurde ein Westberliner Matorradiahrer in

Nacht zum Mittwech im

Hand In Weihnachtspickchen

Montbellard (ddp), Beim Sortieren seiner
‘Wejhnadhtspost machte ein Staatsanwalt in
T adt Montbeliard einen

Losegeld: 39 Mark

New York (dpa), Wegen «Entfithrung™ ei.
nes finijahtigen Jungen hat die Polizei in
New York ein zwdlf Jahre altes
fesigenommen. Wie ein Polizels

Monta

Grunewald ge-
Polizei brachte

ZUSAMMENGETRODELT van CLALS

Ich hatte achtzehn Flaschen
Whisky in meinem Keller.
| Meine Frau befahl mir, den
i Inhalt jeder einzelnen ins
Spiilbecken zu gieflen, sonst
kénnte ich was erleben, . !
ich sagte ,ja" und fing mit
der unangenehmen Arbeit
an.
Ich zog den Korken von der
ersten Flasche und gofi den
Inhalt ins Becken, mit Aus-
nahme von einem Glas, das
ich trank. Dann exlrahierte
ich den Korken wvon der
zweiten Flasche und tat das-
selbe, mit Ausnahme von
einemn Glas, das ich trank.
Dann zog ich den Korken
der dritten Flasche und gol}
den Whisky ins Becken, das
ich trank. Ich zog den Kor-
ken der vierten ins Becken
und gofi die Flasche ins Glas,
das ich trank. Ich zog die

meldete
Kndsel

Als der Brand endlich
war,

geléscht
Kuh verbrannt — alle er-

dem Brandmeister: ,Keine
soffent*

Feuerwehrmann

Diensteifrig

Ein Hausejgentiimer in Pa
ris bekam von einem seiner
Mieter einen Brief, in dem es
hieli: ,Ich habe mich damit
abgefunden, -daB dle Con-
cierge (Hausmeisterin) mej-
ne Post liesl. Aber ich mug
mich dagegen verwahren,
daf sie jetz! dazu itbergeht,
sie auch zu beanfworten.”

Flasche vom nichsten Kor-
ken und trank ein Becken
draus und warf den Rest ine
Glas, Ich zog das Becken aus
dem nichsten Glas und gofl
den XKorken in die Flasche,
Dann korkte ich das Becken
mit dem Glas, flaschte den
Trank und trinkte den GubB.

Als ich alles augeleert hatte,
hielt ich das Haus mit der
einen Hand fest, zdhite die
Glaser, Korken, Flaschen
und Becken mit der anderen
und stellte fest, dali es neun-
unddreillig waren. Und als
das Haus vorbeikam, zidhlte
ich sie nochmal und hatte
dann endlich alle Hiuser in
der Flasche, die ich trank,

Ich stehe "gar nichi unter
dem Alflul von Einkohal, |
wie manche Denker lduten,
Ich bin nicht halb so be-
denkt, als ithr trunken kinn-
tet! Aber ich habe so ein
Afithlsames Geselt, . .oh? =

»Hor auf zu meckern! Du siehst doch, daB ich

gerade was Tolles erfinde . . .lt‘ .
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Schweden:

Frankreich:

Spanien:
Italien:

Ohne Worte

Jugoslawien:Bel-Grad

W « » Nicht vergessen — keine Zigarette . . "

AUCH DAS NOCH

7 Grad
9 Grad
15 Grad
16 Grad

Ein gebilaeter Englander entschuldigt sich auf latei-
nisch — dachte sich Autofahrer Ronald Davis, als er
sinen anderen Kraftfahrer verdrgerte. Er kurbelte
seine Fensterscheibe herunter und rief: ,,Mea cul-
pal* (Meine Schuld). Der andere antwortete un-
wirsch: ,James Armitage. Sie sollten etwas vor-
sichtiger sein, Mr. Culpal*
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