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Umweg 1n die Sackgasse

von Claus R. Kleinbdlting

Als ich zum erstenmal zu dem fiir
mich zustindigen Sozialamt pil-
gerte, sah ich mich am Eingang des-
selben vor Treppen gestellt. Sch...
Architekten! Doch nein; zu schnell
geurteilt! Profihaft war ein Hin-
weisschild fir Recllstuhlifahrer an-
gebracht, welches aussagte, daB
eben diese Mitmenschen sich zum Ne-
beneingang begquemen mégen. So also
folgte ich der Pfeilrichtung und
befand mich alsbald am Nebentlirchen.
Dort stand auf einem weiteren Schild:
Rollstuhlfahrer 3x klingeln! Ich
tat, wie mir die Tafel geheiBen.
Nichts! Die Tiir blieb verschlossen.
Zaghaft versuchte ich es nochmal.
Wieder nichts! Ich wartete ratlos.
Sollte ich gar die Frechheit be-
sitzen und ein weiteres mal klin-
geln? Oder war es unsittsam oder gar
hastig-frech? Mir wurde kalt, all-
dieweil ich nicht fir einen ldnge-
ren Aufenthalt im Freien gekleidet
war. So driickte ich mutig-entschlos-
sen das Kndpfchen zum wiederholten
male: und siehe da, der Sesam Sff-
nete sich! Potz Blitz! Es funktio- -
nierte. Die nette Dame komplimen-
tierte mich durch einen kurzen Flur
Zu einer weiteren Tiir, die mich in
‘eine Halle kommen lieB. Ich war im
Einwohnermeldeamt.

\ Eingang um die Ecke

rraaiii e mr—— e

Wo ich denn hin wolle?

"Zum Sozialamt", antwortete ich brav
wie ein Firmling und l&dchelte hof-
lich.

"Zum Sozialamt? Hmmmm...? Ach ja!
Im zweiten Stock! Ja, da miiBen Sie
hier durch die Halle bis hinten
links. Dann die Treppen hoch bis an
den ." Den Rest h&rte ich schon
nicht mehr. Ich hatte mich schon
umgedreht und stochte wutschnaufend
in meinem Sportstuhl dem Ausgang
entgegen. ScheiB Architekten, idio-

Roiistuhlfahrer bitte klingeln

ah‘end und wartenSie
kommt jemand, der

ffnet. ;
nen d;e Tg&e o117

tische Schreibtischaristokraten,
dummbeutlige Planer...

Erstaunte Gesichter blieben im Ein-
wohnermeldeamt zurilick. Nein, diese
Rollstuhlfahrer!

Sicherlich, die Dame konnte nichts
fiir die Treppen.

So geschehen im Amt fiir Sffentliche
Ordnung, Winterbergerstr. 5, Kdln-

Mehrheim. E



Ich bin gesund!

Das war z.B. wieder letztens, da
safl ich in meinem Rcollstuhl und
brachte im Handverkauf die Zeitung
unter die Leute. Wie so oft ergab
sich mit einem K&ufer ein Gesprich
liber LUFTPUMPE, Gott und die Welt.
Der Kdufer war einer von den Behin-
dertenfunktiondren, die dir bestens
sagen kodnnen, was dir rechtlich zu-
steht, und wie du die letzte Mark
an Beihilfe rausheclen kannst.

Wenn diese Verbandsfunktiondre dann
aber anfangen, iiber das zu reden,
was Behinderung ist, dann kriegst
du die gleichen Klischees auf den
Tisch gelegt, die dir schon seit
Jahren als emanzipierter Behinder-
ter den Hals zu schniiren.

J

—

Er z.B. sprach die ganze Zeit von

Gesunden und Behinderten, und warum

es so schwer ist, aufeinander zu-

zugehen. In diesem Fall war er na-

tlirlich der Gesunde, ich der Behin-
4 derte, aber ich war gesund, da

N

kerngesund, und ich sagte ihm das,
Er begriff =zuerst gar nicht den Zu-
sammenhang. Darum erkldrte ich ihm,
warum ich mich wehre bei der Gegen-
liberstellung Behinderte - Gesunde:
"Sehen Sie," sagte ich so oder so
dhnlich, "Sie sagen immer Gesunde,
wenn Sie von Nichtbehinderten re-
den. Das heift dann aber doch, daBR
Sie Behinderte als Kranke sehen,
nicht wahr? Das ist aber ein groBer
Unterschied. Gesund sein ist was
anderes als nichtbehindert sein und
behindert sein ist nicht gleich
krank sein,

Derjenige, der krank ist, kommt raus
aus seinem normalen Lebensalltag.
Meine Behinderung gehdrt aber zu
meinem Lebensalltag.

Ich bin behindert, aber nicht krank
und ein Gesunder wie Sie.

Kranksein hat doch die Qualitidt wvon
Nicht-kénnen, zeitweilig nicht kén-
nen. Wer krank ist hat frei, geht
nicht zu Arbeit, zur Schule oder
sonstwohin. Manchmal geht's ihm so
dreckig, daf er nicht mal richtig
denken kann. Wenn Sie Behinderung
mit Krankheit gleichsetzen, setzen
Sie auch Behinderung gleich mit
Nicht-k&énnen. Aber ein Behinderter
kann was, bewdltigt sein Leben wie
die Nichtbehinderten nach seinen
M&glichkeiten mehr oder weniger gut.
Er kann in der Regel arbeiten, kann
denken und vor allem lachen. Wieviel
Kranke haben Sie gesehen, die ge=

lacht haben?
W =
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Sehen Sie, und darum bin ich behin-
dert, aber nicht krank, bin ein Ge-
sunder wie Sie,

Noch was! Der Kranke ist doch be-
strebt, seine Krankheit loszuwerden,
oder? Alles was er unternimmt, tut
er, um wieder gesund zu werden. Der
Behinderte kann aber seine Behinde-
rung nicht wegkurieren. Er bewdl-
tigt sein Leben, wie jeder, aber
nicht eine Krankheit, wie der
Kranke.

Darum bin ich behindert und doch
ein Gesunder wie Sie.

Gut, gut, es gibt Zwischenfdlle.

Sie haben recht, Da ist der chro-
nisch Kranke - ist er krank coder
behindert? Und da ist der seltene
Fall eines Verungliickten, dessen
Querschnittldhmung ganz zurlickgeht -
war er behindert oder krank?

Beide sind oder waren beides, aber
nie ist beides eins. Auch ich war
beides, damals nach meinem Unfall.
Ich war schon behindert und noch
krank. Mein kdrperliches Gleichge-
wicht war zerstdrt, doch durch
drztlicheund therapeutische Hilfe
kam es wieder ins Lot. Natiirlich
ist's anders, aber dennoch ein
Gleichgewicht und seitdem bin ich
gesund wie Sie.

Sie sagen als Nichtbehindertexr, Sie
seien ein Gesunder, und ich bin be-
hindert, also krank. Was ist eigent-
lich, wenn Sie mal krank sind; sind
Sie dann wie ich, oder bleiben Sie
ein Gesunder und ich ein Behinder-
ter? Stellen Sie sich,wenn Sie krank
sind, mit mir, mit Spastikern, mit
Blinden auf eine Stufe, oder werden
Sie das mit H&nden und Fiilen von
sich weisen? Sie werden sich selbst
als Kranker noch zu den Gesunden
zdhlen, und darum ist die Gegenilber-
stellung Gesunde-Behinderte falsch.

Ja, sie ist sogar diskriminier end
weil sie dann gleichzeitig davon
ausgehen, daB ich nicht so mithal-
ten kann, weg will von meiner Be-
hinderung, zu bedauern bin, nichts
zu lachen habe und so dhnlich wei-
ter. Darum sage ich Ihnen, und
merken Sie es wohl: Ich bin kein
Kranker - ich bin gesund!!” LS

(Anmerkung: Fiir den Funktiondr
kénnten viele Nichtbehinderte ge-
nauso stehen, sogar einige Behin-
derte machen diese Gegeniiberstel-
lung mit. Um Austausch wird ge-
beten.)

Ja,wirklich ?

tfiber den vorstehenden Artikel haben
wir im Kreis des Mitarbeiterteams
diskutiert, wie wir das mit den
meisten Artikeln tun.

Doch diesmal dauerte das Gespriach
ungewshnlich lang, und es gab letzt-
lich keine einstimmige Meinung. Ein
paar Tade drauf war aus den Reihen
des Teams ein zweiter Artikel da,
den wir nachfolgend abdrucken.

Wir setzen die Diskussion fort.
Schreibt uns bitte Eure Gedanken

zu dieser Frage. Ihr braucht da
keinen besonderen Stil oder journa-
listische Fidhigkeiten. Schreibt ein-
fach Eure Gedanken auf wie Euch '"der
Schnabel gewachsen" ist. Hier also
der zweite Artikel.

Pizzeria - Ristorante
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'Was fehlt Ihnen?" fragt der Arzt
den Kranken und macht sich daran,

das Fehlende zu beheben und den Pa-
tienten wieder gesunden zu lassen.

Krank=Gesund -Behindert

Das "Fehlende" ist es, was den Be-
hinderten als Kranken erscheinen
1aBt. In seinen Augen und in den
Augen der Nichtbehinderten.

Dem Kranken gibt der Arzt etwas
(Medizin zum Einnehmen, Ratschlige
usw.}, so dafl ihm "nichts mehr
fehlt".

Dem Behinderten -
er nichts geben,
Kranker bleibt.

scheint es - kann
weshalb der ein

Ist ein Behinderter alsc krank oder
gesund? Was macht Krank-5ein, Ge-
sund-Sein, Behindert-Sein aus?

In dem vergangenen Artikel grenzt
Lothar das Behindert-Sein vom Krank-
Sein ab, weil das Krank-Sein haupt-
sdchlich durch ein Nicht-Kénnen ge-
kennzeichnet ist. 'Da ich was kann,
bin ich nicht krank, also gesund’
lautet die SchluBfelgerung. Sagt's
von sich selbst und hat Recht damit.

Nicht jedoch das Kénnen (auch nicht
das K&nnen entsprechend der Moglich-
keit, wie es immer so schén heift)
sondern das "Nicht-Fehlen" macht das
Gesund-Sein aus.

Nun fehlt doch aber dem Behinderten
etwas und deshalb kann er nicht ge-
sund sein, kdnnte man meinen,
besser: wird gemeint.

Hierin liegt der TrugschluB. Zwar
fehlt dem Behinderten objektiv un-
umstdBlich etwas, was ihm auch kein
Arzt zuriickgeben kann. Darauf kommt
es aber gar nicht an. Entscheidend
ist, wie er sich erlebt: als einer,
dem etwas fehlt (dann ist er ein
Kranker!!) oder als einer, dem
nichts fehlt (dann ist er ein Ge-
sunder) .

Das Gleiche gilt iibrigens fiir den
Nicht-Behinderten! Die Behauptung
'Ich bin gesund’, aufgestellt von
Lothar fiir sich, ist daher richtig.
Die Behauptung, daB Behinderte
grundsdtzlich Gesunde sind, weil
sie nicht krank im iiblichen Sinne
sind, ist falsch.

Weshalb wohl werden Behinderte von

Nichtbehinderten so oft als Kranke
bezeichnet oder tun es gar selbst?

Ich glaube, daf viele Behinderte
tatsidchlich Kranke sind - weil sie
sich als Kranke erleben, weil sie
Einschrdnkungen erfahren, weil sie
Mdngel feststellen, weil was fehlt.
Diese Erfahrungen sind oft so viel-
faltig, daB sie nie auf die Idee
kommen wilirden, sich als Gesunde zu
bezeichnen bzw. auch gar nicht er-
warten, als solche bezeichnet =zu
werden. Gegeniiber dem nichtbehin-
derten Kranken (dem zeitweilig

etwas fehlt) ist der Behinderte, dem
stdndig etwas fehlt, "gehandicapt".
Der eine geht einmal oder auch meh-
rere Male zum Arzt, la8t sich einige
Male etwas geben, d. h. nimmt einige
Male etwas an. Der andere muB stdn-
dig etwas annehmen, ndmlich seine
Behinderung und sich mit seiner Be-
hinderung. In dieser stdndigen "Ar-
beit" des Annehmens liegen die spe-
ziellen Probleme des Behinderten;
hierin unterscheidet er sich vom
nichtbehinderten Kranken.

Um gesund zu werden mufl man also zu-
ndchst erkennen, <¢afB man krank ist
(Behinderte und Nichtbehinderte),
mull akzeptieren, daf etwas fehlt und
mufl dann an-nehmen. Nur so kann man’
mit dem Fehlenden umgehen und damit
fertig werden. Wer an-genommen hat,
dem "fehlt nichts mehr" und der gilt
als Gesunder. Sisch )




eigen=
snnig

Nimm doch mal
den Deckel runter,
damit ich sie

streicheln kann:

JHerr Doktor! Ich bin mit
meiner Verfassung gar nicht
zufrieden . . . ¥ Aber, aber!
Sie wollen doch mal als Leh-
rer in den Sffentlichen

Dienst!*

‘sagt das nlemand den

«Kinderarbeit ist bei uns
verboten.” — Und warum’

Lghrem?"

@ Bf! DER HEUTIGEN .
FRIFTHGLING FESTRTTLLEN

BESCHATIGUNGSLAGE

@ - ALS SICH DIE ARBEITS
MORAL W DEN BETRESEN, |

u._,—___'_ya.__,_,-—u._.

KANN MAN MIT BE-

DOCH WESENTLICH
WRBESSERT HAT




Vom Schwarzmarkt und vom Paradies

Der Raum in der Sonderschule fir
Kdrperbehinderte am Militdrring war
bis auf den letzten Stehplatz mit
Leuten geflillt, die in irgendeiner
Weise mit dem Behindertenfahrten-
dienst zu tun haben. Zumeist waren
es Funktionidre der Tré&ger und der
durchfiihrenden Organisationen, nicht
nur aus Koln, sondern weit dariiber
hinaus.

Unter den etwa 80 ZuhSrern waren
sage und schreibe drei Rollstuhl-
fahrer.

Das Publikum war gekommen, weil aus
Hamburg und Berlin Mitarbeiter der
dortigen Fahrtendienste geladen
waren, die nun ihre Modelle vor-
stellten.

Es herrschte mit zunehmender Dauer
eine seltsame Athmosphdre. Mir kam
es plotzlich etwa so vor, als wiirde
man den Pionieren der Luftfahrt
etwas von der Weltraumtechnik er-
zdhlen, und weil deren Werk sich als

so mangelhaft darstellte im Ver-
gleich, schlich sich in die Fragen
der Funktiondre sogar Aggresivitdt,
und die Mingel, die auch noch dem
Hamburger und dem Berliner Modell
anhaften, wurden erholsam ausgebrei-
tet,

T

i o

hydraulisch absenkbarer Telebus
aus Berlin

Ich aber dachte, man wilirde mir was

vom Paradies erzdhlen. In Hamburg

fahren 128 Fahrzeuge, davon sind 18

Spezialfahrzeuge fiir schwierigste

Fahrten. In Berlin gibt es sogar

einen Computer, der alle wichtigen
g Daten eingespeichert hat, die die

Fahrzeuge optimal auslasten und
leiten. Der Computer ist mit den

Fahrzeugen iiber Funk verbunden. Man
weiB so in kiirzester Zeit, natlir-
lich die Adresse, aber auch die Art
der Beeintrdchtigung des Fahrgastes,
seine Besonderheiten, welche Art
Fahrzeug geeignet ist und welche
Fahrtroute die beste ist. In Berlin
ist man noch im Probebetrieb. Ange-
peilt wird ein echter Taxi-Betrieb,
mit einer Voranmeldung von einer hal-
ben Stunde. In Hamburg wird das
Fahrpersonal, das zundchst eine Nei-
gung zur "Behinderten-Arbeit" zei-
gen muf, stindig geschult und wei-
tergebildet. In beiden St8dten hat
man das Ziel, daf8 der Behinderte
sich selbstandig in den Wagen be-
geben kann. Hebebiihnen sind und wer-
den abgeschafft. Man verwirklicht
unsere Forderung, nicht mehr in
einer grofBen Show verladen zu werden,
und probt Autos, deren gesamtes
Fahrgestell sich zu Boden senkt, bis
man nur noch eine kleine Schwelle
iberwinden muf3.

Was man dort auch schon lange be-
griffen hat ist, daB viele Rollstuhl-
fahrer Vorbehalte haben gegen die
iiblichen Wagen, die aussehen wie
Krankentransporter. Man baut ganz
andere Typen in den leuchtensten
Farben. In Berlin probt man dariiber
hinaus einen "fliegenden Dienst".
Dazu gehtren Leute, die getrennt
von den Transportwagen zu den Fahr-
gdsten fahren und die Vorbereitungs-
hilfen geben, so daB die Spezial-
wagen nicht wartend rumstehen.

Wie ist das alles nur mdglich?

Wer den Fahrtendienst hierzulande
kennt, kann da nur staunen. Wir
wissen natiirlich nicht, ob's wirk-
lich so paradiesisch ist, dort in
Hamburg und Berlin. Leute die ihr:
Modell vorstellen, legen stets gern
was drauf. So werden wir Freunde in
diesen Stddten bitten, uns ihre Er-
fahrung aufzuschreiben. Das wird in
einer der ndchsten LUFTPUMPEn zu
lesen sein. Wir gehen nun davon aus,
daB zumindest ein groBer Teil
stimmt, und das wdre schon toll ..—»



Natiirlich haben auch die K&lner
Initiatoren so manches der beschrie-
benen Ziele im Auge, wie sie sagen,
doch geben sie zu, daB8 sie diese
Ziele selbst kaum noch sehen, so
weit sind sie entfernt. Einen ech-
ten Taxi-Betrieb z. B. kdnnen sie
sich selbst wohl erst nach der
Jahrtausendwende vorstellen. Das
wird, wie die Hamburger und Ber-
liner Reisenden erfahren lieBen,
dort schon in ndherer Zukunft er-

reicht,
Wie kommt das, daB dort vor der Tiir

steht, was bei uns erst in den Trdu-
men lebt?

Das liegt vor allem am Geld. Hamburg
und Berlin sind Stadtstaaten. Stadt-
und Landesgrenzen sind identisch.
Fiir die Fahrtendienste dort stehen
Gelder aus Landesmitteln zur Verfii-
gung. Fiir unsere Verhidltnisse heiBt
das: Das Land NRW ist nach einem
Gesetz (BSHG), das eben Lindersache
ist, verpflichtet, Eingliederungs-
hilfe zu geben. In Berlin und Ham-
burg ist diese Eingliederungshilfe
auf den Fahrtendienst ausgeweitet,
d. h. Landesgelder unterstiitzen die
Organisation. Das Land NRW, als
Flichenstaat, wlrde bei dieser
Praxis in die Knie gehen, denn es
gibt bald in jeder Stadt einen

daB Milliarden aus-
gegeben werden fiir weniger niitz-
liche und bilirgernahe Projekte, doch
was ich meine und denke, wird daran
nichts &ndern.

Ich meine zwar,

Dazu kommt, daB8 das Berliner Fahrten-
dienstprojekt als Forschungsprojekt
liuft, 4. h. 85 % der Kosten schieBt
das Bundesministerium flir Forschung
und Technologie dazu.

Doch nicht nur Finanzielles, auch
menschliche Eigenschaften machen
solche Pldne hier zur Utopien.

Ich fragte Herrn Salchow, Entwickler
und Hersteller neuer, individuell
gestaltbarer Sicherheitsgurte, der
zu den Vortragenden dgehtrte, im
privaten Gesprich, warum Neues im
Hamburger und Berliner Modell ver-
wirklicht wiirde und bei uns nicht.
Er meinte, das sei alles eine Per-
sbnlichkeitsfrage. Es gdbe unter den
verschiedenen Initiatoren Perstnlich-
keiten, die £8hig widren, "Gesetze
mit Leben zu fiillen™, und andere,
die das nicht schafften. Neues wagen
im Rahmen der Gesetze, und aus ihnen
Mittel locker zu machen, ist nach
Salchow also eine Frage der "Persdn-
lichkeit™. —_— Mg

AN!

SEHEN SIE SICH DIESE
NEUEN ROLLSTUHLE

EINMAL UNVERBINDLICH

BEHINDERTENGERECHTE
FALTROLLSTUHLE
BEQUEM - WENDIG -

ELEGANT - STABIL -

UND LEICHTLAUFEND

IHR SANITATSHAUS

Medizintechnik
Orthopéadietechnik

Fieischmengergasse 49-51

5000 Koin 1
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Zurick zur Realit&t und
Neues zur Lage des K&lner BT's

Wir in K&ln nun miissen uns freuen,
wenn sich an der "beschrinkten" Si-
tuation unseres Fahrtendienstes
wenigstens etwas verbessert.

Die Einfihrung des Nulltarifes war
ein guter Schritt,die Beschrdnkung
auf 5 bzw. 9 Fahrten monatlich ergab
sich daraus und zeigt heute schon,
dafl zu mindest die Aktiven unter den
Teilnehmern in ihrem Lebensraum da-
durch wieder eingeschridnkt werden.
Die jedem Teilnehmer zugeteilten
Fahrscheine sind so knapp und be-~-
gehrt, dafl es schon einen Schwarz-

markt dafiir gibt. Scheine gegen

Johanniter-Unfall-Hilfe und dem
Mitgliederkreis des CeBeeF Kdln

wdhrend eines Clubabends. Bei die-
sem Gesprdch erreichten Betroffene
zwar Keine Anderung der Voranmelde-
frist, doch wurde der Zeitpunkt
menschlicher. Nun muf man nicht mehr
schon morgens um 7 um eine Fahrt
kdmpfen, sondern morgens um 9. 2Ab
wann das gilt, wird ein besonderes
Schreiben der Stadt bekanntgeben.

Herr Gesse machte nochmals deutlich,
daB er die offizielle Beschwerde-
instanz ist. Wenn BEuch also irgend-
was drgert bei Anmeldung oder Fahrt,
ruft ihn an - und uns natiirlich
auch weiterhin, denn es ist wichtig,
daB wir alles Positive und Negative
erfahren.

Bares. Diese Praxis erbost Herrn Lest dazu bitte auch das Editorial
Gesse, zustdndiger Sachbearbeiter und den Leserbrief. LS
bei der Stadt, so sehr, daB er an- o
Stadt K&ln
drohte, solche "Schwarzmarktfahrer" . " .
aus dem Kreis der Teilnehmer auszu- Abtellung.fur FRIEgEepaer e
Salil i EEes. Schwerbehinderte
z.Hd. Herrn Gesse
Dag Sﬁgt gﬁ in einem Gesprdch = Barbarossaplatz 1
Zzwischen ihm, elnem Vertreter der S000 K & 1 n 1/Tel.221-7424 B
N
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Eine ganz normale

Wohngemeinschaft

Nachdem wir gebeten wurden, einen unsere WG 1 Jahr, und wir wiinschen
Artikel iiber unsere Wohngemeinschaft yng nichts sehnlicher, als aus dem
zu schreiben, sagten wir spontan zu. vyertrag rauszukommen und ein Haus

Jedoch nach kurzem Uberlegen frag- noch ein biBchen weiter von K&ln ent-
ten wir uns: Was ist eigentlich so fernt zu finden. Allerdings stdrt uns
besonderes an unserer Wohngemein- weniger die Lage, als vielmehr die
schaft, und was kann andere an unse- Tatsache, daB es erstens zu teuer ist
rer Wohngemeinschaft interessieren? (1100 DM kalt), und daB die zustdndi-
Aber es scheint wohl immer noch so ge Baugesellschaft bis heute fdllige
zu sein, daB viele das Zusammenle- Reparaturarbeiten, die schon zu unse-
ben von Behinderten und Nichtbehin- rem Einzug notwendig waren, noch im-
derten in einer Wohngemeinschaft mer nicht ausgefihrt hat. Ein weite-
fiir unmdglich halten. Jedoch ist rer Grund ist, daf Volker und Tamara
das ein Problem fir sich, woriiber seit Mai ein Kind haben, und daB

man einen eigenen Artikel verfas- Jana in absehbarer Zeit ihr eigenes
sen k&nnte. Zimmer braucht. Das wdre in unserem

jetzigen Haus nicht mdglich. Die

Wir aber wollen versuchen unser Zu- Zimmeraufteilung bei 150 gqm Wohn-

sammenleben Euch so zu schildern, fliche mit Keller sieht folgender-
wie wir es empfinden, ndmlich als mafen aus:

etwas ganz Normales. .

zunidchst wollen wir uns einmal vor- Im ErdgeschoB sind 4 Zimmer, 2 Bdder
stellen. Wir sind: Volker, Tamara, und die Kiiche. Im Keller ist ein aus-
Jana, Buck, Wolfram, Claudia und gebauter Raum. Zu unserem Haus gehdrt
Midel unser Hund. Volker,Buck und ein relativ groBer Garten. Als wir
Wolfram kennen sich schon viele Jah- einzogen, waren einige Umbauten nd-
re durch die gemeinsame Schulzeit tig, wie z.B. eine Rampe vor dem

in einem Internat in Hessisch Lich- Haus, da zur Haustir einige Stufen
tenau. Volker und Tamara sind etwa fiihren. Im Haus selber muBten wir

4 Jahre miteinander befreundet, und die Tiiren zu den Toiletten wegen der
ich(Claudia)kenne alle etwa 11/2 Rollstuhlfahrer verbreitern.

qahr?' Kennepgelerpt haben WoLE [UILE Rollstuhlfahrer in unserem Haus sind:
in einer Kneipe, sind dann im Som- Buck (Polio), Wolfram (Querschnitt-

mer zusammen in Urlaub gefahren, und jipnung) und Volker (Bluter), von
im September 78 in unser Haus elnge- 3anen jeder sein eigenes Zimmer im
zogen. i ) kel £il Janl BErdgeschof hat. Die Zimmer haben

Das Haus ist eiln Kapitel Lur sich:  ,acht unterschiedliche GréSen, wobei
Wohnungssuche in der Umgebung von die Architekten bei der Planung

K61ln ist schon schwer genug. Hat man 4.5 gayses an ein Ehepaar mit Kin-
dann noch wie wir, bestimmte Vor- dern dachten, mit Sicherheit nicht
stellungen, wird die Suche zum Chaos._. o ine WC. Bei der Einrichtung un-
Nach vielen vielen Bemilhungen fanden serer Kiiche ben&tigten wir keine

wir schlieBlich einen Bungalow in Spezialanfertigungen, da die Behin-
Kénigsdorf , der im Rahmen einer derungen, und vor allem die optimale
ganzen Hdusersiedlung von einer Bau- gojpgtindigkeit der Rollstuhlfahrer
gesellschaft gebaut wurde. dies nicht erfordertes:

Da wir die Sucherei wirklich satt

hatten, unterschrieben wir einen Ver-Schon in den ersten Monaten teilten

trag iiber drei Jahre.Heute besteht Wwir bestimmte Aufgaben, wie Kiichen-
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dienst, und Sauberhalten der Bade-
zimmer ein. Das hat sich als giin-
stig erwiesen, da sich jeder mit den
anfallenden Dingen beschdftigen muBte
und alle an der Hausarbeit gleich be-
teiligt waren. Nur wenige anfallende
Arbeiten sind fiir die Rollstuhlfahrer
schwer miglich oder unmdéglich, wie
z.B. Fensterputzen, Wdsche im Keller
aufhdngen und Rasenmdhen. Ansonsten
werden alle Dinge, wie Putzen, Ein-
kaufen, Waschen usw, von allen Be-
wohnern unserer WG in gleichem MaRe
verrichtet.

Wann bringt ihr denn die Behinder-
ten ins Bett?

Immer wieder werden Tamara und ich
jedoch von irgendwelchen Leuten da-
rauf angesprochen, daB das Zusammen-
wohnen mit Behinderten mit- Sicher-
heit eine Menge an Mehrarbeit fiir uns
bedeuten wlirde. Z.B. taucht die Frage
auf: "Wann bringt ihr denn die Roll-
stuhlfahrer abends ins Bett?"

Durch solche Fragen wird man immer
wieder mit der Unkenntnis vieler Leu-
te konfrontiert, die den Behinderten
als vollig unselbstdndiges, in jeder
Beziehung auf Hilfe von Nichtbehin-
derten angewiesenes Lebewesen sehen.
Sicherlich kann Mehrarbeit fiir Nicht-
behinderte auftreten, wobei dann aber
nicht die Behinderung der Grund ist,
sondern die Bequemlichkeit der Be-
hinderten, die bei schwer auszufiih-
renden Arbeiten sehr schnell denken:
"Och, die Nichtbehinderten k&nnen

das viel schneller als ich.”

Nach einem Jahr Wochngemeinschaft
glauben wir, daf nicht organisato-
rische Angelegenheiten die wichtig-
sten sind, sondern daB vielmehr un-
ser Wunsch, zusammen zu wohnen, ent-
scheidend fiir das Funktionieren un-
serer WG ist, Das Bediirfnis, zusam-
men zu wohnen, entstand nicht aus
einem zweckmidfigen Gedanken. D.h.

wir sind nicht zZusammengezogen, weil
eine WG eine optimale M&glichkeit
der sozialen Integration ist, sondern
vielmehr weil zwischen uns schon seit
ldngerem emotionale Beziehungen be-
stehen.
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Leserbriefe

LOS DER BEHINDERTEN-TAXEN-BENUTZER

Was tut die Stadt nicht alles fiir
die Behinderten! Es ist kaum zu fas-
sen, daB jeder zehn Freifahrtscheine
im Monat bekommt.

Mit Elan stirzt sich jeder K8lner
Schwerbehinderte um sieben Uhr mor-
gens auf das Telefon, denn in zweil
Tagen mochte er Freundin Susi be-
suchen, die er lange nicht aufge-
sucht hat. Vorher stellte er sich
den Wecker, denn spdter bekommt er
keine Taxe mehr. Schlaftrunken mel-
det sich die Zentrale: "Rufen Sie
bitte in flinf Minuten wieder an."
Das kann man ja auch, doch wenn er
noch 6fter anrufen muf, wird es
eine teuere Anmeldung, aber man kann
die Telefon-Nummer der Johanniter-—
Unfall-Hilfe auswendig. Oft sagt man
aus der Zentrale: "Bitte warten Sie,
es wird gesprochen." Der nur Schwer-
behinderte kann nach zwanzig Minuten
einen lahmen Arm haben, das Halten
des Telefonhéirers kann zur Qual wer-
den.

Hat er Pech, muB er um 7.30 Uhr hé-
ren: "Die gewilinschten Zeiten sind
schon besetzt." Hat er aber Gliick,
50 glaubt er, daB seine Bestellung
nach dreimaligem Durchsagen der An-—
schrift auch richtig notiert wird.
Doch beim Abholen mit der B-Taxe
wird er als Liigner hingestellt,

denn die Taxe kommt zu einer anderen
Zeit als angegeben.

Dieses Lotteriespiel mit Behinder-
ten, die immer dankbar sein miissen,
erlebt der Freifahrtschein-Besitzer
jede Woche. Darum ein Lob auf die-
jenigen, die sich diese Lésung aus-
gedacht haben.
Rosemarie Pohl,
5000 K6 1 n 1

Kaesenstr. 31,

HINWEIS!

Zu diesem und anderen Themen orga-
nisiert der Ce Be eF K&ln e.V. ei-
nen Diskussionsabend mit K8lner
Politikern. Alle Interessenten sind
herzlich eingeladen.

Termin: 17. November 1979, 15 Uhr
13 in K&ln-Niehl

Pohlmannstr.




Gedicht:

Ich gehe an Kriicken, und ich fahre im Rollstuhl.
Ich habe keine Arme, und ich esse mit den FiiBen.
Ich liebe gewdhnlich, und ich liebe auch schwul...

/: Doch Ihr glaubt, Ihr seid besser als wir.
Doch Ihr seid taub, blind und lahm;
Eure Seele ist krank, Euer Denken ist behindert... :/

Ich h8r' mit den Augen, und ich seh' mit den Ohren.
Ich bin wie Ihr gliicklich, und ich hab' auch schlechte Stunden.
Angemessene Arbeit, die wollt Thr mir nicht geben...

/: Doch Ihr glaubt... :/

Ich bin geistig schwach, doch mein Fiihlen ist stark.
Ich lebe in Heimen und wohne im Ghetto.
Und wenn mich Eure Blicke streifen, das tut weh, tut manchmal weh...

/1 Doch IThr glaubt... :/

Ich werde betreut und bekomm' Therapie.
Und ich kriege mein Geld und ich hab meine Rente.
Mein Motto heiBt schdn brav sein und mich verwalten lassen...

/: Doch Ihr glaubt... :/

Ich will nicht lidnger schweigen, und ich bin nicht allein.

Wir sind viele, und wir kdmpfen gemeinsam.

Denkt mal nach, Ihr braucht uns auch, denn der Alltag ist nicht
mehr normal...

/: Doch Thr glaubt... :/
' Arbeitsgruppe Lied
Kontaktadresse: Bernd Bronowsky'
Lietzenseeufer 8
1000 Berlin 19
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Do.

Fr.

Sa.

So.

Mo.

Di.

01.11.

19.30 Opernhaus

"Ein Sommernachtstraum"
(Ballett)

02.11.
19.00 Jugendpark
Rock(O MOTIVE

20,00 Gilirzenich
The Golden Gate Quartet

03.11.
20.00 Funkhaus, Gr. Sendesaal
Nachtmusik im WDR "Solo, tief"

20.00 Schauspielhaus
1. Int. Kblner Liedertafel
M. Farantouri

20.15 Funkhaus, Gr. Sendesaal
Instrumentales Theater

04.11.
20.00 Schauspielhaus
1. Int. K&lner Liedertafel

Hermann van Veen

05.11.

19.00 Jugendpark

Film: Schienenschlacht
R: R, Clément Fr. 1945
20.00 Giirzenich
Klavierduo Marek & Vacek

>\ /g

06.11.
19.30 Gilirzenich
Orgelkonzert der Stadt K8ln

20.00 City-Treff
Literatur im Gesprdch
Diskussion mit K. Richter
"Thomas Bernhard Minetti"

20.00 Schauspielhaus
1. Int. K8lner Liedertafel
J. Douai, J. Greco

S (7 W

20.00 Schauspielhaus
1. Int. Kblner Liedertafel

A. Heller

Do.

Fr.

Sa.

So.

&

08.11.

15.00 City-Treff

Kino fiir Kinder

"Das fliegende Klassenzimmer"

20.00 Sporthalle
Peter Maffay Concert '79

20.00 Giirzenich
Meisterkonzert mit dem Orchestre
de la Suisse Romande

20.00 Schauspielhaus
1. Int. KSlner Liedertafel
R. Newman

09.11.

20.00 Sporthalle
Live in Concert Boney M.

20.00 Schauspielhaus

1. Int. Kdlner Liedertafel
Georg Danzer

10.11.,

20.00 Sporthalle
Orchester-Gastspiel

Bert Kaempfert

20.00 Schauspielhaus
1. Int. K&lner Liedertafel
Czeslaw Niemen

11.11.

10.30 Jugendpark

Film Seminar, Thema: Faschismus
Anmeldung erforderlich

20.00 Sporthalle
Ritchie Blackmorg's Rainbow

)

20.00 Schauspielhaus
1. Int. Kdlner Liedertafel
Klaus Hoffmann




Mo. 12:11s Sa. 24.11. l
I 19.00 Jugendpark 15.00 City-Treff l
' Film: Der groBe Diktator Stereo-Projektion in 3 D
R: Ch. Chaplin Usa 1940 Skandinavien ‘
20.00 Giirzenich So. 25.11. Jugendpark |
Sinfoniekonzert mit de Wochendseminar, Teilnehmer
Giirzenichorchester "Die Jugendkriminalitdt steigt
stdndig...!"
Di. 13.11. Teilnehmer 15 - 18 Jahre
20.00 Satory
Wechselstrom 18.00 Sporthalle
Peter Alexander

Mi. 14.11.
15.00 City-Treff 20.00 City-Treff
Top-Fit-Club (Bewegung ist alles Diavortrag K. Euler: "Haiti -
19.30. Persien, wie man es heut Armut im Paradis der Karibik
nicht mehr erleben kann
Vortrag von Schipke 20.00 Satory
20.00 Opernhaus Steve Hilage :
Liederabend mit H. Prey Mi. 28.11.

Mi. 14.11. 20,00 Satory - 30.11.

Do. 15.11. Transvestiten-Show ‘
20.00 Ssatory 20.00 Sporthalle
Grobschnitt Rod Stewart J
20.00 Giirzenich [ -
Meisterkonzert mit Wladimir
Krainjew, Werke v. *‘"“‘; Mo Ak
Chopin, Prokofieff bl oloms, dns

i iy 0l il rend
Fr. 16.11. o, e (rges —
20.00 Satory g - cgnfk NNEIPE
High-way ( / - 4 A e el o 4 Ll Aniamg. T IR
" d} » L&
p |
Sa. 17.11. - "
10.00 City-Treff unterwegs*'
Fotospaziergang: K&lner
Kleinigkeiten
20.00 Sporthalle v
Intern. Berufsradrennen =
DIE NACHT, Weltklassefahrer &
am Start ;fj
i
So. 18.11. B
20.15 Funkhaus, Gr. Sendesaal 4
Brahms und Schumann Quartett 2,
fir Klavier, Violine, Viola =
und Violoncello 3
Mo. 19.11. e
19.00 Jugendpark =
Film: StraSe im Widerstand j
von G. Braun, W. Kroke, R. Ott
und K. Volkenborn BRD 1975
L !
W gil!
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Wenn duTomaten auf den Augen hast...

Oder: von den Schwierigkeiten, seh-

behindert zu sein.

von Wolfgang Kranich

Ein Kaufhaus in K&ln - Freitagnach-
mittag - Gewiihl, Gedrdnge, alles
hastet, schubst, setzt die Ellebogen
ein. Vorn, hinten, rechts, links.
Ich mitten drin. Von rechts kommt
eine sehr eilige Dame angerauscht,
und, wie gehabt, ich seh sie zu
spdt, ich remple sie an, latsche ihr
voll auf den FuB; oh je, 120 Kilo
Lebendgewicht! "Aua! Mann, sind sie
wahnsinnig?!" "Oh Pardon, ich hab
Sie zu spdt gesehen, ich bin ndm-
lich..." "Unverschdmtheit! Der Kerl
hat Tomaten auf den Augen!" Sie

sprach's und trabt leicht hinkend
von dannen.

Ich seufze und schiebe mich, nunmehr
noch vorsichtiger, durch das Gewilihl.
P1lotzlich - schrilles Dackeljaulknzu
meinen FiiBen; den Waldil habe ich

nicht zu spidt, sondern gar nicht be-
merkt, und prompt kriegt auch er
mein Ubergewicht zu spiiren. Herrchen
ziirnt mir. "Passen Sie doch auf, wo
Sie hintreten!" “"Ich bitte vielmals
um Entschuldigung, ich habe Thren
Hund nicht bemerkt." "Dann machen
Sie Thre Augen doch weiter auf,
Mann!"

Ich brummele noch was in meinen nicht
vorhandenen Bart und werde weiterge-

‘'schubst. Hoffentlich in die richtige

Richtung... Aha, eine Rolltreppe,
und ein kleiner Lichtblick, die In-

i fFormationssidule daneben ist beleuch-

Iund wo Weinkelche.

tet, und die Schrift ist schdn grof.
Ach ja, da steht's: "Glaswaren, 3.
Stock" Nichts wie ab auf die Roll-
treppe, denn mich geliistet nach zwei
Bierhumpen und einem halben Dutzend
Weinkelchen.

Mitten auf der Rolltreppe sprintet
pldtzlich ein ganz Eiliger an mir
vorbei, rempelt mich an und stirmt
weiter. Nach unten. Auf der auf-
wdrts fahrenden Rolltreppe. Ich splire
zundchst nur das Rempeln und murmele
fast automatisch: "Entschuldigung,
bitte." Und versplire pl&tzlich das
Bediirfnis, firchterlich zu fluchen,
"Entschuldigen Sie bitte" - "Es tut
mir leid" -, wie oft habe ich das
heute schon gebrabbelt? Fiinfmal?
Zehnmal? Es ist mir schnuppe, und es
tut mir keineswegs leid, es ist nur
Gewohnheit, seit Jahren, seit Jahr-
zehnten.

Jetzt sehe ich Porzellan vor mir.
Wo Porzellan ist, kann Glas nicht
weit sein. Aber wo, vielleicht in
diese Richtung? Nein, da gibt's
Haushaltswaren. Eine blaubekittelte
Verkduferin schwebt in der Menge
voriber. Ich nutze die Gunst der
Sekunde. "Entschuldigen Sie bitte,
wo ist hier die Glasabteilung?" Sie
sieht aus, als welle sie "HE?" sa-
gen, dann kommt eine lasche Handbe-
wegung, "30 Meter weiter, dann
links, dann wieder rechts." Husch,
weg ist sie. Und da ist die Glasab-
teilung. Und Gldser, hunderte, tau-
sende. Prima, groBe Auswahl. Aber
verdammt, wo finde ich Humpen -
Also, wenn ich




hier mit jemanden zusammenknalle
oder, wahrscheinlich wieder rechts,
an ein Régal stoBe, dann bedeutet
das fiir die Glasabteilung laut
Sprichwort tausend Jahre Gliick.
Vielleicht. Und fir mich Hausverbot.
Mit Sicherheit.

Also wieder ab auf Verkduferinnen-
hatz. Ein blaubekittelter blonder
Engel hinter Kasse 52. Nichts wie
hin. "K&nnen Sie mir bitte Bierhum-
pen zeigen, und Weinkelche?" "Dort,
die dritte Gondel rechts, ziemlich
weit hinten." Ich bleibe hartndckig:
"Konnen Sie mir bitte die Glidser
zeigen, ich habe n&dmlich Schwierig-
keiten, sie zu finden, ich bin kurz-
sichtig." (Beim Wort 'sehbehindert'
wdre ihr nur verstdndnislos die
Kinnlade heruntergeklappt. Statt
dessen wandern - wie ich dank meiner
eineinhaldb’ Zentimeter starken Bril-
lenglédser feststellen kann - die
Augenbrauen verwundert nach oben.
"Tja, tut mir leid, ich kann hier
nicht weg, aber ich kann vielleicht
eine Kollegin rufen." Und haut auf
eine Klingel. "Lisbeth, der Herr
m&chte Bierhumpen gezeigt kriegen."
"Ah ja, bitte sehr, hier sind sie,
die Humpen." "Vielen Dank!" Tja, da

sind sie endlich, die Schluckspecht-
-apparate, ich schnappe mir zwei.
"Ja, und dann m&chte ich noch
Weink..." Aber der Blaukittel ist
schon weg. Wo isse, nach vorn oderx
nach links, sie ist futsch, und wie
sah sie aus? Egal, die Humpen hab
ich, die Weinkelche k&nnen noch
warten. Also Bezahlen und dann
nichts wie weg aus dem Gewiihl. Ach

ja, ne Wischetruhe wollte ich noch
kaufen. Also ab zu Kleinm&beln.

Dort ist es ruhiger und - fiir mich -
tibersichtlicher. An der Kasse fragt
mich die Verkduferin: "Haben Sie ein
Auto dabei?" Nein, ich wackle nicht
vor Staunen mit den Ohren, denn die
Frage kenn ich schon, mich wundert
nichts mehr. "Nein, kein Auto,

bitte liefern Sie an."

Uff, wieder im Erdgeschof und ab

| zum Ausgang. Aber, wo zum Henker,
ist jetzt noch mal der Ausgang
Schildergasse? Vor mir? Hinter mir?
Rechts oder links? Alsc wieder fra-
gen. "Na, Sie stehen doch praktisch
davor, nur 30 Meter weiter links!,
Also wirklich,.?" Gesgchafft. Na,

—

Bordagmn ﬁ.luﬁ_ien wie an,—
00 fuhe hiee noch die fecdebohn
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dieses Warensilo bietet wirklich
tausendfach... fir mich allerdings
vor allem StreB unter seinem Dach.

Frage: Was ist mit einem los, dem
es soO ergeht? Plemplem? Mattscheibe?
Nervds? Riicksichtslos? Vom Lande?

Antwort: Nichts von alledem, son-

dern sehbehindert.

Sehbehindert sein, was bedeutet das?

Diese Frage ist schwierig, sehr
schwierig zu beantworten. Allgemein
gesagt, bedeutet Sehbehinderung eine
starke Einschridnkung der visuellen
Wahrnehmungsfidhigkeit. Aber das ist
Fachchinesisch und sagt kaum einem
was. Andererseits kann man es aber
nur an Beispielen verdeutlichen,
denn Sehbehinderung ist eine soge-
nannte "uneindeutige" Behinderung.
Das heiBt, kein Mensch, nicht mal
der Sehbehinderte selbst, weifl im
allgemeinen, wie sich die Behinde-
rung in welcher Situaticn genau
auswirken wird. Hdufig ist der Seh-
behinderte flir Fremde als solcher
nicht erkennbar. Ob und wie der Seh-
behinderte seine Behinderung ver-

birgt oder bekanntgibt, welche Tech-
niken er entwickelt, um sie auszu-
gleichen, zu "kompensieren", das
hdngt von vielen Dingen ab.

So z. B. von der Art der Behinde-
rung, der Sehbeeintrdchtigung, vom
Zeitpunkt des Eintritts der Behin-
derung, von seiner Einstellung zu
sich selbst und zu seiner Behinde-
rung, von seiner Einstellung zu den
Mitmenschen, von der Auffdlligkeit
der Behinderung (Dicke Brille, rote
Augen, grofie Augen usw., Usw.), von
den Umweltreaktionen, von seinen
Erfolgen und Miferfolgen, von der
augenblicklichen seelischen Lage und

- wie z. B. bei mir - vom Wetter,
das auf die Narben von zwSlf Augen-
operationen Einfluf nimmt und
manchmal mehr, manchmal weniger
Schmerzen verursacht und mich manch-
mal mehr, manchmal weniger erkennen
ldBt.

Sehbehinderung ist eine "uneindeu-
tige" Behinderung
Sehbehindert sein, das kann - mufl

aber nicht - bedeuten, auf Blinden-
schrift und den weiBen Stock ange-
wiesen zu sein; dann liegt die Be-
hinderung an der Grenze zur Blind-
heit. Es kann jedoch auch - muB aber
nicht - fast v8llig duferliche Un-
auffdlligkeit und zielsicheres Be-
wegen bedeuten, dann ist der Betref-
fende weniger stark behindert - oder
er ist geiibt im "Kompensieren".

Sehbehinderung kann bedeuten, starke
Kurzsichtigkeit, starke Weitsicht-
keit, hohe Blendenempfindlichkeit,
"Flintenrdhrenblick" (Guckt mal durch
'ne Klopapierrole, dann wiBt Ihr,
was das ist!), Schielen usw. usw.
Man kann die Erscheinungen von "Seh-
behinderung" hier nicht alle aufzdh-
len. Aber das Wesentliche ist: Seh-
behinderung bedeutet sehr oft: MiB-
verstdndnisse noch und nécher. Man
steht immer vor der Frage: Sagt
man's nun, oder sagt man's lieber
nicht? Wenn einer blind ist, dann
ist das ziemlich klar. Jeder sieht
es, und jeder hat 'ne Vorstellung
davon, was das heift, und sei sie
noch so falsch. Ahnlich ist es mit
Korperbehinderten,



Als Sehbehinderter stehst Du oft

vor der Wahl, entweder filir ver-
trottelt, ungeschickt, riicksichts-
los (weiter wie schon gehabt) ge-
halten zu werden oder langatmige Er-
kldrungen abgeben zu miissen, warum
einem dies oder jenes gerade nicht
oder nicht v&llig méglich ist. Und
ob es mdglich ist oder nicht, weipt
du als Sehbehinderter in ganz neuen
Situationen oft vorher selber nicht.

Sehbehinderung bedeutet fiir eine ge-
ringe Anzahl: Besuch einer Sonder-
schule fiir Sehbehinderte. Dort lernt
man u. a., seiner Behinderung ent-
sprechend, bestimmte Techniken anzu-
wenden. Leider lernt man dort (so-
weit ich es erfahren habe, denn ich
war nie auf einer solchen Schule)
nicht, wie man - auBer mit Sehbehin-
derten - auch mit Nichtbehinderten
unauffdllig und unbkefangen Kontakt
aufnimmt. Man lernt nicht, die Be-
hinderung dort, wo es flir den ein-
zelnen wichtig ist, coffenzulegen

und dort zu "verschweigen", wo sie
ohne Bedeutung ist.

Sehbehindert sein bedeutet aber
fiir die meisten Betroffenen einen
Besuch der Normalschulen ohne be-
sondere pddagogische Unterstiitzung.
Das bedeutet: entweder man versagt
in bestimmten Fichern, in denen es
auf das Sehen besonders ankommt,
oder man "kompensiert" durch FleiB,
"Intelligenz" oder was auch immer.

Am besten reinen Wein einschenken

Ich kann sagen, daB ich es irgendwie
geschafft habe. Ich habe einige Be-
rufe erlernt, weil ich gerne lerne -

und weil mir das Geld dazu zur Ver-
fligung stand. Mein Beruf als Lehrer
macht mir Spaf, denn ich habe her-
ausgefunden, daB die Schiiler auf
meine Behinderung keineswegs "ko-
misch" reagieren, wenn ich ihnen von
vornherein "reinen Wein einschenke".
Jch lerne mit jeder neuen Klasse
etwas Neues iber mich selbst und
lerne zusammen mit jeder neuen Klas-
se, miteinander umzugehen.

Mein Vorteil dabei ist, das Situa-
tionen in der Schule irgendwie immer
gleich sind. Ich kenne meine Behin-
derung einigermafen, ich kenne meine
Reaktionen einigermaBen, die Schiiler,
meine Kollegen kenne ich auch. Ich
kann mein Verhalten darauf einrich-
ten.

Aber was filir mich auffillig ist, ist
die Tatsache, daB ich mit solchen
Situationen - wie den oben geschil-
derten - immer noch nicht véilig
fertig werde, sondern daf mich sol-
che Situationen fertig machen k&nnen.

Ich bin davon iiberzeugt, dapB viele
andere Sehbehinderte in #hnlichen
Situationen &dhnlich reagieren, an-
dere wieder werden solche Situa-
tionen souverdn meistern. Meinen
persédnlichen Stil, damit fertigzu-
werden, habe ich heute, im zarten
Alter von 32 Jahren, immer noch
nicht gefunden. Ich bastle noch da-
ran.

Deshalb kann ich auch keine Rezept-
16sung nennen. Ich kann nur, und das
habe ich hier getan, einmal aufzei-
gen, wie das sein kann, wenn Du "To-
maten auf den Augen" hast...

i

Die Bilder zu diesem
Artikel scllen Ver-
suche sein, Sehbehin-
derung mit fotogra-
phischen Mitteln
darzustellen.

g b

e
By e | g w20 #
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Das Haus, Montanusstr. 64, in Kdln
Miilheim ist ein Mehrfamilienhaus.
In ihm wohnen seit 1977 Maria und
Wolfgang Petry zusammen. Sie haben
ihre Wohnung einfach eingerichtet,

Dringend gesucht:

aber sie hiéngen an jedem einzelnan
Stick, als sei es antik und von
hohem Wert. Sie finden ihre Wohnung
schén, und trotzdem, sie wollen um
jeden Preis da raus.

72 gqm Menschenwirde

Ich sitze in ihrem Wohnzimmer,
trinke den Orangensaft, den sie
extra fiir mich gekauft haben, und
hére mir ihre Lebensgeschichte an.
Das interessiert mich, denn Maria
und Wolfgang sind kein gewdhnliches
Paar. Sie erfiillen in verschiedener
Hinsicht nicht die Normen der Ge-

sellschaft:
Beide bekamen sehr friih Kinderldh-

mung. Die ging zwar bei ihnen er-
heblich zuriick, aber es bleiben
Beeintrdchtigungen, motorische
{beim Gehen) und nervliche. Das
reicht, um aufzufallen.

Dazu kommt, daB beide nie viel Geld
hatten. Es reichte stets nur fir's
Notigste. Sie muBten, um zu iber-
leben, immer sparen. Das hat sich
eingeprédgt. Sie tun es heute, da es
ihnen finanziell etwas besser geht,
immer noch, auch dort, wo's auf-
fallt, am AuBeren. Doch das ist
verpdnt.

Wenn sie jetzt noch schlagfertig
waren, sich intellektuell durch-
setzen konnten, dann ging's viel-
leicht noch. Aber beide sind da
eher einfache Leute und wirken oft
unbeholfen.

tlas behindert, ist die Umwelt

Maria und Wolfgang k&nnen damit
leben, wie sie sind. Doch nicht
ihre Umwelt. Was die beiden kaputt-
macht ist nicht ihre Situation,
sondern die Reaktion der Umwelt da-~
rauf.

Maria ist jetzt 46. Nach der Volks-
schule wollte sie WeiBndherin wer-
den. Doch wegen ihrer Behinderung
kriegt sie keine Stelle. Nach vier
Jahren zu Hause nahm man sie als

20

Stationshilfe, spdter als Kiichen-
hilfe. Sie konnte sich nie so recht
durchsetzen und wurde nach Strich
und Faden ausgenutzt, frei nach dem
Motto: "Die soll froh sein, daB sie
iiberhaupt Arbeit hat." Thr Monats-
lohn betrug zwischen 70 und 400 Mark,
Wolfgang ist vier Jahre &dlter. Er
hat nach der Sonderschule als Bote
gearbeitet,bis heute. Er hat es
nicht so schwer gehabt, wurde als
Kind auch nicht soviel gehdnselt,
Sie nannten ihn zwar wegen Sseines
Ganges "Entenarsch", aber das hat
ihm nichts ausgemacht, denn sie
lieBen ihn mitspielen. Nur spiter,
nach dem Tod der Eltern, war er
viel allein, und das &nderte sich
erst als er der Teestube Miilheim
beitrat und dann auf dem Miilheimer
Pfarrfest Maria traf. Er fand sie
von anfang an nett, sagt er,und
bald hat er ihr einfach so gesagt:
"Sie gefallen mir!" Maria gab ihm
zuerst eine Abfuhr. Spdter hat sie
ihn besucht - und dann eines Tages
ist Maria geblieben. "WeiBt Du, wir
tun unser Geld in einen Topf", hat
sie gesagt, und Wolfgang wollte das
auch.

Gliicklich, aber um welchen Preis

Von da an ding alles besser. Sie
haben sich gegenseitig geholfen,
sich ermutigt und anerkannt. Selbst-
bewuBter wurden sie, und sie gingen
oft raus,

Alles wurde besser - nur die Situ-
ation im Haus nicht.

Die anderen Mieter haben Wolfgang,
als er noch alleine wohnte, schon
nicht gerade gemocht, aber als
Maria zu ihm zog, brach so was wie
Hysterie aus. —_—p
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Da war zum Beispiel die Situation,
als Wolfgang zum ersten Mal Maria
einer Nachbarin vorstellte., Die
Nachbarin putze das Treppenhaus.
Wolfgang und Maria kamen vom Einkauf.
"Das ist meine Frau" sagte Wolfgang.
Die Nachbarin zeigt keine Reaktion,
zuerst, dann dreht sie sich um und
als wolle sie ausspucken sagte sie:
"Du Hure." Maria und Wolfgang waren
noch nicht wverheiratet.

Aber auch nachdem sie zwei Monate
spdter verheiratet waren, wurde es
nicht besser. Der Nachbarschaft-
klatsch wurde immer unverhohlener.
Jede Gelegenheit wurde genutzt, um
heftig gegen die Widnde der Petries
zu klopfen.und ein Freund, der beim
Renovieren half, wurde flugs zum
"Hausfreund". Die Kinder iibernahmen
den Tratsch und miinzten ihn um in
offenen Spott.

"Die Leute meinen, wir .seien nicht
normal, wir gehdrten nicht ins
Haus,"” sagt Wolfgang bevor er vom
Hohepunkt der Schikanen erzdhlt,
Das war zu Silvester, als Maria und
Wolfgang pl&tzlich Tumult im Haus-
flur hdrteh und bald darauf Schlige
gegen ihre Wohnungstiir. "Das waren

die von oben, die waren betrunken,"
erzdhlt Maria, "schlugen mit Besen-
stiele gegen die Tiir und riefen
"Ihr Idioten kommt raus, wir schla-
gen euch in die Fresse.'" Maria
schafft es noch eben, das Sicher-
heitsschloB8 vorzulegen. Der Spuk

war schlimm, aber er wverzog sich, -
um nocheinmal, Wochen drauf, wieder-
zukehren: Lirm, Schldge mit Besen-
stiele gegen die Tir, betrunkene Be-
schimpfungen. Diesmal wurde die Tiir
beschddigt, das war am 24. Mérz,

Leben in std&ndiger Angst

Seitdem leben die Petries in stidn-
diger Angst. Sie wehrten sich zwar,
sie schrieben an den Hausvermieter.
Doch es half nicht. Letztlich wurden
sie verpflichtet, die Tiir selbst
auszubessern. Der Mieter muB die
Wohnung s¢ erhalten, wie er sie be-
kommen hat. "Die Aachener steht auf
Seite der anderen Mieter," .behauptet
Wolfgang.

Nun wollen Maria und Wolfgang raus
aus dem Haus und suchen eine neue
Wohnung, schon lange. B

Taverna

DIONYSOS

GRIECHISCHE
SPEZIALITATEN

Meister-Gerhard-Str. 30
5 Koln 1 Tel. 2314 45

von 12.00-0.45 geoffnet

Brot- Spezialitaten j

aus

Steudter’s Backstube

Conditorei
Confiserie

S5Kéln 1
Kaiser-Wilhelm-Ring 44
Andreos-Kloster 6-8
Sommel-Nr. 133200
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Doch wieder will sie niemand. Sie
waren schon bei allen m&glichen
Stellen,und auch die stiddtische
Wohnungsvermittlung wiirden gerne
helfen, aber nach jedem Vorstel-
lungsgesprdch bekommen Maria und
Wolfgang Absagen. Auch die "Grund
und Boden Treuhand", eine stddtische
Wohnungsbaugesellschaft, schrieb
kurz und ohne Begriindung, man kd&nne
sie nicht bericksichtigen.

Die Vermieter machen sich gar nicht
die Milhe, zu prifen, was das filir
Menschen sind und ob die Wohnung,

in der Maria und Wolfgang noch woh-
nen, in Ordnung ist (und sie ist
tip, top und sauber, wie ich sah).
Sie gehen vom ersten Eindruck aus
und lassen sich von ihren Vorurteilen
leiten.

Zu allen Schikanen und Ablehnungen
kommt noch, daB Maria und Wolfgang
schon 'ihren Ofen verkauft haben.

Die "Grund und Boden” hatten ihnen
vor der plétzlichen Ablehnung schon
eine ziemlich konkrete Zusage gege-

ben und sie, gutgldubig, und weil
sie wohl alle Briicken hinter sich
abreiBen wollten..., - als sich eine
glinstige Gelegenheit bot, haben sie
den Kohleofen verkauft, chne die
Rechnung mit den lediglich profit-
orientierten Wirten, bzw. Hauswirten
Zzu machen.

So filirchte ich, daB Maria und Wolf-
gang viel frieren werden in diesem
Winter, weiter Diskriminierungen
ausgesetzt sind und weiter unter
stidndiger Angst leben werden. [.S. m

TIPS FUR DEN PROFIT

Einer unserer Leser schickte uns
die unten abgebildete Anzeige mit
den Worten:

"Liebe Redaktions-Leute,

anliegend sende ich Euch das Titel-
blatt und Seite 4 der Zeitschrift
'Leben und Weg' mit einer Anzeige,
in der in gradezu reisserischer

Art Arbeitgeber umworben werden, die
ihre gesetzIiche Pflicht, 6% der Ar-
beitspldtze mit Schwerbehinderten zu
besetzen, nicht erfiillen.

Hier wird von einem Verband, derx
sich die Eingliederung der Behinder-
ten in Beruf und Gesellschaft auf
seine Fahne geschrieben hat, den
Arbeitgebern nicht etwa angeboten,
geeignete Behinderte zu nennen,
angeboten wird eine Moglichkeit,
diese Einstellungen zu umgehen.,

Die Zeitung "Leben und Weg" wird
herausgegeben vom Bundesverband
"Selbsthilfe Korperbehinderter™ in
7109 Krautheim an der Jagst.

In Krautheim wird man sicherlich
sagen: "Aber in unseren Werkstdtten
arbeiten doch auch Behinderte.™ Das
stimmt, dennoch: Diese Behinderten
haben einen Arbeitsplatz. Viele an-
dere sind arbeitslos.

Die Anzeige zeigt nicht nur schlech-
ten Stil, schlimmer ist, daB hier
ein Verband nicht gegen die Arbeit-
geber vorgeht, die sich um die Ein-
stellung von Behinderten driicken, -
sondern ihnen zum Nutzen des beider-
seitigen Profits eine M@glichkeit
offeriert, wenigsten einige dieser
Einstellungen schadlos zu umcgehen.

Seit dem 1.5.74 gibt es ein Gesetz, das Behdrden wie freie Unternehmer verptiichtet, eine Ausgleichsabgabe von
DM 100,~— pro Monat fiir jeden nicht besetzten Schwerbehindertenplatz {ab 16 Mitarbeiter} zu bezahien.

Nutzen Sie di

Wir drucken lhre Geschaftspapiere und Prospekte und Sie kdnnen nach dem neuen Schwerbehindertengesetz § 53,
30% des Rechnungshetrages auf die Ausgleichsabgabe anrechner.

Wir sind gerne bereit, Ihnen unverbindlich Angebote zu unterbreiten.

7109 Krautheim
Tel.: 06294/561

Werkstatten fur Behinderte
Abt. Druck und Verlag

akzidenz - werk - illustration - farbdrucke

e Gelegenheit!




Wir suchen ¥&lner Schiiler, die In-
teresse haben, an der gemeinsamen
Mitgestaltung von Ton-Cassetten fiir
deutsche Schulen im Ausland gegen
Honorar mitzuwirken. Ndheres zu er-
fahren beim

Arbeitskreis Bild und Ton e. V.
Postfach B8O 01 06, 5000 K&1ln 80
Referat "Briicke zur Heimat".

— m— — —_ _—— —_— e —_— —_— ==

Wir suchen sehr dringend billige
2 Zimmerwohnung. Die Wohnung sollte
in der N&he des Ehrenfelder Bahn-
hofs liegen. Wer etwas entsprechen-
des weiB, sollte sich bitte bei uns

e den Jiirgen Wittke

Marienheider Str. 38
5000 K&1ln 80
Tel. 60 28 12

Falls jemand auch noch ein Radio
bzw. Cassettenrecorder fiir ein Auto
verkaufen mdchte, kann sich eben-
falls an obige Adresse wenden.

Kleinanzeigen in der Luftpumpe sind
kostenlos und werbewirksam.

— — ——m e

Wer hat fir mich ein guterhaltenes
altes Sofa, moglichst 2-sitzig, und
sehr bequem. Bitte meldet Euch bei

Irene Reimes
Pohlmanstr.
5000 K&ln 60

13/Wohnung 87

Elektro-Fahrstuhl (Modell Meyra),

1 Jahr alt, 120 km gefahren, Neu-
preis 6o0o,- zu verkaufen. VB 2500+
{mit Ladegerit)

Bernhard Schénen, Wilh.-Sollmann-
Str. 14, 5 K8ln 60 Tel. 745603

Verkaufe 6 V-Autobatterie (z.B. fiir
dltere Kifer geeignet) VB 30,-

S. Schmidtke, Kaesenstr. 28, 5 Kdln
Tel. 315694

AuBerdem suche ich einen gebrauch-
ten SW-Fernseher, der es noch tut
und md8glichst weniger als 20 kg

wiegen sollte (evtl. Portable).

Inbester Gesell-

Redaktionsanschrift:
Die LUFTPUMPE '
Pohlmannstr. 13 [
5000 Koln o0

[ |

Ja, ich mdchte die LUFTPUMPE fiirj
6/12 Monate zum Preis von 8,--/
16,-- DN bestellen., Das Geld ]
habe ich auf das Postscheckkonto
Kéln Kto.-Nr., 15 330/ 508 iiver-
wiesen/ Scheck liegt bei,

...-II..‘....‘I.II.-..l.l..l.
Str.ﬂ-omnnnnonoonoﬂi..--noo-

urt!!!.ltt‘l.'I..I...Il.....

....9.-.-....l‘..I.lQ.ll..-.

Datum / Unterschrift

LUETPUMPE garantisrt das Hochgl
. das ABO innerhald einer Woche |
. su wi derrufen,

- &
T D A N ED D GED D G W e = Wy 8




Prugramme der Kolner Selbsthilfe-Organisationen o

Ce Be eF Koln eV
Club Behinderter und ibrer Freunde

RSC Koln eV. - Rollstuhlisportclub

Do. 01.11.
18.30 Werken.
Mo, 05.11.
19.00 Kegeln
Sa. 1G.11.
19.00 Ein Clubmitglied kocht
persisch
Per 155
18.30. Werken
Sa. 17.11.
15.00 Podiumsdiskussion mit
Politikern
Mo. 19.11.

19.00 Kegeln

Po. 22.11. und 29.11.
18.30 Werken

Bis auf Kegeln finden alle Veran-,
staltungen in der Pohlmanstr. 13,
K6ln 60 statt. Gekegelt wird in

Hiirth-Hermiihlheim, SudetenstrafRe.

Club 68 Koln e.V._

Samstags/alle 14 Tage
Disco der Teenager

Montags

19.30-21.00 Uhr Schwimmen fir alle
im Schwimmzentrum
Sporthochschule
Kéln Dipl. Sportl
Deimel

16.00-17.30 Uhr Hallensport Jugend-
liche in der Real-
schule Milit#rring
Dr. H. Strohkendl

Mittwochs

18.00-19.30 Uhr Tischtennis fiir alle
in der Spdrthalle
Eitorferstr. K&ln
Deutz

19.30-21.00 Uhr Hallensport Brei-
tensport, Sport-
halle Eitorferstr.
K&ln Deutz, Dr. H.
Strohkendl

19.30-21.00 Uhr Leistungstr. Bas-
ketball, Sporthalle
Eitorferstr., Dipl.
Sportl. Zdrenka

Freitags

18.00-19.30 Uhr Leistungstr. Bas-
ketball, Sporthalle
Herlerring, Dipl.
Sportl. Zdrenka

18.00-19.30 Uhr Hallensport, Brei-
tensport, Sport-
halle Herlerring,
br. H. Strohkendl

13.10.
Basketball-Turnier in Wiirzburg,
Kéln IIXI/IV

13. - 15.10.

Basketball-Turnier in Duisburg,
K&6ln I, II

Kontaktadresse:
Dr. H. Strohkendl
RSC K&ln e. V.
Talstr. 23

5204 Lohmar 1

Montags 17.00 - 18.30 Uhr
Pantomime
(Kursus und Experiment)
Ltg. Mehmet Fistik
19.00 - 20.30 Uhr
Theater
Ltg. Klaus Kiesenthal
Jiirgen Stecher
Dienstags 17.30 - 19.00 Uhr
Fotogruppe
Ltg. Heidi Brands
Mittwochs 17.00 Uhr
Cafe Terria
18.00 Uhr
Rollstuhl-"Balett"
{(Ort wird bekanntge-
geben)
Donnertags 17.30 Uhr
Werken
Freitags 18.00 Uhr
Team

Kontaktadresse:

Club 68 K&ln e. V.
Hohenstaufenring 48 - 54
5000 K&ln 1

Tel.: 0221/218990




Programme der Kolner Selbsthilfe-Organisationen

Behindertenzentrum Thielenbrucher Allee

Sa.

So.

Sa.

So.

Sa.

So.

Sa.

So.

Mi.

03.11.
11.00 - 20.00 Uhr
Gestaltung offen

04.11.

14.00 - 20.00 Uhr
Waldspaziergang Gierather
Milhle, Gesellschaftsspiele

10.11.
20.00 - 21.00 Uhr
Martinsabend

11.11.
14.00 - 20.00 Uhr .
Nachklang zum Martinsfest

14.11.
16.00 - 19.00 Uhr
Sprechstunde filir Mitglieder

17.11.
Besuch einer Veranstaltung
des Trude-Herr-Theaters

TN

14.00 - 20.00 Uhr
Rominchentauschtag, Unterhal-
tung {iber Theaterbesuch vom
Vortag

24.11.
11.00 - 20.00 Uhr
Kegeln, Unterhaltung, Spiele

25.11.
14,00 - 20.00 Uhr
Gemiitliches Beisammensein

28.11.
16.00 - 19.00 Uhr

Sprechstunde nur fiir -Mitglieder

Thielenbrucher Allee 46
5000 K&1ln 80
Tel. 0221-892638

“check - point”

Kreis fur Behinderte und Nicht-
behinderte der "Studenten Mis-
sion Deutschland” Gruppe Koln

Di. 06.11.
Umweltverschmutzung
eingeladen sind Leute
von der Bunten Liste

bi. 13.11.
Umweltverschmutzung
eingeladen ist ein Pfarrer,
der das Problem unter zwischen-
menschlichem Aspekt betrachtet

Di. 20.11.
Besuch des StraBencafes
in Miilheim

Di: 27515
Collage iiber Schopfung

Treffpunkt: Gemeindezentrum Diire-
ner Str. B83/Ecke Haedenkampstr.

Jeweils 19.30 Uhr

AK .Behinderte in unserer Gesellschaft”
Volkshachschule Kéin - Beh./ Nichtbeh.

Dienstags 18.30 - 20.00 Uhr

Probleme der Behinderten

C. Jochmann-Schick
Wikingerstr. 9
5000 K&ln 91

Tel. 0221-862357

GRIECH. GRILL- SPEZIALITATEN

KOLN Kasparstr 14 Tel, 7289 29
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Gégen den Gebrauch von Behinderten

Wir Behinderten und unsere nichtbe-
hinderten Freunde miissen auf der

Hut sein, wenn das negative, unrea-
listische Bild, das in den Ko&pfen
unserer Mitmenschen von uns herrscht,
auf subtiler Weise aufrecht erhal-
ten oder gar verstdrkt wird.

Dieses Bild bedeutet Mitleid, Ekel
und vor allem Angst, Angst auch mal
so zu sein wie wir. Diese Angst
hdlt sich so stark, weil kaum ein
Nichtbehinderter weif, was Behin-
derung wirklich bedeutet und statt
dessen meint, das Leben als Behin-
derter sei nicht lebenswert.

Verbrechensopfer Bilk, Eltern
Damit wollen die Leuts . ..

++» nichts zu tun haben*

Ein gutes Beispiel fiir solche angst-
verstdrkenden Methoden war die An-
zeige des HUK-Autoversicherer-Ver-
bandes, die die Autofahrer ‘dazu
bringen wollten, Gurte anzulegen -
mit der Parole: "Verkriippelt fiir

den Rest des Lebens zu sein, ist
schlimmer als tot." Diese Anzeige
wurde zuriickgezogen nach heftigen
Protesten der Behinderten.

Manchmal sind diese angstverstidrken-
den Methoden nicht so 'deutlich
sichtbar.

Der Spiegel prédsentiert auf dem
Titelblatt seiner Ausgabe vom 15.10.
eine nicht gerade frdhlich drein-
schauende Rollstuhlfahrerin, die
dazu durch fototechnische Bearbei-
tung des Originals angstverstidrkend
dargestellt ist. Seitlich dariiber
ein schrecklich hergerichtetes
Opfer in der Gosse, daneben die
Schlagzeile "Gewaltverbrechen -
Keine Hilfe fiir die Opfer."

Das alles driickt bedngstigende Sen-
sation aus, die Interesse und damit
Kdufer erheischen soll. DaB8 gerade
die Situation von Rollstuhlfahrern
und andere Behinderten zur Darstel-
lung von Schrecklichem gut zu ge-
brauchen ist, zeigt sich auvch im
Artikel.

Er tritt ein fiir die Besserung der
Lage der Opfer von Verbrechen. DaB
der Artikel gut und wichtig ist,
steht auBer Frage, aber umsc schlim-—
mer wirkt sich das fiir das Bild von
Behinderung aus. Denn die Assozia-
tion "Behindert sein - ist schreck-
lich, bedeutet 'lebenslidnglich lei-
den'", die hidlt der Autor schén
warm und kocht sein Slppchen darauf.
Unter den Opferbeispielen sind Er-
mordete und Entfiihrte, aber in der
weit liberwiegenden Zahl Behinderte,
sechs Fdlle, dazu noch drei Fotos.

-Da nitzt es gar nichts, daB unter

den Bildern schdne Worte. stehen
oder, daB man eine Behinderte sagen
148t, sie wolle kein Mitleid. Das
Subtile, das Hintergriindige prigt
sich ein.

Und wie der Autor Schrecken und
Angst mit Behinderung gleichstellt,
das zeigt sich am deutlichsten in
den folgenden Abschnitten.
Berichtet wird von Norbert B&lk, der
das Opfer eines Rockeriiberfalles
wurde und nun halbseitig geldhmt
ist. "Das Opfer iiberlebt - und wird
lebenslinglich leiden”, und spiter:
"Das Los ihres einzigen Sohnes be-
kiimmerte Frau B&lk derart, daB sie
wochenlang in einer psychiatrischen
Klinik behandelt werden muBte. Der
Fall des Norbert B&lk, der (mit dem
Leben) davongekommen ist und dessen
wohl nie mehr recht froh wird, ver-
liert sich in der Statistik unter

sechsstelligen Zahlen." LS N



WIR BIETEN MEHR ALS GELD UND ZINSEN [Iil§

Das Taschengeldkonto
fiir junge Leute

Ein richtiges Bankkonto |Fragen Sie bei lhrem
fr junge leute ab 12, |néchsten Besuch nach
Mit Einzahlung und  |dem ausfGhrlichen

Auszahlung, Kontokarte |Informationsprospekt.
und Kontoauszigen. |prima giro. Wir beraten
Selbstverstandlich Sie gern. Alles prima....
gebUhrentrei. prima giro.

, =/ZKULNER BANK,




@® Thermalbad im Rheinpark
(mit Massage)
SachsenbergstraBe 1, 5000 Kéln 80
mo, mi, do, fr 7—22 Uhr

sa u. so 7—19 Uhr, di geschlossen
Kinder taglich

Sauna tagl. ab 9 Uhr, mi nur Damen, sonst
Damen und Herren

Ruf 88 20 11-15

@ Kurbad am Stadtwald 1
(mit Massage)

HiiltzstraBe 21, 5000 Kdln 41

mo~fr 8—21 Uhr, sa u. so 9—18 Uhr

Kinder di, sa u. so

Sauna di und do Damen, mo u. mi Herren, sonst
Damen und Herren

Ruf -<40 91 62>

@® Kurbad am Stadtwald I
(ohne Massage)
Theresienstralie 85, 5000 Koln 41

mo, mij, fr, sa und so 9-21 Uhr

textilfreies Schwimmen (FKK) fiir jedermann.
Kinder nur in Begleitung Erwachsener.

Ruf 40 66 96

Eintrittspreise
giiltig bis auf Widerruf

bis 1'/2 Std.DM 10,- ( 8,-) = 2 Felder der Karte
bis 2'/2 Std.DM 15,- (12,-) = 3 Felder der Karte
Uber2'/: Std. = Tageskarte = Saunakarte

DM 20,- (16,-) = 4 Felder der Karte
Zeitwertkarten beinhalten 10 % Rabatt.
Inhaber arztl. Verordnungen zahlen Sonder-
Jeistungen zu.
Massagen, Fango, Bader usw. auf Anfrage
bzw. Vorbestellung.




