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Leichte Sprache auf dem Priifstand

Die Mainzer Sprachwissenschaftlerin
Prof. Silvia Hansen schaut sich mit
ihrem Team im Forschungsprojekt
,LES is more — Leichte und Einfache
Sprache in der politischen Medien-
prdsenz“ an, ob Leichte und Einfache
Sprache halt, was sie verspricht:
mehr Verstandlichkeit von kompli-
zierten und biirokratisch formulierten
Sachverhalten.

Um das herauszubekommen, wurden
Menschen mit kognitiven Einschrdn-
kungen, mit Migrationshintergrund
und Seniorlnnen Texte der rheinland-
pfélzischen Landesregierung zur Biir-
gerbeteiligung vorgelegt, und zwar in
der Originalversion sowie in leichtem
und in einfachem Format. Fiir Leichte
Sprache gibt es Regeln, wie kurze
Sadtze mit nur einer Aussage, keine

Zukunftsangst und Zukunftssehnsucht
.

Die Zeiten heute sind unsicher. Viele
fragen sich, was uns erwartet. Wer
wird etwa in Frankreich zum Préasi-
denten oder Prdsidentin gewahlt?
Wird auch in Deutschland der Rechts-
extremismus stdrker? Solche Fragen
beschreiben Zukunftsdangste, die aber
nicht nur in der groBBen Politik ange-
sagt sind. Unser tdgliches Leben wird
ebenfalls durch die technologische
Entwicklung bestimmt. Werden Men-
schen mit Behinderung hier ausge-
schlossen oder profitieren sie davon?
Ist diese Entwicklung bedngstigend
oder driickt sie eine Zukunftssehn-
sucht aus? Das Institut fir Mensch,
Ethik und Wissenschaft widmete sich
wahrend einer Veranstaltung dieser
Thematik. Unter dem Titel ,,Verletzlich
in der digitalen Welt?“ berichten Ulri-
ke Baureithel und Katrin Griiber {iber
Auswirkungen digitaler Technologien
auf das Leben von Menschen mit Be-
hinderungen auf J»S.4.

Die digitalen Technologien haben
sehr viel mit der Kommunikation im

Internet zu tun. Ganz analog hat dagegen
die Mainzer Sprachwissenschaftlerin Prof.
Silvia Hansen mit ihrem Forschungsteam
gepriift, wie Leichte und Einfache Spra-
che in und von welchen Bevélkerungs-
gruppen genutzt werden. Auch hier
ist fiir viele Menschen manches noch
Zukunftssehnsucht. Denn angesichts der
oft schwer verstandlichen Verwaltungs-
sprache von Behorden, Krankenkassen
oder anderen Institutionen bevorzugen
Seniorlnnen oder Migrantinnen Texte in
Einfacher Sprache. Menschen mit Geisti-
ger Behinderung pladieren eher fiir Texte
in Leichter Sprache. Mehr dazu erldutert
Erika Feyerabend auf J»S.1.

Zukunftssehnsucht und Zukunftsangst
hat es auch schon in der Vergangenheit
gegeben. Gab es doch fiir viele Menschen
mit Behinderung nach der Niederschla-
gung des Nationalsozialismus 1945 die
Hoffnung, dass der eugenisch motivierte
Rassismus gegen Kranke und Behinderte
endlich vorbei sei. Wie Volker van der
Locht im historischen Artikel ausfiihrt,
erwies es sich aber als bedngstigend,

Fremdworter und moglichst wenig
zusammengesetzte Hauptwaorter.
Einfache Sprache ist schlichter formu-
liert als das Biirokratendeutsch, aber
nicht so stark wie im Fall der Leichten
Sprache.
Auch die Wissenschaften haben Re-
geln. Einfach fragen, in welcher Ver-
sion die Studienteilnehmerinnen die
} Fortsetzung S.7

dass schon 1947 ehemalige NS-Wis-
senschaftler mit einem neuen Sterilisa-
tionsgesetz hervortraten (> S.6).

Jenseits grofien
Epochen in der Vergangenheit oder
Zukunft kann das Kiinftige sehr viel
ndher liegen und selbst erlebt werden.
Wer denkt nicht beim Schwimmen an

der historischen

Sommer, Sonne und Warme? Wetter-
unabhédngiger ist das Schwimmen in
einem Hallenbad. Am besten ist die
Kombination von Frei- und Hallenbad.
Erika Feyerabend stellt uns eine solche
Initiativeaus Bochum-Wattenscheidvor.
Sie soll dariiber hinaus fiir unterschied-
lich Eingeschrénkte barrierefrei gestal-
tet werden — welch eine Zukunftssehn-
sucht () S.2).

In der Hoffnung, die Leserlnnen auf
kiinftig warmere und zukunftsoffenere
Tage eingestimmt zu haben, wiinschen
wir allen eine anregende Lektiire des
newsletters.

FUR pIE REDAKTION
VOLKER VAN DER LoCHT
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Stell dir vor, es ist Sommer
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meinsam mit dem
Kélner Kompetenz-
zentrum  ,Soziale
Innovation durch In-
klusion“ (Sldl), um
Barrieren und Unzu-
gdnglichkeit vor Ort
anzuschauen. Das
Kompetenzzentrum
der TH K&ln arbeitet
interdisziplindr. Ne-
ben Brigitte Caster,
Architektin, Profes-
sorin und Leiterin

HALLENFREIBAD HONTROP

... und alle kdnnen ins Hallenfreibad!
Das haben sich die ,Freundinnen
und Freunde des Hallenfreibades
Hontrop“ vorgenommen. Das Bad ist
idyllisch gelegen im Suidpark des Bo-
chumer Stadtteils Wattenscheid: als
Denkmal der Baukultur aus den spa-
ten 1970er Jahren geschiitzt, mit ei-
nem tollen Sprungturm ausgestattet,
mit grof3en Fenstern, die den Blick ins
Griine erdffnen und viel Platz im Frei-
en. Was will man mehr an lauen Som-
mertagen oder fiir ein winterliches
Fitnessprogramm im Wasser? Einiges!
Denn erstens ist das Hallenbad nach
Brand- und Wasserschdden seit 2012
geschlossen, nach einer wechselvol-
len Geschichte mit Sparbeschliissen
und teuren Sanierungen. Als Freibad
existierte es noch langer, allerdings
mit unattraktiven Offnungszeiten.
Zweitens war die schone Anlage fiir
viele ohnehin nicht zugdnglich. Von
Barrierefreiheit keine Spur, von
nachhaltiger  Energiesparkon-
zeption weit entfernt.

Teilhabe und Teilgabe

Im Januar traf sich ein bunter
Haufen engagierter Menschen,
die sich fiir das inklusive und
nachhaltige Freizeitprojekt ein-
setzen. Die ,Freundinnen und
Freunde des Hallenfreibades
Hontrop“ inspizierten es ge-

des Zentrums,
haben die Teilnehmerlnnen ihres
Weiterbildungskurses und die beteil-
igten Dozentlnnen aus den
Fachbereichen Verkehrs-
planung,Bauwesen, Sozial-
recht, Volkswirtschaft und
Design ihre Aufmerksam-
keit und ihr Wissen beige-
tragen.
»ES geht uns nicht darum,
andere in ein bestehendes
System einzuschlieBBen,
sondern mehr darum,
andere von der Moglich-
keit der Teilhabe nicht
auszuschlieBen! Erst die
Teilhabe ermdoglicht auch
die Teilgabe derjenigen,
die erst in der inklusiven Situation
selbstverstandlich dabei sein und ihre
besonderen Fahigkeiten einbringen
kdonnen. Darauf kann unsere Gesell-
schaft nicht verzichten.“ Mit diesen

ERGEBNISPRASENTATION. (BiLp: TH K&LN)

Worten leitete Brigitte Caster den
nachfolgenden Workshop im Haus
der Begegnung ein.

So war der Nachmittag tatsadchlich:
Rund sechzig Biirgerlnnen vom Netz-
werk Inklusion der freien Wohlfahrts-
verbdnde, von der Bochumer Inklu-
sionskonferenz, aus verschiedenen
Behindertenverbdnden und Elternin-
itiativen, Wassersportvereinen oder
auch dem Rat der Stadt Bochum und
der Bezirksvertretung waren als Ex-
pertlnnen in eigener Sache gefragt.
Sie wanderten durch vier Diskussi-
onskreise, in denen munter unter
den Perspektiven ,Baulich-Plane-

risch®, ,Soziales“, ,,Kommunikativ*

. C R

BURGERBEFRAGUNG: GRUPPENDISKUSSION (BiLp: TH KGLN)

und ,,Wirtschaftlich“ sowohl der Ist-
Zustand als auch Wunschvorstellung
fir die Anlage formuliert wurden.
DerBeobachtungsgabe und Phantasie
waren hier keine Grenzen gesetzt
— ebenso wie dem oft auf bau-
liche Barrierefreiheit vereng-
ten Inklusionsbegriff.

Ein Leuchtturmprojekt

Neben fehlenden Leitsyste-
men fiir blinde Menschen,
rollstuhlgerechten Zugdngen
in Umkleidekabinen und Du-
schen oder schwer zu hand-
habenden  Schlief}systemen
waren auch die Hiirden fir
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Verletzlich in der digitalen Welt?

“Eine Veranstaltung des Instituts fiir Mensch, Ethik und Wissenschaft

Uber die Auswirkungen digitaler Technologien auf das Leben von
Menschen mit Behinderung

Ein elektronisches Exoskelett, mit
dem Querschnittsgeldhmte wieder
gehen kénnen? Ein mit einer Google-
Glassbrille steuerbarer Elektroroll-
stuhl? Oder ein Blindenleitsystem
mit Funksensoren, mit dem man
metergenau mit dem Smartphone
navigieren kann? Menschen mit Be-
hinderung konnen auf immer mehr
digitale Hilfsmittel zuriickgreifen. Fiir
Gehorlose etwa stehen barrierefreie
Notrufsysteme zur Verfiigung und fir
Handamputierte virtuelle Prothesen,
um einen Computer zu steuern oder
schlicht um einen Lichtknopf oder ei-
nen Herdschalter zu bedienen. Ist all
das wiinschenswert und, tragt es zur
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
bei? Diesen Fragen widmete sich die
Veranstaltung. -

Mit Technik zur Inklusion?

Uber das am Institute for Technology
Assessment and Systems Analysis
(ITAS) in Karlsruhe angesiedelte
Projekt ,Assistive Technologien fiir
die Inklusion von Menschen mit Be-
hinderungen in Gesellschaft, Bildung
und Arbeitsmarkt“ berichtete Linda
Nierling. In Online-Umfragen und
Experteninterviews erklarten Gehor-
lose und Schwerhorige, Blinde und
Sehbehinderte sowie Menschen mit
Autismus, welche Anforderungen sie
an assistive Technologien haben.

Blinde und sehbeeintrachtigte Men-
schen kdnnen sich beispielsweise in
Innenrdumen mit der GPS-Technik
orientieren. Menschen mit korperli-
chen Einschrankungen koénnen mit
Spracherkennungssystemen  ihren
Rollstuhl dirigieren. Fiir Gehorlose ist
zwar vor allem die Qualitdat von Hor-
gerdten entscheidend, es gibt aber

auch Alarmsysteme, die nicht nur auf
akustische Signale setzen und bei der
Kommunikation unterstiitzen.

Kommunikative Unterstiitzungstech-
nologien fiir Menschen mit Autis-
mus stehen dagegen noch ganz am
Anfang. Familien mit autistischen
Kindern entwickeln beispielsweise
spezifische Apps, die dem betroffe-
nen Kind helfen, seinen Tag zu struk-
turieren oder Gesten und Mimik zu
erkennen. Auch soziale Situationen,
beispielsweise im Rahmen des Jobs,
kdnnen mit solchen Anwendungspro-
grammen trainiert werden.

Technologien fiir den Normalge-
brauch, das ist fiir Menschen mit Be-
hinderung ausschlaggebend, miissen
so gestaltet werden, dass Barriere-
freiheit von vornherein mitgedacht
wird. Derzeitist die Tendenz allerdings
gegenldufig, Geldautomaten mit
Touchscreen, die immer verbreiteter
werden, sind fiir blinde Menschen
beispielsweise nicht nutzbar.

Aber auch auf bereits vorhandene
Technologien wird oft nicht zuriick-
gegriffen, entweder, weil sie an
den Bediirfnissen der Betroffenen
vorbeigehen, es gar keinen Bedarf
gibt oder ein Angebot schlicht nicht
bekannt ist. Bei der Entwicklung und
Anwendung von Technologien ist
dabei immer nach dem Ziel und den
Auswirkungen zu fragen: Befordert
sie die Autonomie oder fiihrt sie eher
zu sozialer Isolation? Soll sich ein
Mensch mit Behinderung anpassen
bzw. nicht auffallen oder passt sich
die Umgebung an seine Bediirfnisse
an? Die Bedeutung von Technik; so
Nierling, diirfe jedenfalls nicht tUber-

schatzt werden. Wichtiger sei es, bei
den kulturellen Barrieren gegeniiber
Menschen mit Behinderung anzuset-
zen, als sie technisch iiberwinden zu
wollen. '

Digitale Fluchten aus der
Heimwelt?

Uber das Leben von Menschen mit
kognitiven Beeintrachtigungen, die
seit iber vier Jahrzehnten in Einrich-
tungen der Behindertenhilfe leben,
berichtete der Historiker Hans-Walter
Schmubhl. Derlange Aufenthaltin einer
in sich geschlossenen ,Heimwelt‘, so
das Ergebnis seiner Interviews, fiihre
dazu, dass die Raume, in denen sich
diese Menschen sicher und angstfrei
bewegen kdnnen, eng begrenzt, ihre
sozialen Netzwerke weitmaschig und
ihre kommunikativen Ausdrucksmog-
lichkeiten eingeschrankt seien. Das
befordert die Vorstellung von behin-
derten Menschen als ,Mdngelwesen’.

Der Zugang zum Internet er6ffnet
ihnen dagegen ganz neue Moglichkei-
ten, sich zu informieren, zu kommuni-
zieren und zu vernetzen ,Es ist fas-
zinierend zu sehen®, sagte Schmubhl,
»wie die Menschen die digitale Welt
fir sich entdecken.” Der Zugang zum
Internet eroffne ihnen einen uner-
messlichen barrierefreien Raum und
die Moglichkeit, den eigenen Hori-
zont zu erweitern, sich mit anderen
auszutauschen und Normalitatser-
wartungen zu hinterfragen. Das sei
»ein Quantensprung®. Schmuhl sieht
aber auch Probleme: Heimsozialisier-
te Menschen seien besonders anfillig
firdie Gefahren des Internet. ,,Auf3er-
dem besteht das Risiko, dass sie sich
in diewirtuellen Rdume zuriickziehen,
um der alltdglichen Stigmatisierung
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6. Juni 1947:

Beratung eines Gesetzentwurfes iiber
Sterilisierung und Refertilisierung

Am 6. Juni 1947 beriet eine Sachver-
standigen-Kommission des Lander-
rates liber einen Gesetzentwurf, der
die Sterilisierung regeln sollte. Nach
§ 1 des Entwurfs waren die Personen
betroffen, die ,an einer schweren
Erbkrankheit* litten und bei deren
Nachkommenschaft mit groer Wahr-
scheinlichkeit ,,schwere korperliche
oder geistige Erbschaden voraus-
zusehen® seien. Der Landerrat war
ein Gremium der deutschen Lander
im Einflussbereich der US-amerika-
nischen Besatzungszone nach dem
Zweiten Weltkrieg. Er tagte in der
Villa Reitzenstein in Stuttgart, wo sich
auch der Sitz des amerikanischen
Militdrgouverneurs General Lucius D.
Clay befand.

Was veranlasste die Initiatoren des
Gesetzentwurfs gut zwei Jahre nach
Beendigung des Krieges, Bestimmun-
gen einzufiihren, die eng mit der natio-
nalsozialistischenSelektionspolitikan
kranken und behinderten Menschen
zusammenhingen? Der Grund dafiir

lag in einer vollig inkonsequenten Po-
litik der alliierten Besatzungsmachte
nach 1945. Obwohl der Alliierte Kon-
trollrat, das oberste Machtgremium
in Deutschland wahrend der Besatz-
ungszeit, im Kontrollratsgesetz Nr. 1
vom 20. September 1945 25 national-
sozialistische Gesetze, Verordnungen
und Erlasse mit sofortiger Wirkung
annulliert hatte, befand sich das
»Gesetz zur Verhiitung erbkranken
Nachwuchses* (Sterilisationsgesetz)
vom 14. Juli 1933 nicht darunter. Im-
merhin wurden allein zwischen 1934
und 1945 nach diesem Gesetz fast
400.000 Menschen im Deutschen
Reich unfruchtbar gemacht. Nicht
erwdhnt sei eine Vielzahl Betroffener
in den besetzten Gebieten wahrend
des Krieges.

Das Schweigen der Amerikaner ge-
geniiber der Sterilisation war ihrer ei-
genen Verstrickung in eugenische Se-
lektionsmaBBnahmen geschuldet. Der
von Arthur Giitt, Ernst Ridin und Falk
Ruttke herausgegebene juristische
Kommentar zum nationalsozialisti-

schen Gesetz geht auch auf die Steri-
lisationsregelungen des Auslands ein.
In diesem Zusammenhang erwdhnten
die Herausgeber, ,,dass das deutsche
Gesetz zur Verhiitung erbkranken
Nachwuchses nicht das erste Gesetz
seiner Art“ war. ,JAndere Staaten“
waren ,mit dhnlichen Gesetzen
Deutschland bereits vorangegangen.
Besonders sei auf die amerikanische
Gesetzgebung hingewiesen.

Jenseits der Erwdahnung anderer
Staaten hatten die USA doch eine be-
sondere Bedeutung. Als Siegermacht
Uiber Hitler-Deutschland beanspruch-
ten sie eine moralische Autoritat, fiir
demokratische und gerechte Verhalt-
nisse einzustehen. Das stimmte aber
mit der Realitdt nicht tiberein. Denn
schon in der zweiten Auflage des
besagten Gesetzeskommentars von
1936 wurden 29 US-Bundesstaaten
aufgelistet, in denen die Sterilisation
sogenannter Erbkranker und teilweise
auch die Kastration von Straftatern er-
laubt war. In sieben weiteren US-Staa-
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. 1 Mddchen
S |Ch el inklusiv

Médchen sicher inklusiv -
Ein Projekt des Madchenhauses Bielefeld e.V.

Das Maddchenhaus Bielefeld e.V. berat
und unterstiitzt Mdadchen und junge
Frauen im Alter zwischen 12 und 21
Jahren, die sich in einer schwierigen
oder bedrohlichen Lebenslage be-
finden. Der Schwerpunkt der Arbeit
liegt in der Unterstiitzung bei sexua-
lisierter, korperlicher und seelischer
Gewalt.

Da Madchen und Frauen mit einer
Behinderung besonders hdufig Ge-
walt erleben, hat das Madchenhaus
Bielefeld ein ,,Modellprojekt zur
Gewaltpravention und Gewaltschutz
fir Madchen und junge Frauen mit
Behinderung/chronischer Erkran-
kung“ mit einer Forderung des NRW-
Ministeriums fiir Gesundheit, Eman-
zipation, Pflege und Alter entwickelt.
Unter dem Motto ,,Mddchen sicher
inklusiv® werden die Betreffenden un-
terstiitzt, wenn sie Fragen oder Pro-
bleme haben, in einer Krisensituation
sind oder Schutz vor Gewalt suchen.

Das kostenlose Beratungsangebot
ist vielschichtig. Es gibt eine person-
liche Beratung fiir Ratsuchende aus
Bielefeld und Umgebung. Dariiber

hinaus wird eine Telefon- und eine
Online-Beratung per Mail oder Chat
fur Betroffene aus der weiteren Um-
gebung angeboten. In diesen Fallen
bieten die Mitarbeiterinnen den
Madchen und Frauen eine Weiter-
vermittlung mit Hilfsangeboten in
Wohnortndhe an. Die Anonymitat
der Ratsuchenden und Verschwiegen-

»Menschenrechte sind .
voraussetzungslos.
Sie kénnen und miissen

nicht verdient werden.

Es gibt keine Bedingungen,
die erfiillt sein miissen,
damit jemand als Mensch

anerkannt und geschiitzt

wird.”
Carolin Emcke,
Friedenspreistragerin 2016

*

heit gegeniiber AuBBenstehenden wird
garantiert.

Der Inklusionsgedanke des Madchen-
hauses Bielefeld betrifft aber nicht nur
Madchen und junge Frauen mit Behin-
derung oder chronischer Erkrankung.
In dem Arbeitsschwerpunkt ,,Gegen
Zwangsheirat“ widmet sich die Ein-
richtung den Madchen und jungen
Frauen, die durch Eltern Familie oder
andere Personen gezwungen werden,
jemanden, den sie selbst nicht ge-
wahlt haben, zu heiraten oder schon
zwangsverheiratet sind. Dass Motto
des Madchenhauses lautet: ,,Du hast
das Recht, frei zu entscheiden, ob und
wen du heiraten mochtest! Liebe und
Ehe haben nichts mit Zwang zu tun!“
Im Bereich ,,Zuflucht” unterhalt das

Madchenhaus eine Zufluchtsstatte in
Bielefeld, in dem Madchen und junge
Frauen im Alter von 12 bis 21 Jahren
voriibergehend wohnen  kénnen,
die nicht mehr in ihre Familie oder
zu ihrem bisherigen Aufenthaltsort
zuriickkehren konnen. Im Madchen-
wohnen ,,Linah“ wird Madchen und
Frauen im Alter zwischen 16 und 21
Jahren in einem Haus in Bielefeld ein
Angebot zur personlichen Verselb-
standigung geboten.

Mehr Infos lber das Madchenhaus
Bielefeld und die verschiedenen An-
gebote fiir Mddchen und junge Frau-
en mit und ohne Behinderung sind zu
finden unter:

Madchenhaus Bielefeld e.V.
RenteistraBe 6 (rolligerechte Rdume)
33602 Bielefeld

Telefon: 0521-91459997

E-Mail: gewaltschutz-behinderung@
maedchenhaus-bielefeld.de
Internet:
www.maedchenhaus-bielefeld.de
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