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Das neue Biiro
ist von montags
bis donnerstags,
in der Zeit von
17.00 bis 19.00

Uhr telefonisch
erreichbar - an-
sonsten lauftder
Anrufbeantwor-
ter! Bis denn!
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Da sind wir aber immer noch!
Zumindest zum Zeitpunkt, da
diese Zeilen geschrieben wer-
den, sind wir davon noch halb-
wegs Uberzeugt. Wenn lhr ge-
rade die neue randschau in
H&nden oder FlRen haltet, hat
auch die Produktion und der
Versand geklappt, und wieder
wissen wir nicht, warum,

* kK

Redaktionswochenende in
Kassel. Hartgesottene rand-
schau-Redakteurinnen werden
auf einmal hemmungslos sen-
timental, wenn sie auf dem Weg
von der Trambahn zum Buro
an der schénen Wohnung in
der Wilhelmshdher Allee vor-
beikommen, die uns bis vor
kurzemals 7-Sterne-Unterkunft
gedient hat und die wir all-
vierteljahrlich aufs neue so herr-
lich verwlistet haben. Aus und
vorbei - die Redaktion Kassel
hat sich (wenn auch aus ande-
ren Griinden) nach Marburg an
der Lahn verdrickt, das liegt
irgendwo hinter Treysa und
Wabern und ist auf alle Falle
ziemlich weit weg. Unsere Al-
ternativen sind deshalb alles
andere als bequem: Entweder
wir machenunsere Redaktions-
treffen zukiinftig in Marburg
(wer von Minchen oder Berlin
mit dem Zug dorthinfahrt, kann
in etwa der gleichen Zeit auch
nach Moskau fliegen - nur ha-
benwirdort nochkeine Redak-
tion), oder.... naja.

Das letzte Wort ist sicher noch
nichtgesprochen, doch verldu-
fig haben wir uns fur's ,naja“
entschieden: Leben und Arbei-
ten im Baro. Wie das aussieht,
ist im letzten Heft an gleicher
Stelle nachzulesen. Immerhin
haben wir dort zwar kein Bad
{wozu auch?), aber zwei Klos,
weshalb sich der Kampfum die
morgendliche Erleichterung
neuerdings im Rahmen blrger-
licher Umgangsformen ab-
spielt. Die neue randschau:
Dreckig, aber zivilisiert.

L O B ¢

Unser nachstes Konzeptions-
wochenende wird Ende Okto-
kerdanndochin Marburg statt-
finden. Neben der Themen-
planung far 97 wird eine La-
dung Selbstkritik auf dem Pro-
gramm stehen.

Wenn wir in unserem Faltbiatt
frech behaupten, dierandschau
Jist aus Prinzip pleite und wird
trotzdem immer besser”, so ist
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der zweite Teil der Aussage im
Moment mehr als gewagt. Be-
sonders it der Gestaltung der
Schwerpunktthemen sind eini-
ge von uns in letzter Zeit unzu-
frieden. Die gewohnte Tatsa-
che, dal wir mit unseren An-
fragen grundséatzlich zu spat
dran sind, verbunden mit dem
selbstauferiegten Zwang, je-
desmal einen umfangreichen
Schwerpunkt zu liefern, bringt
die Gefahr der Beliebigkeit mit
sich. Auch in diesem Heft fin-
den sich Beitrdge, bei denen
uns nicht ganz klar ist, ob sie
nicht in einer behinderten-
padageqgischen Fachzeitschrift
besser aufgehoben waren,
Auch wenn wir kein Linienblatt
sein wollen, missen wir das
inhaltliche Profil derrandschau
als Zeitschrift fur emanzipato-
rische Behindertenpolitik wie-
der deutlicher machen.

Zwar ist diese Zeitschrift mo-
mentan mehr denn je ein
Feierabendprojekt, trotzdem
wollen wir es uns mit dieser
Ausrede nicht gar so einfach
machen; das sindwir uns schon
selbst schuldig, denn wir wol-
len am Zeitungmachen auch
wieder mehr Sial haben.

In Marburg wollen wir dariber
diskutieren, wozu die rand-
schau eigentlich gebraucht
wird, und welche Konsequen-
zen wir daraus ziehen. Was
uns dazu eingefallen ist, kénnt
Ihr hoffentlich im nachsten Heft
nachlesen.

* K K

Wie schon der letzten Ausga-
be, so ist auch diesem Heft
wieder eine Nummer von
,Selbstbestimmt Leben kon-
kret” beigeheftet. Diese Form
der Kooperation hat in erster
Linie pragmatische Grinde: es
kommf beide schlicht und ein-
fach billiger. Wenn die Kol-
leglnnen in ihrer letzten Aus-
gabe die Gemeinsamkeiten
beider Publikationen hervorhe-
ben, so missen wirdiesen Ein-
druck doch ein wenig zurecht-
ricken. ,Selbstbestimmt Leben
konkret® ist das Organ von ISL
e.V. und wird von einer eige-
nen Redaktion verantwortet
(siehe Impressum). Die rand-
schau dagegen ist ein autono-
mes Projekt und legt Wert dar-
auf, von keiner Organisation
abhangig zu sein. Bei aller
grundsétzlichen Solidaritét liegt
esimbeiderseitigen Interesse,
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Starschnitt Ralf Datzer

diese Unterschiede nicht zu
verwischen. Trotzdem bitten wir
um freundiiche Beachtung.

LA S

Wenn |hr mal versucht, imrand-
schau-Blro anzurufen und
stundenlang das Belegtzeichen
ertént, hat das wahrscheinlich
folgenden Grund: Irgend-
jemandwollte was von der Abo-
Abteilung (z. B. sich beschwe-
ren, dald erfsie seit finf Jahren
keine randschau, aber dafiir
‘ne Mahnung gekriegt hat), hat
Ralf Datzer an die Strippe ge-
kriegt und ist scfart seinem
Charme erlegen. Unser Exper-
te fur ungewdhnliche Mafinah-
men - er hat schon beim
KrippellnnenRATschlag am
Zapfhahn eine gute Figur ge-
macht - hat binnen weniger
Monate einen wachsenden
Kreis von Verehrerinnen (vor-
zugsweise mit kleinemi...) um
sich geschart. Es soll bereits
vorgekommen sein, dafl Leute
diese Zeitschrift nur abonnie-
ren, um mit unserem Biro zu
flirten - ein Vorwand findet sich
allemal. Wenn das so weiter-
geht, missen wir bald ein eige-
nes Postfach fir Ralfs Fanpost
einrichten.

* Kk %

Wir erzeugen Skandale, also
sindwir. Dieser stark abgewan-

N -

o i}

delte Philosophenspruch gibt
derzeit das Lebensgefiihl der
Redaktion wieder. Diese, bis-
weilen aufgrund ausbleibender
Leserlnnenreaktionen arg
gefrustet, bekommt zur Zeit
bése Briefe wie noch nie -wenn
auch aus den unterschiedlich-
sten Eckenund Grinden. Wah-
rend wir von ,Herbalife® in Zu-
kunft gerne verschont bleiben
méchten (siehe die redaktio-
nelle Erkldrung in diesem Heft),
hoffen wir, dall die scharfe
Reaktion von Autonom Leben
Hamburg auf unsere Stellung-
nahme betreffs ,Aktion Sorgen-
kind® (Heft 2/98) der Anfang
einer breiteren Diskussion ist.
Wirdrucken den Brief aus dem
hohen Nordenin unserem Mini-
Schwerpunkt zur  Aktion Sor-
genkind" ab.

* *

Wir waren so gerne reich und
radikal und sind doch nur bet-
telarm und politisch korrekt.
Wer anderes beflrchtet, dem/
der sei es nochmal gesagt: An
uns heifdt sich die  Aktion Sor-
genkind" die Zadhne aus, solan-
ge es die Zeitschrift gibt. Dar-
auf verwetten wir unsere letzte
Milchschnitte!

Die RepakTiON




Australien
FRrEiE BaHN FUR ,,EUTHANASIE®

. Seit Juli ist in der australischen Nordprovinz ein Gesetz in
Kraft, das es Arztinnen erlaubt, unheilbar Kranke auf deren
Wunsch zu téten. Damit Gbernimmt Australien weltweit eine
Vorreiterrolle bei der Durchsetzung der ,Euthanasie®. Nicht
einmal in den Niederlanden ist das Totungsverbot (bisher)
derart ausgehohlt; immerhin ist die ,Euthanasie” dort - zumin-
dest formal - nurin Ausnahmefallen straffrei. Anders nunin der
australischen Provinz: Wenn drei unabhangige Gutachterlnnen
ihre Zustimmung gegeben haben und zwei Bedenkfristen
abgelaufen sind, darf die Todesspritze herausgeholt werden.
Daly die Arztinnen dabei im letzen Moment von Skrupeln

gepackt werden, ist nicht mehr zu befurchten: Den ,Gnaden- |

akt” Gibernimmt ein extra dafir installierter Computer.

»INETZWERK
ArTIKEL 3* GEGRUNDET

Ein bundesweites Netzwerk der
Gleichstellungsinitiativen und
Initiativen behinderter Frauen
hat sich zum Ziel gesetzt, die
Umsetzung des Diskriminie-
rungsverbots nach Art. 3 GG zu
férdern. Unteranderem solleine
Beschwerdestelle eingerichtet
werden, gemeinsam mit Juri-
stinnen konkrete Klagen unter-
stitzt und Initiativen fir Anti-
diskriminierungsgesetze erar-
beitet werden.

Kontakt:

Netzwerk Artikel 3

c/o Liebstockelweg 14
13503 Berlin

Tel. 030/ 431 77 16 bzw.

ASYLBEGEHREN
IN SCHWEDISCHEN
VERTRETUNGEN

AnlaRlich der Beratungen des
Vermittlungsausschusses zu
der - damals noch drohenden -
Anderung von 3aBSHG, baten
am 19. Juni ca. 30 Behinderte
in den schwedischen Vertretun-
gen in Berlin, Bonn und Ham-
burg um Asyl in diesem Land,
da dort - trotz mittlerweile eben-
falls einschneidender Sozial-
kdrzungen - das Recht auf per-
sonliche Assistenz seit 1994
gesetzlich verankert ist.

Der Protest richtete sich gegen
die Bestimmung, wonach der
Vorrang der ambulanten Hilfe
unter einen Kostenvorbehalt
gestellt wird; damit droht vielen
Behinderten auf langere Sicht
eine Heimeinweisung.

Initiiert wurde diese Protestak-
tion, die erfreulicherweise zu
Pressemeldungen in mehreren
Zeitungen fuhrte, von der Inter-
essenvertretung Selbstbestim-
mt Leben Deutschland.
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436 44 41, Fax [/ 436 44 42

NACHTRAG ZUM LETZTEN SCHWERPUNKY

Im letzten Heft haben wir eine Selbstdarstellung des ,, Tiirki-

schen Vereins zur Forderung Behinderter® abgedruckt,
aber die Adresse des Vereins vergessen. Hier ist sie:

Adam-Klein-Strale 6, 90429 Niirnberg; Tel. 0911/ 26 04 20

Das neue BSHG macht’s méglich:
SoziALHILFE UM DIE HALFTE GEKURZT

Es war zu befirchten: Die Anderung des BSHG war gerade
erst einige Tage alt, da nutzte das Sozialamt des Landkrei-
ses Sigmaringen bereits die neue Rechtslage, um einer
Frau mit MS den Geldhahn zuzudrehen. Unter Verweis auf
die ,unverhaltnismaligen Mehrkosten® kiindigte die Behor-
de an, statt der bislang gezahlten ca. 7.800 DM nur noch
3.500 DM im Monat zu zahlen - den Betrag, den die Sezial-
hilfe bei Unterbringung in einer Anstalt zahlen miiiite. Be-
sonders die hohere Leistung der Pflegeversicherung bei
stationarer Pflege wurde beim Kostenvergleich fir die Frau
zum Verhangnis - ein erstes fatales Beispiel fir das Zusam-
menwirken von Pflegeversicherung und neuem BSHG. Nun
miissen die Gerichte entscheiden, ob die Sozialamter zu-
kiinftig auf diese Weise die Pflegeheime fullen darfen.

Im Rollstuhl hinterm Lenkrad!
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1 Teim

ARBEITERWOHNLFAHRT:
ZURUCK IN DIE
50er JAHRE

Der sozialdemckratische Wohl-
fahrtsverband, der sich so ger-
ne als Vorreiter des sozialpoli-
tischen Fortschritts présentiert,
hat in Munchen {1996, nicht
etwa 1956) eine neue ,Lang-
zeitpflegegruppe fir pflegebe-
diirftige Erwachsene unter 60
Jahre® eroffnet (friiher hield
sowas Anstalt). Weil's gar so
gruselig ist, wollen wir kurz aus
dem Konzept der Einrichtung
zitieren. Als Zielgruppe schwe-
bender AWO,Erwachsene zwi-
schen 20 und 60 Jahren mit
Langzeitbehinderungen durch
Krankheitshilderverschiedener
Diagnose” vor, u.a. schwere
Kérperbehinderung, Hirnorga-
nisches Psychosyndrom, Par-
kinson oder Schadel-Hirn-Trau-
ma. Fiur die bunte Mischung
derjenigen, mit denen man
sonst nichts mehr anzufangen
weify, soll eine,an den individu-
ellen Bedtirfnissen und Mdg-
fichkeiten ausgerichtete Wohn-
Pflege- und Betreuungssitu-
ation® geschaffen werden, mit
Respektierung der Privatsphé-
re durch:

-Einzelund Zweibettzimmer mit
Riickzugsmdglichkeit bei ge-
schlossenen Tliren,

- Eintreten nur nach Anklopfen/
Kiingeln,

- Individuelle Mdablierungs-
méglichkeit, {.....)

- nach Wunsch Einbeziehung
der Angehdrigen in Grundpflege
und Tagesgestaltung” und vie-
len derartiger Annehmiichkei-
ten mehr. Soweil das Konzept
der Miinchner AWQ, die in ih-
ren Hédusern das Prinzip ver-
folgt, dald ,ein Bett nicht kalt
werden darf’ {Kreisverbands-
chef Salzhuber), Kemmentar?
Zu manchen Dingen fallt sogar
uns nix mehr ein.

Grofiraum-PKW (Ford Translt FT 100 2.5 | Diesal 58 kw Servo Automalic) Spezialaus- 1
rustung fir max. 2 Rollstihle (Fahrer u. Beifahrer) auch E-Rallis (Hublift, Sicherheits-
arretierung, TUV-geprift) Vallhandbedienung (zugelass. versich. 5.000 km gefahren.
TUV u, Garantie bis 2/87, Anschaff preis 73,000 DM) wg. Todesfall aus 1. Hand glinstig
zu verkaufen (Freis n. Vareinb,) Tel.: 0331 /70 57 98
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ES!NGER.' BEiFALL VON
\GANZ WEIT RECHTS

|Es ist zugegebenermaten
eine etwas absurde Situation,
den australischen Bioethiker
Peter Singer gegen seine
Freunde von rechtsauRen in
Schutz nehmen zu sollen.
Doch manchmal muR es sein:
Denn ganz so platt faschisto- |
id, wie es etwa die .Berlin-

Brandenburger Zeitung* (BBZ)
gerne hatte, argumentiert |
Singer nun wirklich nicht. Die

BBZ ist Sprachrohr der neofa-

'schistischen Szene um die

Deutsche Liga fur Volk und
IHeimat* und die Gruppe ,Die

INationalen". In seiner Juni-

|Ausgabe beschaftigt sich das |
Blatt mit den Protesten gegen

den Heidelberger ,Science/

Fiction“-KongreR. Singer, so

die BBZ beiféllig, unterschei-

de Menschen nach ihrer Wer- |
tigkeit und wende sich gegen

das,Lebensrechivon Erbkran-

ken und Schwachsinnigen".

Garniert ist der Beitrag mit ei-

nem Photo im  Stiirmer®-Stil

und der Bildunterschrift: (..}
Fir Geisteskranke und
JSchwachsinnige wendet der.
‘Staat mehr Zeif und Geld auf
als fiir gesunde, kinderreiche l
Familien®.

Einige fiberale D‘enkerlnnenJ
darften nun ins Grabeln gera- |
ten, was die Bioethik fir den

braunen Sumpf wohl so at-

traktiv macht. Hoffen wir, daf

sie eine |dee haben,

KLAGE GEGEN
PrLEGEPOLIZE!

Ein querschnittsgeldhmter
Mann hat beim Sozialgericht
Klage gegen die Kontrolleins-
atze bei Bezug von Pflegegeld
nach Par. 37 der Pflegever-
sicherung erhoben. Die Klage
stlitzt sich v. a. darauf, daf} die
Regelung nicht zwischen einer
Karperbehinderung und alters-
bedingter Pflegebedurftigkeit
unterscheide. Die Klage wurde
angenommen; der Kldger mul}
bis zu einer Entscheidung kei-
ne Kontrolleinsatze bezahlen.
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,Europaparlament:
Kein KoMMENTAR ZU
BroetHik-KKONVENTION

Mit knapper Mehrheit hat das
EU-Parlament eine kritische
Stellungnahme zum Entwurf
des Europarates flr eine Bio-
ethik-Konvention abgelehnt.
Dem Strallburger Parlament lag
ein Bericht des Ausschusses
fur Recht und Birgerrechte vor,
in dem die Kenvention als Ver-
letzung der Menschenwirde
kritisiert wurde. Dieser Bericht
wurde jetzt von Liberalen, Na-
tionalisten und einer Mehrheit
der sozialistischen Fraktion zu
Fall gebracht. Letztere stimm-
ten wegen einer Detailfrage
gegen die Stellungnahme und
dirfen inrer Basis nun erklaren,
warum sie eine der letzten
Chancen, die Konvention noch
aufzuhalten, aus der Hand ge-
gehen haben. Die Granen im
Europaparlament sprachen von
einem ,schwarzen Tag fir die
Menschenrechte®.

FDP-Politiker:
BEHINDERTE SOLLEN
GEGEN FLUCHTLINGE
MOBIL MACHEN

Hainer E. Kappel, seines Zegi-
chens liberaler’ Abgeordne-
ter des hessischen Landtags,
hat ein Herz fiir Krappellnnen.
Es tue ihm leid, wenn bei Be-
hinderten ein paar Millicnen
gespart werden mifiten, be-
teuerte Kappel auf einer Ver-
anstaltung des hessischen
VdK. Um dies zu vermeiden,
sollen wir nach Ansicht des
MdL, der zum naticnalreak-
tiondren Fliigel dieser Partei
zahlt, zur Selbsthilfe schrei-
ten. Jedoch nicht etwa gegen
Subventionen fiur die Ru-
stungsindustrie oder Steuer-
geschenke fUr Spitzenver-
diener, nein: fur die Abschie-
bung unberechtigter Asylbe-
werberlnnen sollten sich Be-
hinderte nach Kappels Vorstel-
lungen einsetzen. Auf diese
Weise kdnne man Milliarden
sparen und den Behinderten

die randschau

geben, was sie wollten. Erfreuli-
cherweise war in der Presse von
heftigen Protesten des Publi-
kums gegen die rassistische
Hetze zu lesen.

Quelle: FR, 1. Juli 96

SCHWERKRANKES
KIND DARF NICHT
ABGESCHOBEN WERDEN

Als  unhaltbar und subjektiv
willk(rlich" hat das Bundesver-
fassungsgericht (BVerfG) ein
Urteil des Dilsseldorfer Verwal-
tungsgerichtes kassiert, nach
dermn ein dreijahriger Kurde, der
aufgrund einer Erbkrankheit
dauernd Ubereine Magensonde
ernghrt werden muf, in den Li-
bancn abgeschoben werden
darfe. Dort wirde fir den Jun-
gen wegen der mangelhaften
medizinischen Versorgung Le-
bensgefahr bestehen.
Nachdem der Asylantrag der
Familie abgelehnt worden war,
hatte das Verwaltungsgericht
entschieden, die Lebensgefahr
fir das Kind sei kein rechtlich
relevantes Abschiebungshin-
dernis*. Dagegen stellte das
BVerfG klar, daf? nach Par. 63
des Auslandergesetzes in ei-
nem solchen Fall von der Ab-
schiebung abgesehen werden
kénne.

Rassismus

Wir bleiben dabei:
Safwan ist unschuldig!

streiten!

Deswegen:

20, Kontoinhaber

Danke!

Avurrur pes LiBecker BUNDNISSES GEGEN

Zum Verfahren gegen Safwan Eid im Zusammenhang
mit dem Liibecker Brandanschlag

Schiuf mit den rassistischen Ermittlungen!

Diese Feststellung reizte die Staatsanwaltschaft zu Ermittlun-
gen, Razzia und Beschlagnahme {u.a. unserer Computer!)...
Wir lassen uns nicht einschiichtern, wir werden gerade zum
Prozell mitunseren Positionen weiter fiir Solidaritat mit Safwan

Stadtfiihrer
fiir
Behinderte

\klionskreis behunderter Manschen &,

STADTFUHRER
BIELEFELD

Auf 330 Seiten gibt die Bro-
schiire Auskunft Ober die Zu-
ganglichkeit von Behdrden,
Arztpraxen, Kneipen u.v.m. Er-
stellt wurde sie vom Aktions-
kreis behinderter Menschen e.
V. gemeinsam mit Studentinnen
der FH fur Sczialwesen.
Arbeitskreis

behinderter Menschen e. V.
c/o Wolfgang Baum

Im Brocke 14

33649 Bielefeld

Tel. & Fax: 0521/ 44 50 44

Dafar brauchen wir Geld, und zwar viel und dringend!
Die bisherige Arbeit zum Brandanschiag hat uns (chne die
beschlagnahmten Computer...) ca. DM 10.000 gekostet. |

Spendenkonto Nr. 566406-201, Postbank HH, BLZ 200 100 |

(bitte unbedingt angeben!): Christoph Kleine.
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AUSGLEICH FUR
SONDERURLAUB

Schwerbehinderte Arbeitneh-
merlnnen, die ihren Sonderur-
laub nicht wahrnehmen konn-
ten, haben nach einem Ureil
des Kasseler Bundesarbeitsge-
richtes Anspruch auf eine fi-
nanzielle Abgeltung. Dies gilt
auch dann, wenn der Arbeitge-
ber von der Behinderung noch
Oberhaupt nichis weill. (Az.
Bundesarbeitsgericht 1X AZR
182/95)

Kasse mufS
»ROLLSTUHL-RIKSCHA“
ZAHLEN

Nach einem Urteil des baden-
wirttembergischen Verwal-
tungsgerichtshofes muB die
Krankenkasse unter bestimm-
ten Voraussetzungen die Ko-
sten fur ein ,Rollfiets" iberneh-
men; das ist eine Kombination
aus Fahrrad und Rollstuhl, die
Rolli- und Fahrradfahrerlnnen
gemeinsame Ausfllige ermég-
lichen. Die Kasse muid zahlen,
wenn das Gefahrt zur Teilnah-
me am gesellschaftlichen Le-
ben notwendigist. {Az. 4 S 3208/
94)

Ex-BiRGERMEISTER
woLLTE BEHINDERTE VERGASEN

Franz Kipper, ehemaliger Biirgermeister im thiringischen
Hildburghausen, muR sich fir seine Aullerungen vor dem
Amtsgericht Sonneberg verantworten. Kipper soll in einer
internen Besprechung den Bau eines Busses mit nach innen
geleiteten Auspuffrohren vorgeschlagen haben, mit dem Alte
und Behinderte durch die Stadt gefahren werden sollten, ,bis
sie umfielen". Entsorgt’ werden kénnten sie dann auf dem
Stadtberg. Aus unerfindlichen Grinden wird gegen den Politi-
ker allerdings nur wegen relativ geringfigiger Straftatbestén-
de verhandelt. Der von der Meininger Staatsanwaltschaft
erhobene Anklagepunkt der Volksverhetzung wurde fallenge-
lassen.

Quelle: junge Welt, 2. Juli 96

MarBuUrRGER BUND BITTET UM
EnrscHuLDIGUNG FUR NS-VERBRECHEN

Der Marburger Bund, die Organisation der Krankenhausarz-
tlnnen, hat auf seiner Hauptversammiung Anfang Juni die
Hinterbliebenen der Opfer von NS-Arzteverbrechen um Ver-
gebung gebeten. Auch der deutsche Arztetag bekundete seine
.Betroffenheit" Giber die Verbrechen, konnte sich aber 50 Jahre

nach Beginn der Nirnberger Arzteprozesse nur zu einem
Kompromif durchringen: In einer Erklarung heifit es, der
Arztetag akzeptiere seine Gesamtverantwortung, lehne aber
eine Kollektivschuld ab.

Immerhin bekraftigte der Arztetag seine ,entschiedene Ableh-
nung arztlicher Euthanasiemalnahmen® und kritisierte die
Praxis in den Niederlanden, die sich nicht ausbreiten dlrfe.

edae mEE
Wm WERDEN IMMER

T Di% Zahl er&hwerge
t Bbendes Statl%tlsa%

BEHINDERTEN
BEAUFTRAGTE FORDERN
ANERKENNUNG DER
GEBARDENSPRACHE

Beiihrem 12. Treffen haben die
Behindertenbeauftragten des
Bundes und der Lander die
Anerkennung der deutschen
Gebardensprache und die dar-
aus erwachsenden Rechte Ge-
hérloser als sprachliche Min-
derheit im Sinne einer eigen-

200 000 alif 6

DGSP GeGen
P'SYCHIATRISIERUNG
AUFFALLIGER KINDER

Gegen den Ausbau von Psych-
jatriebetten flr Kinder und Ju-
gendliche hat sich die ,Deut-
sche Gesellschaft fir soziale
Psychiatrie® (DGSP) gewandt.
Genau dies war in einer Studie
der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie der Universitat Géttin-
gen gefordert worden. Bemer-
kenswert ist, welche ,Krank-
heitsbilder* nach Ansicht der
Forscherlnnen eine stationdre
Behandlung erforderlich ma-
chen. So sollen u.a. flr Kinder
mit , Stérungenim Sozialverhal-
ten”, Verstimmungen®, ,Schul-
schwierigkeiten® oder mit  Ang-
sten und erhéhter Aggressivi-
tat* neue klinische Behand-
lungsplatze geschaffen werden
- allein in Niedersachsen 150
an der Zahl. Dagegen fordert
die DGSP eine Verbesserung
des ambulanten Betreuungs-
und Therapieangebotes und die
Schaffung alternativer Unter-
bringungsmoglichkeiter:,. Die
Studie stelle einen Rickschritt
dar, weil sie eine Psychiatrisie-
rung von Kindern fordere, de-
ren Probleme ihre Ursache in
sozialer Benachteiligung hatten.

mm msu; B s

Organentnahme bei anencephalen Kindern:
US-VEREINIGUNG REVIDIERT EMPFEHLUNGEN

standigen Sprachgemeinschaft
gefordent. Eine gesetzliche Re-
gelung sei hierfir dringend not-
wendig.

Die ,American Medical Association® (AMA) ist eine einfluirei-
che medizinwissenschaftiiche Vereinigung in den USA. Im
Jahr 1994 hatte sie eine Empfehlung verabschiedet, in der die
Organentnahme bei anencephalen (ochne Gehirn geborenen)
Kindern fur ethisch vertretbar erklart wurde. Nach massiven
Protesten sah sich die AMA nun veranlalit, diese Empfehlung
zuriickzunehmen. Vor allem die Elternvereinigung von geistig
Behinderten ,The Arc' hatte gegen die Freigabe der Aus-
schlachtung von Neugeborenen mobilisiert. Anencephale Kin-
der kénnen in manchen Fillen ein Alter von mehreren Jahren
erreichen.
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LZWANGSSTERILISATION OHNE WIRKSAME
GENEHMIGUNG RECHTSWIDRIG

Eine damals 31-jahrige Frau mit Down-Syndrom wurde 1994
zwangssterilisiert, einen Tag bevor, ihr und ihrer Ergénzungs-
betreuerin die entsprechende richterliche Genehmigung zuge-
stellt wurde. Das Oberlandesgericht Dusseldorf hat jetzt klarge-
stellt, dafd diese Praxis unzulassig ist. Der Frau, die sich immer
gegen den Eingriff gewehrt hatte, sei dadurch jede Méglichkeit
genommen worden, die Genehmigung anzufechten. Dadurch
wiirden inre verfassungsmaligen Rechte verletzt.

Flir die betroffene Frau kemmt das Urteil zu spat; vielleicht aber
setzt sich jetzt wenigstens in manchen Juristenképfen die Er-
kenntnis durch, dal das Grundgesetz auch fir Menschen mit
geistiger Behinderung gilt.

VORSCHAU

Heft 4/96
Behinderte in Europa

Uber die Situation von Kriuppeln/-frauen in der BRD berichtet
die randschau kontinuigrlich: Wie lebt es sich aber in anderen
europaischen Ldndern, wenn mensch eine Behinderung hat?
Gibt es mehr Mdglichkeiten ein selbstbestimmtes Leben zu
filhren als hierzulande oder sind wir in Deutschland trotz allem
noch vergleichsweise privilegiert?

Das finanziell relativ reicher ausgestattete Sozialsystem der
skandinavischen Lander wie insgesamt der westlichen Demo-
kratien gibt Anlal zu der Vermutung, daR es dort zumindestin
Teilbereichen besser fiir Behinderte aussieht Werden demge-
genuber Behinderen in SOdeuropa und besonders in den
neuen osteuropdischen Staaten mit dem Fehlen finanzieller
Mittel auch die materielien Méglichkeiten zur eigensténdigen
Lebensfihrung geraubt, oder bietet das geringere MaR an
Reglementierung zugleich.einen groferen. Freitaum: urm Ei-
geninitiative zu entwickeln?

Neben einer Bestandsaufnahme interessiert uns von der Re-
daktion, weiche Entwicklungsperspektiven sich fiir Krilppel/-
frauen bieten. Wie sieht es aus mit Sozialkiirzungen in Europa
vor dem Hintergrund wirtschaftlicher Giobalisierung? Die Dis-
kussion um eine Bioethik-Konvention des Europarates hat

gezeigt, dal nicht allein wirtschafts- und sozialpolitische Ent-
scheidungen die Existenzgrundlage behinderter Menschen

angreifen Vielmehr werden Krippel/-frauen nicht nur zum
.Forschungsgegenstand der Medizin und Gentechnologie
degradiert, sondern zunehmend wird auch ,Euthanasie® an
behinderten und alten Menschen in der Gesetzgebung einzel-
ner europdischer Staaten zur straflosen Handlung. Kann es

bilden derartige Regelungen den Zielpunkt rechtlicher Harmo-
nisierung in der EU? Dies |40t fragén, wie europiisches Recht
formuliert und fir die Staaten verbindlich gemacht wird. Wel-
chi¢ europaischen Institutiohen sind mit welchen Kempeten-
zen daran beteiligt und wie wirken sich ihre Entscheidungen
auf Krlippel/-frauen aus?

Viele Fragen auf die die randschau-Redaktion noch keine
Antwértenweill, Wie immer rufen wirdaher unsefe Leserlnnen
auf, selbst Artikel zu schreiben oder Bekannte in anderen
Landern zum Schreiben zu animieren. Eure Beitrdge (am
liecbsten auf Diskette MS-Word alle Versionen) und Fotos
schickt bitte big'zum 27 Oktober 1996 an:

Volker van der Locht

Grendplatz 4

45276 Essen

Tel.: 0201/51 26 47

Fax.: 0201/51 97 92
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Berrirrr: ,,HERBALIFE®

Anden ,Verein zur Férderung
emanzipierter Behinderter*
war ein 3-seitiges Schreiben
gerichtet, das Ende Juli im
randschau-Briefkasten lag.
Absender: ,Herbalife" GmbH,
ein Unternehmen, das mit
dem Vertrieb eines umstritte-
nen gleichnamigen ,Gesund-
heitsproduktes”immerwieder

©in die Schlagzeilen geraten

ist.

In ihrem Brief teilt uns die
Firma unaufgefordert mit, daf
sie entgegen anderslauten-
der Behauptungen keinerlei
Verbindungen zur Scien-
tology-Sekte unterhalte und
droht uns versorglich ,weite-
re Schritte’ an, falls in der
randschau etwas anderes
behauptet werde.

Die ungewthnliche Post hat
eine Vargeschichte: In der
Ausgabe 2/96 haben wir eine
private Kleinanzeige abge-
druckt, in der eine Teilzeit-
tatigkeit angeboten wurde,
Daraufhin erreichte uns der
Briefeinesrandschau-Lesers,
in dem er uns dartber infor-
miert, dal es sich nach sei-
nen Erkundigungen bei dem
angebotenen Job um eine
Verretertatigkeit fur ,Herba-
life" handelt. Erberichtet iber
das Vertriebssystem von
.Herbalife®, das nach dem
Prinzip des ,Multi-Level-Mar-
keting" funktioniere: Dies be-
deutet, dalk die Kundinnen als
Vertreterlnnen angeworben
werden, die dann wiederum
ihre Kundinnen als Vertrete-
rinnen anwerben usf. Diese
sogenannten ,Beraterlnnen”,
schreibt unser Leser weiter,
seien formal selbstandige
Unternehmerinnen ohne so-
ziale Absicherung, die zudem
fur die Produkie hafteten, da
die Firma selbst nie als Ver-
tragspartnerin auftrete. Be-
sonders brisant ist dieser
Punkt auch deshalb, weil das
Unternehmen selbst behaup-
tet, seine Vertriebsmethode
biete gerade Behinderten die
Méglichkeit fur einen Zu-
verdienst .

Weiter zitiert unser |_eser aus
einem Buch von Renate Hart-

wig, in dem Verbindungen
zwischen ,Herbalife” und der
Scientology-Sekie behauptet
werden. Darin heifdt es u.a.,
die Schulungsseminare fur
,Herbalife*-Vertreterinnen
wirden zumindest teilweise
von Scientclogen durchge-
fihrt. Ahnliche Vermutungen
waren auch schon des &fte-
ren in verschiedenen Zeit-
schriften gedulert worden.
Wir haben den Brief an die
Auftraggeberin der Kleinan-
zeige weitergeleitet, weil wir
es fir ein Gebot der Fairne
hielten, ihr eine Gelegenheit
zur Stellungnahme zu geben.
Darauf erhielten wir den ein-
gangs erwdhnten Brief der
JHerbalife*-Zentrale, in derwir
aufgefordert werden, von ei-
ner Verdffentlichung abzuse-
hen.

Aus rechtlichen Grunden
missenwirdaraufhinweisen,
dal wir Uber die Richtigkeit
der gegen ,Herbalife" erho-
benen Anschuldigungen kei-
ne Aussage machen kénnen.
Wir sind jedoch nicht bereit,
die Vorwurfetotzuschweigen,
wie es  Herbalife" von uns
verlangt, Es darf nicht soweit
kommen, dal ein Konzern
daraber bestimmt, wasindie-
ser Zeitschrift erscheint und
was nicht.

Als Konsequenz aus dieser
Angelegenheit werden wir in
Zukunft auch private Klein-
anzeigen sorgfaltiger aufihre
Hintergriinde prifen. Wirwol-
len nicht Gefahr laufen, Or-
ganisationen in die Hande zu
spielen, deren Praktiken uns
{im harmlosesten Falle) zu-
tiefst unsympathisch sind.

Die RepakTioN



, Was hatte aus diesem Schwerpunkithema nicht alles
n kénnen: Eine Momentaufnahme dariber, wie be-

nin dieser Gesellschaft leben wie

das Zusammengehen van Behinderung und Alter er-lebt
wird, welche Wechselwirkungen es zwischen dem einen
und dem anderen gibt, oder einfach: wie verschieden Alter
bzw. Behinderung wahrgenommen wird. Nétig dazu wa-
ren die ‘verschiedensten Benrage gewesen, die uns - es

erre:chten Bunt hatte dieser Schwerpunkt werden kon- |
nen, von Lebenserfahrungen und -weisheiten gepragt, die §
erklaren, wie das denn so ist, wenn die eigene Behinde-
rung : aufdas stetig steigende Lebensalter trifft oder wie es B
sich-anfiihlf, ‘wenn in hdherem Lebensalter die Behinde- &
rungen zunehmen. Dieser Schwerpunkt hitte auch die
Normalitétssicht in Frage stellen und Perspektiven der
Zusammenarbeit von Alten und Behinderten aufzeigen
kénnen.. _

All das pad noch ein bikchen mehr erflllt sich mit diesem
Schwerpunkt leider nicht. .
Stattdessen ist das Thema offenbar eines, das sich wenig

t, zu dem fast ‘nur’ Expertinnen etwas zusagen S

nd flr die die ‘aiten. Behinderten’ ein Objekt sind,
{per das, je nach Standpunkt und Profession rasomeﬂ'
und orakelt wird. Die Annaherung erschopft sich haufigin
der Formulierung von “‘Forderungen,..wie denn mit den
behinderten Alten umzugehen sei. Dies ist schade und .
! miRlich, zeigtes doch auch unsere Begrenztheit bei dem
Umgang. mit den Lebens-Alter:Die-Verinnerlichung des-
sen, was ufs tagtaglich aus den Zeitungsseiten und Bild-
schirmender bundesdeutschen Medien heraus anspringt,
gedeiht immer weiter, ohne die Widethaken des Zweifels:
die Angst vor dem Alter und den Alten, die Abgrenzung [
gegentiber all jenen, die die Schon eits- und Leistungs- ¥
normen night (mehr) rfillen, die. b

Bedrohung, die ein stetig wachsende Itenbergy’ (was fur L

ein Wort) fur die Gesamigesellschaft darstellt, die Kosten-
. faktoren, die das gesellschafthche Emkommen belasten

Schauen ‘wir genauer, finden wir all die Merkmale der
g, die gegeniber behin-

1 Fd Der. Aufschrei, die

wegung sie bleiben gletchwohl aus. Gezeigt wer-

s Gegenpol die jungen, die dynamlschen die

lten, die, die das Alter als Genufd erleben, der

auflich erwerbbar ist und auf die die Tounshk«
Bekleldungs~ Trendindustrie als neue Kauferschicht stirzt.
&, die uns beschaftigte. war, ob Alterdenn mehr
"Ahsammlung von Lebensjahren und die zumeist

arauf Diese Frage und auch viele weitere kann
Schwerpunkt kaum beantworten. Alter schelnt ein




2Zwischen Kaffeekrénzciren un

A i

politischem Engagement

Die Schweizer Autorin Ursula Eggli, hierzulande einigen sicherlich
bekannt durch die ,Freakgeschichten" schrieb uns: ... lhr bearbei-
tet das Thema Alter. Ich habe da mal einen Vortrag dazu gehalten
vor einer Organisation fur geistig Behinderte. Ich lege ihn mal bei
- vielleicht kénnt ihr ihn gebrauchen.” Das kénnen wir sicher!

Alte Behinderte,
behinderte Alte

Jede Lebenszeit hat ihre Themen. Das
kennen Sie sicher. Wenn eine Frau
schwanger ist, sieht sie lauter Schwange-
re. Spiter sind es Kindergesprache oder
der Beruf, vielleicht die Suche nach einer
Religion.

Als ich angefragt wurde, an dieser Fach-
tagung etwas zum Thema Alter und Be-
hinderung zu sagen, mufte ich lachen.
Oft war dies in letzter Zeit der Gesprachs-
stoff. Oft habe ich mit Freundinnen Gber
unser duReres Alterwerden gejammert,
ironisch zwar, auf Widerspruch hoffend,
aber doch... So einfach fallt es einem ja
doch nicht. In die Wechseljahre komme
sie, gestand mir die eine verschamt. Und
das eine Wort getrauen wir uns alle nurin
einem ,Code" zu sagen: \WALLIGA" (zu
deutsch: Wallungen) Da konnte ich zwar
nur grinsend den Kopf schitteln - nein,
das noch nicht - aber...

Schildkrotenhals je langer, je mehr. Und
die Hande werden so runzelig, von den
grauen Haaren garnicht zu reden.
Ténungsshampoos verwenden oder stolz
darauf sein? Schlielllich hat man als be-
wufite Feministin mal verklindet, frau wolle
sich nicht mehr diesen weiblichen
Schonheitsnormen unterwerfen, unter
denen wir doch immer wieder gelitten
haben. Schiuf? mitdem Schlankheitsdiktat.
Schluf mit den faltenlosen Masken. Auch
in der Behindertenbewegung tonte es so:
zur Behinderung stehen oder eben sit-
zen. Auch zum Alter stehen? Alt sein ist
beautiful, selbstverstandlich - und doch
stort man sich selber an den kleinen Ver-
adnderungen so sehr, diese schlaffe Haut,
die Tranensacke am Morgen, die nicht
mehr so schnell verschwinden wie friher.
Und ich hore es gern, wenn die Leute
sagen: ,\Was, in drei Jahren wirst Du 50,
das hatte ich Dir nicht gegeben, Du siehst
janger aus.”

Wie subjektiv Altersempfinden aber doch
ist, zeigt der nachfolgende Text:

Heft 3/1996

15. dezember

40, vierzig! Diese runden zahlen, dick
und fett stehen sie auf ihrem sockel und
grifien héhnisch. Eine vierzigerin bist
du nun, Ursula, vierzig zahre alt. At ...
vierzig jahre verflossen, im geburisschein
festgelegt, in faltchen festgekerbt. Nicht
so viele, gott sei dank, doch eine pfirsich-
haut ist es nicht mehr. Ich bin zwar sfolz
auf meine grauen haare, aber ... Das
gewicht von vierzig frauenjahren verbie-
tet sich unter der androhung der
lacherlichkeit, die erfiltung geheimer
wiinsche; in bdndern geflochtene
zépfchen, minirGcke, romantische
schwérmereien und himmelblau. Die
altersdifferenz zu den andern wird im-
mer grafier, der graben immer breiter.
Driiben die jungen mit den lustig griin-
gelben haarschdpfen, die leute der WG,
die bekannten. Nein, der freundeskreis
wird nicht &lter mit mir. Freunde ver-
schwinden, freundinnen heiraten, be-
kommen kinder, man verliert sich aus
den augen, wenn sich eine familie
dazwischenschiebt.

Morgen werde ich 40, diese zahl, eckig
und sprode. Uber 30 rolft sich’s leichter.
Gejammer, Ursula, und erst noch un-
wahr. Mit 30 hattest du die gréBeren
krisen als jetzt und mit 17 warst du einsa-
mer, Du fahlst dich doch eigentlich gar
nicht alt, nur mide. Du benimmst dich
auch nicht wie eine frau, die grolmutter
sein kénnte, sondern kaufstdirrosa turn-
schuhe, schwérmst filr Stefanie Wergers
sexy rockstimme und hérst immer wie-
der wie ein teenie laut dasselbe stiick.
Trotzdem, damals das grofe festim som-
mer, 80 gésfe und tanz und feuerwerk
und blumen im haar, war soetwas wie ab-
schied von den alten freunden, wie eine
besinnung, vielleicht soger ein neubeginn.
Alsa gut, ich feiere also den 40sten mor-
gen. Feiere eben und lasse mir gratulie-
ren und geschenke geben und von der
WG ein besonders gutes essen kochen.
Lasse eben zu, dall der 40ste ein beson-
derer tag ist...

Aus: Die Zirtlichkeitdes Sonntagsbratens
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Trotz aller groen Worte bin ich froh, daf}
ich jinger aussehe. Zwangslaufig bin ich
mit viel jungen leuten zusammen, lebe mit
jungen leuten in einer Wohngemeinschaft
und méchte ja auch nicht immer die Grof3-
mutter sein. Dies hat nun mit Behinderung
zu tun. Ais Behinderte lebt man haufig
nicht mit Menschen der eigenen Genera-
tion zusammen, sondern mitjlingeren oder
dlteren als man selber ist. Vielleicht gilt
dies nicht so sehr in der Jugend oder im
Alter, sicher aberin den Jahren von zwan-
zig bis finfzig. In dieser Zeit sind die
Gleichaltrigen vollim Beruf, Familie, Sport,
Freizeit oder anderen Engagements ein-
gespannt. In dieser Zeit sind Behinderte,
wie gesagt, auf jingere oder dltere Kolle-
gen angewiesen. Dies hab ich erlebt, als
ich im Heim wohnte, das erlebe ich be-
sonders in der Wohnform WG, das wird
deutlich in der Freizeit, Ferien, etc.

Ich habe Uber das Altern gesprochen, wie
es jede Frau, in vermindertem Ausmal}
auch jeder Mann, als mehr oder weniger
schmerzhaften Prozell erlebt. Wieviel,
allzuviel, hangt eben immer noch vam
Auleren, von Aullerlichkeiten ab, cbwohi
wir das doch alle nicht mehr wollen. Es ist
ja wirklich verrickt, daft mich mein schie-
fer Mund und meine krumme Figur oft
mehr belasten als meine Behinderung.
Undwennwahrscheinlich die meisten von
unssagen: Alte Leute kdnnen sehr schén
sein," und wir das auch nech bestatigen,
so wollen wir doch selber nicht dazugehd-
ren. Eine 53jahrige Freundin, die mitihren
beiden jugendlichen Spréfilingen bei uns
in der WG wohnt, hat sich Uberlegt, ihr
wunderschénes silbergraues Haar farben
zu lassen, weil man ihr im Tram einen
Sitzplatz angeboten hat. Wahrscheinlich
missten wir uns einfach viel mehr und
immer wieder sagen: ,Alt sein ist schén,
alt sein ist schén,..”

Ein anderes Altern ist mir in diesem Win-
ter noch bewuBter geworden als s0 im
allgemeinen. Ich habe eine progressive
Behinderung. Jahrelang versickern die
Krafte beinahe unmerklich. Plétzlich kann
es schneller gehen oder die Behinderung
erreicht Grenzen, die man als besonders
gravierend erlebt. Ich kann nicht mehr
selber essen, beinahe nicht mehr schrei-
ben, mich im Bad nicht mehr aufrecht
halten - ein beschleunigter Altersprozef,
der nicht meinen Jahren und auch nicht
meinem Aufteren entspricht.

Es gibt Menschen, die erleben Ahnliches




nach einer Krankheit, bekommen plétz-
lich weille Haare cder werden schnell
fortschreitend hinfallig.

15. oktober

Dieses unheimliche weh in den glie-
dern, letzte woche zum ersten mal: Ein
bohren in den armseligen resten meiner
muskeln, dafl mich gleich beunruhigt,
schlimmes ahnen 148t der schmerz al-
lein wdre ja mit leichtigkeit auszuhalten,
aberdas unheimiiche ist die vorstellung
dazu. es kommt mir vor, als zerselzten
sich die muskeln, fasern auséinander,
{osen sich auf. Alle kraft fliefit aus mir
raus, wie wenn meine haut porés ge-
worden wére. Standig friere ich. fch darf
nicht daran denken, sonst werde ich
verriickt. das sterben wére mir egal, ja
willkommen, aber der weg dazu nicht.
da mdchte ich mitentscheiden kénnen,
nicht so einfach erdulden. Und dabei
habe ich wieder so viele pléne. Am
samstag fahre ich mit sechs spiel-
begeisterten frauen fiir eine woche in
ein kleines haus nach Belp. Wir wollen
gemeinsam eine meiner geschichten,
JFortschritt im Grimmsland®; zu einem
thealerstlick umschreiben und spiele-
risch verarbeiten.

Hoffentlich geht es mir bis dahin efwas
besser.

Ich finde, Behinderung und Alter, behin-
derte Alte, alte Behinderte ... dies alles sei
einuberaus spannender Themenkomplex.
Als ich mich zum Vorbereiten dieses Vor-
trags ins Nachbarsgartchen unserer WG
setzte und ein biRchen darlber nach-
sann, stlrzten viele Bilder, Beispiele und
Metaphern dazu auf mich ein. Es war ein
blthendes Géarichen: flinke Spatzen, star-
ke Enten, eine wilde Katze ... wild, stark
und frihlingshaft. Frahling, das istja z.B.
das Gegensymbol zum Alter. Wild, flink,
stark, diese Tiere in Nachbars Garten,
Gegensétze von behindert, verkrippelt,
lahrm. Im Frihling sinniere ich also Gber
den Herbst des Lebens, das Alter.

Was ist das Alter tberhaupt? Es gibt ver-
schiedene Definitionen daflr. Eine davon
ist: nahe dem Tod. Wenn wir diese neh-
men, dann sind Behinderte mit bestimm-
ten progressiven Behinderngen beinahe
ein Leben lang alt, z.B. Knaben mit Mus-
kelschwund, Typ Duchene. lhre Lebens-
erwartung ist 13-20 Jahre. Ich habe jahre-
lang Ferienlager fur solche Kinder gelei-
tet. Eine lustige, unternehmenslustige,
lebenslustige Gesellschaft. [hre Interes-
sen gelten denselben Dingen wie digjeni-
gen anderer Gleichaltriger: Sport, Aben-
teuer... Aber wenn der alte Attinghausen
im Wilhelm Tellungefdhr sinngemaf sagt:
.Das Alterwerden bedeutet, daik die Le-
benskreise immer enger werden,* so
stimmt dies auch fir diese Kinder.

Ich zitiere hier Attinghausens Wore in
genauem Wortlaut, weilich sie sehrschén
finde:

Und kommt die warme Sonne
nicht zu mir,

ich kann sie nicht mehr suchen
auf den Bergen.

Und so, in enger stets und
engerm Kreise,

beweg ich mich dem engsten
und letzten,

wo alles Leben still steht, langsam zu.
Mein Schatten bin ich nur,

bald hur mein Name.

Wahrend die Lebensradiusse Gleichaltri-
ger sich ausdehnen, werden die der be-
hinderten Kinder enger. Zuerst kénnen
sie nicht mehr selber gehen, dann nicht
mehr allein aufs Kle, nicht mehr selber
essen, bis sie - und das ist fir viele das
Schlimmste - den Fernseher nicht mehr
einstellen, die Computerspielknépfe nicht
mehr selber driicken kénnen. Mehr muf}
die Umgebung - meist wohl die Mutter -
(und die Mutter ist wohl das, was sie den
.echten” Alten voraushaben) - alltagliche
Handlungen Ubernehemen: Essen einge-
ben, trockenlegen, waschen, wie im Al-
ters- und Pflegeheim. Die bedenkliche
Parallele ist auferdem noch, daR hie und
da muskelkranke Jugendliche in solche
Institutionen abgeschoben werden. Dal}
sie dort bald sterben, ist logischer Aus-
weg. Dall Lebensqualitat das Leben ver-
ldngern kann, zeigt z.B. das Pilotprojekt
im Mathilde-Escherheim.

Wie gesagt, in solchen Lagern geht es
lustig und fidel zu. Trotzdem empfinde ich
diese Kinder oft als weise. Sie wissen,
daB sie demnachst sterben, ohne daf} es
ihnen nun standig bewult ware. Oft sind
sie etwas retardiert.- Warum sollen sie
erwachsen werden in einer Welt, die sie
doch bald wieder verlassen. Neben der
Kindheit - oft Kindischkeit {gibt es dieses
Wort Uberhaupt), strahlen sie manchmal
etwas aus, was mich an Heilige gemahnt.
Nichtlaute Heiligkeit, sondern stille, heim-
liche. Das Sterben ist oft dementspre-
chend ein stilles Jukeln, ein gefalites Ein-
gehenin jene anderen Dimensionen. Auch
die Begrabnisfeier, der Abschied, spiegelt
dieses wider, wenn sich Angehdrige,
Freunde und Pfarrer positiv auf dieses
Weggehen einstellen kénnen, dankbar fir
dieses kurze Beisammensein,

Und dann kommt ja wieder diese allge-
genwdrtige, alizugrole Frage nach dem
Sinn des Lebens, nach dem Sinn dieses
kurzen Lebens. Ist das Leben sinnvoller,
wenn es lange wahrt? Und wann wird das
Leben alt?

Auch mir wurde prophezeit, dafd ich nicht
lange leben werde, héchstens 15, 16 Jah-
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re. Eine Falschdiagnose, nicht nur meiner
Realitét, sondemn auch meiner Behinde-
rungsart. Ich meine, das hat mich gelehrt,
mit dem Gedanken an den Tod zu leben.
Schon friah, vor allem ab 40, hatte ich
aullerdem das Gefiihl, ich hatte nun ge-
nug gelebt. Das Leben habe mir viel ge-
geben, viel Gutes - es reiche nun. Es
reiche auch an Schwierigkeiten und Miih-
seligkeiten. Genug - von allem genug.
Und so bekommt man vielleicht auch Lust
(ich wenigstens bekam sie) auf das span-
nendste aller Abenteuer, den Tod. Sich
damit zu beschéftigen, haben wir, glaube
ich, alle verlernt, wenn wir es Gberhaupt
jemals konnten. Ich denke, es ist aber
(vordergrindig z.B. wegen AIDS) eine
dringende Anforderung unserer Zeit.
Sterbebegleitungund selber sterben -wer
kann in seinem Leben diese beiden Ereig-
nisse ungehen? Und genau dies, um das
niemand herumkommt, wird von den mei-
sten bis in die hintersten Winkel ihres
Seins verdrangt. Genauso wie dbrigens
die Méglichkeit, behindert zuwerden. Auch
dies kénnte jedem Menschen jederzeit
widerfahren. Wer denkt schon daran?
Genauso wie mitdem Sterben, beschafti-
gen wir uns erst damit, wenn wir unbe-
dingt mussen. Dann sind wir aber vom
Ereignis so Uberrascht, dal wir nur noch
Entsetzen empfinden. Eskonnte aberauch
anders sein. Gehen wir doch mal davan
aus, dal sich jeder mensch seinen Him-
mel und sein Holle selber schafft, dann
ware es doch Uberaus spannend, sich ein
wundervolles Jenseits auszudenken, den
Abschied von dieser Weit mit Freunden
zusammen vorzubereiten und daneben
jede Minute hier auf Erden bewulter und
positiver zu erleben.

Vision

Dunkelheit - Warme. Dunkelheit um
mich. Eingebettet in einer leichten
wohligwarmen Atmaosphare, Embryo-
stellung: die Knie angezogen bis zum
Kinn, den Ricken gebogen. Rund wie
ein Ei liege ich in dieser warmen dunk-
len Welt, schiafend ... Da! Eine Empfin-
dung berthrt mich, sachte, sanft, wie
Schmetterlingsfliigel. Aufwachen, Auf-
wachen! Gdhnend recke ich mich, richte
mich auf ohne Miihe, in selbstverstand-
lichem Bewegungsablauf. Vom Sitzen
in die Hocke, und das eine Bein etwas
nach vorn stellen, angewinkelt. Aufdem
anderen abstitzen, knien. Aber was...?
Was! Das kannich doch nicht. Ich kann
mich nicht aufrichten.lch bin doch ge-
lahmt, vollstandig gelahmt.
Wieder will ein Gedanke eindringen, will
vom Kopf Besitz ergreifen, langsam,
neblig. - Ich bin geldhmt, vollstandig;
progressiver Muskelschwund seit mei-
ner Kindheit. Wenn ich am Boden liege,
kann ich mich nicht aufrichten. Embryo-
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stellung ist schon seit langem unmég-
lich. -lchmuR traumen, klar. [ch trdume.
Lustig, im Traum zu trdumen, dall man
traumt.

Wo bin ich Uberhaupt? Wo befinde ich
mich hier? Alles dunkei um mich. Dun-
kel, aber nicht schwarz, nicht finster. Wo
irgendwoher schleicht sich Dammerung
ein. Ich kann mein Knie schwach erken-
nen, als festen Umrifl im Graublau. Ob
ich aufstehen kann? Mufte ich mich
dazu nicht aufstiitzen? - Vielleicht ein-
fach Gewicht verlagern und dann einen
kleinen Ruck in den Huften? - Es geht,
leicht und ohne Mihe. Ein Gliick zu
stehen! Und angenehm, weit angeneh-
mer noch, als ich es mir vorgestellt
habe. Die Knie durchstrecken, welche
Wohitat, Auf den FuURen stehen, fest,
die Fultsohlen auf dem Boden. den
Ricken frei, ohne das lastige Korsett.
Das mull ich auskosten. Wundervoll,
diese Bewegung, wenn man die Arme
hebt, leicht, ohne Anstrengung. Wun-
dervoll, so frei zu sein. Einen Schritt vor
den andern setzen, auf einem weichen,
schmiegsamen Grund. Was kénnte es
sein? Sand? - Nein. Wie ich mich nie-
derknie, sicher schon in der Bewegung,
wie wenn ich sie hundertmal gelbt hat-
te, fuhlt er sich glatt und seidig an -
lebendig irgendwie. Aberseltsam schon,
daf ich den Traum so bewult erlebe.
Dalichjede Regung des Korpers spure
und tber den Traum im Traum nach-
denken kann. Nun, mir solls recht sein.
Auskosten will ich ihn, bis ich erwache
zur gewohnten Unbeweglichkeit.

Was kann ich noch? Springen, hilpfen,
tanzeln, stampfen, mich drehenin einer
Pirouette. Hoffentlicht hat es keine L&-
cher und spitzen Steine hier.

Meine Fule spiire ich warm und prik-
kelnd. Normalerweise sind sie ja auch
im heifesten Sommer eiskalf. Wenn ich
mich konzentriere, fithle ich, wie das
Blut durch die Adern flief3t, wie die Haut
atmel. Ich kann die Zehen kriimmen
und strecken, mich auf die Zehen stel-
fen. Sie tragen mich! Diese kleinen Ze-
hen tragen meine ganzen 48 kg. Lust-
voll ist es, auszuprobieren - das Spiel
der Muskein, Spannen der Sehnen.
Spéterentdecke ich, dafl ich mich atich
iiberkugeln kann, dberschlagen, immer
und immer wilder, wie auf einem Tram-
polin. In den Armen kribbeit es: Ein
drangendes Bedirfnis, sich zu bewe-
gen, auf und nieder, auf und nieder,
leicht, auf, auf!

Ich weill natirlich, dies tont jetzt alles zu
ideal. Auch ich lebe nicht immer bewult,
Allzuoft verwickle ich mich in die alltagli-
chen Kleinigkeiten und Widrigkeiten. Auch
ich habe mein Testament noch nicht ge-
macht, vielleicht, weil ich einfach nie Zeit
dazu finde. Ich habe, wie alle Leute, Angst
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vor dem Unbekannten,
dem Sterben, vor allem
auch vor einem langen
Schmerzenslager. ich
meine, wir mifltten uns
aber auch hier besser
vorbereiten. Mit Freun-
den besprechen, wieviel
an medizinischen Ein-
grifien wir akzeptieren
wollen, 2.B. eine Verfl-
gung furden Arzt schrei-
ben, Offenheit verlan-
gen, was unseren Kor-
per, unsere Krankheit
betrifft.
Vielleicht sind wir Behin-
derte in solchen Berei-
chen Nichtbehinderten
gegentber im Vorteil.
Wir sind gewohnt, uns mit Arzten herum-
zuschlagen, wir sind gewohnt, Hilfe
anzunehemen. Das Alter ist oft nur eine
Verschlimmerung der Behinderung, nichts
total Neues. Wir wissen, wie wir unsere
Hilfsmittel gebrauchen miiden und wie
wir zu ihnen kemmen. Nichthehinderte
Alte, die pl6tzlich altersbehindert werden,
haben oft keine Ahnung, wie damit umzu-
gehen ist.

Andere Aspekte alter, behinderter Men-
schen habe ich noch gar nicht angespro-
chen. Zwischen Kaffeekrdnzchen und
politischem Engagement heiftt der Titel
dieses Vortrags.

Von politischer Arbeit habe ich noch nichts
gesagt, auler man findet, daft auch priva-
te Einstellungen politisch sind. Sie sind
es. Politische Arbeit ist aber doch weiter-
gehend, wirksamer hoffentlich auch. Ich
war funfzehn Jahre sehr aktiv in der
Behindertenbewegung - in der emnazi-
patorischen Behindertenbewegung. Wir
verstanden uns nicht nurals Kampferinnen
fiir die Verbesserung der Situation Behin-
derter, sondern ganz allgemein fur eine
bessere Welt, eine sozialere, bessere
Gesellschaft. Es war das Gedankengut
der Nach-68er-Generation, vermischt mit
unseren Utopien. Andere Wohnformen
fir Behinderte, z.B. Wohngemeinschaf-
ten flir Behinderte und Nichtbehinderte,
selbstverstandliches Zusammenlebenvon
Behinderten und Nichtbehinderten, aber
auch anderen Randgruppen.

Punktuell, fir gewisse Aktionen, taten wir
uns mit politisch &hnlich gelagerten Rand-
gruppen zusammen: den Knastbriidern,
den Schwulen und Lesben, Feministin-
nen. Immer wieder ist mir aufgefallen,
wieviel Ahnlichkeiten die verschiedenen
Randgruppen miteinander haben. Den
Begriff Randgruppe verstehe ich als Au-
ienseiter, Diskriminierte, z.B. Homose-
xuelle. Auf den ersten Blick scheinen sie
ja gar nichts gemeinsam zu haben. Im
Gegenteil, sie schlieflen einander beina-
he aus. Schwule mit ihrem Jugendwahn
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tun sich schwer mit dem verkrippelten
lahmen Kérper eines Behinderten. Les-
ben mit ihrem oft starken Ghettodenken
wollen nichts mit behinderten Hetero-
frauen cder gar Mannern zu tun haben.
Doch fandenwir auch viele Parallelen und
Méglichkeiten fir gemeinsame Arbeit.
Dies vor allem in den bewgten 70ern,
zusammen mit einer linkspolitischen Kir-
che. Diese Arbeit hat mir damals auch die
,Ehre’ eines Eintrags in die Fichen (Ver-
mutung der Red.. Eine schweizerische
Form der ‘Flensburger Punkte’ fiir ziviten
Ungehorsam) gebracht.

Aber wo blieben die Alten als Kampfge-
fahrten? Wir scheinen jede Menge ge-
meinsamer Interessen zu haben: Zuer-
kennung von Sexualitat, Wohnformen
aufRerhalb einer Institution, lebens-
gerechte Renten, Anerkennung von Lei-
stungsschwachen, Kampf dem Schén-
heitsdiktat. Auch jlingste Beispiele zeigen
deutlich gemeinsames Interesse, z.B. die
neue S-Bahn in Zirich, ein Jahrhundert-
werk. Ein Jahrhundertskandal. Die Bahn
ist fiur Behinderte wie fur Alte inakzepta-
bel. Wir, die Behinderten, haben demon-
striert. Sogarich, die ich schon lange aus
der aktiven Behinderten-Bewegung aus-
gercllt bin. Wo blieben die Alten? Die
Altenbewegung? Behinderte stellen, ge-
messen an den Alten, einen kleinen Pro-
zentsatz der Bevélkerung dar. Die Alten
mussen eine starke Macht sein in unse-
rem Staat, eine Macht auch zugunsten
der Behinderten. Wenn ich aber zuriick-
denke, erinnere ich mich nichtan gemein-
same Akticnen mit der Altenbewegung.
Es ist mir aber auch nie als Mangel aufge-
fallen. Erst jetzt frage ich mich, warum das
5o ist? Ich erinnere mich, daft damals die
GRAUEN PANTHER aufkamen und dal}
die kdmpferischen Worte von Trude Un-
ruh seltsam vertraut, &hnlich den unseren
klangen. Warum haben wir, meines Wis-
sens, hie gemeinsame Sache gemacht?
Und warum auch heute noch nicht? - Es
ist hier nicht meine Sache, diesen Um-
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stand zu analysieren oder gar zu dndern.
Es ist Sache der heutigen Generation,
dies zu tun. Und wahrend ich dies schrieb
- oder jetzt sage - ist mir die Widerspriich-
lichkeit dieses Satzes bewul3t. Ich kénnte
mich ja nun als &ltere Behinderte als Bin-
deglied zwischen den beiden Bewegun-
gen verstehen. Doch schon die Vorstel-
lung widerstrebt mir, der Gedanke stofit
mich ab. Ich bin alt und mide geworden,
manchmal, nicht immer. Und vielleicht
geht es den Altergewordenen genau so.
Dies kann aber nicht der einzige Grund fiir
den Graben zwischen den Interessen-
gruppen sein. Es ware wirklich interes-
sant, dies einmal zu betrachten.

Ich habe viele Themen angesprochen,
keines tiefschlrfend. Das sehe ich aber
auch nicht als meine Aufgabe an. Ich
habe auch nicht speziell iber geistig Be-
hinderte gesprochen. Einiges, was ich
angetupft habe, gilt fir beide. Speziell
Uber geistige Behinderung und Alter zu
reden, daflr wére ich einfach nicht kom-
petent. Leiderist es ja so, dal wir Kdrper-
behinderten uns oft schwer tun mit der
Beschaftigung mit geistig Behinderten,
Wir Uberlassen dies lieber Anderen. Das
wertet sie auf in dieser Gesellschaft, uns
ab. ich mut dies hier vielleicht an einem
Beispiel erkiaren, damit es nicht so hart
tént. Wenn ich mit einer geistig Behinder-
ten zusammen eine Reise unternehme,
kénnen wir uns zwar, unter Umstanden,
sehr gut erganzen. Sie schiebt mich, hilft
mir kérperlich. Ich benutze dafir meinen
Kopf, meine Fahigkeit zu lesen, Fahrpli-
ne z.B.. Doch werden wir von allen Mitrei-
senden als beide geistig behindert ange-
sehen. Wenn ich alleine reise, bewundert
man mich meiner Selbstandigkeit, mei-
nes Mutes wegen. Und wenn Nicht-
behinderte mit einer Geistigbehinderten
reisen, achtet man das soziale Engage-
ment dieser Leute.

Verstehen Sie mich? Allzuoft werden
Geistigbehinderte und Karperbehinderte
- auch psychisch Behinderte zusammen-
getan, ohne die Mitglieder der einzelnen
Gruppen um ihre Meinung zu fragen. Erst
wenn das Zusammenleben freiwillig ist,
kann es auch befruchtend sein. Womit wir
wiederbei unsererdamaligen Bewegungs-
utopie waren: eine Gesellschaftsform, in
der alte, kranke, behinderte und alle mog-
lichen Formen dieser Menschheitsgattung
zusammen, oder, wenn sie es wlinschen,
unter sich, leben kénnen. Diese Gesell-
schaft hatte auch Platz fur Tiere, fUr Natur,
Wir kénnten so weit wie mdéglich selbst-
bestimmend leben.- Und ein bilkichen far-
biger und freakiger, bitte schén.

UrsuLa EGGL), Bern

Die Zitate stammen aus: Die Zirtlichkeit
des Sonntagsbratens (Zytglogge-Veriag) Zu
beziehen bei: Ursula Eggli, Wangenstr. 27,
3018 Bern, Schweiz.

Behinderung plus

Alter - ein

zweifaches Stigma

Durch umfassende Rehabilitation und dank der medizinischen
Méglichkeiten erreichen wahrscheinlich genauso viele behinderte
Menschen den Lebensabschnitt des Alters wie Nichtbehinderte.
Sie erfahren also diese zweifache Stigmatisierung. Schon eine
aileingenigt, uminunserer Gesellschaft nicht mehrals Individuum
gesehen, sondern einer Randgruppe zugeordnet zu werden.

e

Jedoch wird das Altern mit Handicap von
den einzelnen Menschen genauso indivi-
duell erfahren wie das Altern ohne Handi-
cap - namlich direkt abhangig von der
vorausgegangenen Lebensbiographie,
den relevanten Lebensumstanden, von
Charakter und Veranlagung des Einzel-
nen,

Behinderung plus Alter: Das bedeutetauch
potenzierte Schwierigkeiten, denen keine
ausreichend wirksamen Strategien des
Ausgleichs entgegengesetzt werden kon-
nen, weil sie behinderten Menschen gar
nicht zur Verfugung stehen. In jingeren
Jahren |ait sich dieses Defizit eher ertra-
gen, verdrangen oder Uberspielen. Aber
mit zunehmendem Alter und angesichis
der damit verbundenen Veranderungen
verlieren solche Strategien immer mehr
ihre Wirksamkeit.

Hier méchte ich noch einflgen, daf ich
nur Probleme von Menschen darstellen
kann, deren Behinderung nicht erst als
Begleiterscheinung des Alters erfolgt ist,
sondern schon vorher ein Teil ihres Le-
bens war. Denn nur hier kann ich auf
eigene Erfahrungen und Beobachtungen
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zurlckgreifen - erganzt durch Erlebnisse
anderer Menschen, die sich in einer &hn-
lichen Lebenssituation befinden.

Die nachstehend aufgezeigten Probleme
kénnen alle alteren Menschen betreffen,
unabhéngig davon, ob sie behindert sind
oder nicht. Tatsache ist jedoch, daft weit-
aus mehr behinderte, altere Menschen
von dieser Problematik betroffen sind als
ihre nichtbehinderten Mitmenschen.

Die Problematik
und ihre Hintergriinde

UnverhaltnismaRig viele der heute vor
dem oder bereits im Rentenalter sich be-
findenden Menschen mit einer ,Behinder-
tenkarriere"

- sind mehr oder weniger auf die finanziel-
le Unterstitzung des Sozialamtes ange-
wiesen, weil es ithnen aufgrund ihrer Be-
hinderung nicht méglich war, einen eige-
nen Rentenanspruch zu erwerben cder
dieser nicht ausreichend ist. Vor drei, vier
Jahrzehnten hatten Menschen mit einem
gréleren Handicap kaum Chancen, eine
qualifizierte Berufsausbildung zu erhal-
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ten oder gar die Hochschule besuchen.
Es gab nur die typischen Behinderten-
berufe und-bedingt durch das Wirtschafts-
wunder - eine Reihe von Tatigkeiten, die
aberim Allgemeinen keine Aufstiegschan-
cen boten. Eine berufliche Karriere war
far Menschen mit einer Behinderung so-
wieso kaum méglich. Sie multten chnehin
ein Ubermal an Leistung bringen, um
Gberhaupt am Arbeitsplatz anerkannt zu
werden. Spéatestens bei der Bezahlung
war danndie Anerkennung zu Ende. Nicht
selten gab es da sogar erhebliche Unter-
schiede, was sich logischerweise auf den
Rentenanspruch auswirkte,

Hatten behinderte Menschen den Mut,
freiberuflich tatig zu sein, mufiten sie mit
Uberdurchschnittlichen Schwierigkeiten
rechnen. Auch hierbeiwar es fast unmog-
lich, die dblichen Bildungs- und Aus-
bildungswege zu nutzen, denn so gut wie
keine Aus- und Weiterbildungseinrichtung
war mit dem Rollstuhl zuganglich. Das
gleiche gilt auch fiir die meisten Tagungs-
stétten.

- flhreneineinsames Single-Dasein, weil
sie es nicht gewagt haben, ihr Bedurfnis
nach Liebe und Partnerschaft zuzulas-
sen. Denn bis vor nicht allzulanger Zeit
waren Behinderte in den Augen ihrer Mit-
menschen ,geschlechtslose” Wesen chne
Recht auf Sexualitét und erctische Erfah-
rungen. Der Wunsch behinderter Men-
schen, eigene Kinder zu haben, stoft
auch heute noch gar nicht so selten auf
Unverstandnis und Ablehnung. Hinter
solchen Einstellungen ist noch deutlich
der Einflult jahrhundertealter Moralvor-
stellungen zu splren, wie auch - leider! -
die unseligen Nachwirkungen des Nazi-
Regimes. Bedauerlicherweise halten sich
solche veralteten Vorstellungen recht hart-
nackig, so daf? es fir Menschen mit einer
Behinderung nach wie var schwierig ist,
sich gegen dieses Tabu durchzusetzen.

Ein weiterer Grund fir das Alleinsein be-
hinderter Menschenim Alter resultiert aus
der Tatsache, daly gar nicht sowenige von
ihnen mit Beginn oder Fortschreiten der
Behinderung von ihren Lebenspartnern
verlassen wurden. Verlassenwerden ist
sicherimmer schmerzlich, doch unter den
besonderen Umstandenkanneseinetrau-
matische Wirkung haben-vorallem, wenn
der/die Verlassene noch mit seiner/ihrer
Behinderung zu ringen hat.

- haben kaum Perspektiven fur den Le-
bensabschnitt des Alters, weil sie seit
ihrer Behinderung mehr oder weniger
fremdbestimmt waren und daher keine
eigenen Winsche und Plane verwirkli-
chenkonnten. Noch mehr als heute warin
fraheren Jahren die Abhangigkeit behin-
derter Menschen von denen, die ihnen
Hilfe gaben, eine Fessel, aus der es kein
Entrinnen gab. Ob die einengende Flr-
sorge in der Familie oder die Bevormun-
dung im Heim - beides hat(te) fast immer
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die gleichen negativen Auswirkungen: Die
behinderten Menschen waren (wurden)
zusétzlich behindert durch die zwangs-
laufige Unfahigkeit, Wiinsche und Bedirf-
nisse zu artikulieren und durchzusetzen.
Die meisten Menschen mit einer frihen
Behinderung, bis die Eltern {oder Ge-
schwister) starben oder so gebrechlich
waren, dal sie die Hilfe nicht mehr leisten
konnten. Zu diesem Zeitpunkt war es far
die Selbstandigkeit der behinderten An-
gehérigen schon zu spat. So blieb nur die
Endstation Pflegeheim. (Leider gilt das
hier Gesagte - wenn auch in geringerem
Male - auch heute noch).
Furbehinderte Menschenwar eine selbst-
bestimmte Lebensgestaltung frither noch
weitaus schwieriger als heute. Ob Kultur
oder Hobby, ob Reisen oder Sport - Uber-
all gab es architektonische und gesell-
schaftliche Hindernisse oder es waren
gar keine Maglichkeiten far Menschen mit
Handicap vorgesehen. Bis in die Berei-
che des taglichen Lebens waren diese
Be- und Einschrankungen deutlich spiir-
bar. Schwerbehinderte Menschen und
solche im Rollstuhl waren in der Offent-
lichkeit kaum zu sehen.

Resumee

Behinderung plus Alter - die Vielschich-
tigkeit des Themas konnte im Rahmen
dieses Artikels nur angerissen werden.
Aber die von der Problematik betroffenen
Leserinnen und Leser kdnnen ja eigene
diesbeziugliche Erfahrungen hinzufiigen -
sozusagen im Geiste und ad hoc. Und fur
die jingere Behindertengeneration mag
manche der Ausflhrungen nicht so ohne
weiteres nachvollziehbar sein, denn in
den vergangenen zehn bis 20 Jahren hat
sich doch wohl einiges hin zum Positiven
verandert. Allerdings nicht genug ange-
sichts des nach wie vor recht grofien
Handlungsbedarfes in der Behinderten-
politik.

Auf der politischen Ebene allein lassen
sich die Probleme nicht Isen. So lange in
unserer Gesellschaft die Wertmalistabe
von Jugend, FitneR® und Leistungsfahig-
keit diese fast magische Prioritat genie-
ften, werden in allen Bereichen behinder-
te oder alte Menschen Ausgrenzung er-
fahren, behindere altere Menschen dop-
pelt.

Wie wichtig es ist, dafly ,Betroffene” - egal
welcher Minderheit oder Randgruppe sie
angehdren - ihre Sache selbstin die Hand
nehmen und ihre eigene Lobby bilden,
milfite eigentlich nicht mehr erwahnt wer-
den. Die Realitat sieht leider anders aus.
Zwar sind behinderte Menschen seit ge-
raumer Zeit auf dem Weg zur Selbstbe-
stimmung, doch es gibt noch jede Menge
Fremdbestimmung - vielleicht nur subtiler
und versteckter als friiher. {(Mir liegt sehr
daran, in diesem Zusammenhang zu be-
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tenen, daflt auch friher nicht alle Men-
schen mit einer Behinderung Fremd-
bestimmung hingenommen haben, son-
dernsichihren Weg der méglichen Selbst-
bestimmung erkampften, gegen alle Wi-
dersténde und im Alleingang).

Um in Politik und Gesellschaft eine
Bewulitseinsédnderungin der Behinderten-
politik zu erreichen, ist es unumganglich,
dafll maglichst viele behinderte Menschen
aktiv zu diesem Umdenkungsprozef bei-
tragen. Das kénnen nur behinderte Men-
schen, die sich Nichtbehinderten gleich-
wertig und gleichberechtigt fohlen und
dies auch leben - unabhéngig von Alter,
Lebensweg und aktueller Situation. Es
wire also naheliegend, wenn sich endlich
auch einige aus der dlteren Behinderten-
generation auf den Weg machen, um ih-
ren weniger mutigen Mitmenschen zu
helfen, nach der Devise ,Betroffene bera-
ten Betroffene" selbstbestimmt zu leben.
Gerade fur Menschen, die schon lange
mit einer Behinderung leben und dadurch
zahlreiche Einschrankungen hinnehmen
missen, ist es wichtig, daft sie die
Senicrenphase sco positiv und selbst-
bestimmt wie moglich gestalten. Aberhier
ist noch viel, sehrviel unentdecktes Brach-
land. Wie lange noch?

INngeBorRG WIEMER, KRAUTHEIM

(von der Redaktion geringfiigig gekirzt)

ANZEIGE
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Al und Behindert -

Differenzen und Widerspriche in der Praxis ambulanter Hilfe

Urspringlich zur Unterstutzung des selbstbestimmten Lebens -
vorwiegend jiungerer - Menschen mit Behinderungen gegrindet,
sahen sich viele ambulante Dienste schnell mit der Problematik
alterer Menschen konfrontiert. Die unterschiedlichen Anforderun-
gen und Notwendigkeiten fuhrten dabei vielerorts zu Konflikten.
Georg Gabler schildert diese Probleme und Ansatze zu ihrer
Lésung aus der Sicht des Praktikers.

Der CeBeeF Frankfurthat 1978 mitseiner
ambulanten Arbeit bei behinderten Men-
schen begonnen, in erster Linie bei MS-
Kranken. Unsere ersten Kundinnen wa-
ren damals durchschnittlich im Alter von
Mitte 20.

Einige von ihnen sind inzwischen verstor-
ben; das Gros unserer damaligen
Kundlnnen ist aber auch heute noch nicht
Jalt® im herkémmlichen Sinne, also Gber
60.

Spéater sind Leute dazugekommen, die
sowohl| behindert als auch alt waren und
sind.

Seit 10 Jahren nun gehen wir auch zu
alten Leuten, Menschen, die ,nur alt sind.
,Gelernte Behinderte", so ist die durch-
gangige Erfahrung, koemmen mit den
altersspezifischen Verschlechterungen
ihres Gesundheitszustands besser zu-
recht. Fir sie ist es kein biegraphischer
Bruch, im Rollstuhl zu sitzen. Sie ver-
brachten eben schon ihr halbes Leben
darin. Sie haben sich auch schon immer
helfen lassen missen, und kommen z.B.
mit der Anwesenheit fremder Leute in der
Wohnung besser klar.

Beiden ,alten” Menschen hért man durch-
aus Satze wie ,Im Rollstuhl kann ich mich
jetzt doch nicht mehr drauften blicken
lassen".

Zusammenarbeit mit
anderen Organisationen

Wir haben schon seit 1980 ein freund-
schaftliches Verhaltnis zu einer frankfurter
Gruppe, die ambulante Altenpflege macht.
Wir verstanden uns gleichermalten als
alternative ambulante Dienste, die auch
politisch gegen den ,Sog ins Heim" zu-
sammen zu kampfen hatten. Wir waren
auch gemeinsam erfolgreich bei der
Durchsetzung unserer Forderungen ge-
geniiber der Sozialverwaltung in Frank-
furt.

Fruhzeitig suchten wir Kontakte zu den
Grinen in Hessen (seit 1982), die damals

die einzige Partei waren, die die |dee der
Hilfe zu Hause vorbehaltlos unterstltz-
ten.

Ein Ergebnis dieser politischen Arbeit war
z.B. die Schaffung eines Férderfonds flr
ambulante Dienste in Hessen.

Es kam uns dabei zugute, dald wir von
vorneherein auf eine zu enggefasste In-
teressenpolitik verzichtet und damit eine
starke Bindelung von Diensten fur alle
hergestellt hatten: Kinderkrankenpflege,
ambulante Versorgung behinderter Men-
schen, Altenpflege.

CeBeeF und die ,Kontakt - Freie Alten
und Krankenpflege® haben jedoch unter-
schiedliche politische Identitaten. Wir ha-
ben als Hintergrund den Selbsthilfe-
zusammenschluf behinderter Menschen
und die Mehrzahl unserer Vorstandsmit-
glieder sind selbst behindert.

JKontakt* kommt aus der Ecke der selbst-
verwalteten Betriebe: Altenpfleger/innen
suchten eine sinnvolle Beschaftigung au-
Rerhalb der Institutionen Krankenhaus
bzw. Altenheim.

In einzelnen Fragen haben wir daher un-
terschiedliche Positionen.

Probleme |

Unserambulanter Dienst beschéftigte von
Anbeginn Laienhelferinnen: Zivildienstlei-
stende, Freiwilliges soziales Jahr,
Studenteninnen, allerdings mit einer
grindlichen Anleitung und Begleitung.
Schon ziemlich froh muften wir uns mit
dem Prohlem der Professionalitat ausein-
andersetzen. Ein seit kurzem querschnitts-
gelahmter Mann weigerte sich, den im-
mer schlimmer werdenden Dekubitus an
seinem Ful arztlich behandeln zu lassen,
obwohl die Einsatzleiter und Helferihn auf
die Folgen aufmerksam gemacht hatten.
Zu spat ging er dann ins Krankenhaus
und bezichtigte den CeBeeF der Fahrlas-
sigkeit. Es gab daraufhin bei uns eine
hitzige Auseinandersetzung, wie wir sol-
che Situationen vermeiden kdnnten.
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Weil dies einerseits eine Diskussion iber
das Selbstbestimmungsrecht Behinder-
ter war, andererseits die Gefahr einer
offentlichen Diskreditierung wegen
,Qualitstsmangel” bestand, war dies eine
sehr schwierige Phase. Schlielllich ent-
schlossen wir uns, eine Krankenschwe-
sterals Fachkraft einzustellen. Das Image
von Krankenschwestern war damals bei
Kundinnen und Mitgliedern denkbar
schlecht, teils berechtigt aus eigenen Er-
fahrungen, teils aufgrund dbernommener
Klischees: Oberschwester Hildegard aus
der Schwarzwaldklinik 123t grif3en.
Sehrschnellentdeckten alle, dafk die Kran-
kenschwester, deren Téatigkeitsfeld nach
langen Diskussionen abgeklart worden
war (nur Beratung und Einsatz auf Wunsch
von Kundlnnen oder Helferlnnen), eine
entlastende Funktion fiir alle hatte: Sie
konnte bei Krankheiten beraten, schwieri-
ge Verbandswechsel machen, auch mal
eine Spritze geben,

1985 begannen wir neben der bisherigen
Tatigkeit eine stadtteilorientierte Arbeit,
zusammen mit der Altenpflegegruppe
JKontakt'. Bei dieser Zusammenarbeit,
die dann spater wieder aufgeltst wurde,
ergab es sich, daR der CeBeeF zielge-
richtet auch alte Menschen ambulant ver-
sorgte. Die Aufnahme dieses neuen
Kundinnenkreises wurde von den an der
Behindertenarbeit orientierten Mitgliedemn
im CeBeeF miltrauisch bedugt und kom-
mentiert.
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Die Mitarbeiterlnnen der ,Altenabteilung”
forderten auch bald Krankenschwestern/
-pfleger in der Pflege selbst, und argu-
mentierten, alte Menschen, gebrechlich
und oft altersverwirrt, stellten andere An-
forderungen, die von lLaienhelferinnen
allein nicht zu bewaltigen seien,

Bis danntats&chlich Fachkrafte in diesem
Bereich eingesetzt wurden, verging aber
auch wieder einige Zeit.

Die Anforderungen der Pflegeversiche-
rung seit 1995 verwischen einmal mehr
noch bestehende Unterschiede zwischen
derambulanten Hilfe von behinderten und
alten Menschen: Eine Beschrankung auf
den einen oder anderen Kundinnenkreis
wdire angesichts der neuen ,Marktver-
héaitnisse” wirtschaftlicher Selbstmord.
Fur mich ist klar - ob man das nun begri-
en will oder nicht: Die Zeiten einer fami-
ligr orientierten Nischenpolitik fir ambu-
lante Dienste sind im grofien und ganzen
vorbel.

Nun, zu Resignation ist kein Anlaf3. Ich
rede hier nicht einer Nivellierung das Wort
- etwa daf} eh alles ,in einen Topf* kommt
oder aus einem heraus - sondern: Es gibt
neue Felder, aufdenen auch schon einige
Gruppen erfolgreich innovativ arbeiten -
z.B. Arbeit mit geistig Behinderten im
Betreuten Wohnen.

Wir haben immer die verkrusteten Struk-
turen der Grofllverbande kritisiert. Wir
missen aufpassen, dal wir mit einem
Modell ,Ambulante Dienste fir Behinder-
te" nicht auch mal veralten.

Probleme I

AufWunsch derrandschau-Redaktion will
ich 2 Problemkreise ausfihrlicher darstel-
len: Die Diskussion Laienhelfer versus
Fachpflege und - relativ aktuell - der Ein-
satz von technischen Hilfsmitteln bei der
Assistenz.

Der Ausbau ambulanter Dienste konnte in
den 700er Jahren nur beginnen, weil sich
der Zivildienst als damals kostengunsti-
gere Variante gegeniber einem Heim-
aufenthalt anbot. Wer sich erinnert;

Es gab damals das sog. Heidelberger
Modell, das die Assistenz bei behinderten
Reha-Abgéngerinnen vorsah, einzelne
Zivis, bei den Kundinnen am Heimatort
wohnend, verwaltungsmafig ferngesteu-
ert von einer Bonner Zentrale.

Wir empfanden uns damals als Gegen-
modell: lokal orientiert und mit familiarem
Touch, nicht zuviele Kundlnnen, ,zivi-
manig" aber gut ausgestattet. Unsere
Kundlnnen, kurzzeitig auch mal Konsu-
menten genannt, waren in der Regel selb-
stédndig, emanzipiert, z.T. auch in der
Behindertenbewegung aktiv.

Vordiesem Hintergrund war esfastselbst-
verstandlich, dai? sich an der Frage der
Notwendigkeit von Fachpflege die Gemi-
ter erhitzten. Die Ungewiltheit lag darin:
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Halten sich die Krankenschwestern an
das Prinzip: Der Kunde sagt, was ge-
macht wird? Nachdem erfolgreich her-
ausgearbeitet werden konnte, dai} es
durchaus Unterschiede zwischen {jungen}
Behinderten und alten Menschen bei der
Alltagsbewaltigung gibt, akzeptierten
Kundinnen und Mitglieder dann {z&hne-
knirschend) den Einsatz von Pflegeper-
sonal bei den alten Menschen. Die neu
entstandene Altenabteilung fihlte sich
innerhalb des CeBeeFs aber lange Zeit
als 5. Rad am Wagen.

Der Einsatz der Fachpflege bei Behinder-
ten geschieht nach Absprache.

Vorfalle wie der weiter cben geschilderte
Zustand des querschnittsgeldhmten Man-
nes sind aber inzwischen noch mehrmals
aufgetreten - wir gehen da jetzt sehr
konfrontativ vor: Unser Dienst oder ein
anderer! Es muR immer ein Mindestman
von vernunftiger Kooperation gegeben
sein!

Um 1987 grindete sich im CeBeeF ein
Betriebsrat. In einem gréer geworde-
nen. straffer geflihrten Dienst konnten
bestimmte Probleme nicht mehr nur ,fa-
miliar' geldst werden, es gab z. B. regula-
re Tarifforderungen der Helferlnnen. Dar-
Uber hinaus wurde der Betriebsrat auch
genutzt, bestimmte Verhaltnisse vor Ort,
also bei den Kundlnnen, kritischer zu se-
hen und sich zu beschweren,.

In diesem Zusammenhang rickten die
gesundheitlichen Probleme der Helfe-
rinnen starkerins Bewufitsein. Solangein
der Mehrzahl Zivis ihre Dienstzeit zeitlich
begrenzt quasi in Rotation Ieisteten, war
das Problem von dauerhaften Riicken-
schaden einfach verdeckt. Wir haben aber
heute einen groRen, ca. 300 Leute umfas-
senden Helferstammmit z. T. langjahrigen
Mitarbeiterinnen.

Etwa um 1992 begannen wir, einen Be-
triebsarzt zu konsultieren, und schickten
dann jeden Helfer vor Arbeitsantritt dort-
hin.

Denkt man die Problematik des Hebens
konsequent durch, dannmu} man langfri-
stig an den Einsatz von mechanischen
Hebehilfen denken.

Es dauerte ziemlich lange, bis diese Er-
kenntnis, - es war zuerst ein Tabuthema-,
dann auch diskutiert wurde.,

Fir viele unserer jungeren behinderten
Kundinnen sind Hebelifter eine Zumu-
tung. Abgesehen von einem ,Angstlich-
keitsfaktor”, der mal gréfter oder kleiner
ist, bedeutet es eine grofte Einschran-
kung der Autonomie und eine Mechani-
sierung im wahrsten Sinne des Wortes
gegeniuber der Uberwiegend manuellen
Tatigkeit der Assistenz.

Bei unsachgemafer Handhabung koén-
nen bei den Kundlnnen Hautprobleme
auftreten, auch sind viele Lifter individuell
Lunpassend”.
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FRAUEN
MIT BEHINDERUNG
EINEN RAUM SCHAFFEN, IN DEM WIR UNSERE
(GEGEN-) VORSTELLUNGEN VON KUNST, FOTG
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Dennoch: Es gibt ein vitales Interesse der
Helferfinnen, gesund zu bleiben. Es gibt
(inzwischen) auch ein breiteres Angebot
an geeigneten Hebeliftern. Bei der Abwa-
gung der unterschiedlichen Bedurfnisse
von Kundlnnen/innen und ihren Assisten-
tenfinnen ist flur die CeBeeF- Mitarbeite-
rinnen inzwischen klar: Hebehilfen mis-
sen eingesetzt werden!

GeORG GABLER, FRANKFURT/MAIN
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Behinderung und Alter

Der nachfolgende Beitrag bezieht sich im wesentlichen auf eine
Fachtagung, die der Bundesverband fur Kérper- und Mehrfach-
behinderte (damals Bundesverband flr spastisch Gelahmte und
andere Korperbehinderte) zum Thema ,Lebenssituation é&lterer
kérper- und mehrfachbehinderter Menschen” 1988 durchgefihrt

hat.

Durch Fortschritte in der Medizin und Ver-
besserungen in Pflege, Betreuung und
Férderung ist die Lebenserwartung be-
hinderter Menschen deutlich gestiegen.
Dalk die Gruppe alter Menschen mit Be-
hinderung heute noch relativ klein ist,
hangt u.a. mit der Tétung behinderter
Menschen im Dritten Reich und mit man-
gelhafter Versorgung in der Vergangen-
heit zusammen.

Standen in der Behindertenarbeit bisher
die Erforschung der Ursachen einer Be-
hinderung, die rechtliche Absicherung der
materiellen Lage der Betroffenen und der
Aufbau von Einrichtungen und Diensten
zur medizinischen und pddagogischen
Férderung und Betreuung im Mittelpunkt,
so missen heute diese Aufgaben um die
Beschaftigung mitder Situation alter Men-
schen mit Behinderung erweitert werden,
£s kann dabei nicht darum gehen, eine
Altenhilfe fur Behinderte zu entwickeln.
Vielmehr ist davon auszugehen, dal} be-
hinderte Menschen generell und damit
auch behinderte Menschen im Alter die
gleichen Grundbedurfnisse nach Wahrung
der eigenen identitdt, Autonomie und
Selbstbestimmung, einer ihren Vorstel-
lungen entsprechenden Lebensgestaltung
und Teilhabe am sozialen Leben in der
Gemeinschaft haben wie jingere Men-
schen mit und ohne Behinderung.

Die Auseinandersetzung mit diesem The-
ma macht deutlich, dald eine klare Ab-
grenzung des Personenkreises kaum
méglich ist und sich die Situation des bzw.
der Einzelnen nahezu jeder Definition
entzieht. Eine isolierte Betrachtung von
Problemen, Lésungsansatzen und Ange-
boten fir alte Menschen mit Behinderung
ist nicht méglich und nicht sinnvofl. Hat
der Bundesverband in seinen,, Vorstellun-
gen zu einer humanen und solidarischen
Behindertenpolitik” darauf hingewiesen,
dal viele Probleme in der Behinderten-
arbeit die ungelésten Probleme unserer
Gesellschaft deutlich machen, so trifft dies
umso mehr auf die Lebenssituation alte-
rer bzw. alter Menschen mit Behinderung
in Bezug auf die gesamte Behinderten-
arbeit zu. Auch fur den behinderten Men-
schen ist letzilich entscheidend, in wel-
chem Mafe er in seinem Lebensraum
eingegliedert ist und dort auch mit zuneh-

mendem Alter sein Leben gestalten kann.
Es sind Lebensraume und Versorgungs-
angebote zu schaffen, die es behinderten
Menschen ermdglichen, in Wirde und
Selbstbestimmung alt zu werden und zu
sein.

Daraus ergeben sich folgende Forderun-
gen:

- Die geriatrische und allgemeinmedi-
zinische Versorgung alter behinderter
Menschen muf verbessert werden. Dazu
bedarf es gesicherter Erkenntnisse Uber
die Gesundheitsrisiken und den Versor-
gungsbhedarf alterer Menschen. Die Pro-
bleme behinderter Menschen missen in
die geriatrische Fortbildung der Arzte ein-
fliefien,

- Die medizinische Versorgung muf} mit
der sozialen Betreuung verknipft wer-
den. Dabei ist zu beriicksichtigen, daf
Menschen mit Behinderungen schneller
und verzeitig altern kénnen und ihre so-
zialen Bindungen dadurch bedroht sind.
- Hilfsangebote sollen sich inhohem Malle
am Grundsatz der Selbstbestimmung und
an individuellen Lebensgewohnheiten ori-
entieren und mussen ganzheitlich und
gemeindenah ausgerichtet sein.

- Die Wahl- und Entscheidungsfreiheit der
Betroffenen in Bezug auf die von ihnen
bevorzugte Wohn- und Versorgungsform
(ambulant oder staticnar) darf nicht aus
Kostengriinden eingeschrankt werden.

- Die Wohnangebote fur Menschen mit
Behinderung missen weiter ausgebaut
und differenziert werden. Sie missen
selbstverstandlich auch alteren und alten
behinderten Menschen offenstehen.

- Die Bindung der Wohnung bzw. des
Wohnheimplatzes an einen Arbeitsplatz,
z.B. in einer WfB, ist strikt abzulehnen.
Auch aus dem Arbeitsleben ausscheiden-
de Behinderte missen, sofern sie eswin-
schen, in ihrer gewohnten sozialen Um-
gebung weiterleben kénnen.

- Das Angebot ambulanter Dienste muf3
ausgebaut, differenziert und qualifiziert
werden. Lebenspraktische Hilfestellungen
(z.B. Essen, Waschen, Anziehen), Hilfen
im Haushalt (z.B. Einkaufen, Kochen,
Putzen), bei der Kommunikation (z.B.
Begleitung, kulturelle Veranstaltungen,
Vorlesen) bis hin zur ,Rund-um-die-Uhr-
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Pflege" missen behinderten Menschen
in abgestufter Form auch im Alter zur
Verfligung stehen. Dazu missen die er-
forderlichen Rahmenbedingungen ge-
schaffen werden.

- Behinderte Menschen, die in der Lage
sind, die fur sie notwendigen Hilfen selbst
zu organisieren, missen die dazu erfor-
derliche materielle und organisatorische
Unterstutzung erhalten. Menschen, die
dies nicht kdnnen, durfen durch die Hilfen
nicht entmindigt werden.

- Begegnungs-, Freizeit- und Bildungs-
einrichtunigen massen Menschen mit Be-
hinderung zugénglich sein undihre Ange-
bote auch an den Interessen und Bedurf-
nissen lterer behinderter Menschen aus-
richten. Bildung ist Teil von Lebensquali-
tat. Die bestehenden Einrichtungen der
Erwachsenenbildung, insbesondere die
Volkshochschulen, missendeshalbinweit
starkerem Malte als bisher Angebote flir
diesen Perscnenkreis entwickeln.

- Die Einrichtungen und Organisationen
der Altenhilfe sind aufgefordert, die Be-
lange von Menschen mit Behinderung
verstarkt zu beriicksichtigen.

- Alte Menschen geraten in Gefahr, iso-
liert und vereinsamt zu leben. Das gilt in
erhéhtem Mafe fur Menschen mit Behin-
derung. Durch stadtebauliche und sozial-
planerische Maflnahmen in Verbindung
mit einer gemeinwesenocrientierten Sozi-
alarbeit mulk diesen Gefahren entgegen-
gewirkt werden.

Aufgrund der heutigen Umweltbedingun-
genleben die Generationen vielfach nicht
mehr miteinander sondern nebeneinan-
der. Das gilt inshesondere fiir den alter
werdenden Behinderten, der aufgrund
seiner Lehenssituation in Gefahr gerét,
im Alter isoliert leben zu miissen. Umso
mehr ist dafiir Sorge zu tragen, dall auch
alte Menschen sozial infegriertleben kén-
nen. Sie sollten die Mdglichkeit haben,
entsprechend ihrem Lebensalter, ihren
Fahigkeiten und Erfahrungen soziale
Funktionen zu erfiillen. Bei der Stidte-
planung undim Wohnungsbau sollten ihre
besonderen Bediirfnisse mit bedacht wer-
den. Jede Hilfe sollte darauf ausgerichfet
sein, ihre Selbstandigkeif und Lebensge-
wohnheifen solange wie moglich zu er-
halten.

(aus: ,Vorsteflungen zu einer humanen und

solidarischen Behindertenpalitik” tes Bundes-
verbandes fur Kérper- und Mehrfachbehinderte

eV.)
REINHARD JANKUHN

BY KorPER- U.
MEHRFACHBERINDERTE E.V.
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Behinderung und Alter

aus der Sicht eines altgewordenen Menschen mit Behinderung

Der nachfolgende Beitrag wurde uns von Jirgen Demloff aus
Berlin zugesandt. Wir geben ihn gekurzt wieder. Die redaktionellen
Kirzungen sind durch {......) gekennzeichnet.

Was ist Behinderung ?
Was ist Alter ?

Mir liegen dreiundzwanazig (23) verschie-
dene juristische und wissenschaftliche
Definitionen von Behinderung vor, eine
unvollstdndige Aufstellung, aber fur mei-
ne personliche Tatigkeit noch ausrei-
chend.

Alter - alt sein - ist bekanntlich das, was
keiner sein will und doch jeder wird.
Politik flr Menschen mit Behinderungen
und Politik fiir Senioren - man darf es gar
nicht ansprechen, die Meinungen gehen
sofort auseinander, jeder sieht es anders,
jeder versteht etwas anderes darunter.
Politik mit oder durch Menschen mit Be-
hinderungen und im Alter fordert sofort
die néchste Gruppe. Die Alten sollen mal
der Politik fernbleiben, es haben in der
Vergangenheit geniigend Uberalterte
Schaden angerichtet. Dies wird heute vie!
in den neuen, aber auch in den alten
Bundeslandern behauptet.

Ich personlich, seitdem Ende des zweiten
Weltkrieges 100%iger Invalide, habe ver-
sucht, mich mit Behinderung und Alter,
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Foio: Offmar Miles-Paul. Kassel

personlich, in der Ehe mit einer Frau, die
nach 20 Ehejahren an M3 erkrankte, in
der Familie mit Kindern und Enkeln, in der
Wissenschaft und Forschung, sowie als
Autor zur Behinderten- und Rehabilita-
tionspolitik, im Eintreten flir Menschen mit
Behinderungen und im Alter, am '‘Runden
Tisch' in der freigewahlten Volkskammer
und in der Behindertenbewegung sowie
als Leitereiner Beratungsstelle auseinan-
derzusetzen.

Es fehlt sowohl im Bereich von Menschen
mit Behinderungen als auch bei den Se-
nioren an umfassenden, die Gesamtheit
der Problemfelder erfassenden wissen-
schaftlichen Analysen, aus denen wirk-
lich zukunftsweisende Strategien fir eine
Gesellschaftgestaltung abgeleitet werden
kénnen, die méglichst jedem Behinderten
und Senior bis ans Ende seiner Tage ein
freies, eigen- und weitgehend selbstandi-
ges vor allem aber selbstbestimmtes
Leben auf der Grundlage eines esigenen
gesicherten Einkommens in Wirde er-
maoglicht.

Behinderung und Alter sind einerseits
objektive, meRbare, erfalibare und ab-
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grenzbare Erscheinungen und Zustande,
aber sie treffen einzelne Individuen und
missen oder werden individuell bewal-
tigt. Aus dieser Individualitat erwachsen
die vielfaltigen Differenzierungen.
Sowohl die Behinderten als auch die Se-
nioren sind keine homogenen sozialen
Gruppen, sondern sie sind in Hinblick auf
das Alter (??, d. korr.), die Bildung, die
Berufe, die soziale Stellung, das Einkom-
men, das Vermégen, die soziale Einord-
nung, die Familien, die Hobbys, Freizeit-
gestaltung, persénliche Eigenschaften,
Zielstellungen, Aktivitaten und politische
Crientierung vollig verschieden. Die Be-
hinderten unterscheiden sich noch zu-
satzlich durch Art und Weise, den Grad
der Auspragung ihrer Behinderung und
den daraus erwachsenden spezifischen
Anforderungen und Bedirfnissen. Die of-
fiziellen Statistiken verschleiern mehr die
Realitaten als dal sie diese offenbaren
unddie Pauschalisierung der Fakten scha-
det einerimmer wieder notwendigen Pro-
blemldsung.

Es bedarf einer besseren und engeren
Verbindung von Senioren- und Behin-
dertenpolitik.

Die beiden grolken Sozialverbande
{Reichsbund und VdK), aus Kriegsopfer-
verbanden hervorgegangen, bundeln die
Interessenvertretung von Kriegsopfern,
Wehrdienstopfern, Opfern von Gewalt,
Sozialrentnern und Hinterbliebenen. Sie
haben in der BRD ein Kriegsopferrecht
mit geschaffen, das wirkliche Chancen-
gleichheit, wirkliche soziale Entschadi-
gung bis zu den Eltern und Kindern der
Opfer verwirklicht. Sie haben aber total
versagt vor der Aufgabe, dafl nach den
Grundsatzen des Menschenrechts die
Jzivilen" Behinderien die gleichen Chan-
cen und Maglichkeiten fur sich und ihre
Familien benétigen.

Die Wohlfahrtsverbénde sind wesentliche
Interessenvertreter in der Gesundheits-,
Behinderten- und Altenpolitik sowie im
Pflegebereich. Sie verfiigten in der alten
Bundesrepublik ber 40 % aller Gesund-
heits- und Krankeneinrichtungen, 80 %
der Senioren- und dber 80 % aller
Behinderteneinrichtungen. Das bedeutet,
diese Verbande verkdrpern eine grofie
soziale und Wirtschaftspotenz und besit-
zen bedeutenden politischen Einfluf?, der
aber durch die Kohl-Regierung seit 1982
zuriickgedrangt wurde.

Da im Falle von Behinderung und Pflege-
bedirftigkeit im Alter bei zu geringem
Einkommen oder Rente sowie bei not-
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wendigem Heimaufenthalt die Kosten Gber
den Staatshaushalt komplett abgedeckt
wurden, entwickelte sich in der alten BRD
bis zur Wende ein wachsender profit-
orientierter Gesundheits-, Senioren-, Be-
hinderten- und Pflegebereich. So stieg
der private Anteil im Pflegebereich in den
letzten 10 Jahren vor der Vereinigung von
16 auf 33 % und weitet sich seit der
Wende kentinuierlich aus. Wahrend also
Behinderte und/oder pflegebedirftige
Senioren in den alten Bundeslandern zu
70 % Sozialhilfeempfinger waren und in
den neuen Bundeslandern zu 98 bis 99 %
wurden, wucherte die Soziallast aus. Die
staatlichen Leistungen, die Uberforderung
der Kemmunen war im eigentlichen Sinne
mehr eine Subvention fir gemeinnitzige
und profitorientierte Bereiche des Gesund-
heits-, Senioren-und Behindertenbereichs
als die Absicherung eines selbst-bestimm-
ten Lebens fur Menschen mit Behinde-
rungen und im Alter. Der Gesundheits-
und Sozialbereich ist der, auf der Basis
von Beitrdgen, Umlagen und staatlichen
Mitteln am starksten expandierende Be-
reich der Wirtschaft. Das Anwachsen des
Sozialbudgets im Staatshaushalt beruht
deshalb nicht so sehr auf den gestiege-
nen Anspriichen, sondern auf der Tatsa-
che, dall hier mit staatlichen Mitteln grofie
Wirtschaftsbereiche subventioniert wur-
den. Die Pflegeversicherung war deshalb
nicht zuerst eine soziale Tat firdie Pflege-
bedurftigen und ihre Angehtrigen, son-
dern die Erschlieung von neuen
Subventionsquellen der Wirtschaft aus
den Einkommen der Birger.

Die FDP ist der Vertreter der profit-
orientierten Wirtschaftsbereiche im
Gesundheits-, Senioren-und Behinderten-
bereich. Sie mochte am liebsten den ge-
samten Bereich nur privat umgestalten.
Obwohl ein immer grélier werdender Teil
der Sozialkosten den Charakter direkter
Subventionen der Wirtschaft annimmit,
zieht sich der Staat von einer mdglichen
Einflutnahme auf die soziale Wirksam-
keit dieser Subventicnen zurtick. Nicht
das soziale Wohlbefinden der Blrger ist
das Ziel, sondern die Férderung der Wirt-
schaft auf Kosten der Blrger.

Soll das Leben der Menschen mit
Behinderungen und im Alfer in der
Zukunft positiv verdndert werden,
dann mull ihren Interessen stérker in
der Gesellschaftsgestaltung Rech-
nung getragen werden.

Je mehr der Staat sich aus dem Einflui
alf die Gesellschaftsgestaltung zuriick-
zieht und den Kraften des Marktes und
des Kapitals das Feld Uberlafit, desto
offensichtlicher wird der Widerspruch
zwischen den Marktgesetzen, dem
Kapitalinteresse und dem Blrgerinte-
resse. Die sichtbare Folge davon ist eine

wirtschafiliche Entwicklung, die alle Be-
reiche der Gesellschaft so gestaltet, daf
héchste Effektivitat auf der Grundlage
immer ausgewagterer Forderungen nach
Flexibilitat und Mobilitat jedes einzelnen
Burgers erstrebt wird. Ein immer gréfer
werdender Teil der Blrger kann dem nicht
mehr entsprechen und wird dadurch aus-
gegrenzt, zuerst aus dem aktiven Leben
und dann zu hilfs- oder pflegebedirftigen
Menschen gemacht.

Die Gewerbe- und Einkaufszentren auf
der Grinen Wiese sind einerseits effekti-
ve Handelsformen, aber sie flhren nicht
nur zur Verddung der Wehnstadtbereiche,
sondern auch zur Ausgrenzung und Hilfs-
bedurftigkeit wachsender Teile der Bevoi-
kerung, besonders der Behinderten, Se-
nioren, voribergehend oder chronisch
Kranker. Wegen fehlender Alternativen,
nicht vorhandener staatlicher Einflulnah-
me bei gleichzeitiger blrokratischer
Ubergéngelung der Biirger, gesetzlicher
oder behérdlicher Verhinderung von In-
novationen und Neuverteilung, ist die
soziale Funktion der Wirtschaft aufgeho-
ben und die soziale Gestaltung der Ge-
sellschaft verloren gegangen. Die Gestal-
tung der Gesamtheit der rateriellen und
funktionalen Bedingungen sowie die Ge-
setzgebung erfolgt immer starker behin-
derten- und seniorenfeindlich trotz aller
anders lautenden Erklarungen. Die Folge
ist in der Gesellschaft politische Resigna-
tion, Protesthaltung ohne konkrete Ein-
fluRnahme, zunehmender Egoismus, Ver-
einsamung, immer starkere Inidividuali-
sierung, Mitgliederriickgang in Parteien,
Organisationen, Verbanden und Vereinen.
Es entstand eine neue, die jetzt groite
Partei in der Bundesrepublik - die Partei
der Nichtwéhler.

Dem kann nur erfolgreich begegnet wer-
den mit einer grofen Gemeinschafts-
initiative zur alternativ verdnderten Ge-
sellschaft, die bei aller Weiterentwicklung
von Effektivitat, gestutzt auf standig wach-
sende Mobilitat und Flexibilitat der Burger
auch den Nicht-Mobilen, Nicht-Flexiblen
ein Hochstmall an Selbsténdigkeit und
Freiraurm ermdglicht. Eine Gesellschaft,
die ihre Effektivitat durch millionenfache
Arbeitslosigkeit erzielt, eine Wirtschaft,
die Millionen Menschen Arbeit und Aus-
bildung verwehrt und sie zum Nichtstun
verdammt, das Wissen und Kénnen, den
Arbeitswillen von Millionen zu einem
Wegwerfartikel macht, ist nicht nur falsch
geleitet, fehl am Platze und hat den
Wirtschaftsstandort Deutschland und die
mogliche Zukunft verspielt.

Zunehmende Gewalt gegen und
Ausgrenzung von Senioren und
Behinderten

Neuere Studien belegen einen erschrek-
kenden Zustand von Millhandlungen und
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Gewalt gegenuber Menschen mit Behin-
derungen und im Alter. (.....)

Nach einer Studie des kriminologischen
Forschungsinstituts Niedersachsen wer-
den 142.000 altere Menschen von Fami-
lienangehorigen gewalttdtig mithandelt,
90 % der MiBhandlungen aber aus Scham
-man kann Familienangehtrige doch nicht
anprangern - nicht angezeigt. Insgesamt
werden nach dieser Studie 600.000 altere
Menschen midhandelt, vernachlassigt,
ausgegrenzt oder finanziell ausgenutzt.
Aber noch schlimmer als physische Ge-
walt ist die psychische Gewalt, die in
unserer Gesellschaft gegentber Men-
schen im Alter und mit Behinderung auf-
gebaut, propagiert unddurchgesetzt wird,
Die Skala der Mittel und Methoden reicht
dabei von Presse, Funk und Fernsehen
bis zur Sparpolitik der Regierung und be-
hérdlicher Willkiir. Psychischer Druck wird
Terror, er reicht von Beeinflussung, Mani-
pulation bis zur Suizidforderung, um zu
sparen oder das Vermdgen zu erhalten.
Die erwahnte Studie zeigt einige spezielle
Formen:

Die Drohungen mit Heimeinweisungen
betraf 6,8 - 7,1 % der Befragten;

4,1 % wurden in ihren Kontaktmoglich-
keiten eingeschrankt;

bis zu 2,6 % muiten ruhigstellende Medi-
kamente nehmen und

bis zu 2,5 % mufiten ihr Eigenturn dbertragen.
Frauen sind dabei imimer haufiger von
Gewalt betroffen.

Die gegenwaitige weltweite Diskussion
und juristische Neufassung der Bedin-
gungen fur Suizid, Euthanasie, humanes
Sterben, Sterbehilfe - verbunden mit Ver-
offentlichungen besonders in den USA -
welche dkonomischen Potenzen durch
das Aufhalten oder Hinausschieben des
Todes bei schwerer Krankheit und/oder
Behinderung dem Ehepartner, der Fami-
lie, der Gesellschaft vorenthalten werden,
machen eine juristische Regelung des
realen Schutzes von Behinderten und
Senioren vor physischer oder psychischer
Gewalt sowie vor suggestiver Beeinflus-
sung uberfallig.

Es gilt das Feigenblatt des Antidiskrimi-
nierungsgrundsatzes in der Verfassung
endlich in praktische Gesellschafts-
gestaltung umzusetzen. Es besteht die
reale Gefahr, daf? mit individueller, Fami-
lien-, Gruppen- und Gesellschafts-
beeinflussung, flankiert von Selbstandig-
keit und Selbstbestimmung aufhebender
regierungsamtlicher Sparpolitik das Eu-
thanasie-Programm der Nazis oder die
Forderung der australischen Philosophen
zur ,Gesundung der menschlichen Ge-
sellschaft’, in Form von Willensbekun-
dungen der Betroffenen, ,ohne Gewalt’,
und friedlich® verwirklicht wird (In den
USA scheiden schon 8,8 % der Senioren
durch Suizid aus dem Leben). Die Ent-
scheidung des obersten Berufungsge-
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richts der USA, dal ,die aktive Hilfe von
Famiilienangehorigen und speziell aus-
gebildeten Personen bei der Beendi-
gung des Lebens nicht im Widerspruch
zuramerikanischen Verfassung steht”, hat
das ganze bisherige humanistische Fun-
dament der Menschheit in Frage gestellt.
Vor amerikanischen Gerichten wurde teil-
weise wortlich (....) Ubereinstimmend ar-
gumentiert, wie in der Anweisung Hitlers
fur das Euthanasie-Programm 1939.

Menschen im Alter und mit Behinderun-
gensind nicht nur im Hinblick auf Einkom-
men und Vermégen, sondern auch im
Hinblick auf gesellschaftliche Positionen,
Verhalten, Aktivitadten, Gesundheitszu-
stand und Leistungsfahigkeit auRerst dif-
ferenziert und wir wissen davon zu wenig.
Diejetzt vorliegende ,Berliner Altersstudie”
der Berlin-Brandenburgischen Akademie
derWissenschaften, von einer 40képfigen
Forschergruppe als Querschnittsstudie
zum Profil der 70 - 100j&hrigen erarbeitet,
raumt nichit nur mit Pauschalvorurteilen
auf, sondern weist auch Wege fur eine
qualitativbessere Senicrenpalitik. Gleich-
zeitig wird aber offensichtlich, welch gro-
f3er finanzieller, materieller und personel-
ler Aufwand notwendig ist, um die Kom-
plexe Alter und Behinderung zu erfor-
schen, zu erkennen und die Politik in
diesem Bereich aus dem Winschelruten-
dasein herauszufithren. Genaue Analyse
und Beachtung der Interessenlage in dem
groBen Bevdlkerungsblock Behinderte
und Senioren brauchen wir, aber auch
das Wissen, von wem und wie diese auf-
gearbeitet, vertreten werden. Welche Or-
ganisationen, auf welche Weise, welche
Interessengruppen organisieren, erfassen
und vertreten, wie die Interessen an die
verschiedenen politischen Krafte, die Par-
teien herangetragen werden, von diesen
aufgegriffen, umgesetzt, zurlickgewiesen
oder mifachtet werden. Es reicht also
nichtaus, das persénliche Schicksal, Leid,

:}
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Betroffenheit &ffentlich zu machen, eine
gesetzliche Regelung zu fordern, zurick-
zuweisen, zu begriinden oder zu verurtei-
len.

Erfolg in der Politik fur die Interessen und
Bedrfnisse von Behinderten und Senio-
ren verlangt zwingend koordinierte politi-
sche Zielstellung und praktisches Han-
deln auf bundes-, landes- und kemmuna-
ler Ebene.

Da die Senioren (?? d. korr.} ebenso wie
die Behinderten kaum oder gar nicht Gber
eigene Abgeordnete in den Parlamenten
verfiigen, und schon gar nicht entspre-
chend ihrem Anteil an der Wahlerzahl, ihr
Leben sich aber in den Stadien und Ge-
meinden abspielt, wahrend in Bund und
Landern die Gesetze gemacht werden,
gibt es kaum eine wichtige parlamentari-
sche Vertretung. Alternative Vorschlage
und Initiativen fur die Interessen von Men-
schen mit Behinderungen und im Alter
mussen deshalb, wenn sie erfolgreich sein
sollen, Zielstellungen und Aktionen in
Kommunen, Landern und im Bund verbin-
den. Die gegenwartige finanzorientierte
Sparpolitik der Regierung fuhrt standig zu
dem Versuch, dail der Bund auf Kosten
der Lander und diese wiederum auf Ko-
stender Gemeinden sparen wollen. Wenn
die Interessen der Senioren und Behin-
derten durch Leistungskirzungen nicht
auf dem ,Sparaltar” geschlachtet werden
scllen, dann sind vollig neue Organisati-
onsformen notwendig.

Die Sparpolitik, die Einfohrung der Pflege-
versicherung, die Neufassung des Rechts
der Sozialhilfe, Anderungen im Steuer-
recht sind nicht nur finanzielle und soziale
Eingriffe und Einschrankungen, sondern
auch Eingrenzungen der Demokratie, der
Burgerrechte, der Selbstbestimmung von
Menschen.

Die jahrzehntelangen Ziele und Forde-
rungen der Behinderten- und Senicren-
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verbande nach Chancengleichheit, Mit-
wirkung an der Gesetzgebung, Nachteils-
ausgleich, Selbstbestimmung bei Behin-
derung und im Alter werden gesetzlich
begrundet, behdrdlich verwaltet, dienst-
lich begutachtet und immer stérker einge-
grenzt oder gar aufgehoben.

Wihrend im Berufsleben sich die Tarif-
parteien - Unternehmen und Gewerkschaf-
ten - gegenlberstehen und regelmalig
Arbeits-und Lebensbedingungen aushan-
deln, Betriebs- und Perscnalrate als
Vertreterkérperschaften wirken, fehlt dies
nach dem Ausscheiden aus dem Berufs-
leben. Der Altersruhestand kirzt nicht nur
das bisherige Einkemmen auf 60 - 75 %,
er schrankt auch die Mdglichkeiten der
Rehabilitation fiir Behinderte ein, koppelt
von den bisherigen Vertretungskérper-
schaften ab. Ein Teil der Behinderten, die
durch eigene Arbeitsleistung aus dem
Zustand des Sozialhilfeempfangers her-
ausgewachsen waren, sinken wieder
darauf ab. Viele Behinderungen fihren
mit zunehmendem Alter zu zusatzlichen
Einschrankungen, funktionalen Stérun-
gen, erhéhtem Pflege- und/oder Assis-
tenzbedarf, dem immer weniger entspro-
chen wird, weil die Mdglichkeit der beruf-
lichen Eingliederung nicht mehr gegeben
ist.

Der Kampf fur Selbstandigkeit, Selbstbe-
stimmung, demokratische Mitwirkung von
Senioren und Behinderten erfordert ein
ganzes Programm ven Aktionen und Ak-
tivitaten, aber auch eine Anderung der
Existenzweise der Vereine und Verban-
de. Im Falle von hoher Pilegebedirftigkeit
werden die Betroffenen oftmals durch
Familienmitglieder, Sozialstationen, Heim-
ordnungen entmuindigt und Objekt des
jeweiligen Betriebssystems. Damit wird
der Mensch nicht nur in seiner Existenz
eingegrenzt, sondern auch seiner Bir-
ger- und Menschenrechte beraubt.

Eine Neuordnung des Verkehrswesens,
des Bauens, der Baugesetzgebung und
der Baugenehmigungsverfahren ist not-
wendig.

In der politischen Diskussion wird sténdig
mit der wachsenden Zahl von Rentnern
gearbeitet, die ein neues Rentensystem
erfordern, weil die Rentenkassen iiberfor-
dert wlrden. Gleichermaien werden die
Kosten fiur behindertengerechies Bauen
und Gestalten behandelt. Aber gerade
hier zeigt sich wie verkehrt die Diskussion
um den Standort Deutschland geflihrt wird.
Wenn die Zahl der Behinderten und
leistungsgeminderten Senioren wachst,
dann muf dem starker bei der Gestaltung
des Verkehrs, beim Bauen und in der
stadtischen Organisation entsprochen
werden. Wir sind 20 Jahre hinter Schwe-
den zurlickgeblieben, das seit 1976 ver-
bindlich nur noch behinderten- und
seniorengerecht baut. In Deutschland sind
die DIN 18024 und 18025 fur behinder-
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ten- und seniorengerechtes Bauen noch
immer nicht Grundlage des Bauens. Die
Heimgesetzgebung, die Heimbauverord-
nung und die Heimsicherungsverordnung
sind vollig veraltet und Uberholt. (....... }
Jeder Behinderte weill es, der Senior
erfahrt es, wie Verkehrseinrichtungen,
Hauser, Wohnungen, Mobel, Sanitar-
raume Selbstandigkeit férdern und erhal-
ten oder ausgrenzen, abhangig und pfle-
gebedurftig machen.

Behinderung und Rente

Mit dem Ausscheiden aus dem Berufsle-
ben wird die Rente fir viele Menschen mit
Behinderungen die einzige Einkommens-
quelle. Wahrend in den alten Bundeslan-
dern nach dem statistischen Durchschnitt
die Rentner 54 % ihres Einkommens aus
der Rente und zu 46 % aus Vermdégen
heziehen, begrenzt sich im Osten das
Einkommen fast immer auf die Rente. Im
Osten erfahrt der EU- und BU -Rentner
beim Eintritt in die Altersrente, dal sein,
neben der Rente erzieltes Arbeitseinkom-
men (Rentner der DDR durften neben der
Rente entweder 1/3 des friiheren Einkom-
mens oder als Sonderpflegegeldemp-
fanger unbegrenzt dazu verdienen) auf
die Rente nicht angerechnet wird, weil
Rentnerinder DDR keine Sozialversiche-
rungsbeitréage zahlen muftten. Aber auch

Jahre nach der Vereinigung werden ge-
zahlte Rentenbeitrdge nicht renten-
steigernd berechnet. In den alten Bun-
deslandern werden alle, die von Geburt
cder Kindheit und Jugend behindert und
nicht berufstatig waren und deshalb keine
BU- und/oder EU-Rente erhielten, nun
auch keine Aitersrente erhalten. Im Osten
sind die Renten immer noch 20 % gerin-
ger als im Westen, obwohl nach Aussage
von Herrn Blum vor allem die Rentner
etwas von der Vereinigung haben sollen.
Das trifft auf Kriegsopfer, Witwen/Witwer,
langjahrige Beschéftigte, aber nicht fur
alle zu. Die Ankoppelung der Renten an
die Nettolohnbeziige 4Rt sie mitder Lohn-
entwicklung steigen, aberdie lineare, pro-
zentuale Rentensteigerung 182t hohe und
niedrige Renten immer weiter auseinan-
derdriften und das verschlechtert die Si-
tuation fir Behinderte mit niedrigen Ren-
ten bei zunehmendem Alter. Grundvor-
aussetzung fir die Bewdltigung von Pfle-
gebedurftigkeit im Alter ist eine existenz-
sichernde Rente. Doch wo sind die Aktio-
nen, Standpunkie, Vorschldge der
Behindertenbewegung in der augenblick-
lichen Rentendiskussion ?

Ich bin far eine Lésung, we fur alle Bldrger
unabhangig von der Art und Weise ihres
Einkommens Beitrédge in die Rentenversi-
cherung gezahlt werden bis zur Héhe der
Beitragsbemessungsgrenze. Auch Beam-

te, Selbstandige und vom Vermégen Le-
bende haben zu zahlen. Aus dieser Versi-
cherung erhalt jeder eine Rente, die sich
aus Grundbetrag und Beitrag aus Zahl-
jahren und Beitragshéhe ergibt. Damit
kénnen auch Nichtarbeitsfdhige mit 18
Jahren eine Rente erhalten und jeder die
Mittel zur Existenzsicherung. Die Beitra-
ge kdnnten gesenkt werden, die Sozialhil-
fe wurde entlastet.

Arbeit fiir Behinderte und Senioren -
zentrale Aufgabe alternativer
standortsichernder Politik

Von der Zahl der berufstatigen Blrger,
ihrem Anteil an der Bevdlkerung, der Er-
zielung eines existenzsichernden Einkom-
mens durch Arbeit, wird Hohe und Um-
fang der Steuern, Funktionund Leistungs-
fahigkeit der sozialen Systeme, letztlich
auch die Effektivitdt des gesellschaftli-
chen Gesamtsystems bestimmt, sozialer
Frieden garantiert, Wettbewerbsfahigkeit
hergestellt und bewahrt, die zukinftige
Rente gesichert.

Die jetzige gesetzlich neugeschaffene
Regelung: Rente oder Arbeit ist falsch.
Wir wollen fir das Prinzip ,Rente plus
Einkommen" eintreten, wie esim sozialen
Entschadigungsrecht heute noch festge-
schrieben ist. (........ } Die von der Bonner
Regierungskoalition betriebene kurzsich-

® Abo & Vertneb die randschau - Ralf Datzer

Redaktion Kassel, Jordanstrafiie 5, 34117 Kassel,

Tel.; 0561 /7 28 85 51, Fax: 0561 /7 28 85 28

® Redaktion Marburg, Ulrike Lux / Jérg Fretter, Friedrich-Ebert-
Str. 13, 35039 Marburg, Tel.; 06421 /48 30 77

® Anzeigen: Redaktion Kassel, Christof Rill,

Weidstiicker Str. 9, 34127 Kassel, Tel.: 0561 / 84355

® Magazin: Redaktion Manchen, Thomas Schmidt, Planeg-
gerstr. 10, 81241 Minchen, Tel.; 089 / 88 88 598

® Aktuelles: Redaktion Bielefeld, Julia Ney, Kreuzberger Stralie
13, 33619 Bielefeld, Tel.: 0521 /10 €3 77

EEEEE e Redaktion Essen, Volker van der Locht, Grendplatz 4, 45276

Essen, Tel. 0201 /51 26 47, Fax; 0201 /51 97 92
® Redaktion Bonn, Martin Seidler, An der Josefshthe 21,
53117 Bonn, Tel.: 0228 / 67 98 29

StANDIGE MITARBEITERINNEN

Ursula Aurien (Berlin), Martin Seidler (Bonn), Volker van der
Locht (Essen), Thomas Schmidt (Miinchen) , Julia Ney (Biele-
feld), Christof Rill {Kassel), Ralf Datzer (Kassel),

V.1.8.d.P.; Ulrike Lux / Jorg Fretter (Marburg),

Die Casserrenauscase der randschau wird betreut durch durch
die Aktion Tonbandzeitung fir Blinde e.V,, Holzminden, betreut.
Namentlich gekennzeichnete Beitrdge geben nicht unbedingt
die Meinung der Redaktion wieder.

ausgeberin)
BanrversinouNG:
Stadtsparkasse Kassel (BLZ: 520 501 51) Konto-Nr.: 1009 422
{Stichwort “kriippeltopia” e,V./die randschau)
Erscremuncsweise: viertelighrlich  Aurtace: 2. 500
Tiretroro: Ursula Aurien, Berlin

Sarz: randschau-Team, Kassel
Druck; DER DRUCKLADEN, Kohlenstrate 32, 34121 Kassel

EIGENTUMSYORBEHALT:

Nach dem Eigentumsvorbehalt ist die Zeitschrift solange Eigen-
tum des Absenders, bis sie dem/der Gefangenen persénlich
ausgehandigt worden ist. “Zur-Habe-Nahme” ist keine persén-
liche Auslieferung im Sinne des Vorbehals. Wird die Zeitschrift
hicht ausgehandigt, ist sie dem Absender mit Darstellung des
Grundes zuriickzusenden.

BITTE DIE NEUE(N) ADRESSE(N) BEACHTEN!!!

Dieser Ausgabe liegt das Faltblatt 'Selbstbestimmt Lehen
KONKRET' der Interessenvertretung 'Selbsthestimmt

Zeitschrift fiir Behmdertenpolltik

die randschau - Zeilschrift fur Behinderienpolitik

Heft 3/1996



tige, unter betriebswirtschaftlichen und
engenfinanzpolitischen Gesichtspunkten
betriebene Politik, die auch dem Vereini-
gungsprozel aufgezwungen wurde, hat
ein gewaltiges Menschenpotential mit
hoher Qualifikation, groRer Berufserfah-
rung und hoher Leistungsfahigkeit vom
aktiven Arbeitsleben in die Arbeitslosig-
keit, den vorzeitigen Ruhestand, ergeb-
nislose ABM oder Umschulungen ge-
schickt und die hichste Arbeitslosigkeit
unter Behinderten gebracht.

Im internationalen Jahr des Behinderten
wurde weltweit festgestellt, dalt tber 80
% aller Behinderten in entwickelten Lan-
dern in das Berufsleben integriert werden
kdnnen. Die BRD hat in der Zwischenzeit
80 % ausgegrenzt, zu Rentnern oder Ar-
beitslosen gemacht.

Senioren- und Behindertenpolitik ist
vor allem weitsichtige, effektive
Kommunalpolitik.

Die Stadt- und Gemeindegestaltung ent-
sprechend den sich wandelnden wirt-
schafilichen Bedingungen, Bevilkerungs-
strukturen, Altersanderungen offenbart
stdndig neu Fehler der Vergangenheit,
fehlende Weitsichtigkeit. Wie muf} die
Stadt, Gemeinde, Siedlung, das &ffentli-
che Gebaude, das Haus, der Verkehr, die
Verkehrsmittel, der Handel, die Dienstlei-
stungen, das Gesundheitswesen gestal-
tet sein, damit fur Junge und Alte, Behin-
derte und Nichtbehinderte lebenslang ein
freies, kulturvolles, individuelles und ge-
meinschaftliches Leben aller Burger még-
lich ist. Wie muf eine Gemeinde geleitet
werden, damit sich die Wiinsche und

Hoffnungen aller Burger, auch der Behin-
derten und Senioren erfillen. Je alter der
Menschwird, je eingegrenzter seine Mog-
lichkeiten sind, je starker sich seine Be-
hinderung auspragt, desto bedeutsamer
wird fir ihn die Kommune, ibre Einrichtun-
gen, die sozialen Mdéglichkeiten, die be-
hinderten- und seniorengemale Gestal-
tung, die Infrastruktur, die Selbstandigkeit
und Selbstbestimmung ermoglicht und
garantiert.

Eine zukunftsorientierte, menschen-
wiirdige Sicherung der Pflege mufl
die Wiinsche, Vorstellungen und die
konkrete Situation der Betroffenen
und ihrer Familien, Angehérigen,
Freunde und Helfer aufnehmen und
beachten.

Parlamentarische oder regierungsamtli-
che Entscheidungen erweisen sich |etzt-
lich nur dann als richtig, wenn sie die
Interessen der betroffenen Blrger umset-
zen. Die Pflegeversicherung entspricht
leider nicht den Interessen der Pflegebe-
durftigen und dem Assistenzbedarf von
Behinderten. Das wird zunehmend in der
Offentlichkeit bekannt. Die Wiinsche und
Forderungen der Wirtschaft, die Entla-
stung des Staatshaushaltes und der Sozi-
alhilfe, die von den Gemeinden erbracht
wird, leitete die Politiker. Die heutige Exi-
stenz, die Konzipierung, Einfuhrung und
Gestaltung der Pflegeversicherung in der
BRD war und ist der gréf3te bisher in der
Bundesrepublik verwirklichte ProzefR der
Entmindigung von Blrgem. Allein die
Tatsache, dalt Uber 90 % der ambulant
gepflegten Pflegebediirftigen, die Geld-
leistungen in Anspruch nehmen und nicht

Erblindung im Alter!

Rehabilitation oder Pflegebediirftigkeit?

In der Bundesrepublik leben schatzungs-
weise 150.000 blinde und 600.000 we-
sentlich sehbehinderte Menschen. Die
Zah! der Menschen, die jahrlich neu er-
blinden, betragt nach Schatzungen 20.000
bis 24.000. 72% aller blinden Menschen
sind Gber 60 Jahre alt. Die Dunkelziffer ist
sehr hoch, denn Blindheit und Sehbehin-
derung werden haufig als zum ,normalen
AlterungsprozeR” zugehdrig betrachtet.
Durch Unkenntnis von Arzten, Angehri-
gen, Pflegepersonal und den Betroffenen
selbst, werden mégliche Hilfen nicht in
Anspruch genommen bzw. erst gar nicht
vermittelt. Wahrend Rehabilitationsan-
gebote z.B. fir Schlaganfallpatienten fast
selbstverstandlich sind, fehlt fir entspre-
chende Angebote im Falle einer Erblin-
dung im héheren Lebensalter die finanzi-
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elle Grundlage bzw. gibt es mit Ausnahme
von Bayern kaum flichendeckende
Beratungs- und Unterstltzungsangebote
flr diesen Personenkreis.

Die meisten blinden oder stark seh-
behinderten Menschen werden in einer
Lebensphase mit ikrer Sehschadigung
konfrontiert, in derdie Kompensationdurch
die iibrigen Sinne nicht mehr so flexibel ist
und in dem Male ausbildbar, wie dies
etwa bei geburts- bzw. jugendblinden
Menschen maglich ist.

Zuséatzliche altershedingte Beintrachti-
gungen, wie z.B. Einschrankung des
Tastsinnes durch lebenslange Arbeit,
altersbedingte Hérbehinderungen etc. tra-
gen zu erheblichen Einschrankungen im
Alltag bei.

Baneben verursacht auch das soziale
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wie von Politik und Wirtschaft geplant, die
Sachleistungen, zeigt, dafi} die Politiker
die Situation der Betroffenen, ihre Inter-
essen und die gesellschaftliche Situation
vollig falsch einschatzen. Die Festsetzung
von Grundprinzipien vor Beginn der Ar-
beit durch einzelne Politiker, die Verwei-
gerung aller Afternativvorschlidge, das
Ausgrenzen der Betroffenen, das Nicht-
beachten der Vorschldge der Verbande
und Vereine ist realer Ausdruck der Be-
hinderten-, Senioren-, aber auch Demao-
kratiefeindlichkeit der herrschenden poli-
tischen Krafte.
Ein einfacher Vergleich der Regelungen
zur Pflege in der Reichsversicherungs-
verordnung, der Unfallversicherung, dem
Bundesversorgungsgesetz, den Landes-
pflegegeldgesetzen, den Blindenge-
setzen, wie sie vorder Pflegeversicherung
bestanden, macht deutlich, was fur ein
Wechselbalg hier entstanden ist. An die
Stelle hoher Leistungen, klarer, einfacher,
Uberschaubarer, vom Birger zu verste-
hender Gesetze tritt ein unsinniges, blro-
kratisch Uberdimensioniertes, staatlich
uberreguliertes, vom Blrger nicht mehr
zu verstehendes Gesetz mit geringen fi-
nanziellen und Sachleistungen, bei er-
héhter zusatzlicher Belastung aller Ar-
beitnehmer durch neue Beitrage. Hier
haben wir ein Musterbeispiel daflr, was
jene Politiker wollen, die nach weniger
Staat rufen. Aufhebung jedweder staatli-
cherEinfluRnahme auf die Wirtschaft, aber
dem hilfsbediirftigen Birger ein System
aufzwingen, das jeden Polizeitstaat vor
Neid erblassen lait.

JURGEN DeEmLOFE, BERLIN

Umfeld des Betroffenen durch diskrimi-
nierendes bzw. unwissendes Verhalten

zusatzliche Probleme.

So werden die Betroffenen oft als vollig
hifflos bis hin zur Unzurechnungsfahigkeit
angesehen. Dinge werden flir sie und
dber ihren Kopf hinweg entschieden und
fir sie erledigt. Kaum jemand bringt die
Geduld und Zeit fir prézise Beschreibun-
gen auf, die fir Blinde und Sehbehinderte
notwendig sind, um sich in ihrer Umwelt
zurechtzufinden.

Ist der Betroffene beispielsweise mit einer
Begleitperson unterwegs, wird oft nur die-
se angesprochen:

Welche Kleidergréfie hat sie?*

JWann hat er die Beschwerden zum er-
stenmal gehabt?"

.Will sie sich setzen?”
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Kein Wunder also, daf auch vor Eintritt
der Behinderung sehr lebenslustige und
zugangliche Menschen plétzlich mirrisch,
verschlossen oder aggressiv werden.

Wer gilt nun als blind?

Blindheit ist nach der bundesdeutschen
Sozialgesetzgebung nichtgleichzusetzen
mit Amaurose, also der vélligen Licht-
losigkeit. Blind im Sinne der bundesdeut-
schen Sozialgesetzgebung sind Perso-
nen, deren Sehscharfe auf dem besseren
Auge nach Glaserkorrektur nicht mehr als
1/50, also 2% der normalen Sehkraft,
betragt.

Ein derart geringer Sehrest, kann in der
Praxis von entscheidendem Vorteil sein:
Damit ist der Betroffene namlich in der
Lage, sich an einer Lichtquelle zu orien-
tieren (Fenster, Beleuchtung). Mdglicher-
weise nimmt er sogar noch Schatten oder
grelle Kontraste wahr, die ebenfalls der
Orientierung dienen kénnen. Allerdings
ist zur Ausnutzung eines solch geringen
Sehrestes, ein enormes Malk an Konzen-
tration, Gewéhnung und Ubung erforder-
lich. Anforderungen, die ein im héheren
Lebensalter erblindeter Mensch kaum er-
fullen kann,

Fur fast jeden neuerblindeten Menschen
gilt, daB in der ersten Zeit des schmerzli-
chen Bewaltigungs- und Umgewdhnungs-
prozesses die verbleibenden Sinne, so-
wie das Konzentrationsvermdgen, auf
keinen Fall besser, sondern eher schlech-
ter funktionieren.

Es ist keineswegs so, dal} die Ubrigen
Sinne sofort scharfer und besser einsetz-
bar werden, wie es blinden Menschen
haufig zugeschrieben wird. Im Gegenteil:
da sehende Menschen dazu neigen, fast
alle Umwelteindriicke, die sie wahrneh-
men, wenn nur irgend maéglich, mit den
Augen zu Uberprifen, militrauen spét-
erblindete Menschen erst einmal den Gb-
rigen Sinnen, wenn die optische Kontroll-
moglichkeit nicht mehr mogtich ist. Jeder
sehende Mensch sieht automatisch zu
einer Gerduschquelle hin, wenn er etwas
tber deren Entfernung, Richtung oder
Ursache erfahren méchte. Taktile Eindrik-
ke werden meistens nicht nur auf das
Abtasten beschrankt, sondern durch den
optischen Wahrnehmungssinn bestatigt
oder korrigiert. Man kann davon ausge-
hen, dal 80% aller Umwelteindriicke mit
den Augen wahrgenommen werden, so-
lange dies maglich ist. Dies bedeutet al-
lerdings nicht, daft die Wahrnehmungsfa-
higkeit blinder Menschen auf 20% redu-
ziert ist, denn natlrlich sind die tbrigen
Sinne in der Lage, das entstandene Defi-
zit im visuellen Wahrnehmungsbereich in
mehr oder minder hohem Malle zu kom-
pensieren. Jedoch geschieht dies nicht
von heute auf morgen. Der Anpassungs-
prozelt kann je nach Befindlichkeit des
Einzelnen, seinen intellektuellen, bzw.
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seinen sensitiven Fahigkeiten entspre-
chend und vor allem auch abhangig von
seinem sozialen Umfeld, Monate bis Jah-
re dauern. Hinzu kommt noch die Trauer
umden Verlust der Sehfahigkeit, der Selb-
standigkeit, der Mobilitdt und des sozia-
len Status, was oft zu Depressionen bis
hin zu Resignation fihrt. All diese Einflui-
faktoren erschweren den Neu- bzw. Um-
lernprozef3. Dazu koemmt auch noch, daf
in unserer Gesellschaft Blindheit meistens
mitvélliger Hilflosigkeit gleichgesetztwird.
Bei einem Menschen, der diese Sicht-
weise selbst 75 Jahre vertreten hat, fihrt
dies dazu, dal er sich selbst als véllig
hilflos betrachtet. Die heutigen Senioren
haben vor und wahrend des Dritten Rei-
ches eine Sozialisation erfahren, die Men-
schen mit einer Behinderung als lebens-
unwert betrachtete. Die meisten Senio-
rinnen wirden zwar heute behindertes
Leben nicht mehr als ,lebensunwert” be-
zeichnen, jedoch hat sich diese Sicht-
weise in gewissem Sinne im Unterbe-
wulttsein vieler der heutigen Senioren
erhalten, so daR sie sich selbst und ihre
Situation aufgrund ihrer Behinderung nicht
akzeptieren kdnnen.

Wie blinde und sehbehinderte Menschen
den Verlauf inrer Sehschadigung erleben
und die hierdurch entstehenden Proble-
me bewiltigen, ist von einigen Bedin-
gungsfaktoren abhangig:

den jeweiligen Krankheitssymptomendes
Auges; dem Erblindungsmodus,; von der

Gesamtkonstitution; der Flexibilitat; dem
Selbstbewulitsein des Einzelnen;, dem
Alter; dem Versténdnis des sozialen Um-
feldes, und nicht zuletzt dem eigenen
Verstandnis von Behinderung.

Aufgrund dieser verschiedenen EinfluB-
faktoren unterscheide ich zwischen ei-
nem objektiven und einem subjektiven
Sehvermaogen.

Objektiv bedeutet hier das, was die hoch-
gradig Sehbehinderte Person nach medi-
zinischen Gesichtspunkten noch erken-
nen kann. Viel wichtiger ist aber gerade
bei der Unterstitzung alterer Menschen
das subjektive Sehvermdégen, ndmlich
das, was die Betroffenen durch Ausnut-
zung ihres Restsehvermdgens bzw. auch
durch den Einsatz der Ubrigen Sinne mit
ihrem Sehrest noch anfangen kénnen.
Die eine Person fihlt sich z.B. nahezu
blind, weil sie z.B. in ihrer Orientierung
stark verunsichert ist; dadurch verang-
stigt, gerat sie leicht in Panik, ist unkon-
zentriert, und ist so nicht in der Lage, die
verbliebenen Méglichkeiten optimal zu
nutzen. Die Andere Person, die vielleicht
schonimmer Uberein gutes Orientierungs-
vermogen verfugen konnte, ist insgesamt
konzentrierter, kann sich einiges zusam-
menreimen, behilt daher die Ruhe und ist
soinder Lage ihre Mdglichkeiten entspre-
chend optimal auszunutzen und wirkt, als
kénne sie mit dem verbliebenen Sehrest
noch eine ganze Menge mehr anfangen,
als dies nach medizinischen Gesichts-
punkten maoglich ist.

Bei einigen Augenerkrankungen ist die
allgemeine Tagesform fir die Ausnutzung
desverbliebenen Sehrestes entscheidend
- je nachdem, wie die Konzentrationsfa-
higkeit bzw. die Lichtverhélinisse sind.
Dies bereitet sehbehinderten Menschen
gerade im Zusammenleben mit der se-
henden Umwelt Probleme, da Angehori-
ge nicht verstehen kénnen, wenn sie heu-
te Hilfe bei Verrichtungen bendtigen, die
ihnenvorher noch gutgelungen sind. Dies
wird dann oft als Bequemlichkeit oder
Schikane ausgelegt.

Sehr unterschiedliche Auswirkungen auf
das subjektive Sehvermdgen hat auch die
Tatsache, ob jemand von einer progressi-
ven Verschlechterung der Sehféhigkeit
betroffen ist, wie z.B. von Retinitis
Pigmentosa oder ob er durch Unfall oder
eine plétzliche Erkrankung unerwartet in
seiner ,normalen’ Sehfahigkeit einge-
schréankt wird. So schlimm auch das Wis-
sen um die fortschreitende Erblindung
{(oder Fasterblindung) sein kann, so ha-
ben doch die hiervon Betroffenen die Mog-
lichkeit, sich nach und nach mit einigen
Problemen, die auf sie zukommen, aus-
einanderzusetzen und diese - zumindest
teilweise - durch Einsatz der verbleiben-
den Sinne und des sog. ,gesunden Men-
schenverstandes® (nach dem Motto: Not
macht erfinderisch), mit der Zeit in den




Griff zu bekommen.

Ganz anders ergeht es Menschen, die
durcheinen Unfall, eine Tumorerkrankung
im Kopf, eine unerwartet auftretende Netz-
hautabldsung (z.B. bei Diabetikern), ei-
nen Schlaganfall oder durch eine Erkran-
kung, die Durchblutungsstérungen im
Sehnervbereich nach sich zieht, plétzlich
mit einer rapiden Sehverschlechterung -
bis hin zur Erblindung - konfrontiert wer-
den. Diese Menschen, die vielleicht noch
vor einer Woche ein Auto steuern konnten
oder ein Kleidungsstlick genaht haben,
sind plétzlich nicht mehr in der Lage, eine
Nadel einzufadeln oderim Extremfall eine
Lichtquelle zu orten.. Natlrlich werden
sie sich anders verhalten als jemand, der
sich seit langem auf eine hochgradige
Sehbehinderung vorbereiten konnte.

Ein weiteres, in der Offentlichkeit wenig
bekanntes Problem flur Neuerblindete
kann das Auftreten von ,Phantombildern®
sein - insbesondere bei phantasiebegab-
ten Menschen mit sehr lebendigem Vor-
stellungsvermégen. Dabei handeltes sich
urn Bilder von Menschen oder Gegen-
sténden, die plétzlich vor dem geistigen
Auge auftauchen. Da wird man z.B. von
friheren Bekannten gegrifdt, ocder man
sieht auf einmal Haustiere oder Gegen-
stande, vor sich, die man friher einmal
besessen hatte. Erschrecken und Zweifel
ameigenen Verstand sind die Folge, denn
auch Verwandte und Bekannte konnen
diese Phanomene weder verstehen, noch
erklaren. Oftmals trauen sich die Betrof-
fenen deshalb nicht mehr, anderen tuber-
hauptdavon zu erzahlen. Alten Menschen
kénnen derartige Erscheinungen leicht
als beginnende Demenz ausgelegt wer-
den.

Gerade bei der Orientierung kann das
erinnernde Vorstellungsvermogen den
Neuerblindeten zusatzliche Schwierigkei-
ten bereiten: wenn sie z.B. ein ganz be-
stimmties Bild von der rdumlichen Be-
schaffenheit ihres momentanen Aufent-
haltsortes haben, das aber nicht mit der
Realitat Ubereinstimmt (man steht magli-
cherweise an einer ganz anderen Stelle
im Raum als man denkt, oder hat stwas
anders in Erinnerung). Encrme Konzen-
tration und Denkarbeit, aber auch gedul-
dige Erkldrungen und prazise Beschrei-
bungen sind hier erforderlich, um die fal-
schen Eindriicke zu korrigieren.

Alte Menschen, die nach ihrer Erblindung
aus ihrer gewohnten Umgebung in ein
Altenheim oder zu Verwandten zichen,
weil sie sich alleine nicht mehr versorgen
kénnen, leiden stark unter rdumlicher Des-
orientierung und brauchen deshalb be-
sonders viel Zuwendung, Verstandnis und
Geduld bei der Beschreibung und Erar-
beitung selbst kirzester Wege. In ihrer
Vorstellung - oft véllig klar vor ihrem gei-
stigen Auge sichtbar - istimmer noch die
Wohnung, in der sie sich bis zu ihrem
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Umzug aufgehalten haben. Und auch das
Wissen um den Umzug und die neue
Umgebung kénnen diese Eindriicke hau-
fig nicht vertreiben. Jeder neuerblindete
Mensch hat schon grofite Schwierigkei-
ten, sich in den eigenen vier Wénden
wieder zurechtzufinden, also kann man
sich leicht vorstellen, wieviel Mihe, Zeit
und Konzentration es kostet, in fremder
Urmngebungwenigstens einige ganz grund-
satzliche Orientierungskriterien zu finden.
Die bisher angesprochenen Probleme er-
weisen sich als besonders gravierend,
wenn es sich bei den Betroffenen um
altere Menschen handelt, denn bei ihnen
kommen haufig weitere gesundheitliche
und altersbedingte Beeintrachtigungen
hinzu. Doch ist aber gerade diese Perso-
nengruppe besonders stark von Sehbe-
hinderung oder Erblindung betroffen.
Augenerkrankungen, wie z.B. Makula-
degeneration, Schwachung des Sehnervs
aufgrund von Durchblutungsstérungen
oder durch Altersdiabetes bedingte
Retincpathie, Grauer oder griiner Star
treten mit zunehmendem Alter vermehrt
auf.
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Aufgrund der bisher aufgefuhiten Einflufd-
faktoren sollten Angehérige, Beraterin-
nen und Berater, Arzte etc. nie das Seh-
vermogen von sehbehinderten Menschen
beurteilen oder vergleichen, solange sie
keine vollstandigen Informaticnen {ber
das Krankheitsbild und die Lebensum-
stande der betroffenen Person haben.
Tatsache ist, dait die Gruppe der wesent-
lich sehbehinderten bzw. blinden Senio-
ren wahrend der letzten Jahrzehnte ex-
trem vernachiassigt wurde. Diese Behin-
dertengruppe wird durch die steigende
Lebenserwartung in unserer Gesellschaft
in den nachsten Jahrzehnten noch mehr
an Bedeutung gewinnen. Es ist also end-
lich an der Zeit, dal? flachendeckende
nichtdiskriminierende Angebote fir seh-
behinderte und blinde Senioren geschaf-
fen werden.

Wichtig ist eine genaue Kenntnis der Vor-
geschichte und der Krankheitssymptome
des erblindeten alten bzw. hochbetagten
Menschen. Daraus kann man eine eini-
germafien realistische Einschatzung der
Méglichkeiten und Grenzen des Betroffe-
nen gewinnen und danach entscheiden,
welche Grenzen nun einmal zu akzeptie-
ren sind und wo durch motivierenden Zu-
spruch, durch gezielte Angeboete und Hin-
weise, sowie durch geduldige und oft wie-
derholte Erklarungen Lebensqualitat und
Eigenstédndigkeit erhalten und gefdrdert
werden kdnnen,

Grundsatzlich gehe ich davon aus, dal
Menschen jenseits des berufsfahigen Al-
ters die gleichen Rehabilitationsangebote
fur blinde Menschen zur Verfiigung ste-
hen mlssen, wie dies bei jingeren Men-
schen der Fall ist. Allerdings mussen die
Angebote wie Mobilitdts- und Orien-
tierungstraining, sowie Training lebens-
praktischer Fertigkeiten noch mehr als
beijungeren Menschen auf die individuel-
len Bedurfnisse ausgerichtet werden.
Mehrfachbehinderungen und die Tatsa-
che, dall viele altere Menschen - und
besonders Hochbetagte - nicht mehr so
flexibel sind und nicht mehr in dem Um-
fang lernen kénnen oder wollen, wie dies
bei jungeren Menschen der Fall ist, mul
beientsprechenden Angeboten Rechnung
getragen werden.

Zundchst mul der Anspruch auf entspre-
chende Rehamalnahmen fur Menschen,
die nicht mehr im Berufsleben stehen,
gesichert werden. Zur Zeit wird lediglich
das Mobilitatstraining als Einweisung in
die Handhabung des Blindenlangstockes
von den Krankenkassen finanziert. Das
Training lebenspraktischer Fertigkeiten,
sowie Hilfen zur Freizeitgestaltung wer-
den zur Zeit nicht finanziert.
Beratungsstellen, in denen sowohl Seh-
rest- und Hilfsmittelberatung, bzw.
Trainingsangebote, als auch psycho-
soziale Beratung und Gruppenangebote
fiir den hier angesprochenen Personen-
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kreis stattfinden, missen flachen-
deckend geschaffen werden.

Die Low-Vision-Beratung (Sehrest-
beratung), die in den USA und den skan-
dinavischen Landern zum Standart ge-
héren, sollte in Deutschland unbedingt
ausgebaut werden.

Hersteller von Blindenhilfsmitteln sind
aufgerufen, nicht nur Hilfsmittel fur jon-
gere blinde Menschen mit gutem Tast-
sinn auf den Markt zu bringen, sondern
auchsolche, deren Bedienelemente gré-
Rer und so auch von Nutzern mit einge-
schranktem Tastsinn verwendbar sind.

Hilfsmittel mit Sprachausgabe sind so zu
konstruieren, dalk auch Menschen mit
Hérbeeintrachtigungen diese benutzen
kénnen. So haben z.B. viele sprechende
Uhrenimmernoch eine undeutliche Spra-
che oder haben keine Mdéglichkeit, die
Lautstarke zu verstellen. Elektronische
Lesegerate mit einfacher Bedienung, fur
die keine Computerkenntnisse bendtigt

Jung und Alt:

werden, missen entwickelt werden.

Die Angebote mussen flachendeckend
organisiert werden, es niitzt nichts, wenn
sie sich auf einige grofte Ballungszentren
beschranken.

Sowirde ich fur grofie Landkreise mobile
Beratungsstellen empfehlen.
Grundsatzlich sollte die Wahlméglichkeit
zwischen stationdren Trainingsangeboten
und Training in der eigenen Wohnung
gegeben sein. Firden altersblinden Men-
schen halte ich das Training in der eige-
nen Wohnung fur sinnvoller, jedoch gibt
es Situationen, in denen auch ein statio-
nares Training in Frage kommt.
Fortbildungsméglichkeiten fur alle in der
Altenhilfe Tatigen mussen verstarkt an-
geboten werden, um die Mitarbeiter for
die Moglichkeiten und Grenzen blinder
alter Menschen zu sensibilisieren.

Die Angebotsstruktur der Altenhilfe sollte
einmal darauf Oberpriift werden, in wie-
weit die bestehenden Angebote in Reha-

Mehr gegenseitiges
Verstandnis ist angesagt!

In unserer Behindertenszene sind die
meisten zwischen 25 und 50Jahren. Fest
steht jedoch, daf die Menschen mit zu-
nehmendem Alter krénker werden: Den
Menschen vergehtimwahrsten Sinne des
WortesHéren und Sehen. Statistiken wei-
sen heispielsweise aus, dal die meisten
Blinden iber 65 Jahre alt sind. Doch in
unserer Szene tauchen sie nicht auf. Im
Blinden- oder Gehdérlosenbund gibt es
gemutliche Nachmittage mit Kaffee und
Kuchen, doch da gehen wir nicht hin:
Verstoltdas gegendas Dogmader Selbst-
bestimmung? Andererseits das Plenum
unseres behinderungsibergreifenden
Vereins: Wir sprechen lber Gleichstel-
lung, Behindertenbeirat usw.: Was geht
das die Alten an? Sind sie zu made, um
sich daflir zu engagieren, oder ist ihre
Auseinandersetzung mit der Behinderung
eine ganz Andere als bei uns? Verstehen
wir uns Gberhaupt?

Um etwas mehr Licht hinter diese Fragen
ZU bekommen, mdéchte ich im Folgenden
einige Erlebnisse berichten, um auf dem
Weg des gegenseitigen Verstandnisses
voranzukommen:

Straflenbahn: Wie so oft stehe ich an der
Haltestelle, meinen Blindenstock fest im
Griff. Plétzlich hére ich eine zittrige Stim-
me: Mit welcher Bahn méchten Sie denn
fahren?" lch erschrecke: Die ist ja schon

s0 alt und kiapprig, die kann ich mit mei-
nen Scrgen nicht belasten. Deshalb ant-
worte ich selbstbewullt: lch komme al-
lein zurecht!” In der Straltenbahn: Ein
alter Opa mit Krlickstock macht mir sei-
nen Platz frei: \Wenn schon diese jungen
Schnésel nicht aufstehen: Sie dirfen hier
nicht stehenbleiben: Setzen Sie sich auf
meinen Platz!" Ich guetsche mich an sei-
nem Bauch und seinem Stock vorbei und
bin froh, daf ich mich setzen kann: Aber
ist es denn richtig, dafl er jetzt stehen
muR? Er kann sich doch kaum auf den
Beinen halten?

Studium 1982: Ich studiere an der Ge-
samthochschule Kassel Sozialwesen. Ein
Studienschwerpunkt ist fur mich die Ar-
beit mit Alteren. Ich besuche die Theorie-
und Praxisveranstaltungen dieses Pro-
jekts: Gemeinsam mit Alteren von der
Volkshochschule bauen wir einen Verein
auf: Selbsthilfegruppe alt und jung e. V.
Hier geht es um das gegenseitige Ver-
standnis und um gemeinsame Aktivitd-
ten: Neben Gesprachskreisen stehenauch
Ausflige auf dem Programm. Mit der Zeit
wird deutlich, dafl} die Alten uns Junge
gerne als die Jungen in ihrem Verein
haben wollen. Doch das geht nicht:
Schiliellich sind wir die Professionellen
und mussen lernen, uns abzugrenzen!

die randschau - Zetschoft fur Behindertenpolitk

bilitation, Wohnen, Freizeit etc. von alters-
blinden Menschen genutzt werden kén-
nen und wo noch Nachbesserungen, bzw.
die Schaffung neuer Angebote angebracht
sind.

Zur Minderung der in diesem Beitrag an-
gesprochenen Probleme, sind noch eine
ganze Menge Hindernisse zu Uberwin-
den. Selbsthilfeorganisationen und Orga-
nisationen der Altenhilfe sind hier gefor-
dert, entsprechende Angebote zu schaf-
fen und den pelitisch Verantwortlichen
ihre Notwendigkeit deutlich zu machen.
Betrachtet man sich in diesem Zusam-
menhang die Bemihung gerade des Baye-
rischen Blindenbundes, so sehenwir, dal}
die Organisationen der Blindenseibsthilfe
in der Schaffung effektiver ambulanter
Angebote auf dem richtigen Weg sind.

KarL-MarrHias ScHAFER, KassSEL

Hausbesuche: In 0.g. Praktikum lerne ich
die Vorsitzende des Schwerhdrigen-
bundes kennen. Gemeinsam besuchen
wir regetmanig eine dltere Dame. Sie ist
schon sehr krank und leidet stark darun-
ter, daf ihr Gehdér immer mehr nachlafnt.
Sie jammert viel: ,Aber Frau Meier*, tré-
sten wir, ,Deshalb mufl man doch nicht
gleich seinen Lebenswillen und seinen
Wert in Frage stellen!” Anhand von unse-
rem Alltag versuchen wir ihr zu zeigen,
daft das Leben mit Behinderung einen
Sinn hat: Wir kennendas schlieftlich schon
von Geburt an! Haben wir sie mit unseren
gutklingenden Beispielen dberhaupt er-
reicht? Wollte sie das wirklich von uns
wissen? Ein Biftchen mehr einfihlendes
Versténdnis wdére sicher besser gewe-
sen, um sie aus ihrer Depressicon heraus-
zuhoten, um auf dieser Grundlage aus
unserem taglichen Leben mit Behinde-
rung zu erzahlen.

Fir mich wird deutlich: Das Gesprach
zwischen Jung und Alt befindet sich noch
vor den Anfangen. Wir haben gegenseiti-
ge Vorurteile und vorgefaltte Meinungen,
die unser Verhalten pragen: Schmeilien
wir digse Uber Bord, gelingt es uns sicher
besser, aufeinander zuzugehen und ge-
meinsam fir unsere Rechte einzutreten.

Truol KinoL, KassEL
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Selbsthestimmt Leben

Sechs Jahre ist es nun fast her, als
Vertreterlnnen der Zentren fir selbst-
bestimmtes Leben Behinderter und
langjahrig in der Behindertenbewegung
Aktive die Interessenvertretung Selbst-
bestimmt Leben in Deutschland - ISL
e.V. - gegriundet haben.

Dies waren sechs Jahre, in denen wir
einerseits erleben konnten, dafl} unsere
Vorstellungen von einem selbstbe-
stimmten und gleichberechtigten Leben
Behinderter auf breiter Ebene diskutiert
und so manche kleinere Erfolge erzielt
werden konnten.

Andererseits muRten wir aber auch er-
leben, dal der Zahn der Zeit mit Kir-
zungen im sozialen Bereich, den viel-
faltigen Problemen mit der Pflege-
versicherung und einem flr soziale In-
itiativen rauher werdenden Klima nicht
spurlos an uns vorbei gegangen ist.
Obwaohl es uns in einigen Bereichen der
Behindertenpolitik gelungen ist, gute
Lobbyarbeit und eine engagierte Inter-
essenvertretung zu leisten, stiessen wir
immer wieder an unsere personellen
und finanziellen Grenzen.

Um auf die komplexer gewordenden
Herausforderungen besser reagieren zu
kénnen haben sich in der ISL im Laufe
der Zeit verschiedene Foren gebildet,
die sich Teilbereichen der Arbeit beson-
ders widmen. Behinderte Beraterlnnen
haben sich zum Forum behinderte

Beraterlnnen zusammengeschlossen,
das mit dem in Berlin anséssigen Pro-
jekt Peer Counseling mittlerweile eine
gute Stltze hat. Das Forum behinder-
ter Juristinnen fiir die Gleichstellung Be-
hinderter hat sich zu einem regelmassig
tagenden Gremium entwickelt, das
wichtige Impulse fur die Gleichstellung
Behinderter gibt,

Das Forum Arbeit mit behinderten Frau-
en fuhrt schon Uber Jahre hinweg eigen-
stdndige Tagungen durch, die das En-
gagement behinderter Frauen blindeln,
Wahrend diese Spezialisierung die Ge-
fahr in sich birgt, daf} sich die Aktivita-
ten der Selbstbestimmt Leben Bewe-
gung in Subgruppen zerlauft, bietet sie
andererseits die Moglichkeit, auf aktu-
elle Entwickliungen fachgerecht und
schneller reagieren zu kénnen. In die-
ser Ausgabe von Selbstbestimmt Leben
konkret wollen wir zwei neue verbands-
und behinderungslbergreifende Initia-
tiven vorstellen, die sich u.a. auch ent-
scheidend aus den Aktivitaten der ISL
entwickelt und von dieser getragen wer-
den: Das Forum selbstbestimmte Assi-
stenz Behinderter und das Netzwerk Ar-
tikel 3. Lafitt uns gemeinsam dazu bei-
tragen, dald diese neuen [nitiativen mit
Leben und Erfolgen geflilit werden.

Ottmar Miles-Paul
Geschéftsfihrer der ISL -
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Neue Adresse des
Forderfonds

Zum 1. August wurde das Blro des
Férderfonds aus organisatorischen
Griinden von Erlangen nach Kassel
verlagert. Die Anschrift lautet nun:
Férderfonds zum selbstbestimmten Le-
ben Behinderter, Jordanstr. 5, 34117
Kassel, Tel. 0561/72885-46, fax: 0561/
72885-29, E-Mail: Miles-Paul@asco.
nev.sub.de.

Ansprechpartnerinnen fir den Férder-
fonds sind Ottmar Miles-Paul und Klaus
Reichenbach.




Bewerbungen
fiir Forderungen

Der Férderfonds nimmt Bewerbungen
fur Forderungen und den diesjahrigen
Férderpreis von gemeinnutzigen Orga-
nisationen und Initiativen, die die Selbst-
bestimmung Behinderter férdern, bis 15.
Oktober 1996 entgegen. Den Bewer-
bungen, die 1 DIN A 4 Seite nicht Uber-
steigen sollten, muf zu entnehmen sein,
wofir das Geld beantragt wird und in-
wieweit die Initiativen von Behinderten
selbst getragen und geleitet werden.

Forderfonds unterstiitzt
selbsthestimmte
Assistenz

Der Férderfonds zum selbstbestimmten
Leben Behinderter unterstiitzt das Fo-
rum selbstbestimmte Assistenz Behin-
derter durch die Ubernahme der Verwal-
tungsaufgaben fur diese neue Initiative.
Dadurch hoffen wir, dal es behinder-
ten Menschen verstarkt gelingt, dafir
einzutreten, daR eine selbstbestimmte
Assistenz ein zentraler Bestandteil ei-
nes gleichberechtigten Lebens fir be-
hinderte Menschen ist.

Werberinnen gesucht

Um den Férderfonds verstarkt als Alter-
native auf dem Spendenmarkt etablie-
ren zu kénnen, durch den nicht die Aus-
sonderung und Bevormundung Behin-
derter geférdert, sondern deren Eman-
zipation und Selbstbestimmung unter-
stiitzt wird, brauchen wir dringend noch
tatkraftige Hilfe. Wir brauchen Perso-
nen, die unser Material verbreiten, Leute
auf unseren Férderfonds hinweisen und
uns organisatorisch wie finanziell unter-
stiitzen. Werbematerial in Form der Zeit-
schrift, Postkarten, Aufkleber, Kontovor-
drucke etc. kann interessierten Mitarbei-
terinnen gerne zur Verfligung gestellt
werden. Ruft einfach mal bei uns unter
0561/72885-46 an.

Peer Counseling

Lothar Sandford hat mit dem Buch ,Rat-
schlagen will gelernt sein: Dokumenta-
tion zur ersten Weiterbildung zum/zur
Peer Counselorin ISL" ein 92 Seiten
starkes Werk herausgebtacht, das die
Kermninhalte der ersten Peer Counssling
Weiterbildung des bifos beschreibt.
Das Buch ist fiir 12 DM beim bifos
e.V, Jordanstr. 5, 34117 Kassel zu be-
ziehen.

SecssTeesTmMT LEBeN KONKRET

Assistenz
Eure Erfahrungen
sind gefragt

Nachdem die gesetzgeberischen Schlach-
ten in Sachen Pflegeversicherungs- und
Sozialhilfereform durch den Bundestag
und Bundesrat vor der Sommerpause
abgeschlossen wurden, stehen viele be-
hinderte Menschen nun vor der Frage,
was dies flr sie bedeutet. Das Chaos
von verhinderten Verschiechterungen,
Bestandsschutzregelungen und akuten
Nachteilen fiir die Betroffenen konnte
selbst von unseren Expertinnen immer
noch nicht ganz gelichtet werden, da
kommen schon die ersten Hiobsbot-
schaften von Betroffenen zu uns herein
geflattert. Mit der Aufhebung des Vor-
ranges der ambulanten Hilfe (Par. 3a
BSHG) vor der stationaren Unterbrin-
gung, liegen uns nun die ersten schrift-
lichen Bescheide einzelner Sozialhilfe-
trager vor:
® So soll Frau Gerlinde Grolk aus dem
Landkreis Sigmaringen (72513 Hettin-
gen) statt mit einer Hilfe von bisher
7.773,— Mark ab 01.08.96 mit nur
3.500,— Mark auskommen.
@ Und auch Christa Pfeil, eine berufs-
tatige Frau und Arbeitgeberin inrer per-
sonlichen Assistentinnen (Pflegekrafte)
aus dem Landkreis Kassel (34225
Baunatal) soll von ithrem Bedarf, jeder
Zeit eine Toilette benutzen zu kénnen,
auf die Hilfe (Kosten) einer stationdren
Unterbringung reduziert werden.
Fir beide Personen wirde dies eine
ambulante Unterversorgung bedeuten,
was nicht ohne kérperliche Schadigun-
gen bleiben wird. Uns sind heute schon
viele Behinderte bekannt, die Probleme
mit ihren Nieren haben, da sie nicht hau-
fig genug eine Toilette benutzen kdnnen.
Wir benétigen von Betroffenen weitere
Beweise (iber Versuche einer Entfer-
nung von behinderten Menschen aus
dem 6ffentlichen Leben in Deutschland
oder einer unterlassenen Hilfestellung.
Bitte erlauben Sie uns Ihre persénliche
Situation national und international &f-
fentlich zu machen. Wir mussen alles
tun, um behinderte Blrgerinnen nicht
wieder als Menschen zweiter Klasse
behandeln zu lassen, deren Erlésung
nur noch der Gnadentod ,in einer An-
stalt fiir Behinderte" sein kann.
Kontaktadresse: ISL e.V., Jordanstr.
5, 34117 Kassel, Tel. 0561/72885-17,
fax: 0561/72885-29 E-Mail: frevert@
asco.nev.sub.de

Uwe Frevert - Vorstand der ISL -
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Nachdem das Kasseler Zentrum flr
selbstbestimmtes Leben im April den
Anfang mit einer groften Einweihungs-
feier gemacht hat, hat sich in den letz-
ten Monaten férmlich ein Einweihungs-
boom bei den Zentren fir selbstbe-
stimmtes Leben entwickelt.

Mitte Juni weihte Phonix - das Regens-
burger Selbstbestimmt Leben Zentrum
- seine neuen {ber 150 qm grofien Rau-
me ein, anfang Juli feierte das Mainzer
Zentrum fiir selbstbestimmtes Leben
Behinderter seine Einweihung mit
Staatssekretar und Sozialdezernent und
Ende Juli lief3en sich die Miinchner vom
Verbund behinderter Arbeitgeberlnnen
ebenfalls nicht lumpen und weihten ihr
neues Zentrum fiir selbstbestimmtes
Leben ein. Fur Mainz und Minchen
heifit dies, das die dortigen Vereine nun
endlich auch Blros fir ihre Arbeit ha-
ben und einen festen Anlaufpunkt fir
Kundinnen, Mitglieder und Interessier-
te bieten kdnnen.

Seminare mit Bill
und Vickie Bruckner

Bill und Vickie Bruckner aus San Fran-
cisco werden von mitte September bis
ende November eine Reihe von Semi-
naren zu Themen wie Peer Counseling,
Ziele verfolgen, Kommunikation, Fami-
lie und Behinderung, Schulung von Fuh-
rungskraften fur die Behinderten-
bewegung, durchfiihren. Neben Statio-
nen wie Budapest, Wien und Zrich fuh-
ren die Bruckners auch Seminare in
Erlangen, Mainz, Frankfurt, Kassel und
Bremen durch. Wer an diesen Semina-
ren noch teilnehmen méchte, kann sich
mit der 1SL e V., Tel. 0561/72885-46 in
Verbindung setzen.

Adressliste

der Selbstbestimmt
Leben Initiativen

Gegen Einsendung von 2 DM in Brief-

marken kann bei der ISL e V., Jordan-
str. 5, 34117 Kassel eine aktuelle Li-
ste der Selbstbestimmt Leben Initiati-
ven Behinderter in Deutschland ange-
fordert werden
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Forum selbstbestimmte
Assistenz gegrundet

Behinderte Menschen aus der gesam-
ten Bundesrepublik trafen sich bei Ta-
gungen in Melsungen und, kurze Zeit
darauf, in Zierenberg bei Kassel. Die
Grundung eines bundesweiten Forums
als Interessenvertretung fiir behinderte
Menschen mit Assistenzbedarf stand
auf der Tagesordnung.

Bei den Tagungsteilnehmern handelte
es sich durchweg um Menschen, die
ihre Pflege (Assistenz) unabhéngig von
fremdbestimmenden Diensten oder An-
stalten in Eigenverantwortung organisie-
ren. Sie beschéftigen ihre Assistenten
in eigener Regie und kénnen somit
ein weitestgehend selbstbestimmtes
Leben in Freiheit fihren. Keine andere
Art der Assistenznahme bietet die Mog-
lichkeiten fir ein vergleichbares ,norma-
les' Leben in der Familie, mit eigenen
Kindern und Berufstatigkeit. Viele Be-
troffene muBten jahrelang mit Gesetz-
geber und Behérden (oftmals bis vor die
Verwaltungsgerichte) ringen, um diese
Lebensform durchzusetzen. Das scheint
nun gefahrdet.

Die Erfahrungen mit der Pflegeversiche-
rung und die aktuellen Anderungen von
Bundessozialhilfegesetz (BSHG) sowie
das 1. Anderungsgesetz zur Pflege-
versicherung waren Anlal dieser Tref-
fen. Die groke Anzahl der Teilnehmer
bewies die Brisanz der Situation. Die
Betroffenen schilderten ihre personli-
chen Erfahrungen mit den Auswirkun-
gen der neuen Gesetze. Schnell stand

Jordanstralle 5 ¢« D - 34117 Kassel
Tel.: 0581/7 28 85 - 46 » Fax: 0561 /7 28 85- 29
e.mail: Miles-Paul@asco.nev.sub.de
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FORDERFONDS

zum selbstbestimmten Leben Behinderter

Jordanstralte 5

34117 Kassel

fest: Positive Erfahrungen hat niemand
gemacht. Da die Pflegeversicherung fir
alte pflegebedirftige Menschen konzi-
piert wurde, bleiben junge aktive Men-
schen mit Handicap auf der Strecke. In
jahrzehntelangem Kampf errungene
Selbstbestimmung wird unterbunden.
Schuld daran ist die, oftmals in vollem
Wissen, falsche Auslegung der Paragra-
phen seitens der Verwaltung. Doch
selbst die korrekte Anwendung der Ge-
setze beweist, da die ,Satt und Sau-
ber-Pflege” der flinfziger Jahre wieder
angesagt ist.

Die Tagungsteilnehmer waren sich je-
denfalls schnell einig: Wir lassen uns
nicht mehr kasernieren und unser Recht
auf ein Leben in Freiheit und Selbstbe-
stimmung nehmen. Derzeit engagieren
sich sehr viele Menschen, bedingt durch
die unterschiedlichsten Behinderungen
in verschiedenen Selbsthilfegruppen
und -organisationen. Die Gesetzgebung
(be)trifft jedoch alle gleichermanien. Die
Grundung einer einheitlichen Lobby war
eine dringende Notwendigkeit und so-

TTUIRELLL I | o)

mit die logische Reaktion auf Politik und
Verwaltung, die den behinderten Men-
schen auf ein Dasein als Kostenfaktor
reduziert.

Im neugegriindeten Forum sind Einzel-
personen, Assistenzgenossenschaften
und Behindertenverbande vertreten.
Ziele des Forums betreffen u.a. die Ver-
tretung behinderter Menschen mit
Assistenzbedarf in Offentlichkeit und
Politik. Die Schaffung von Pflege-
standards und die Beeinflussung von
Gesetzgebung und Verwaltung sind
Aufgaben des Forums, damit ein selbst-
bestimmtes Leben mdéglich wird bzw.
erhalten bleibt. Eine Beschwerdestelle
dient als Ansprechpartner flr behinder-
te Menschen, denen z.B. Anstaltsein-
weisung droht.

In der Offentlichkeit préasentiert sich das
Forum durch drei Sprecher/innen und
ihre Mitarbeiterfinnen. Zustandig fur die
Koordination der Aktivitaten zeichnet
Uwe Frevert, fur die Finanzen Carlén
Schmal (beide aus Kassel), sowie fiir
Politik und Offentlichkeitsarbeit Elke
Bartz aus Hollenbach. Um mdglichst
schlagkriftig auftreten zu kénnen,
wlnscht sich das Forum eine groRe Zahl
von Mitgliedern. Férdermitglieder und
einmalige Spender (Spendenkonto:
Bank flr Sozialwirtschaft Miinchen,
Bankleitzahl 700 205 00, Konto 8 814
101, Stichwort ,Forum selbstbestimmte
Assistenz®) sind nattrlich ebenfalls will-
kommen.

Ndhere Informationen erteilt Elke
Bartz, Nelkenweg 5, 74673 Mulfingen,
Tel. 07938 515, Fax 07938 8538, E-
Mail: g.bartz@LINK-CR.bawue.cl.
sub.de

Elke Bartz
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AUV FHOSINI INFANOHIZME

Netzwerk Artikel 3

Bundeskoordinationsstelle
fur die Gleichstellung behinderter Menschen

Nachdem es 1994 mittels gemeinsamer verbands- und behinde-
rungsubergreifender Anstrengungen gelungen ist, dald der Satz
_niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden®
ins neue Grundgesetz aufgenommen wurde, will eine neue Initia-
tive nun dafir eintreten, daR dieser Satz nun auch in die Praxis
umgesetzt wird - das Netzwerk Artikel 3. Dieses sich noch in der
Grundungsphase befindliche bundesweite Netzwerk der
Gleichstellungsinitiativen und der Intiativen behinderter Frauen hat
sich 3 Hauptaufgaben gesetzt: Die Vernetzung von Gleichstel-
lungsinitiativen und Initiativen behinderter Frauen soll vorange-
trieben, eine Beschwerdestelle fiir Diskriminierungsfalle soll ein-
gerichtet und die Vorbereitung von Gleichstellungsgesetzen soll
unterstiitzt werden.

Das auf der Basis einer ideellen Genossenschaft basierende Netz-
werk bietet vielfaltige Moglichkeiten der Mitarbeit, die von allen
regelmaRigen Forderinnen des Netzwerkes wahrgenommen wer-
den kénnen. Diese reichen vom Informationsaustausch durch Pu-
blikationen, lber die Mitwirkung bei Tagungen bis zur Durchfih-
rung von offentlichkeitswirksamen Aktivititen fir die Gleichstel-
lung Behinderter.

Nihere Informationen liber diese neue Initiative und die
Mitwirkungsméglichkeiten erteilt das

Netzwerk Artikel 3, c/o Liebstéckelweg 14, 13503 Berlin, Tel.:
030/4317716 o. 4364441, Fax: 030/4364442, e-mail: HGH-SI@t-

online.de
-

,Niemand darf wegen seiner Behinderung benachtei-
ligt werden® lautet ein im August in der Reihe rororo
aktuell auf den Markt gekommenes und von Hans-
Glnter Heiden herausgegebenes Buch. Das 14,90
DM billige und im Buchhandei erhaltliche Buch be-
faiit sich auf 250 Seiten mit den unterschiedlichen
Aspekten der Diskriminierung Behinderter und wird
durch einen umfangreichen Adressteil erganzt.

Gleichstellung
H‘Iﬂ;]:r.l l'|lt;l'l.ll.l1li.|

|2

Tagungen

20.-22.09.96 Behinderte Beraterinnen in der Behinder-
tenarbeit in Trebel

04.-06.10.96 Behindertenrecht - wie wir's gerne hatten
in der Jugendherberge Melsungen

11.10.96 Internationale Tagung in. Beflm ,,Verschledene_

Ansatze von Peer Counseling in Europa ein Blick auf
die gegenwértige Situation und in die Zukunft’

Stand auf der REHAB

Zum ersten Mal wird die ISL auch mit einem Stand auf
der REHAB- Messe vom 11.-14. September vertreten
sein. Uber Euren Besuch bei unserem Stand G-210 freut
sich das ISL-Team.

Selbsthilfe im deutschsprachlgen Raum

Vom 31.5.-2.6.96 hatte die ISL eV.in Kooperatlon mit
Disabled Peoples' International zu einer internationalen
Tagung von Selbsthilfeorganisationen im deutschspra-
chigen Raum nach Erlangen eingeladen. Die Uber 50
Teilnehmerinnen tauschten sich dabei aber die Maglich-
keiten des Aufbaus von Selbstbestimmt Leben Initiati-
ven aus und schmiedeten Plane fir die Zukunft. So soll
zum Beispiel die nachste Tagung im Friihjahr 1997 in
Munchen stattfinden und sich mit Themen wie Gleich-
stellung, Offentlichkeitsarbeit und Mobilitat befassen.

Behinderte Frauen

Das hessische Koordinationsbiiro flr behinderte Frau-
“en, Jordanstr. 5, 34117 Kassel hat zwei neue Publikatio-
nen herausgegeben. ,Angesagt’ heillt eine Info-
broschiire, die Giber Veranstaitungen zum Thema behin-
derte Frauen informiert. Literatur von, fiir, iber

Frauen mit Behinderung" lautet der Titel einer Neuaufla-
ge der Bibliographie, die ebenfalls beim Hessischen
Koordinationshiro erhaltlich ist. Beide Publikationen
konnen fiir einen Unkostenbeitrag von 3 DM fir den Ver-
sand beim Hessischen Koordinaticnsbire fir behinder-
te Frauen bezogen werden.

IMPRESSUM: Hg: Interessenvertretung ,Selbstbestimmt Leben* Deutschland - ISL e.V. -, Férderfonds zum selbstbestimmten Leben
Behinderter in Zusammenarbeit mit krlippeltopia e.V. - Verein zur Forderung der Emanzipation Behinderter
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Einzugsermachtigung

Erméachtigung zum Einzug von Férder-Beitrdgen durch Lastschriften

Hiermit erméchtige ich den FORDERFONDS zum selbstbestimmten Leben Behinderter widerruflich, die von
mir zu entrichtenden Zahlungen wegen eines Beitrages

Name :

Str./Hausnr.:

geboren am:

in Hdhe von DM O monatlich 0O jahrlich zu Lasten meines Girokontos
Bank
Kontonummer Bankleitzahl

durch Lastschrift einzuziehen. Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens
des oben genannten Kreditinstituts keine Verpflichtung zur Einlésung.

Vorname .

PLZ/Ort:

Ich bin behindert: Qja O nein

Ort/Datum/Unterschrift
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Aktion Sorgenkind:
Sprengsatz fur die Szene?

Sorgenkind” einzulassen.

tieren.

Der Entschlul des Munchner Verbundes behinderter Arbeitgeberinnen, von der LAktion
Sorgenkind® Geld fiir ein Festival anzunehmen, sorgt weiterhin fiir Ztindstoff. Die Mitgliederver-
sammlung der Interessenvertretung Selbstbestimmt Leben (IsL) beschafﬂgte sich ebenfalls mit
der Auseinandersetzung und kam zu folgendem Ergebnis: IsL selbst wird auch ‘zukunftig keine
Spenden der ,Aktion* annehmen und" ‘empfiehlt ihren Mltglledsorgamsatlohen ‘ebenso zu
verfahren. Wir drucken die eindringliche Warnung von Lothar Sandfort, sich nicht mit der ,Aktion

Auch die Stellungnahme der randschau-Redaktion in der letzten Ausgabe (in der es allerdings
weniger um die ,Aktion* als um den Stil der Diskussion bzw. ihrer Verhinderung ging) hat
Autonom Leben Hamburg zu einer gepfefferten Reaktion veranlal}t, die wir ebenfalls dokumen-

Jedes Gefuhl hat seinen Preis!

Als 1982 die Idee entstand, Zentren fur
Selbstbestimmtes Lebenauchin Deutsch-
land zu grinden, da gab es dazu zu-
nachst eine Arbeitsgruppe die tagte und
tagte und wagte nicht. Erst wolle maneine
dauerhafte und sichere Finanzierung, hielt
es, und dabei blieb es.

1986 begannen dann andere Leute, die
ersten Zentren zu grinden, ohne sichere
Finanzierung, aber mit festen Prinzipien.
Ich gehtite dazu. Wir machten uns von
Anfang an abhdngig von staatlicher Fi-
nanzierung und setzten damit in den neu-
gebildeten Organismus den Virus ,Sach-
zwang". Abhangigkeit von der Gesamt-
kultur bzw. von ihren staatlichen Organi-
sationen und feste Prinzipien einer Sub-
kultur, das fihrt auf Dauer zu Krisen. Wir
nahmen das hin fir eine professionelle
emanzipatorische Qrganisation.

Der Sachzwang

10 Jahre hat der Sachzwang sich mit
Nebensachlichkeiten begniigt, das lmmun
system der ISL hielt. Nun geht er an die
Nieren. Geld von der,Aktion Sorgenkind®.
Vergiftetes Lebens-Mittel. Traditicnellver-
pont, gedchtet. Der Sachzwang macht es
verlockender, und der Hungertreibt's rein.
Alles Geld sei doch schmutzig, sagter, ob
Staatsknete, Bosch-Geld oder Aktion Sor-
genkind. Wo sei da ein Unterschied. Wenn
wir s nicht ndhmen, kriegten es eben
andere, die es fir Aussonderung einsetz-
ten, sagt er, der Sachzwang. Die edle
Sache reinige das Geld.
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Auch mir lauft das Wasser im Mund zu-
sammen. Leichtes Geld, keine aufwendi-
gen Antragsverfahren. Neuerdings wird
es uns angebaten von der Aktion: ,\Wollt
ihr nicht Geld?", wurden unsere Schwe-
stern und Brider in Miinchen gefragt. Sie
konnten nicht widerstehen. Da war der
Sachzwang in Form eines teueren Festi-
vals. Wir sind aufgestiegen zum Lieblings-
kunden der Aktion. Andere auch, Roll-
stuhlsportlerinnen etwa.

Die neue Generation der Macherlnnen
und Macher in der Schaltzentrale der Ak-
tion Sorgenkind, der Deutschen Behin-
derten-Hilfe, sind modern, sagt der Sach-
zwang, haben unsere Kritik verstanden
und eine Werbekampagne entworfen, die
gut ist, sagt er: Da hat sich doch was
verdndert, was entwickelt.

Tja, mag sein, und unsereins bleibt zu-
rick als Prinzipienreiter. Solche wie wir
haben noch nie gin Turnier gewonnen,
wenn der Sachzwang mitim Rennen war.
Die neue Werbekampagne hat sich etwas
gelost von der dumpfen ,Dankeschén-
Masche". Sie stellt Grundrechte in den
Vordergrund: Das Recht auf Respektz.B.,
auf Elternschaft oder Sexualitdt. Diese
Grundrechte habe ich mir erkédmpft und
bin stolz darauf - oder ich fordere sie als
selbstverstandlich ein. Die neus Werbe-
kampagne der Aktion Sorgenkind macht
das Erreichen der Grundrechte zu einem
Spenderesultat. Das ist geradezu bosar-
tig. Erst werden uns die Grundrechte ver-
weigert und dann wird uns versprochen,
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wir kriegten sie mit der Aktion Sorgenkind
und Uber sie quasi gespendet. Als hatten
wir nicht einen Anspruch auf sie.

Die Leute von Waddeweitz

Sie wohnen in einem kleinen Dorf im
Wendland und sind stolz auf ihr Sommer-
fest zugunsten der ,Aktion Sorgenkind®.
DerBlurgermeister schreibtin seiner dies-
jahrigen Anzeige: ,Seit 1967 wird in
Waddeweitz die Dorfwoche gefeiert. 29
Jahre - davon 19 Jahre fir die ,Aktion
Sorgenkind®, Das Schicksal von abertau-
send Sorgenkindern zu erleichtern, ist
Sinn dieses Wochenendes." Da sabbert
die Elendssuppe, die Ursuppe aller Dis-
kriminierungen. Eine Vulkanmasse aus
Mitleid, Miachtung und Furcht um die
eigene Unversehrtheit. Die Ursuppe, aus
der all das Ubel wachst: Behinderung ist
gleich Leid. Leid macht Angst. Angst ver-
drangt. Verdrangung ist Aussonderung.
Wer hilft uns gegen den Aussatz?

Dieter Thomas Heck ist einer der Tempel-
wachter, Er tanzt durch die Opferstitte,
live im Fernsehen: die Quizsendung ,Das
grole Los*. Behinderte werden in der
Sendung neuverdings kaumnoch genannt.
Die Kandidatinnen und Kandidaten kim-
mern sich auch um anderes Elend: Ob-
dachlose, Alte, Fltichtlinge. Ein Satz tber
die Behinderten, die nicht soviel Glick im
Leben habenwie das Publikum. Das reicht.
Eine widerliche Wohltater-Feier mit ei-
nem Millionenpublikum. Die Zuschauer
glauben an dieses Fest der guten Taten,
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das eines ganz sicher suggeriert: Wer
Geld hat, kann Gutes tun. Je mehr Gelder
gibt, je besser ist er. Der Reichste muf}
der beste sein. Die Héhe besonderer
Einzelspenden wird in der Sendung mit
dem Namen der Spender genannt,

Aber auch das kleine Los ist gern gese-
hen. Und wer Gutes tut, den belohnt das
Leben, Gott und Fortuna, Wer Gutes tut,
den kann das Elend selbst nicht treffen.
Opfergaben zur Verhiitung alles Bdsen.
Und wer Gluck hat, wird reich. Und dann
ist er gut, weil der Reiche ist immer gut,
wenn er spendet. Geld als Lebensmittel.
Natirlich ist das Geld der Deutschen Bank
kein sauberes. Auch sie erflullt nicht ein-
mal die Einstellungspflichtquote. Auch sie
finanziert (belste Projekte. Es ist das
Kapital, das die Regierungen unter Druck
setzt, die Sozialausgaben zu streichen.
Doch kein Geld schadet uns so subtil wie
das der Aktion Seorgenkind: Denn nie-
mand finanziert eine selch grolte Propa-
gandakampagne der Gleichsetzung von
Behinderung und Leid. Die wie alle gleich-
artige Werbung erfolgreich ist, wenn sie
eine Grunduberzeugung der Menschen
aufgreift, bestatigt und verstarkt. Die Akti-
on Sorgenkind tut das, sie nutzt und ver-
festigt den Glaubensgrundsatz: Behinde-
rungistLeid. Liebertot sein als behindert.
Hutet Euch vor den Ausséatzigen!

Es kommt nicht darauf an, was die neue
Generation der Aktions-Macher begriffen
hat. Es kommt darauf an, was mit dem
Spender passiert. Er will dall der zu
Bespendende elendiglich ist und durch
seine Spende glucklich wird. Sonst spen-
det er nicht. Da kaommt emotionsmafig
nicht genug bei raus. Jedes Geflhl hat
seinen Spende-Preis. Selbstbestimmung

bringt wenig Kitzel und wenig Spenden.
Aber Leid, Leid verhindern bringt wohli-
ges Wohltater-lmage und magisch-wir-
kenden Selbstschutz. Glaube niemand,
das alles sei zu mystisch. Kultur funktio-
niert unbewufst,

Als die Macher das Logo , Aktion Sorgen-
kind® zurlicknehmen wollten und statt
dessen den neutraleren Namen ,Deut-
sche Behinderten Hilfe" vorschoben, da
gingen die Spendengelder zurlick. Wenn
die Aktions-Macher das so weitertreiben,
werden sie entlassen. Alse machen die
das nicht, selbst wenn das ganz nette
Leute sind. Ihr Job wird gut bezahlt. Wenn
die Deutsche Behinderten-Hilfe auf jede
Mitleidskampagne verzichtetund auch die
Namen der Aktion aufgibt, bin ich der
erste, der um Spendengelder anfragt. Es
ist nicht die Spende ansich, die schlecht
ist, es ist ihr Motiv und bei der Aktion
Sorgenkind besonders die Kampagne. Die
ist einzigartig bdsartig. Sie zementiert
unsere gesellschaftliche Rolle mitwirksa-
men Manipulationsmitteln der Werbung.
Sollen wir da mitmachen? In unseren
Reihen gibt es einige, wie Sigrid Arnade,
die im Innersten der Kampagne der Akti-
on Sorgenkind mitwirkt. Soweit sind wir
gekommen.

Wir helfen der ,Aktion Sorgenkind® mehr,
als uns das Geld wert sein kann. Wir sind
ihre einzigen Kritiker. Gerade Behinderte
selbst. Hat sie uns, steht sie kritiklos dar.
Die Waddeweitzer sahen ihr Fest vor zwel
Jahren erstmals entweiht, als die Plakate
abermalt waren. Voriges Jahr brachten
sie unsere Leserbrief-Kritiken zu hilflosen
offentlichen Reaktionen, dieses Jahr er-
scheint in der Zeitung arn Samstag ihres
Festes nachfolgende Anzeige von uns.

Wir wollen ein neues Bild propagieren:
Behinderte sind nicht mehr automatisch
dankbar, lieb, ein bikchen doof und leicht
zu verwalten. Unser Leben ist nicht frei
von Leid, aber es ist auch mehr als Lei-
den.

Welchen Preis hat Stolz?

LotHar SanororT, TREBEL

Licbe Sommerfestler in Waddewein!
Mart auf, das Image
“Behindert” = "Sorgenkind" zu feiern!

Wer soiche Angatbilder verbreitet, der fordert
Verdringung und Aussonderungl

Leben mit Behinderung ist
L nicht nur Sorge

t Die hartesten Sorgen kommen zudem
von aufen.
l Durch immer neue Barrieren
# bei der beruflichen und schulischen 'Entegratiorﬂ
® m Stadte- und Wohnungsbau
® bei Bussen und Bahnen u. v, m,

Statt mitleidiger Almosenfeiern
brauchen wir
gemeinsame und mutige Arbeit
fiir Integration und Selbsthestimimung.

Unterzeichnerinnen: Birbel Arfmann - Siemen, Christel
Danike - Woltersdor!, Rosemarie Gender « Gushorn,
Martin Gerlach - Rehback, Claus Hennigs - Satemin
Elke Jannig - Tobringen, Robert Janning - Tobringen
Jiirgen Krause - Platenlaase, Antje Lutz - Prezelle
Heitle Neumann - Slemen, W. Neumann - Siemen, Birgi
Nitsche - Kaparn, Annatte Porta-Tholey - Nahrendorf
| Ulrtke RleB - Grabow, Ina Sandfort - Trebel, Elka Schiife

-Lanze, Mille Stoll - Nemitz, A. Tabatt - Suttorf, C. Tabat
- Suttorf, Doris Treder - Sarenseck, Barbel Wilgermel

- Volzendorf, ingrid Winter - Ml‘.lt_'zen, Anke Lidtke {
Woltersdorf, Fam. Jef - Woltersdorf, Achim Darlke :
Woltersdorf, Katharlna Wulf - Woktersdorf, Anne-Marks
Barstorf - Woltersdorf, Christian Stédter - Nemitz, Els»
Freudemann - Nemitz

VILS.dP.:
Lethar Sandfort, Nemitzer StraBe 16, 29494 Trebel

Anzeige am 19.7.96 in der EJZ

»ES gibt Diskussionen, die mochte

ich nicht noch einmal fihren!“
Lothar Sandfort auf dem IsL-Treffen am 15.6.96

Liebe Randschau-Redaktion,

wir haben in unserer Kritik am VbA in
Minchen beflurchtet, dal ,manche Ver-
antwortliche bei sl das als falschen Dog-
matismus und politische Nostalgie” abtun
werden". Nicht zuletzt wegen des prachti-
gen Einsatzes des ,alten” Haudegens der
Behindertenbewegung Lothar Sandfort,
der die bitteren Erfahrungen mit selbst-
geschaffenen Sachzwangen offensicht-
lich ausreichend gemacht zu haben und
demndie widerstandische Luftim Wendland

ausgezeichnet zu bekommen scheint,
haben sich diese Befiirchtungen nicht
ganz bewahrheitet. Der Dachverband isL
hat auf seiner letzten Mitgliederversamm-
lung mit & zu 1 Stimmen, bei zwei Enthal-
tungen, beschlossen, dafl IsL jegliche
politische, persénliche und materielle Zu-
sammenarbeit mit der Aktion Sorgenkind
ablehnt und seine Mitgliedsorganisationen
auffordert, entsprechend zu handeln.

Etwas Uberrascht mlissen wir nach der
letzten Ausgabe der Randschau feststel-
len, daf} die bei einigen fsL-Verantwortli-
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chen vermuteten, aber unterbliebenen
Reaktionennun vonderganzen (17} Rand-
schau-Redaktion kommen. Nicht die Of-
fensive der Bioethiker, nicht der skanda-
tése Beschlufd von Bundesrat und Bun-
destag, dafll behinderte Menschen zu-
kinftig keinen Rechtsanspruch mehr auf
berufliche Rehabilitation haben und auch
nicht die Schweinersien im Zusammen-
hang mit der Pflegeversicherung, nein,
unsere Kritik am VbA veranlafit die Re-
daktion zu einergemeinsamen politischen
Stellungnahme! Das gibt uns zu denken.
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Zu dieser Entwicklung wollen wir einige
notwendige Anmerkungen machen.

Dalk die Miunchnerinnen beleidigt und
zerknirscht auf unsere Kritik reagiert ha-
ben, ist nachzuvollziehen. Wir haben
schlieRlich eine Handlung ven ihnen éf-
fentlich gemacht, die sie wohl lieber
klammheimlich getan hatten. Wer fihlt
sich schon gerne auf frischer Tat ertappt.
DerVolksmund hat manchmal doch recht:
Getroffene Hunde bellen. Es ware aller-
dings netter gewesen. wenn die VbAle-
rinnen uns ihre Antwort selbst geschickt
und wir sie nicht erst tUber die Randschau
erfahren hatten (als kleine Entschadigung
gab's zumindest fur mich das herzerfri-
schend-bayerische ,ahnungsloser Fett-
arsch”, das mir Josef aus Minchen auf
besagter IsL-Tagung entgegenschieu-
derte). Aberwarum bellt die Randschau-
Redaktion genauso persénlich betroffen
(,Dieser Zeitschrift 1afit sich Vieles vor-
werfen, aber nicht ein laxer Umgang mit
Grundpositionen.“}? Wer hat denn der
Randschau das vorgeworfen? Wir nicht!
Wir haben auf Minchen gezielt. Haben
wir dabei etwa auch Kassel getroffen?
Fuhlt ihr Euch genauso ertappt?

Aber kemmen wir zum Kern der Kritik der
Randschau-Redaktion.

Ihrerhebt unsere Kritik an einer konkreten
Tat des VbA zu einer ,Konfrontation zwi-
schen reiner Lehre und pragmatischem
Durchwursteln”. Ihrfragt, ob ,diese hehren
Grundsatze", die Autonom Leben zuge-
gebenermafien ,schiissig und Gberzeu-
gend"” begrindet, ,unter veranderten Be-
dingungen uberhaupt noch durchzuhal-
ten sind“. Ob sich nicht vielmehr ,ange-
sichts allgemeiner Geldnot flr viele Pro-
jekte die Frage nach einem neuen Um-
gang mit der organisierten Mildtatigkeit*
stellt.

Ihr unterstellt uns, daft wir uns ,im Her-
unterbetenbekannter Positionen erschép-
fen®, dafl wir uns weigern, ,veranderte
Bedingungen zur Kenntnis zu nehmen”,
dal wir unsere ,eigene Ratlosigkeit durch
Verbalradikalismus uUbertdnen® wollen.
Alles Zitate aus eurer Erkldrung.
Zurallgemeinen Geldnot”, die ja so allge-
mein nun ganz und gar nicht ist, (nur
nebenbei bemerkt: 358 Milliardare in der
Welt besitzen gemeinsam genausoviel
Geld wie die armeren 45 % der Welt-
bevélkerung zusammen} wollen wir an
dieser Stelle weiter nichts sagen. Zur Fra-
ge nach einem neuen Umgang mit der
organisierten Mildtatigkeit verweisen wir
auf unsere in der letzten Randschau ab-
gedruckten Argumente, die ihr ja selbst
fur schltssig und Uberzeugend haltet,
sowie auf obiges Zitat von Lothar. Richtig-
stellen missenwir im Interesse der Rand-
schau-Leserlnnen allerdings das Bild, das
ihr von Autonom Leben malt. Denn diese
theoretischen Klugscheider und praxis-
losen Schwatzer, als die ihr uns euren
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Leserinnen darstellt, sind wir nun wirklich
nicht.

Autonom Leben betreibt in Hamburg das
zweitdlteste und das schatzungsweise
zweitgrilite Selbstbestimmt-Leben-Zen-
trum in Deutschland. Trotz radikalen Ab-
baus des Sozialstaats durch die Hambur-
ger Regierung ist es uns gelungen, diese
zu veranlassen, uns neue, groiie, wun-
derschéne Raume zu finanzieren. Auto-
nom Leben betreibt seit fast zehn Jahren
erfalgreich ein integratives Cafe, und Au-
tonom Leben hat mit der ,Hamburger
Assistenzgenossenschaft’ einen selbst-
organisierten und selbstbestimmten
Pflegedienst ins Leben gerufen, der mitt-
lerweile einer der gréften Anbieter in
Hamburg geworden ist.

Zum politischen Gewicht Autonom Le-
bens in Hamburg nur ein paar Anekdéi-
chen aus den letzten paar Monaten:
Zurgleichen Zeit, in der der VbA Minchen
sein Festival durch die Aktion Sorgenkind
mitfinanzieren |4/t organisierten wir eben-
falls ein groRles Fest zum 5. Mai mit meh-
reren Tausend Teilnehmerlnnen. Alle, von
der LAGH in Hamburg liber alle Behin-
dertenwerkstatten, dem Spastikerverein
bis zum VdK haben mitgemacht. Alle ha-
ben das zu 99 % von Autonom Leben
formulierte Aufrufflugblatt unterschrieben.
Alle haben einstimmig beschlossen, dal}
eventuelle Uberschiisse dieses Festes
an Autonom Leben gehen. Alle haben
Autonom Leben darum gebeten, Wortfih-
rer bei der Pressekonferenz anlaitlich die-
ses Festes zu sein und den Redebeitrag
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zur Eréffnung des Festes zu halten. Der
Behindertenbeaufiragte der Stadt Ham-
burg, der aus terminlichen Grunden nicht
teilnehmen konnte, hat offentlich aus-
driicklich darum gebeten, daft ein Vertre-
ter von Autonom Leben seine Grufibot-
schaft vorliest, ,um ein politisches Signal”
zu setzen. Und das, obwoh! Autonom
Leben vor nicht ganz einem Jahr als ein-
ziger Hamburger Behindertenverband &f-
fentlich seine Unzufriedenheit mit diesem
Behindertenbeauftragten ausgedriickt und
sich gegen eine Verlangerung seiner Amts-
zeit ausgesprochen hatte und dafir in
einer gemeinsamen Erkldrung von 28 Ham-
burger Behindertenverbdnden schwer
gerigt worden war.

Warum diese - politische und finanzielle -
Anerkennung von Autonom Leben, ob-
wohl wir nie nachlassen, die bekannten
Positionen herunterzubeten und die
hehren Grundsétze durchzuhalten?
Ganz einfach, weil wir seit Jahren erfolg-
reich das praktizieren, was ihr offensichit-
lich nur noch als theoretische Fragen stel-
len kénnt: , Wie 146t sich radikale Kritik in
einer Gesellschaft vermitteln, in der die
Grundlagen dieser Kritik - z.B. die Unan-
tastbarkeit menschlichen Lebens - nicht
mehr selbstverstandlich sind? Wie kén-
nen wir uns in einer Offentlichkeit Gber-
haupt noch verstandlich machen, in der
das Selektionsdenken dramatisch an Bo-
den gewinnt?"

Man kann’s aber auch in den schlichten
Worten des deutschen FuRballnational-
trainers Berti Vogts sagen: Das Wichtig-
ste ist Geradlinigkeit und Glaubwirdig-
keit.

Daher kamen wir zum Beispiel auch nie
auf die |dee, auch nicht .im Kentext einer
eindeutig kritischen Veranstaltung®, zu
versuchen, ,die Strukturen der ,Euthana-
sie'-Diskussion zu verdeutlichen®. Das
versuchen zugenlge die zahlreichen
weillwaschenden Theoretikerinnen. Wir
verzichten auf solche geistigen Verren-
kungen und sagen und schreiben ganz
einfach, untermauert mit ein paar ein-
leuchtenden Zahlen und Fakten, was fur
ein moérderischer Mist das Ganze ist.
Zum guten Schluf}, da die praktischen
Ratschlage in den Schlulisatzen unserer
Briefe immer am heftigsten fur Bewegung
sorgten und am nachhaltigsten wirkten,
gibt's auch diesmal einen. Als Empfeh-
lung, nicht als ,absolutistische Zurecht-
weisung":

Wie war's, liebe Randschau-Redaktion,
mit einem Urlaub im Wendland? Vielleicht
kemmen dann auch wieder ldeen, wie
Jpolitische Asbeit in Zukunft ohne neue
Geldquellen méglich sein wird®,

In diesem Sinn und mit lieben Griifien
fiir das AL-Team
Gerlef Gleiss, Hamburg
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GrolRer Erfolg:
Bundesverfassungsgericht starkt die

Rechte behinderter Schiillerinnen

Erstmals mufdte sich das Bundesverfassungsgericht mitder Frage
konkreter Auswirkungen des neu ins Grundgesetz eingefugten
Benachteiligungsverbots (,Niemand darf wegen seiner Behinde-
rung benachteiligt werden") beschaftigen. Das Ergebnis ist ein
voller Erfolg flir die Rechte behinderter Menschen.

TR, , f/
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Zur Vorgeschichte: eine kérperbehinder-
te Schilerin aus Niedersachsen absol-
vierte zunéchst wahrend der Grund-
schulzeit die Regelschule, wobei sie
sonderpadagogische Férderung im Fach
Mathematik erhielt und von einem Zivil-
dienstieistenden im Unterricht begleitet
wurde, Zum Schuljahr 1995/96 wechselte
sie dann in den 5. Schuljahrgang einer
Integrierten Gesamtschule und die Pro-
bleme begannen. Die Lehrerlnnen dieser
Schule waren offensichtlich nicht bereit,
eine behinderte Schilerin in ihrer Schule
zu haben. Den Eltern wurde ganz offen
gesagt, die Lehrerlnnen mifiten auf die
Einhaltung ihrer Arbeitszeit achten und
eine zusatzliche Belastung seiihnen nicht
zumutbar. Die Schlerin solle auf die Son-
derschule.

Die Schutbehérde wurde veranlaldt, ein
Gutachten einzuholen. Wie nicht anders
zu erwarten, wurde hierin eine sonder-
padagogischer Férderbedarf festgestellt,
der nunmehr angeblich nicht nur im Fach
Mathematik sondern auch anderweitig
bestand. Daraufhin verfigte die Schulbe-
hérde - wenige Wochen nach Beginn des
Schuljahres (!} - die Uberweisung der
Schiilerin in eine Sonderschule fiir Kér-
perbehinderte. Der hiergegen eingelegte
Widerspruch wurde zuriickgewiesen und
zugleich die sofortige Vollziehung der
Sonderschulzuweisung angeordnet. Dies
hatte bedeutet, dalk die inzwischen einge-

E }'?’Q, {
“‘i II';.l Wi

reichte Klage gegen die Verflugung keine
Laufschiebende Wirkung” gehabt hatte,
die Schileirn also bis zu einer endgulti-
gen verwaltungsgerichtlichen Entschei-
dung schon mal vorlaufig auf die Sonder-
schule hatte wechseln mussen. Die ,vor-
l&dufige® Entschetdung wire dann aber
faktisch eine endglltige, weil erst in eini-
gen Jahren mit einer endgultigen Ent-
scheidung der Verwaltungsgerichte zu
rechnen ware und eine dann evtl. erfol-
gende Feststellung, dall die Verfiigung
rechtswidrig war, ihr nicht mehr helfen
kénnte.

In solchen Falien kann beim Verwaltungs-
gericht beantragt werden, daf3 die auf-
schiebende Wirkung der Klage zunéchst
wiederhergestellt wird. Dies bedeutet
dann, dall bis zu einer endgiltigen
verwaltungsgerichtlichen Entscheidung
die Schilerin zunachst auf der Regel-
schule bleiben kénnte. Dieser dann auch
eingereichte Antrag auf Wiederherstel-
lung der aufschiebenden Wirkung hatte
vor dem Verwaltungsgericht Géttingen
auch tatsachlich Erfolg, allerdings allein
wegen einer angenommenen Unzustéan-
digkeit der verfugenden Behdrde. Auf
deren Beschwerde wiederum hob das
Niedersdchsische Oberverwaltungsge-
richt (OVG) die erstinstanzliche Entschei-
dung auf und lehnte den Antrag auf Wie-
derherstellung der aufschiebenden Wir-
kung ab. Die Anordnung der sofortigen
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Vollziehung sei zu Recht erfolgt. Das
Gericht filhrte hierzu aus: ,Diese Mali-
nahme ist einerseits mit der Belastung der
Lehrerinnen an der ... (Regelschule) be-
grindet worden, andererseits damit, dalt
es auch im Interesse der Antragstellerin
selbst liege, méglichst schnell angemes-
sen beschult zu werden. Unter beiden
Gesichtspunkten Uberwiegt das offentli-
che Interesse das der Antragstellerin,
weiterhin an der ... (Regelschule} zu blei-
ben.”

Dieser BeschluR des Niedersdchsischen
OVG wurde wiederum auf die Verfas-
sungsbeschwerde der Schiilerindurch die
1. Kammer des Ersten Senats des Bun-
desverfassungsgerichts (BVerfG) aufge-
heben, weil es diese in ihrem Recht aus
Art. 3 Abs. 3 Satz 2 GG (,Niemand darf
wegen seiner Behinderung benachteiligt
werden”} verletzt. Die Sache wurde an
das OVG zurlckverwiesen. Zur Begrin-
dung fihrt das BVerfG aus, das Nieder-
sdchsische Schulgesetz gewihre auch
Schulerlnnen mit einem sonderpédago-
gischen Foérderbedarf grundsétziich ei-
nen Anspruch auf gemeinsame Beschu-
lung mit Schilerinnen und Schilern ohne
einen solchen Férderbedarf in den allge-
meinen Schulen. Im Lichte von Art. 3 Abs.
3 Batz 2 GG folge aus diesem Regel-
Ausnahme-Verhéltnis eine erhéhte Be-
grindungspflicht, wenn vom gesetzlichen
Regelfall abgewichen werden solle. Allein
der Hinweis auf die Funktionsfahigkeit
der allgemeinen Schulen bei begrenzien
organisatorischen und perscnellen Mit-
teln reiche hierzu nicht aus. Dieser erhoh-
ten Begrundungsanforderung werde der
angefochtene Beschlul? nicht gerecht, da
wederdargelegt sei, weshalb eine sonder-
padagogische Férderung an der von der
behinderten Schulerin besuchten Gesamt-
schule nicht moglich sein soll, noch aus-
gefihrt werde, was dem Einsatz einer
padagogischen oder therapeutisch vor-
gebildeten Stitzkraft entgegenstehen
solle. Das BVerfG fihrt fort: ,Schlielich
I&ft die Entscheidung auch nicht das Be-
wulitsein des Oberverwaltungsgerichts
dafur erkennen, dafl das interesse der
Beschwerdefihrerin, wegen ihrer Behin-
derung nicht benachteiligt zu werden, in
Art. 3 Abs. 3 Satz 2 GG verfassungsrecht-
lich geschitzt ist.“

Mit dieser Entscheidung ist noch nicht
sichergestellt, daf die betroffene Schile-
rin tatsachlich auch - jedenfalls vorlaufig -
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auf der Regelschule bleiben kann. Das
OVG mufd hierlber vielmehr erneut ent-
scheiden und es ist nicht ganz ausge-
schlossen, dafi es danach wiederum zum
Ergebnis kommen wird, daf} die Schiilerin
auf die Sonderschule mul}. Jedenfalls ist
aber durch den Beschlu des BVerfG
klargestellt, daft die Zuweisung von be-
hinderten Schilerlnnen zur Sonderschu-
le eine Benachteiligung im Sinne des Art.
3 Abs. 3 Satz 2darstellen kann und daher
in jedem Einzelfall das Benachteiligungs-
verbot beachtet werden mull, wenn Be-
hinderte auf die Beschulung in einer Son-
derschule verwiesen werden.

Wegen der Bezugnahme des Gerichts
auf die Regelung im Niedersédchsischen
Schulgesetz wurde verschiedentlich ver-
sucht, die Bedeutung der Entscheidung
dahingehendeinzuschranken, daf sie nur
dann Anwendung finden kénne, wenn im
jeweiligen Landes-Schulgesetz eine
integrative Beschufung als Regel und die
Zuweisung zurSonderschule als Ausnah-
me ausgestaltetsei. Daes um die Anwen-
dung von Grundrechten geht, kann diese
einschrankende Auslegung aber nicht
zutreffen. Es kann nicht dem Landesge-
setzgeber Oberlassen sein, durch die
Gestaltung der Landesgesetze dartber
zu entscheiden, ob Grundrechte gewihr-
leistet werden oder nicht. Dann hatte ein/
e behinderte/r Schiler/in in Bayern oder
Baden-Wiirttemberg, in denen eine
sonderpddagogische Foérderung in
der Regelschule berhaupt nicht vorge-
sehen und die Sonderschule die einzige
Schulform fir Behinderte ist, weniger
Grundrechte als in Niedersachsen oder
Hessen, in denen - mit Unterschieden im
einzeinen - sonderpadagegische Férde-
rung auch in der Regelschuie erfolgen
kann. Wenn die Entscheidung des BVerfG
ernst genommen wird, missen vielmehr
die Landesschulgesetze nunmehr ent-
sprechend angepalit werden. Wenn die
Zuweisung zur Sonderschule eine Be-
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nachteiligung im Sinne des Grundgeset-
zes ist, darf diese nur erfolgen, wenn sie
aufgrund zwingender Grinde erforderlich
ist, also eine Beschulung in der Regel-
schule aus besonderen Griinden ausge-
schlossenist. Mitdiesem Grundsatzistes
unvereinbar, wenn nach den Landes-
schulgesetzen genauumgekehrt die Son-
derschule die Regel fir behinderte
Schillerinnen darstellt.

Noch ein weiteres kann der Entscheidung
des BVerfG entnommen werden: eine
verbotene Benachteiligung liegt nicht nur
dannvor, wenin Behinderte von der Regel-
schule ferngehalten werden, obwaohl sie
dem dortigen Unterricht problemlos fol-
gen kénnten. im entschiedenen Fall ging
es um eine Schilerin, die durchaus auch
sonderpadagogischen Férderbedarf hat-
te, also Uber das Angebot der Regel-
schule hinaus besondere Unterstiitzung
brauchte. Auch diese muls grundséatzlich
in der Regelschule erbracht werden, zu-
mindest missen die Moglichkeiten hierfir
konkret ausgelotet werden,

Und schliefilich ist auch klargestellt, dak
die Lehrerlnnen einer Schule nicht will-
klrlich und nach eigenem Gusto dariiber
entscheiden kénnen, ob sie behinderte
Schiler/innen unterrichten oder nicht. Sie
sind nicht als Privatpersonen tatig, son-
dern gegendber den Schilerlnnen Tréager
offentlicher Gewalt und daher auch an die
Einhaltung der Grundrechte gebunden.
Die vielfach von Eltern behinderter Kinder
geschilderte Tatsache, dalk eine Regelbe-
schulung am Phlegma, an der Unbeweg-
lichkeit und Unfahigkeit eines Lehrerkol-
legiums scheiterte, mifite nunmehr der
Vergangenheit angehdren. Zur Lehrtatig-
keit in der Regelschule gehért nunmal
auch die Beschulung behinderter Kinder.
Hierauf missen sich kunftig alle Lehrkraf-
te einstellen und es wird héchste Zeit, daid
dies auch in die Ausbildungspldne der
Lehrerlnnen aufgencmmen wird.

ANDREAS JURGENS, KASSEL
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Singers deutscher

Bauchredner

Der Mainzer Bioethiker Norbert Hoerster

Bereits in der letzten randschau brachten wir einen Beitrag Uber
den Mainzer Juristen Norbert Hoerster, in dem deutlich wurde, daf}
die gefahrlichsten Vertreterinnen der Bioethik nicht nurim fernen
Australien sitzen, sondern z. B. an deutschen Hochschulen. Alex-
ander Bogner hat sich das jungste Buch von Hoerster angetan und
stelit eine erschreckende Kontinuitat zur deutschen ,Euthanasie®-

Tradition fest.

,Tod dem lebensunwerten Leben!’, for-
derten die Nationalsozialistischen Monats-
hefte 1930. Folgerichtig begannen die
Nazis dieses Programm der Endlésung
der sozialen Frage noch vor Kriegsbeginn
in die Praxis umzusetzen und zwar im
ausdricklichen Einverstandnis mit der
Bevdlkerung. So traf Ende 1938 in der
JKanzlei der Fihrers der NSDAP® das
Gesuch eines Elternpaares um die Té-
tung ihres behinderten Kindes ein. Das
bereitwillige Entsprechen seitens der NS-
Arzte markiert den Einstieg in die ,Kinder-
euthanasie”, deren reibungslosen Voll-
zug die Nazis als geglickten Probelauf flir
die spatere ,T4“-Aktion korrekt bewerte-
ten. Mit wachsender Ressourcenknapp-
heit wéhrend des Krieges wurde die Al-
tersgrenze zur Anwendung der ,Euthana-
sie” schrittweise heraufgesetzt. Anfangs
tétete die von Hitler formlos dazu ermach-
tigte Arzteschaft ,unheilbar kranke" Kin-
derbis zu 3 Jahren, bald bis 8, dann bis 12
und schliellich noch mit 17 Jahren. Bis
1945 wurden Uber 5000 behinderte Kin-
der ministeriell erfaftt, selektiert, asyliert
und umgebracht. Bei der Erfassung der
Uberwiegend nicht in Anstaltspflege le-

benden Kinder war der ,Reichsausschul}
zurwissenschaftlichen Erfassungerb-und
anlagebedingter schwerer Leiden” auf die
Mitarbeit von Hebammen, Arzten, Mitar-
beitern der staatlichen Gesundheitsam-
ter und nicht zuletzt der Eltern angewie-
sen-ein eindrucksvoller Beleg fur die Ver-
ankerung der Eugenik in den Kodpfen.
NatUrlich war die Forderung der Nazis,
Jebensunwertes Leben” zu vernichten,um
den ,gesunden Volkskérper® von allen
,Ballastexistenzen® zu saubern, schonim
Jahre 1930 weder originell noch unge-
wohnlich gewesen.

Vorausgegangen war ein akademischer
Diskurs, der das universelle Recht auf
Leben verwertungslogisch partikularisiert
hatte. ,Gibt es Menschleben®, hatte 1920
der gelehrte Sprolk aus einer alten Frank-
furter Bierbrauer-Dynastie rhetorisch ge-
fragt, ,die so stark die Eigenschaft des
Rechtsgutes eingeblit haben, daf ihre
Fortdauer fur die Lebenstrager wie fur die
Gesellschaft allen Wert verloren hat?*.
Um nur drei Seiten spater seine Endld-
sung dieser Frage vorzustellen: Die recht-
liche Freigabe der Tétung ,negativ zu
wenrtender Existenzen” sei nicht weniger
als eine ,Pflicht gesetzmafkigen Mitleids".
Drei Gruppen von Menschen hatte sich
Karl Binding, Juraprofessorim Ruhestand,
in seinem Teil der Schrift Die Freigabe
der Vernichtung lebensunwerten Lebens"
(1920) zur praktischen Yollstreckung des
tadlichen Mitleids ausgespaht: Kranke und
Verwundete, ,unheilbar Blédsinnige® und
eine Restgruppe, der sich auch behinder-
te Neugeborene zurechnen lieen. Der
Tod der  Idioten®, ,die das furchtbare
Gegenbild echter Menschen bilden und
fast in jedem Entsetzen erwecken, der
ihnen begegnet”, reite ,nicht die gering-
ste Lucke", da ihr Leben ,absolut zweck-
los” sei, aber sie empfinden es nicht als
unertraglich.“(Binding) Dr. med. Alfred
Hoche, Co-Autor dieser eugenischen
Hetzschrift, versuchte mit seinen Mitteln
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den Kreis der zu vernichtenden ,Defekt-
menschen” genauer zu bestimmen. Den
von ihm verbal beerdigten ,geistig Toten”
attestierte er ,Fremdkarpercharakter” in
der Gesellschaft. Die Hilflosigkeit und
Unproduktivitit dieser Behinderten ma-
che ihre ,Beseitigung® zu einem ,erlaub-
ten, nitzlichen Akt'. Zum Behinderten
wurde - sehr modern - von Binding/Hoche
erklart, wem das ,Selbstbewultsein” feh-
le, sowie der ,geistige Rapport mit der
Umwelt'. Egal, obdie definitorischen Spitz-
findigkeiten bei der aufgeschlossenen
Leserschaft der 20er Jahre Uberhaupt
ankamen, am Ende blieb im allgemeinen
Bewultsein hangen, dali es zweifelsfrei
soetwas wie lebensunwertes Leben® gibt.
Die Nachwirkungen dieser Ethikdebatte
dauern an bis heute. 75 Jahre nach dem
Erscheinen von Binding und Hoches Auf-
ruf zum Mord und 50 Jahre nach der
Befreiung der letzten ,Euthanasie’-An-
stalt im bayerischen Kaufbeuren durch
die Amerikaner, verteidigt Norbert
Hoerster das liebgewonnene Selektions-
kriterium: ,Natlrlich gibt es so etwas wie
‘lebensunwertes’ Leben. Ich vermag
keinesweg notwendig etwas Inhumanes
oderVerwerfliches darin zu erblicken, (ber
das Leben eines bestimmten Menschen
zu sagen, es seinicht “lebenswert’!" Der
,gesunde” Menschenverstand, der hier
seine Muskeln spielenlaft, hatauch schen
die ,bewahrte” Lebenswerttheorie parat:
.Ein Leben mit dem Defizit einer Schadi-
gung oder Behinderung ... besitzt einen
geringeren Eigenwert wie Fremdwert als
ein Leben ohne dieses Defizit. Besonders
auf eine gravierende Schadigung cder
Behinderung trifft dies zu... Eine Weltbzw.
eine Gesellschaft ohne Krankheiten und
Behinderungen beinhaltetceteris paribus
ein groReres Mal an Lebenswert und ist
insofern besser als eine Welt bzw. eine
Gesellschaft mit Krankheiten und Behin-
derungen.”

Die professorale Weltdiagnose mahntdrin-
genden Handlungsbedarf an. Also ein-
fach ,die Summe des Schmerzes in der
Welt durch einen Akt der Euthanasie ver-
ringern®, damit die ,Glickssumme im
Universum” steigt, wie der ,verehrte Kol-
lege Singer® {Hoerster) ganz praktisch
philosophiert? So einfach, weilt Hoerster,
geht das heute noch nicht: Menschen
anhand kognitiver Merkmale -wie Singer
dastut- zu ,nichtperscnalen Wesen" ohne
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Lebensrecht zu erklaren, deren Tétung
folglich ,unproblematisch” ist, Uberfordert
die ,geistige Kapazitat eines
Durchschnittsbirgers”. Man darf, rat
Hoerster den Befreiungskampfern gegen
die Tyrannei eines antiliberalen Vernich-
tungsverbots, die Schwierigkeiten und
Irritationen, die ein solches Unterfangen
mit sich bringen wirde, nicht unterschat-
zen." So dreist wie Singer sollte man die
Freigabe der Tétung von  lebensunwertem
Leben® alsc noch nicht fordern. Um das
gleiche Ziel dennoch zu erreichen, hat
Hoersterein schmales Bandchen verfalit,
dessen unverfanglichen Titel ,Neugebo-
rene und das Recht auf Leben" man sich
nach der Lektlre mit ,Behinderte Neuge-
borene und die Pflicht zum Sterben” iiber-
setzen darf. Hoersters Taktik ist nicht neu:
Wieder einmal wird die aktuelle morali-
sche Belastungsgrenze durch eine Dis-
kussion (ber den Lebenssinn ,unheilbar
leidender Sauglinge” abgefragt.

Der Suhrkamp-Verlag hat Hoerster Werk
letztes Jahr auf den Markt gebracht, ohne
dal} es zu irgendwelchen Protesten ge-
kommen ware. Auf den rund 130 Seiten
dieses Buches versucht der Autor den
Nachweis zu filhren, dafl die Eugenik
immer noch das Patentrezept dafiir ist,
die Welt human einzurichten. Anders als
die alten Sozialdarwinisten, die noch auf
die gesellschaftlichen ,Selbstheilungs-
krafte" vermittels universeller Konkurrenz
vertrauten, will Hoerster die  kiinstliche
Zuchtwahl durch die Auslese und Aus-
merze erbuntichtiger Neugeborener"
(A.Ploetz), pardon: ein gréfieres Mal an
Lebenswert schaffen durch aktive Ster-
behilfe gegeniber Neugeborenen, de-
ren Leben ... alles in allem von (berwie-
gend negativen Erfahrungen (wie Leidens-
erfahrungen) gepragt ist." Wahrend er
sich damit bei der Abtreibung noch auf
legalem Geldnde bewegt, wirken bei der
Anerkennung der formalen Gleichheit le-
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bender Behinderter noch jene Reste ei-
ner ,metaphysisch fundierten Normen-
ordnung®, die Hoerster ein allzu unwir-
sches Drangen auf die Aberkennung des
basalen Menschenrechts nicht ratsam
erscheinenlassen. Selbstverstandlich hat
,der angesehene Rechtswissenschaftler
Professor Hoerster" (Singer) keineriei
moralische Probleme mit der Radikal-
lésung seines australischen Mitstreiters
flr eine Welt chne Behinderte, der diese
kurzerhand ins Tierreich verschiebt.
Heerster ist vielmehr ,im Ergebnis wie
Singer der Auffassung, dafll nur im Fall
eines Wesens mit Ichbewultsein und
Zukunftswinschen - abgektrzt formuliert,
im Fall einer "Person’ - hinreichende prin-
zipielle Grinde vorliegen, diesem Wesen
ein eigenstindiges Recht auf Leben ...
einzurdumen.” Gleich im ersten Kapitel
seiner neuen Schrift prasentiert Hoerster
die Musterlésung fiir den Balanceakt, eine
rationalistische Selektionsethik zu begriin-
den, ohne Singers ,Picnierarbeit auf dem
Gebiet der angewandten Ethik" (Hoerster)
direkt zu kopieren. Das schafft er mithilfe
der vertragstheoretischen Begrindung
des Rechts auf Leben. Da jedes individu-
elle Recht gleichzeitig allen anderen Indi-
viduen die Pflicht auferlegt, dieses Recht
zu achiten, d.h. alle anderenin ihrer Hand-
lungsfreiheit einschrankt, mu nach allen
Regelnderbiirgerlichen Rechenkunstder
jeweilige Trager dieses Rechts den (ibri-
gen Adressaten ein angemessenes Aqui-
valent hieten kénnen. In unserem Fall ist
dies das individuelle Uberlebensinteresse.
Weil also alle standig toten wollen, mufz
der Verzicht auf die Befriedigung dieses
Urtriebs wenigstens einem nachvollzieh-
baren Zweck dienen. Nach Hoersters
Adaption der Hobbesschen Biirgerkriegs-
anthropologie ,ist es also wohlbegriindet,
nur zugunsten jener Wesen ein Recht auf
Leben in Geltung zu setzen, die ein Uber-
lebensinteresse haben." Welche , Wesen®
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nun aber dieses Uberlebensinteresse
haben, istschnell entschieden. Nach Gber
200 Jahren aufkldrerischem Menschen-
bild ist klar: ,Nur ein Wesen, das ein
Bewultsein besitzt, kann auch irgendein
Interesse haben. Das hangt damit zusam-
men, dal jedes Interesse auf einen
Wunsch bezogen ist und dall nur ein
Wesen, das ein Bewutsein besitzt, Win-
sche haben kann." Da fur Hoerster kein
einziges Neugeborenes relevante, d.h.
zukunftsbezogene Winsche hat, und
.nachwissenschaftlicher Erkenntnis ... die
ersten Spuren des [chbewuliseins® sich
nicht vor dem ersten Lebensmonat nach-
weisen lassen, wirde das Weiterleben
des Sduglings in den ersten 4 Wochen
allein vom Daumenzeig der Eltern abhan-
gen.

Diese Position vertritt bekanntlich Singer.
Er schlagt vor, die Zuerkennung eines
Lebensrechts 28 Tage nach der Geburt
anzusetzen (weil bis dahin alle ,Defekte”
sicher diagnostizierbar sind) und erhalt
deswegen einen freundschaftlichen RUf-
fel von seinem deutschen Kollegen. Zwar
seien ,Singers Thesen und seine damit
verbundenen Intentionen ... keineswegs
behindertenfeindlich®, doch wirde mo-
mentan, so Hoerster, ,der Durchschnitts-
birger, von dessen Akzeptanz die Sozial-
moral jaabhangt’, Singers Vorschlag noch
nicht fressen. Ein Kriterium wie das des
Uberlebensinteresses sowie die nachfol-
gende Frage nach dessen Beginnwiirden
ihn offensichtlich Uberfordern.* Aus Si-
cherheitsgritnden karzt Hoerster dieses
Theater um einen Monat hin oder her ab
und stellt fest: ,Die Gehurtsgrenze ist of-
fenbar eine Grenze, die einen optimalen
Schutz aller menschlichen Individuen, die
bereits ein Uberlebensinteresse haben
kénnten, sicherstellt.”

Klingt gut und erfullt seinen Zweck:
Lebensrecht fur alle und zwar sofort -
abgesehen von jenen leeren Menschen-
hilsen” (Hoche), die nach wissenschaftli-
cher Erkenntnis sowieso niemals irgend-
welche Interessen werden ausbilden kén-
nen. Mit dem Erreichen dieses Etappen-
ziels ist Hoersters Kreuzzug fir die Ab-
erkennung des Menschseins von Behin-
derten jedoch nicht beendet.Die Welt ist
schlieRlich noch voll mit ,geschadigtem
Leben" von ,liberwiegend negativer Qua-
litét*, dem das Lebensrecht aufgrund sei-
ner Rationalitatskriterien nicht abgespro-
chen werden kann.

Als Rettung aus diesem Argumentations-
notstand erweist sich die Lige von der
.echten Sterbehilfe’. Mit der noch Mitte
des 19. Jahrhunderts intendierten Bedeu-
tung einer umfassenden humanen Be-
gleitung des irreversibel eingetretenen
Sterbeprozesses hat der heutige Begriff
nurnoch die Worthiille gemein. Hoersters
vehementer Einsatz fir die aktive ,Eutha-
nasie“, den ,heilenden Eingriff* auch bej
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,schmerzloser Hoffnungslosigkeit® (Bin-
ding), soll den ,Lebenswert" in einer Ge-
sellschaft durch die Tétung von Behinder-
ten heben. Natirlich sagt er das nicht so
direkt, schlieRlich geht es - man befindet
sich ja noch in der Testphase zur Locke-
rung ethischer Schamgrenzen - aus-
schliellich um Neugeborene. Daf} die al-
lerdings meist einen geringeren  Affek-
tionsweit" fiir inre Umgebung besitzen als
heranwachsene Behinderte, wuliten
schon Binding/Hoche und reservierten
dieser Gruppe den ersten Platz in ihrem
Vernichtungsplan. Die nicht nur histori-
sche Parallele seines publizistischen Ver-
suchshallons kennt Hoerster selbst. Da-
her legt er fest, da im Gegensatz zur
unechten Sterbehilfe der Nazis ein Arzt
die ,echte Sterbehilfe" dem ,schwer und
unheitbar Leidenden® auf eigenen Wunsch
gewahren soll. Dadas Neugeborene nichts
wiinschen kann, entscheidet das elterli-
che Rechtauf ein Wunschkind. Die Eltern-
entscheidung soll erst dann an Autoritat
einbifRen, wenn sie nicht dem ,wohlver-
standenen Interesse des Neugeborenen®
dient. Das heillt: Eltern, die partout nicht
einsehen wollen, dafid ,das weitere Leben
des Neugeborenen ... fur ihn eine Uber-
wiegend negative Qualitat besitzt, also
von ihm alles in allem nicht als lohnend,
sinnvoll oder lebenswert empfunden wer-
den kann® und sich damit (ber Hoersters
LPrinzip des Patienteninteresses" hinweg-
setzen, soll das Vormundschaftsgericht
zur Vernunft bringen, Denn ,es ware of-
fensichilich inhuman, das leidende Kind
rettungslos einer elterlichen Willklir aus-
zuliefern.” Elterliche Willkir beginnt dort,
wo dkencmisch erwtinschte Selektions-
malknahmen nicht selbstverantwortlich
durchgezogen werden. Zwar will die Zivil-
gesellschaft bei der Exekution ihrer tddli-
chen Hilfsbereitschaft eigentlich nicht so
sehr auf den invasiven Staat vertrauen;
wer aber seine gesellschaftlichen Pflich-
ten partout nicht verinnerlichen will, be-
kommt dann doch etwas mehr Staat zu
splren, alsesdem Idealbild des ,informed
consent” entsprache. Da muf3 irgendwann
auch mit der humansten Binnenperspek-
tive, die Hoerster anstelle platt utilitaristi-
scher, volkswirtschaftlicher cder gar
Lfassenhygienischer” Begrindungs-
strategien bevorzugt, Schiufd sein. Weilin
der Sichtweise des nicht-behinderten
Philosophen Behinderung nur mattlos leid-
voll sein kann, sind Menschen, die sein
Zukunftsprojekt leidfreies Universum®
behindern, unrettbar zum Tode verurteilt.
Die 70 oder 80 Jahre, die dem einzelnen
behinderten Neugeborenen in der Regel
vergonnt waren, um (wie jeder Mensch)
seinem Leben einen Sinn zu geben, fal-
len, da dies ohnehin nur in Einzelfillen
realisiertwerden kann”, Hoersters Erldser-
wahn zum Opfer.Dem Mitglied der ,Deut-
schen Gesellschaft fir Humanes Ster-
ben" (DGHS), der Institution zur Etablie-

rung  kostendampfender Minderwertig-
keitskomplexe" (K. Dérner), ist fir sein
Endziel einer Welt ohne ,Mikbildungen™
und ,Defekte” auch die so geschénte pas-
sive" Euthanasie (die oft sehr aktiv ist)
noch zu lasch. ,Ob der Betroffene gegen-
wartig eine Krankheit hat, die - Ober kurz
oder lang - zu seinem Tode fuhren wird,
kann fur die Zulassigkeit einer Sterbehilfe
nicht ausschlaggebend sein. Es gibt auch
Leidenszustande (etwa infolge einer Be-
hinderung), die zwar nicht lebens-
gefdhrdend, aber trotzdem unertraglich
und auf Dauer unzumutbar sind. Auch in
diesen Féllen mul} es zulassig sein, den
Tod des Betroffenen ... herbeizufihren.”
Der Philasoph mit Schaum vorm Maul
kann hier erst einmal kurz ausschnaufen.
Behinderte haben nunkeine Chance mehr.
Im Bestreben, die Welt durch ,einen unter
Wertgesichtspunkten legitimen Austausch
bzw. Ersatz von Lebewesen... im Ein-
klang mitden InteressenalferBetroffenen
zu verbessern”, sublimiert er noch jede
ethische Regung, um Thanatos freie Bahn
zu geben: Wie vor Naturkatastrophen -
wie Erdbeben, Wirbelstiirmen und Uber-
schwemmungen -* mdsse man sich ge-
gendie ,naturgegebenen Krankheiten und
Behinderungen® schitzen dirfen. Als be-
ste Pravention gegen menschliche ,Na-
turkatastrophen® empfiehlt Dr. Hoerster
moderne Pranataldiagnostik sowie die
Leugenische Auswahl® bei denjenigen
Neugebarenen, denenerein Lebensrecht
nicht zugestehen will. Fur die restlichen
behinderten Neugeborenen, die diesen
Todesfallen des ,gesunden” Volksempfin-
dens entkemmen sind, zauberterdie ,ech-
te Sterbehilfe" aus dem Armel.

So schlielt sich der Kreis: Da man in der
Fitnessgesellschaft weil, dal nur das
Schéne das Wahre sein kann, ist die ob-
jektive Bewertung von Leben nach dem
kérperlichen Erscheinungsbild Konsens.
Das individuelle Lebensrecht wandeltsich
unterderhand zum Recht auf ein vollwer-
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tiges Leben, dem zwangslaufig die euge-
nische Selektionspflicht folgt. Am Ende
steht die ,Euthanasie” als der Garant fur
maximale* Lebensqualitat, weil weniger
niemandem zumutbar ist. Folgerichtig ist
nach Hoersters Logik die ,Sterbehilfe
grundsatzlich mit dem Recht des Betrof-
fenen auf Leben vereinbar® - auch dann,
wenn der Betroffene" Gberhaupt nicht im
Sterben liegt. Wer sich bei solchen Toénen
wundert, daft ihr Urheber immer noch auf
seinem Lehrstuhl fir Rechtsphilosophie
in Mainz sitzt, kennt die Universitat Mainz
nicht (nachholen in Konkret 8/96) oder will
eben nicht verstehen, dafll die Vernich-
tung der (vorlaufig noch:) neugeborenen
Behinderten, selbstverstandlich im strik-
ten ,Eigeninteresse”, eine ,reine Heilbe-
handlung® (Binding) ist. Und dal} jede
Aufregung um diese Frage ohnehin ber-
flissig ist. Denn wie sagt der selbster-
nannte Richter (ber |lebensunwertes"
lLeben und den ,schénen” Tod so tref-
fend?: ,Sterben muf} jeder Mensch.”

ALEXANDER BogNER, MUNCHEN

Literatur:

- MN.Hoerster: Neugeborene und das Recht
auf Leben, 1995,

- N.Hoerster: Tétungsverbot und Sterbe-
hilfe, in: H.M.Sass (Hg): Medizin und
Ethik, 1994,

- N.Hoerster: Kindstotung und das Le-
bensrecht von Personen, in @ Analyse
und Kritik 12/1990 (dies ist eine Zeit-
schrift, die von den Frankfurter Bio-
ethikern A. Leist und M. Baurmann her-
ausgegeben wird - nicht zu verwechseln
mit der gleichnamigen linken Monats-
zeitung ,ak”, die sich regelmanig kritisch
mit der Bioethik auseinandersetzt; d.
Red.}

Dieser Beitrég ist eine vom Autznm)e;bei-
tete Fassung eines Artikels der in 'konkret’
10/96 erscheinen wird.
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Die Ereignisse rund um den
Kongref3 ,, Science/Fiction...”

aus der Sicht mehrerer Aktivistinnen aus Bremen und Hamburg.

Als ein Beitrag auf den Diskussionsaufruf in der letzten Randschau
moéchten wir hier auf die Ereignisse rund um Heidelberg eingehen
und darstellen, wie wir sie wahrgenommen haben.

Da wir seit langerem zu dem Thema ,Neue Euthanasiedebatte -
neue Ethik/ Bio-Ethik* arbeiten war es fir uns klar, daf sich unser
Protest nicht allein gegen Peter Singer oder andere richtet, son-
dern gegen den Kongref? an sich, vor dem Hintergrund der
gesamtgesellschaftlichen Entwicklung und der Bioethikdiskussion,
gegen eine Akzeptanzschaffung von Verwertungsnormen und

Selektionstheorien.

Bei dem Vorbereitungstreffen in Kassel
sprachen wir uns daflir aus, dai versucht
werden sollte diesen Kongrell zu verhin-
dern um zu zeigen, dall wir nicht bereit
sind uns als Kritikerinnen einbinden zu
lassen und mitzustreiten um Fragen, die
mit ganz bestimmter Absicht langst ge-
stellt sind. Es gab in Kassel die Abspra-
che, dalt es méglich sein sollte mehrere
Aktionsformen gegen den Konrel} statt-
finden zu lassen und daft diese nicht
zeitgleich ablaufen sollten, damit még-
lichst viele Leute daran teilnehmen kénn-
ten.

Es war die Rede von einer Demonstrati-
on, von Blockade und Verhinderung und
von einem Gegenkongref, der nicht am
gleichen Tag stattfinden sollte wie die
Erdffnung des Kongresses ,Science/
Fiction" und die Demonstration.
Blockade und Demo fanden am 1. Mai
statt, am 2. Mai haben wie geplant Grup-
pen aus Heidelberg, Hamburg und Bre-
men eine Veranstaltung in der Uni Heidel-
berg durchgefihrt, der Gegenkongrell war
fur den 5. Mai angesetzt.

Die genannten Unstimmigkeiten (siehe
letzte Randschau Artikel ven Chr. Winter)
fuhrten erst dann zur Spaltung, als mitder
Ausladung Singers selbst die Demo in
Frage gestellt wurde, und dann noch der
Gegenkongrefl am Tag der Kongreferoff-
nung stattfinden sollte.

Das Argument wir seien ja gar nichtin der
l.age einen so groflen Kongrel zu blok-
kieren oder gar zu verhindern, trifft hier
natirlich den Nagel auf den Kopf, wenn
die Aktivistinnen sich gegenseitig blok-
kieren.

Wir sind der Meinung, daf die Praxis sich
nicht von dem bestimmen lassen sollte,
was vorgeblich ,realistisch und machbar*
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sei, sondern der Widerstand der eigenen
Analyse und den politischen Zielen folgen
sollte.

Vom 7.-9. Juni fand in Heidelberg ein
Nachbereitungstreffen statt, zu dem ver-
schiedene Aktivistinnen aus Heidelberg,
Hamburg und Bremen aufriefen. Dort
wurde noch einmal Uber die einzelnen
Aktionsformen vom 1.Mai diskutiert, und
sich auf weitere Zusammenarbeit und
Informationsvernetzung geeinigt.

Wir haben es ausgesprochen bedauert,
dal nicht mehr Menschen, die auchinder
letzten Randschau Kritik an den Vorberei-
tungen tbten und far eine Fortflhrung der
Diskussion eintraten, diese Gelegenheit
dazu nicht wahrgenommen haben.

Demo und Blockade
am 1. Mai

Die Demo zum Heidelberger Kongrel-
zentrum wurde wie geplant gemeinsam
durchgefiihrt. Eine wie in der Chronik der
Randschau vorgenemmene Aufteilung der
Demo-Teilnehmerinnen in ,Behinderte,
Antifa, Autonome, Anti-Eugenik-Spek-
trum, ...“ halten wir dabei keinesfalls fir
sinnvoll und angebracht.

Nach der Demo wurde die Kritikerln-
nenszene dann konsequent vor Ort ge-
spalten: die einen organisierten die Bus-
se zu dem zeitgleich zur Blockade ange-
setzten Gegenkongrefd, wahrend die an-
deren den Kongreld ,Science/Fiction®
weiter blockierten.

Im Verlauf des Tages zeigte sich, - um
nocheinmal dem Argument entgegenzu-
treten, dafk die Blockade des gesamten
Kengresses unmadglich sei - dafl} bei einer
Beteiligung von mehr Menschen die Blok-
kade hatte noch wirkungsvoller durchge-
fuhrt werden kénnen.
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Zu den leichten Rangeleien mit der Pali-
zei kam es, als die Demo die von der
Polizei abgesperrte Stadthalle erreichte,
und einige Rollifahrerinnen unmittelbar
darauf spontan versuchten zum Haupt-
portal vorzufahren.

Dabei wurden sie von der Polizei (bel
festgehalten, durch das Einmischen etli-
cher Leute konnten die polizeilichen Grob-
heiten gemeinsam beendet werden. Die-
se einleitende Szene wurde im Obrigen in
denregionalen TV-Nachrichten dokumen-
tiert.

Auch nach der Abfahrt der Gegenkon-
grefteilnehmerlnnen gelang es den Vor-
platz und Haupteingang durch Ketten-
bildung zu blockieren, so dai den
Teilnehmerlnnen der Heidelberger Tagung
der Weg versperrt war. Drangeleien
enstanden nur dann gelegentlich, als von
Seiten der Polizei versucht wurde,
Kongrebesucherlnnen den Eintritt zu
ermoglichen.

Die Blockade stellt fir uns insoweit einen
Erfolg dar, als dai ein Kongre® auf dem
wesentliche Protagonisten der Bioethik
auftreten, auf dem das Lebensrecht von
Menschen diskutiert wird, mit Widerstand
zu rechnen hat, und nicht chne massiven
Polizeischutz durchfiihrbar ist.

Offenbart doch der bereitwillige Rickgriff
der Kongrefiveranstalterinnen auf den
staatlichen Gewaltapparat ihre Position
auf Seiten von Herrschafts- und Macht-
interessen, und gibt einen Vorgeschmack
darauf, wie und unter welchen Bedingun-
gen Bioethik gegen den praktischen Wi-
derstand ihrer entschiedenen Kritikerln-
nen durchgesetzt werden soll.

Die Aktionsform einer Blockade verdeut-
licht, auch den Teilnehmerlnnen des Kon-
gresses gegenlber, die sich in der Rolle
der geduldeten immanenten Kritik gefal-
len, dafl wir uns nicht in dem Diskurs zur
Durchsetzung bioethischer Verwertungs-
normen funktionalisieren lassen.

Singer und der Kongef3

Unsere Kritik am Kongreld richtete sich
nicht nur gegen ein Auftreten Peter
Singers, sondern gegen den gesamten
Kongref}, auf dem bicethische und utilita-
ristische Positionen auch ohne Singer
verireten wurden.

Singer selbst ist dabei ldngst zu einem
Symbol geworden {und auch als solches
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unbedingt bekampfenswert), er ist in der
wissenschaftlichen Diskussion der
Bioethiker nicht so wichtig, wie er hier als
ihr Protagonist gehandelt wird.

Wurde Peter Singer in Heidelberg auch
als prominente Symbolfigur eingeladen,
so spielte es dann vor allem fur die
Veranstalterinnen, wie fur die Inhalte der
Tagung schon gar keine Rolle mehr, ob
Singer leibhaftig erschien oder auf Grof3-
leinwand Ubertragen wurde. Seine Ausla-
dung, nebstder heuchlerischen und billig-
polemischen Erklarung dazu, dirfen wie
seine Einladung, als eine im voraus wohl-
kalkulierte Herausforderung verstanden
werden.

Mit einer auf Singer fixierten Diskussion
wurde sich schon viel zu lange an einem
einzelnen Vertreter der Totungsethik ab-
gearbeitet, ohne ausreichend den gesell-
schaftlichen und politisch-8konomischen
Hintergrund thematisiert zu haben, derfir
solche Kongresse wie in Heidelberg erst
die Voraussetzung ist.

Diesem Kongrelt kam auch insofern eine
hesondere Bedeutung zu, als dort die
Bioethik mit Versuchen Gesellschaft mit
naturwissenschafttichen Methoden, wie
der System- und der Selbstorganisations-
theorie, beschreibbar und modellierbar
zu machen, in Verbindung gebracht wer-
den sollte.

Mit der Theorie einer mathematisch bere-
chenbaren Gesellschaft und einer Philo-
sophie, die es legitimiert und ermdglicht
Menschen nach wissenschaftlichen Mafi-
stdben zu selektieren, sie nach verschie-
denen Kriterien einzuordnen und zu be-
werten, sie zu verwerten und in letzter
Konsequenz zu téten, wenn sie nicht
{mehr) verwertbar sind.

Eine weitere Besonderheit der Heidelber-
ger Tagung stellt das Hineintragen
bioethischer Inhalte in den ganzen sozia-
len und sozialarbeiterischen Bereich dar,
nahmen dort doch aufterordentlich viele
Therapeutinnen und Sozialarbeiterlnnen
teil.

Systemische Therapie
im Kongref

Es ist uns wichtig, die Frage nach dem
Zusammenhang zwischen systemischer
Therapie, systemtheoretischen Ansatzen
und der Bioethik zu stellen.

Die systemische Therapie beruht auf ei-
ner Theorie, die sich an der Funktionswei-
se ,natlrlicher” biologischer Systeme ori-
entiert und diese Mechanismen auf sozia-
le Zusammenhange (bertrdgt. Begriffe
wie  Wahrnehmung®, ,Kommunikation"
und ,Gesellschaft“werden aus dieser Sicht
interpretiert.

Der Begriinder dieses Ansatzes, der Bio-
loge Umberto Maturana, war auch auf
dem Kongrelt geladen,

,Systemisches Denken” fragt nicht nach

den Individuen, sondern strebt nach ei-
nem ,Gleichgewicht" bezlglich des ge-
samten Systems. Abweichungen ven der
Norm, in diesem Sinne auch ,Krankheit”,
werden als ,Stérung" des Systems ver-
standen, das dahin tendiert diese zu ver-
meiden bzw zu beseitigen.

Mitdem Schlagwort der ,Ganzheitlichkeit*
entsprechen systemtherapeutische An-
satze genausoc dem Zeitgeist, wie system-
theoretisch argumentierende Soziologen,
sowie Niclas Luhmann, ebenfalls unter
den Rednerlnnen des Kongresses.

Das Konzept einer ,praktisch” umsetzba-
ren ,Bio-Ethik* wurde in Heidelberg in
einem wissenschaftlichen Rahmen dis-
kutiert, der sich aus dem Konsens einer
angenommenen, zeitgemaien, ,naturwis-
senschaftlich abgesicherten”, ,objektiven®
Theorie bhildet, und schlielblich die
Medulierung gesellschaftlicher Realitat
ermdglichen soll,

Unter dieser Pramisse wurde die Frage
nach der entsprechenden Definition von
J~ahrund falsch”, ,gut und bése", genau-
so wie ,gesund und krank" laut dem Pro-
gramm des Kongresses gestellt.

Die abzulehnende Diskussion um ,heue
Eugenik® und ,neue Euthanasie", wurde
in Heidelberg wissenschaftlich eingebet-
tet, und dient so der Legitimation von
Selektionstheorien.

Zum Bioethik-Diskurs

Zur Schaffung gesellschaftlicher Akzep-
tanz bioethischer Positionen gehérte auch
in Heidelberg die Einladung von willigen
Kritikerinnen, wie die Darstellung verschie-
denster Ansatze. Es soll der Eindruck
entstehen, daf so im freien Meinungs-
austausch eine Position, die allen gerecht
wird, erreicht werden kann.

Der Rahmen dieser Diskussicn ist jedoch
langst abgesteckt, die eigentlichen Fra-
gestellungen und Absichten stehen nicht
zur Debatte, eine pro und contra Diskus-
sion uber die Bioethik von Befurwor-
terfnnen und Kritikerlnnen dient gerade
zur Schaffung von Akzeptanz der Tétungs-
ethik.

Wir haben daher den ganzen Kongref}
blockiert, samt den Kritikerlnnen, die mei-
nen durch eine ach so wertfreie und ob-
jektive wissenschaftiiche Diskussion,
durch das Vorbringen der besseren Argu-
mente, bei den Vertreterlnnen der
Totungsethik Uberzeugungsarbeit leisten
zu kénnen. Und dabei doch den Absich-
ten der Bioethikerlnnen entgegenkom-
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men, sich einbinden lassen in einen von
ihnen bestimmten, ihren Zielen entspre-
chenden Diskurs, die Aufnrahme und der
Einbau solcher Kritik fithrt dann lediglich
zur Verfeinerung ihrer Selektionstheori-
en.

Die gesellschaftliche Diskussion lber
Bioethik soll genau in dem Rahmen gines
solchen Herrschaftsdiskurses stattfinden,
wer die grundsétzlichen Interessen und
Fragestellungen der Bioethiker kritisiert,
wer sich nichtin diesen Herrschaftsdiskurs
einbinden 1413, wird ausgegrenzt und als
Undemokratin, als Faschistin gar (wie
von Alice Schwarzer bei Protesten gegen
den Singer Auftritt in Bonn), diffamiert.
Nicht mehr hinterfragt wird dann das In-
teresse der Bioethikerlnnen, die gesell-
schaftliche Durchsetzung von Selektions-
und Verwertungsnormen, der Anpassung
von |declegie und Menschenbild an die
kapitalistische Verwertungslogik und Herr-
schaft, den Bedingungen des weltweiten
kapitalistischen Marktes entsprechend,
unter die so unvermeidlich erscheinende
Logik des Geldes und den Kosten-Nut-
zen-Rechnungenund,Sach‘zwangender
Technokraten.

Die Durchsetzung der Bicethik als eine
Facette kapitalistischer Mcdernisierung,
bei dem verscharften direkten Zugriff auf
die Ware Mensch, mit der Perspektive
zunehmender Okonomisierung medizini-
scher und sozialer Bereiche.

Gemeinsam handelin...

Uns ist bewullt hier vieles nur angerissen
zu haben, gerade was den Zusammen-
hang von Bioethik und gesellschaftlicher
Entwicklung betrifft. Wir hoffen mit unse-
rem Beitrag zur Diskussion anregen zu
kénnen, und schliefen uns daher dem
Aufruf der Randschau an.
Einer Diskussion, beider es mdglich sein
sollte, dai} auch unterschiedliche Positio-
nen nebeneinander stehen kénnen, denn
nur durch einen vielféltigen und gemein-
samen Widerstand werden wir einer ,Bio-
Ethik" etwas entgegenzusetzen haben.
Wir treten dabei fur eine Auseinanderset-
zung ein, die sich nicht im Protest er-
schépft, sondern auch Entwiirfe solidari-
schen Lebens beinhaltet.
Die FERIENBELEGSCHAFT DES ARBEITSKREI-
SES GEGEN SELEKTIONSTHEORIEN UND
VERWERTUNGSNORMEN
zu erreichen beim
AStA der Uni Bremen, Postfach
330440, 28334 Bremen
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(Griine
| Rtaim

Im Magazinteil der randschau-Ausga-
be 1/96 hatten wir liber Befiirchtungen
derLandesarbeitsgemeinschaft Behin-
dertenpolitik von Biindnis 90/Die Grii-
nen in Schleswig-Holstein berichtet,
daRk eugenisches Denken jetzt auch in
dieser Partei hoffahig wird. Grund hier-
fiir waren AuBerungen von Adelheid
Winking-Nikolay, welche sie jedoch
nachtréglich bestritt.

Nachfolgend drucken wir einen Bei-
trag von Dagmar Sell ab, in dem sie
sich ndher mit der Meinung(shildung)
der Biindnisgriinen im nérdlichsten
Bundesland zu diesem Thema beschéf-
tigt.

Die AuRerung einer Landesvorstandlerin
der Grinen, Adelheid Winking-Nikolay,
die ihr \Verstandnis" fir die Inanspruch-
nahme von Praimplantationsdiagnostik
aussprach, hat nicht nur zu einem Streit
gefuhrt, sondern mich als Sprecherin der
LAG Behindertenpoelitik zu viel weiteren
Einblicken geflihrt. Die 0. g. Landesvors-
tandlerin ist nunmehr nicht mehr im Vor-
stand, daflr nun aber Landtagsabgeord-
nete. Ich bin nicht nur ,erstaunt’, wie we-
nig reflektiert man inzwischen (7} sein
darf, um die Karriereleiter hochzusteigen;
dafld man/frau in der Parei ein Engage-
ment gegen die A 20 {Ostsee-Autobahn,
d. Red.) aufrechnet gegen behinderten-
politische Belange, ist auch aussagekréf-
tig... Da hilft es auch nicht, mit vorgefuhr-
tem reinem Gewissen zu belegen, dal
man sich ja im Programm auf eine Ableh-
nung ven Praimplantationsdiagnostik ge-
einigt hat. Wie auch sonst vor der Wah|?!
Die behindertenpolitische LAG hatte auf
jeden Fall noch was in petto gehabt, um
das grine Klientel aufzuklaren.

Aberich glaube nicht daran, dafi allein ein
Informationsdefizit zum MiRverstandnis,
s0 man/frau es denn mithin definiert hat,
fuhrt. Ich bin nicht ohne Fehler, aber ich
frage mich, wie grof3 die Schere zwischen
pregrammatischem Anspruch und eige-
nem Handeln sein darf, um glaubwiirdig
zu bleiben.
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DAS hinken

,»Oh, DAS hab’ ich GAR
NICHT gemerkt.”

DAS sieht man GAR NICHT
- auf den ersten Blick®

.DAS fillt GAR NICHT auf
wenn Du so gehst*

das ist fiir mich kein Kompliment

- GAR NICHT
Ich sehe eher, auch durch wei-
tere Vorfélle und zwischenzeit- Jutta
liche Aussagen in der Partei,

dald dies nicht aliein von feh-
lender Information abzuleiten
ist, als vielmehr von aus-
grenzenden Denkstrangen, die
auch den Grinen nicht fremd
zu sein scheinen. Hatte etwa
jemand verlangt, die Griinen
hatten die besseren Menschen
inihren Reihen??? Nunwird im
August eine [nformationsver-
anstaltung ,Schwanger sein -
ein Risike? Wann ist der
Mensch ein Mensch?* zu ein
wenig mehr Sach- {und Men-
schen-)Verstand beitragen,
aber der seit drei Jahren per
Antrag geforderte behinderten-
gerechte Zugang zur Lan-
des(!)geschaftsstelle ist dafir
immer noch eine Utopie. Soll
ich da wirklich noch einmal an
einem Landtags- oder sonst-
was-fir-einem Programm ar-
beiten, chne daf es mir pein-

fich ist? Euch
DalderPareitagderc. g. Frau
das Vertrauen aussprach, ob-

e Jutta

wohl sie noch einmal ihre Posi-
tion verbal darbot, mag ange-
sichts der damals kurz bevor-
stehenden Wahl nicht verwun-
dern. Auchwenn der Buroleiter
des Landesbeauftragten fir Menschen
mit Behinderungen meinte, ,Wie kann sich
diese Frau und damit die Partei ffentlich
so diskreditieren?” wird das im Alltagsge-
schaft wenig andern. Ich frage mich, wie
es weitergeht, Hoffer einige, denen ,Wich-
tigeres" im Nacken sitzt, daft uns die Lust
und Luft ausgeht?

Ich staune nur, dall angesichts der Lage
in Deutschland die Grinen in Schleswig-
Holstein nicht ihre Sozialpolitik mehr
pushen. Und zur Sozialpolitik gehért mehr
als nur die Beschéftigungslage. Die sog.
griinen Themenfelder Umweltschutz, En-
ergie, usw. sollten wir doch inzwischen
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Wer ist hier behindert?

Ihr werdet sprachlos in der Begeg-
nung mit einer,

die anders ist als ihr

Ihr kénnt nicht héren wenn Bediirf-
nisse geduflert

werden, die verschieden zu Euren
sind

Thr verharrt in Eurer Bewegungslo-
sigkeit, die ja

nur emotional ist

verkrampft besteht ihr auf
Pseudoharmonie

Eure Schwernormalitiit behindert

drauf haben. Und im Bereich Landwiri-
schaft missen wir aufpassen, dall wir
nicht verschlafen, was auf der gen-
technischen Schiene abgeht. Ich denke
dabei auch an die Gentechnik in bezug
auf Menschen. So z. B. das Transplan-
tationsgesetz. Da wird festgelegt, was
gesellschaftspolitisch morgen umgesetz-
te Utopie sein soll bzw. sein wird! Der 08/
15-Mensch, abgecheckt und zurechtge-
stutzt fir eine bestmdagliche VerWERTuUNg.

Dacmar SELL

Sprecherin der LAG Behindertenpolitik von
Bundnis 20/DIE GRUNEN in Schleswig-
Holstein

35



36

Telearbeit - ein neues
Arbeitsfeld fir Behinderte?

Computer-/Bildschirmarbeit nimmt einen immer gréf3eren Raum
auf dem Arbeitsmarkt ein, stetig wachst die Zahl derer, die den
Rechner als Handwerkszeug gebrauchen - freiwillig oder gezwun-
genermafien. Der nachfolgende Beitrag wurde uns als Pressemit-

teilung zuganglich gemacht. Wir drucken ihn ab, obwohl im Tenor
Telearbeit durchweg positiv bewertet wird und die Nachteile der

Technisierung der Arbeit kaum bericksichtigt werden. Vielleicht

stellt dieser Beitrag ja einen Einstieg in eine Diskussion dariber

dar, welche Bedeutung der Computerboom fir behinderte Men-
schen und deren Arbeitssition hat und haben wird.

Telearbeit? Was ist
das denn eigentlich?

Unter Telearbeit werden T atigkeiten, meist
Dienstleistungen, gefalit, die durch Infor-
mations- und Kommunikationstechnik
unterstitzt werden und raumlich entfernt
vom Standort des Arbeit- oder Auftragge-
bers durchgefiithrt werden. Der Austausch
der Arbeitsauftrage und/oder die Uber-
mittiung der Arbeitsergebnisse erfolgt (iber
Telekommunikationsnetze {ISDN, eMail,
Netzwerke usw.).

Telearbeit konkret:

Um die Arbeit zu veranschaulichen, hier
zwei praktische Beispiele von Telearbeit:
- Kunde X aus Diisseldorf erteilt uns oder
einem unserer Satellitenblros per eMail
oder (ber das bestehende PC-Netzwerk
den Auftrag, Telefonmarketing fur ein
bestimmies Produkt durchzufithren.
Detailinformationen fur die Auftragsbe-
arbeitung oder Riickfragen unsererseits
werden mittels Telekommunikationsnetz

oder telefonisch geklart. Nun fuhren wir
die eigentliche Arbeit durch. Schlieltlich
werden die Arbeitsergebnisse dem Kun-
den (wiederum per eMail oder Gber das
PC-Netzwerk) Ubermittelt.

- Kundin Y aus Braunschweig ist selb-
standige Unternehmerin. Sie ist haufig
geschaftlich unterwegs. Aus Kostengriin-
den kann sie sich ein Sekretariat nicht
leisten. Um trotzdem flr die Kundschaft
erreichbar zu sein, nutzt sie unseren
Telefonservice. Hierzu werden Gespra-
che, die in ihrem Unternehmen ankom-
men, per ISDN zu unserer Abteilung Bu-
roservice weitergeieitet, Sobald dort das
Telefon klingelt, sehen wir auf dem Dis-
play, daflt jemand fir Kundin Y anruft. Ist
dies der Fall, melden wir uns mit dem
Firmennamen von Frau Y und kiimmern
uns um die vereinbarten Belange und
leiten alles Dringende direkt an die Firma
weiter.

Das Telehaus Wetter ist ein Dienstleis-
tungszentrum in derTragerschaftdes Ver-
eins Frauenarbeit, Bildung und Regicnal-
entwicklung (VeFAR) eV, in dem seit
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Januar 1994 Telearbeit praktiziert wird.
Die modernen Mittel der Datenferntiber-
tragung ermoglichen, dal die Arbeit zu
den Menschen gebracht wird, statt die
Menschen zur Arbeit zu bringen. Mittels
dieser und ahnlicher Technologien ist es
gelungen, wohnortnahe Arbeitsplatze im
Landkreis Marburg-Biedenkopf zu schaf-
fen. Darlber hinaus tragt die Etablierung
unternehmensbezogener Dienstleistun-
gen zur Starkung regionaler Wirtschafts-
strukturen bei.

Arbeitsschwerpunkte im Telehaus sind
BlUrokommunikation, Marketingdienst-
leistungen, Mailingaktionen, Datenbank-
aufbau, -recherche und -verwaltung, Gra-
fik-Design, Offentlichkeitsarbeit, Fortbil-
dung, PC-Vermietung undUbersetzungs-
service. Der Kundenkreis erstreckt sich
Uber ganz Deutschland. Selbstverstand-
lich kénnen auch Unternehmen, die nicht
Gber die neuen Technologien verfagen,
ihre Auftrage durch uns erledigen lassen.
Aufgrund der hohen Wachstumsrate im
Dienstleistungsbereich ist es dem Verein
VeFAR e.V. gelungen, zwei weitere Sate-
litenbiros in Marburg einzurichten. Diese
sind mittels Telekommunikationsverbin-
dungen mit der Zentrale in Wetterverbun-
den.

Durch die Initiative von Gabriele Fladung,
Vorsitzende des von VeFAR eV. und
Frauenbeauftragte des Landkreises Mar-
burg-Biedenkopf, rief genannter Verein
Ende 1995 das Projekt TELEOFFICE ins
Leben. Als Frauenbeauftragte waren Frau
Fladung die Schwierigkeiten bei der be-
ruflichen Integration Behinderter hinrei-
chend bekannt,

TELEOFFICE istein auf2 Jahre angeleg-
tes Qualifizierungsprojekt zur Integration
van behinderten Frauen in die Arbeits-
welt. Projektteilnehmerinnen sind 5 be-
hinderte Frauen (3 Sehgeschidigteund 2
Korperbehinderte). Bei 3 Teilnehmerin-
nen handelt es sich um Berufsanfangerin-
nen, 2 sindsogenannte Wiedereinsteiger-
innen. Die Altersspanne der Teilnehme-
rinnen erstreckt sich von 23 - 58 Jahren.
Die Projektteilnehmerinnien hatten vor
Beginn des Projektes bereits eine Ausbil-
dung im kaufmannisch/verwaltenden Be-
reichbzw. ein juristisches oder wirtschafts-
orientiertes Fach- oder Hochschulstudi-
um abgeschlossen. Das Projekt TELE-
OFFICE arbeitet eng mit dem Telehaus
Wetter und den angeschlossenen Satel-
litenbiiros zusammen. Ziel des Projektes
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ist, die Vorbereitung von Behinderten auf
Arbeitsfelder im Bereich unternehmens-
orientierter Dienstleistungen. Die TELE-
OFFICE-Mitarbeiterinnen werden im Hin-
blick auf die Nutzung modernster
Informations- und Kommunikationstech-
nologien und im Bereich Biro- und
Marketingservice qualifiziert. Unter Be-
dingungen, die mit denen in privatwirt-
schaftlichen Unternehmen vergleichbar
sind, erhalten die Projektteilnehmerinnen
die fachliche und soziale Kompetenz, auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt zu beste-
hen.

TELEOFFICE wird von der Européischen
Union, dem Land Hessen und dem Land-
kreis Marburg-Biedenkopf geférdert. Flr
die Laufzeit von TELEOFFICE bin ich
dessen Leiterin. Ich bin Sozialarbeiterin
sowie ausgebildete Peercounselorin und
bei VeFAR eV. in einem unbefristeten
Arbeitsverhaltnisangestellt. Peercounse-
ling ist eine professionelle sozialpsycho-
logische Beratung mit therapielber-
greifenden Ansatzen. Diese Methode
spielt eine wichtige Rolle fiir meineninter-
nen Aufgabenbereich im Projekt TELE-
OFFICE (Personalfihrung). Wie der Be-
griff ,Peer’ bereits ausdriickt, ist Peer
Counseling die Beratung von gleicharti-
gen Menschen untereinander, hier also
ven Behinderten. Aufgrund der eigenen
Betroffenheit kennen die Beraterlnnen
Probleme, die in Zusammenhang mit ei-
ner Behinderung entstehen, oft aus per-
sonlicher Erfahrung. Sie kénnen sich da-
her gut in die Situation des/der Ratsu-
chenden hineindenken und -fithlen. Da-
her kénnen die Grundpfeiler von Be-
ratungsarbeit - Kongruenz (Echtheit der/
des Beratenden), - Empathie {(einflhlen-
des Verstehen) und - Akzeptanz auf ho-
hem Niveau im Beratungsprozel zum
Tragen kommen. Voraussetzung ist je-
doch, daf} sich Beraterin oder Berater
eigener Vorstellungen, Ziele und unerfull-
ter Wiinsche bewultt sind. Ist dies nicht
der Fall, besteht die Gefahr, dal} der
Beratungsverlauf mit den Problemen der
Beraterin/des Beraters belastet wird und
somit negative Auswirkungen fir den Er-
folg einer Beratung im Sinne der Ratsu-
chenden entstehen.

Meine Taitigkeit
im Projekt TELEOFFICE:

Neben den bereits geschilderten sozial-
arbeiterischen Aspekten, ist meine Tatig-
keit als Projektleiterin sehr vielseitig. Des-
halb erfolgt hier beispielhaft die Schilde-
rung flr den Bereich Kundenbetreuung.
Wenn besagter Kunde X aus Disseldorf
uns einen Auftrag erteilt, entscheiden wir
im Leitungsteam, welche Teile des Auftra-
ges von den Fachkraften in einem der
Satellitenbiros erledigt werden miissen
bzw. welche Teilebereits von den Teilneh-
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merinnen der Qualifizierungsmaflnahme
selbstandig bearbeitet werden kénnen.
Anhand konkreter Beispiele wird nun,
unter meiner Anleitung, mit den Teilneh-
merinnen ein Zeitplan fir den jeweiligen
Auftragerstellt und eventuelle Fachfragen
mit mir oder dem zustandigen Satelliten-
bro eroértert. Wahrend einer Auftragsbe-
arbeitung finden regelmaniig Zwischen-
kontroillen meinerseits statt, die im Zeit-
plan festgelegt sind. Ebenso fihre ich
begleitende

Gesprache mit den Teilnehmerinnen
durch. Thema dieser Gesprache ist hau-
fig der Umgang mit Grenzen, die bei der
Arbeit aufgrund der jeweiligen Behinde-
rung auftreten, verbunden mitder Akzep-
tanz der eigenen Behinderung. Fast ge-
nauso oft problematisieren wir den er-
heblichen Leistungsdruck und die Angst,
sich bei jeder neuen Aufgabe neu bewei-
Sen zZu mussen.

Erste Erfolge konnten bereits erzielt wer-
den: EinerTeilnehmeringelangesnach 3
Monaten, auf dem reguldrenArbeitsmarkt
eine unbefristete Stelle zu finden. Der
freieArbeitsplatzinunserem Projekt wur-
de nach kurzer Zeit mit einer neuen Teil-
nehmerin besetzt.

Zum Schlu kermme ich noch einmal auf
die eingangs gestellte Frage zurick:
Telearbeit - ein neues Arbeitsfeld fir Be-
hinderte? Sofern Telearbeit in rechtlich

Nahere Informationen erhalten Sie bei:

abgesicherten Arbeitsverhdltnissen prak-
tiziert wird, ist diese Frage eindeutig zu
bejahen. Eine wesentliche Einschrankung
bei der Erledigung der Arbeit stelit fur
Behinderte ihre mangendeFlexibilitat und/
oder Mobilitat (aufgrund der Behinderung)
dar,

Bei Telearbeit entfallt diese Einschrankung.
Gerade furBehinderte ist es oft von groflter
Bedeutung, wenn sie alle anfallenden Ar-
beiten von ein und demselben Platz aus
erledigen kénnen. Schwierigkeiten erge-
ben sich allerdings haufig fur seh-
geschédigte Menschen. Insbesondere
Braillezeilen und Sprachausgaben (Hilfs-
mittel zum Auslesen des Bildschirminhaltes
fur Blinde) sind aus hard- und software-
technischen Grunden nicht in der Lage,
graphische Programme in vollem Umfang
nutzbar zu machen. Die Anwendung von
Programmen mit graphisch orientierter
Benutzeroberflache entfallt in der Tele-
arbeitjedoch keineswegs: eherim Gegen-
teil. Schon allein deshalb ist Telearbeit fur
eine blinde bzw. stark sehbehinderte Per-
sonohne Arbeitsplatzassistenz nicht még-
lich. Mit kleinen, aber dennoch wichtigen
Hilfestellungen, das kann ich aus eigener
Erfahrung sagen, ist auch fir eine blinde
bzw. starksehbehinderte Person Telearbeit
ein Einsatzgebiet mit Zukunftsperspekti-
ven.

Rma ScHroLL, WETTER

]

Telehaus Wetter, Rita Schroll, Alter Graben 2, 35083 Wetter,
Tel.: 0049/6423/928513, Fax; 0049/6423/928555,
eMail: TELEHAUS WETTER@T-ONLINE.DE
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Spielen ist mogilich.

Zur Fruhférderung von Kindern aus Migrantinnenenfamilien

Als Nachtrag zum letzten Schwerpunkt stellt Stefan Kérner seine
Arbeitin der Frohférderstelle der Lebenshilfe in Frankfurt am Main
dar. Der Autor sucht nach Wegen, in einer Gesellschaft, die
zunehmend von rassistischen Denkmustern gepréagt ist, Verstan-
digung zu erméglichen und der doppelten Stigmatisierung als
Jfremd* und ,behindert* entgegenzuwirken (d. Red.).

Beim 8.Symposium Frihférderung in Ber-
lin vom Marz 1995 hatte die Fruhférder-
und Beratungsstelle fur entwicklungs-
verzogerte und behinderte Kinder der Le-
benshilfe in Frankfurt die Gelegenheit
genutzt, ihre Erfahrungen iber die Frih-
férderung 'auslandischer’ Kinder mit Be-
hinderung vorzustellen. Es dirfte nicht
Uberraschen, daft dabei die politischen
Entscheidungen in Deutschland und ge-
sellschaftliche Einstellungen eine grofle
Rolle spielen. Deshalb werde ich darauf
zuerst eingehen. Anschliefend werde ich
die Arbeit unserer Frihférderstelle kurz
skizzieren. Anhand der Férderung eines
eritreischen Madchens méchte ich einige
Hinweise zur gemeinsamen Suche nach
Gestaltungsméglichkeiten in ‘auslandi-
schen' Familien geben. Damit méchte ich
meine These stutzen, Frihférderung als
wechselseitigen ProzelR gegenseitiger
Anerkennung aufzufassen. Spielen wird
dann mdéglich.

Der Alltag in Deutschland wird seit Jahren
zunehmend von nationalem Denken, dif-
fuser Angst vor Einwanderern sowie
Fremdenfeindlichkeit gepragt.

Ein historischer Blick auf (Voélker-
Wanderungsbewegungen Gber die letz-
ten zweihundert Jahre verdeutlicht die
Vielfalt der Grenzerfahrungen von ,Deut-
schen im Ausland und "Fremden' in
Deutschland.” Doch zu allen Zeiten und in
allen Kulturen gab es Begegnungen mit
Fremdem. Dazu einige hinweisende Stich-
worter: Im letzten Jahrhundert deutsche
Aussiedler nach Rumanien, Jugoslawien,
Rufiland etc. sowie den europaischen
Auswanderungsstrom in die "Neue Welt'.
In der deutschen Kriegswirtschaft zwi-
schen 1939-45 den "Auslandereinsatz’,
im Anschiuft an den 2 Weltkrieg Flucht
und Vertreibung sowie seit den 50-/60-
iger Jahren “Gastarbeiter’.

Deutschiand ist
Einwanderungsland, doch
soll es nicht sein

Betroffene und Fachleute forderten schon
seit Ende der 70-iger Jahre, da Probleme
abzusehen waren, von der Politik Rege-
lungen Uber den langerfristigen Aufent-
halt, z.B. der ‘Gastarbeiterfamilien’. Die
deutsche Wirtschaft bemuhte sich schon
immer und immernoch um auslandische
Arbeitnehmerinnen. Doch statt Ein-
wanderungsgesetzen wurden Auslander-
gesetze formuliert. Deutschland soll kein
Einwanderungsland sein. Von einigen
politischen Seiten wird befurchtet, dal
allein durch die Wahi des Begriffes 'Ein-
wanderung’ Anreize dafir geschaffen
werden kénnten.

Es bleibt festzuhalten, dald in Deutsch-
land und Europa umfassende politische
Strategien fehlen, die die Einwanderung,
Integration und den Minderheitenschutz
aller Zuwanderungsgruppen (Auslande-
rinnen, Asybewerberlnnen bzw. Flicht-
linge und Aussiedlerlnnen) auf allen poli-
tischen Ebenen aufeinander abgestimmt
regeln.

Ende der 80-iger Jahre kam es bedingt
durch die politischen Veranderungen zu
einem Massen-Zustrom an DDR-'Flicht-
lingen', Aussiedlern und starkem Andrang
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asylsuchender Fliichtlinge aus Europaund
der ‘Dritten We!l'. Bei der wahltaktischen
Politisierung der 'Auslanderfrage’ seit
Anfang der 80-iger Jahre und der hitzigen
sog. '‘Asyl-Debatte’ 1990/91 wurden mas-
sive Beflrchtungen wachgerufen. Vor al-
lem die alten Angste, daR die Fremden
tatsachlich kammen und Teithabe fordern
konnten am vermeintlichen Glick in
Deutschland und folglich nicht genlgend
fir die Einheimischen dbrigbleibe.
Emotionsgeladene Reizworte wurden ein-
gesetzt, um vor den existenziellen Folgen
fiir die deutsche Bevoélkerung durch die
anstehende Vélkerwanderung zu warnen:
JAsylantenflut®, ,Wirtschaftsfilichtlinge®,
.Scheinasylanten”, ,Belastungsgrenzen®,
,Dammbruch®, ,Uberfremdung.“ Diese
massive Wortwahl wurde sogar innerhalb
der Unicnsparteien und von kirchlicher
Seite deutlich kritisiert.

Zur politischen Strategie wurde die “Ver-
hinderung materieller Anreize’ fur
‘Wirtschaftfluchtlinge', indem die Lebens-
bedingungen verschlechtert wurden.
Beispielweise durch Arbeitsverbot flr ein
Jahr, Verweigerung von Integrationshilfen
und Bildungsméglichkeiten, Sozialhilfe in
Form von Sachleistungen, Vorenthaltung
von Kindergeld, Regelunterbringung in
Sammelunterkinften.

Gleichzeitig finanzierte die Bundesregie-
rung ein Projekt, in dem zwei Gruppen
unterschieden und stark gegeneinander
ausgespielt wurden. Fir Aus- und
Ubersiedlerlnnen wurden erfreuliche
Integrationshilfen unter dem Titel ‘Inte-
gration durch Arbeit’ geférdert, wahrend-
dessen sich Asylsuchende und Flichtlin-
ge die Bezeichnung 'Wirtschafts- oder
Scheinasylanten' gefallen lassen muf-
ten. Auf diese Weise wurde von der jahre-
langen Stagnation und Konzepticnslosig-
keitin der Auslanderpolitik abgelenkt. Uber
die Lage und Zukunft von Einwanderungs-
minoritaten, z.B. Gastarbeiterlnnen, wur-
de weder beraten noch Gesetze geschaf-
fen, die deren dauerhaftes Bleiben als
Bestandteil der deutschen Gesellschaft
absichern. Statidessen wurde in einer
beispiellosen Angstkampagne Antragstel-
lern der ‘Milkbrauch des Asylrechts' unter-
stellt. Volle Burgerrechte, wie es eine 'dop-
pelte Staatsbirgerschaft’ vorsieht, erhiel-
tendie z. T. seit 30 Jahren hier beheimate-
ten ‘Auslénder’ nicht. Der Aufenthalt rich-
tet sich nach Kosten-Nutzen-Faktoren je
nach Bedarf der Wirtschaft. Soziale Kon-
sequenzen beilangerem Bleiben wurden
kaum oder gar nicht bedacht.
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Als Wege in die Bundesrepublik mit ggfs.
langerem Aufenthaltsrecht, das in jedem
Einzelfall Gberpraft wird, bleiben der
Familiennachzug, touristische, Besuchs-
und Ausbildungsgriinde (Visa auf Zeit)
oder eben die geringe Chance des Asyl-
verfahrens. Die Ersetzung des Art.16,
Abs.2, Satz 2 GG (Politisch Verfolgte ge-
nieflen Asylrecht) durch die 1993 neu
eingeflihrte sog. ‘Drittstaaten- regelung’
im Art.16a GG flhrte jedoch dazu, dalk
das Recht auf politisches Asyl de facto
fast abgeschafft wurde. Wer die Méglich-
keit hatte, solange zu bleiben, kann nach
10 Jahren mit erheblichem behérdlichem
Aufwand, nach 15 Jahren etwas leichter,
die deutsche Stattsbiirgerschaft beantra-
gen, Die Stadt Frankfurt bemuht sich die
Einbugerungsverfahren zu beschleuni-
gen.

In einem weiteren Punktwurde die Rechts-
lage zum Nachteil auslandischer Arbeit-
nehmerlnnen verandert. Sie zahlen durch
ihre Arbeit in das deutsche Sozialver-
sicherungssystem ein. Da alle Leistun-
gen aus der 1995 eingefihrien Pflege-
versicherung nur im Inland gezahlt wer-
den, werden (vor allem altere) auslandi-
sche Migrantinnen, falls sie in ihre Heimat
zurlck mochten, von einem erheblichen
Teil ihrer in Deutschland erwirtschafteten
Leistungen ausgeschlossen. Das trifft
selbstverstandlich auch auslandische Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene mit
Behinderung.

Einwanderung ist ein
langfristiger Sozial-
und Kulturprozefi

Zukunftsweisend mufRte in die Wahrneh-
mung und auch Forschung, neben den -
oft interpretationsabhangigen - Sachver-
halten und Fakten, psychosoziale Ge-
sichtspunkte einbezogen werden. Die
Gefihle, Angste und Abwehr- wie auch
Anpassungsmechanismen der nach
Deutschland zugewanderten Menschen
mussen in den Blickpunkt ricken. Aller-
dings bedarf dies einer Politik, die Ein-
wanderung nicht nur als formalen Akt der
Einblrgerung, sondern als langfristigen
Sozial- und Kulturprozel versteht. Gera-
de diese Sicht beriicksichtigt auf lange
Sicht medizinische und psychosoziale
Versorgungsfragen der Eingliederung
verschiedener Nationalitaten in Deutsch-
land.

Mein Interesse ist es, nun die Aufmerk-
samkeit auf immerhin ein Drittel der von
unserer Stelle in Frankfurt betreuten ca.
110 Kinder zu lenken, die (iberwiegend
aus der Turkei, Marokko, Eritrea, Italien
und weniger aus anderen europdischen
Landern starnmen. Dabet will ich hervor-
heben, in welcher Weise Frihférderinnen
den gesellschaftlichen Integrations-
prozef®, nicht nur der betreuten Kinder,
sondern der gesamten Familien beglei-
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ten. Unser allgemein interdisziplinar und
familienorientierter Ansatz wird hier zu
einer positiv besetzten interkulturellen
Arbeit, die kulturelle Vielfalt und gegen-
seitiges Lernen wiinscht,

In dem schon oben geschilderten gesell-
schaftlichen Kontext finden unsere Be-
gegnungen mitausléndischen Kindern und
Eltern statt. Eine Begegnung oder Bezie-
hung ist ja grundséatzlich mit Wagnissen
und einem Reiz verbunden, weil sich Nicht-
Vertrautes und Unbekanntes trifft
Sprache, kulturell gepragte Lebensge-
wohnheiten und Erziehungsvorstellungen
sind Unterschiedlichkeiten, die bei den
ersten Kontakten ein gegenseitiges Ge-
fuhl der Fremdheit vermittein kénnen.
Genausc kann eine plétzliche Gastfreund-
schaft uns Uberraschen, vielleicht sogar
beschamen.

Diese Art und Weise der Wahrnehmung
setzt meine professionelle Einstellung und
Haltung voraus,die als ,Pendelbewegung
zwischen Einfilhlung, Identifizierung und
Wieder-Abstand-Nehmen, nachdenken,
Uberlegegungen ins Gesprach bringen®
beschrieben werden kann. Das umfalt
zum einen meine Neugierde und Aufge-
schlossenheit flr "Andersartiges’ und
‘Fremdes,” um mich emotional beriihren
lassen zu kénnen. Zum anderen meine
Bereitschaft auch "Fremd-sein lassen zu
kénnen,” wie es ist. Eben anders,

Es macht mir viel Spalt und ich erlebe es
als Bereicherung mit Kindern und Erwach-
senen anderer Lander Kontakt aufneh-
men zu kénnen. Um Vergleiche zwischen
den kulturellen Einstellungen anndhernd
erfassen zu kénnen, eigene ich mir - so-
weit méglich - Kenntnisse Uber den ethni-
schen Hintergrund der Familien an, um
ein einzelnes Kind in dessen Familie ein-
zuschatzen.

Wir sehen extrem krankma-
chende Wohnverhiltnisse

Unser aufsuchender Arbeitsansatz, die
,mobile Haus-Fruhférderung,” die Kinder
inihrer vertrauten Umgebung sieht, bringt
einerseits mit sich, dalk wir oft extrem
unzureichende und krankmachende
Wohnverhaltnisse auslandischer Famili-
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en antreffen. Andererseits werden die
Frihférderinnen méglicherweise als (straf-
) verfolgende, deutsche Institution gese-
hen, was aufgrund verschiedener Erleb-
nisse nicht weiter erstaunlich ist. Manch-
mal ist die Empfehlung, sich an die Friih-
férderstelle zu wenden, ungenigend er-
klart oder sogar bestimmt worden, oder
es wurde zumindest in dieser Weise von
Eltern aufgefalit. Je nach Vorerfahrungen
mit deutschen Behérden, medizinischem
oder padagogischem professionellem
Personal werden wir mitunter mit Vorsicht
empfangen. Bei Flichtlingsfamilien kén-
nengrausame Erlebnisse der(politischen)
Verfolgung und Folter sowoh! der Eltern
als auch der Kinder erschwerend hinzu-
kommen.
Auch sind auslandischen Muttern und
Vatern von Kindern mit Behinderungen,
wie h&ufig deutschen Eltern ebenso, die
Behinderungen und die damit ggfs. ein-
hergehenden Krankheiten unzureichend
odergarnicht erklart worden. Oftwird sich
keine Zeit zum Erklaren genommen. Die
Sprach- und Verstehensharrieren beste-
hen verbal, nonverbal (Gesten und Ritua-
le} und inhaltlich {kulturabhangiges Wis-
sen und Einschétzen). Westeurpaisches
naturwissenschaftlich-medizinisches Den-
ken - ein Kérperteil kann erkrankt sein -
steht einem ganzheitlichen Krankheits-
bild und Kérperbewufitsein - der ganze
Kérper ist krank - gegeniber. Dies ist
meist noch mit - je nach Kulturkreis -
religitsem und/oder magischem (damo-
nischem) Krankheits-Wissen verkniipft.
So kann es im Vorfeld einer Frih-
férderung schon zu erheblichen Milver-
stdndnissen dber eine medizinische Dia-
gnose gekommen sein. Auch, weil viele
Behinderungen Migrantinnen aus ihrem
Herkunftsland unbekannt sein kénnen.
Oder es gibt oft den Hinweis ‘unklarer
Genese' und eine damit verbundene me-
dizinische Suche nach der Ursache eines
Symptoms, Alsckeine klare Aussage, und
das kann in der Regel jede/n Mutter und
Vater nachhaltig verunsichern.
Allerdings stellt sich auch uns die Aufga-
be, die von uns angewendete  heilpad-
agogische ProzefRdiagnostik® verstand-
lich zu machen. MiRverstdndnisse und
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Verstandigungsgrenzen sind nicht auszu-
schlielten. Eine Vorsicht vor allzuschneller
Etikettierung (z.B. geistige Behinderung
oder fruhkindliche Psychose) unerklarba-
rer Verhaltensweisen auslandischer Kin-
der ist sehr ratsam.

Frithforderung ist freiwillig

Diese schablonenhafte Auflistung zeigt
schon, wieviel Klarungsbedarf bestehen
kann und es daher eher langfristig mdg-
lich ist, eine Atmosphéare zu schaffen, die
Vertrauen fassen [aRt. Denn grundsatz-
lich ist die Frihforderung eine freiwillige,
heilpddagogische Malknahme flr Kinder
im Alter von 0-8 Jahren nach Par. 39 und
40 BSHG und findet im Auftrag der Eltern
statt. In der Regel wurde bei jedem Kind
mit einer Entwicklungsbeeintrachtigung
nach einer Untersuchung beim behan-
delnden Kinderarzt oder im Sozial-
padiatrischen Zentrum eine medizinische
Diagnose gestelit. Falls erforderlich wur-
de eine Fruhforderung empfohlen.

In den ersten Gesprachen mit den Eltern
besprechen wirunseren Eindruck Ober ihr
Kind, die bisherige Vorgeschichte und,
falls gewlnscht, ihre dadurch neu ent-
standene familiare Lage. Beratung ist ein
Angebot fir die Eltern, Férderung fur die
Kinder. Das bedeutet, die Geflhle der
Mutter und des Vaters sowie deren Kinder
mit Behinderung nachzuvollziehen, um
langfristig physische und psychische Po-
tentiale unterstitzen zu kénnen. Auf die
Dauer wachst unser Gesplr fir die fami-
lizren und sozialen Zusammenhange.

Bei den Kindern orientieren wir uns an
Entwicklungsmodellen mitverschiedenen
Kriterien (nach Kiphard; Hellbrigge; Haupt
und Frahlich; Piaget, Winnicott und Mah-
ler). Unser ganzheitliches Menschenbild
ist auf die individuelle Persénlichkeit des
Kindes ausgerichtet. Ein Madchen oder
Jungewirdi.S.d. ‘heilpddagogischen Prin-
zips’ an ihren/seinen schon entwickelten
Fahigkeiten abgeholt. Je nachdem wer-
den Anregungen zum Spiel, zur Orientie-
rung, zum Hantieren, Bewegen und Be-

greifen gegeben. Insgesamt werden so
frih wie méglich anregende Erfahrungs-
mdéglich- keiten angeboten, die ein Kind
von Geburt an bendtigt.

Aus den vielen mdglichen Aspektan einer
Férderung méchte ich anschlieBend drei
hervorheben, denen m.E. zur Wahtneh-
mung kultureller Unterschiede Bedeutung
zukommt:

1. Psychoanalytische Sozialarbeitals sinn-
verstehender Ansatz. Allerdings kannund
will ich hier nicht das Pro und Contra
psycheanalytischer Padagogik wiederge-
ben.

2. Die Sprachverstandigung bzw. Kom-
munikation: Gesprache Uberdie Einschat-
zung kindlicher Entwicklung und

3. (Heilpddagogisches) Spielen als Ler-
nern, weil Spielen die Lernform der Kinder
ist. In meinem Beispiel ist es als Mittel zur
‘Sprach’-Verstandigung aufzufassen. Au-
Rerdem kann Spielen z.B. einen Urlaub,
also zeitlich begrenzte Beziehungsunter-
brechungen, Uberbricken helfen.

Anhand zweier kurzer Ausschnitte aus
derdreieinhalbjéhrigen Frihférderung ei-
nes eritreischen Méadchens, das ich hier
Tara (Name geéndert) nennen machte,
werde ich naher darauf eingehen. Zu-
néchstin Kiirze ein paarerganzende Worte
zuU unserem Ansatz.

1. Neben der grofken Chance, innerhalb
der Frishen Hilfen fur behinderte Kinder
mit anderen Kulturen in Berlhrung zu
kommen, erhéht sich der zeitintensive
Anteil an sozialarbeiterischen Aufgaben
enorm. Dennwirwerden zum geselischaft-
lichen Bindeglied, indem wir beim Uber-
setzen helfen und in die deutschen Be-
hérden begleiten. In meiner Haltung und
Vorgehensweise bei Taras Familie Gber-
nahm ich zeitweise eine stltzende Hilfs-
leh-Funktion. Obwohl ein sprachlicher
Austausch mit Mutter und Vater iber mei-
ne Beobachtungen und Spielen als Fér-
derung Taras kaum méglich war, wuchs
langsam ihr Zutrauen in mein Tun. Und
zwar trotz Unklarheiten und ohne letzt-
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endlich alles verstehen zu kénnen. Die
nonverbale Kemmunikation war mitent-
scheidend.

Durch meinen Einsatz Giber die Jahre stei-
gerte sich ihr Vertrauen sowie vor allem
die Initiativen der Mutter, mit mir ins Ge-
sprach zu kommen. Das wirkte sich wie-
derum stabilisierend auf die Mutter-Kind-
Beziehung aus. Da die Familie kein Auto
besalR, Ubernahm ich mit verschiedenen
Fahrten z.T. die Aufgabe, sie aus ihrer
regionalen Isolation zu holen: Gemeinsa-
mer Termin mit der Sozialarbeiterin, die
die Finanzierung giniger Spielsachen un-
terstitzte. Bald darauf Einkaufsfahrt in
die Stadt mit Tara und ihrem &ltesten
Bruder. Mehrere Begleitungen in verschie-
denen Schulen, Organisation des Fahirt-
dienstes sowie schriftliche Stellungnah-
me fir das Wohnungsamt. Das umfafit
ausfiuhrliche, vorbereitende Eliern-
gesprache mit notwendigen Erklarungs-
hinweisen und entsprechemdem Aufwand
fur Ubersetzungen.

Sprache und Verstandigung
beruht auf Gegenseitigkeit

2. Die Sprachbarrieren sind eine wesent-
liche Schwierigkeit, doch genauso berei-
chernde Variante. Zum Teil setzen wir
Dolmetscher ein, doch zuerst versuchen
wir uns selbst zu vermitteln. Denn auf
diesem Wege werden auch atmosphéri-
sche Informationen gegeben, die sich bei
Ubersetzungen iber Dritte weniger oder
anders zeigen.

Nach einer kurzen Vorstellung der
Familiengeschichte schildere ich die An-
fangsphase, die einige Charakteristika
schon aufweist.

Urspriinglich stammt die vor der Flucht
vierképfige Familie aus einem Dorf in der
Nahe der Hauptstadt Asmara. Im Zusam-
menhang mit dem Burgerkrieg zwischen
Eritrea und Athiopien kamen sie 1982 ins
Exil nach Deutschland. Erst in ein
Sammelaufnahmelager nach Gieffenund
zwei Jahre spater nach Frankfurt, wo sie
eine 4-Zimmer-Wohnung zugeteilt beka-
men. Hier hatte der Vater Arbeit gefun-
den. Die Aufenthaltsgenehmigung war
abschlieRend geklart worden. Mit zwei
Kindern, dem &ltesten Sohn und der drei
Jahre jungeren Tochter war die Familie
vor den Kriegswirren aus Eritrea gefllich-
tet. Spater wurden in Deutschland zwei
weitere Kinder, noch ein Schn und eine
Tochter Tara, geboren.

Sie war direkt nach der Geburt vier Mona-
te lang, ca. 160 km entfernt von Frankfurt
alleine im Krankenhaus, da sie am Her-
zen operiert werden mufte und wahrend-
dessen bis auf wenige Ausnahmen von
der Familie getrennt. Die medizinische
Diagnose lautete: Verklumpungen im
Kleinhirnstamm (laut Computertomogra-
phie); ‘geistige Behinderung' unklarer
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Genese; deutlicher mentaler, sprachlicher
und motorischer Entwicklungsriickstand.
Die z.T. extrem aggressiven Zlge Taras
waren den Eltern unverstdndlich. Ein
medizinischer Zusammenhang zur Herz-
operation konnte ausgeschlossen wer-
den. Die kleine, viereinhalbjahrige Tara
schielte und wurde Jahre spéter auch an
denAugen operiert. Zumindest auch durch
diefrihe Hospitalisierung und Trennungs-
erfahrungen fehlte ihr der psychische Halt.
Sie war ‘ungehalten’. Und so zeigte sie
sich auch. Die Lage der Familie war ver-
zweifelt und ausgelaugt von einem stan-
digen Kreislauf. Tara hérte nicht auf sie
und machte was sie wollte. Je mehr lei-
stungsbezogenes Uben durch Nachspre-
chen die Eltern und Geschwister von Tara
forderten, desto witender wurde sie. Sie
war damit Gberfordert. [hre Stimmungs-
schwankungen zwischen emotionslos und
aufgeregtwutentbranntwaren extrem. thre
Handlungen meist wortlos und sprung-
haft, chne jeden Bezug. Sie ging einfach
weg und lielt andere sitzen. Sie blieb nur,
wenn sie bestimmen konnte. Dann war
man ihren willkirlichen Aggressionen
ausgesetzt. Sie rit unmotiviert alles aus-
einander, spuckte, trat, warf und schlug
um sich, falls jemand etwas von ihr erwar-
tete.

Die ersten Gesprache Gber Tara mit der
Mutter und deren iltestem Sohn waren
von gegenseitiger Verunsicherung und
Fremdheit gepragt. Auch meine Aufge-
schlossenheit hatte Grenzen. Ich muiite
mich auf andere Gertiche und eigenwilli-
ge Wohnungsgestaltung einstellen. Ne-
ben der entgegengebrachten Freundlich-
keit gab es auch Skepsis und Verwunde-
rung. Die gemeinsamen Anstrengungen
der Mutter und mir, sich sprachlich zu
versténdigen, scheiterten. [hr Sohn tber-
setzte sparlich. lhre Unterhaltungen in
eritreisch schlossen wiederum mich aus.
Ob sie den Behérdenweg zur Beantra-
gung oder denn Sinn einer Frihférderung
sowie meine Entwicklungseinschéatzung
verstanden hatte, bezweifelte ich. Doch
sie waren aufgeschlossen und beflrwor-
teten eine Fruhférderung.

Ich denke, wenn man die psychosoziale
Verfassung der Familie im Exil berilick-
sichtigt sowie die Vorgeschichte der Be-
ziehungen mit Tara, kommt man einen
kleinen Schritt weiter,

So unternahm ich den Versuch in Taras
wortlosen, sprunghaften Handlungen mit
aggressiven Durchbrachen Zusammen-
hdnge und eine Verbindung zu ihr zu
suchen. [hre Weiterentwicklung war eng
mit der Bedeutung und Wertschatzung
verbunden, die ich fur die Eltern und auch
alteren Geschwister als Ansprechpartner
bekam. Einschréankend mul} ich fir den
anstrengendenFamilienalltag hinzufiigen:
Tarawird bei ihrer bestimmenden Haltung
bleiben und dies ermitdend oft. Sie ver-
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traut priméar sich selbst. Alle Vorschlage
anderer‘'mull’ sie zurlickweisen. Das blieb
ihre Artund Weise, Beziehungen zu knip-
fen und zu spielen.

Spielen ist international

3. Allgemein stofllen wir oft auf staunende
Eltern und Angehdérige, weil sie das Inter-
esse an kleinen Kindern und deren Forde-
rung Uberrascht. Aus ihrer Heimat ken-
nen sie gezieltes Lernen (Bildung/Pad-
agogik) fir Kinder ab dem Schulalter.
Spielen als Lernform der Kinder ist weis-
testgehend unbekannt. Ebenso, daid die
frihen Beziehungserfahrungen mit Mut-
ter, Vater und Familie, die Voraussetzun-
gen flr Lernen sind. Je nach Kulturkreis
wachsen kleine Kinder mehr im sicheren
Familien- oder Gruppenverband sowie in
der freien Natur auf. Sie lernen in der
Natur. Padagogische Kleinkinder-Spiel-
sachen kennen auslandische Eltern sel-
tener und wissen aufgrunddessen wenig
damit anzufangen. Manchmal leben sie
schon langer hier und haben selbst oder
mit dlteren Kindern Erfahrungen sammeln
kénnen. Durch unsere westeuropéischen
Vorstellung von Kindererziehung, Eni-
wicklungsdiagnostik und Lernen durch
Spielen prallen zwei Welten aufeinander.
Weil Tara ihre Spielsachen nur zerstorte,
ist es nicht erstaunlich, dal} diese wahl-
und zusammenhanglos in Kisten oder
Tuten verpackt waren. Doch einige ver-
wendete sie doch. Schon zu Beginn, im
Alter von 4,5 Jahren, hatte sie mich mit
einer spontanen, emctionslos ausgefihr-
ten Handlungsweise, die sie standig ab-
rupt abbrach, bertihrt: Sie packte immer
wieder ihren Kinderwagen und legte ihre
Baby-Doll-Puppe, die aus der Kranken-
hauszeit stammte, dazu. Auch entwickel-
ten wir bald eine phantasievolle Zeichen-
sprache, deren Wert im Kontakt-stiften
lag. Mit ca. 6 Jahren entdeckte sie Spra-
che als Kommunikationsweg. Sie setzte
eritreische und deutsche Silben ein, sprach
wenige Einwortsatze und hielt (unver-
standliche) Selbstgespriche sowie Mo-
nolog-Vortrage. Das war u.a. moglich ge-
worden, weil ich einige Worte eritreisch
ternte und immer wieder Mutter und Ge-
schwister fragte.

In mihevoller Zuwendung war ich Uber
die Jahre Taras Bedurfnis, alle Faden in
der Hand zu halten, nachgekommen. Viei
spater erhielt ich die Gelegenheit meine
Empérung, von ihr standig ignoriert und
verlassen zu werden, auszudricken. Ei-
nes Tages ergab sich fur einige Wochen
folgende Spielpassage. Zum ersten Mal
spielten wir fast eine halbe Stunde am
Stiick. In den einzelnen Abschnitten wur-
de ein voraussehbarer Ablauf fir mich
sichibar. Aus Duplosteinen baute sie ein
Auto und wir spielten verreisen: Tlten
und Taschen packen, sich anziehen. Auf
mein Nachfragen teilte sie mir in Bruch-
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sticken mit, dalk es um die Fahrt und den
Flug nach Eritrea ging. Sie fuhrin Eritrea
Auto. Jetzt sah ich in der Wohnung zwei
gepackte Koffer stehen und erfahre von
der dlteren Schwester, daR sie bald mit
ihrer Mutter nach Eritrea zur Oma mitter-
licherseits fahren werden. Tara hatte mir
also szenisch im Spielen gezeigt, was sie
gehortund mitbekommen hatte, ohne dald
ich es vorher wullte.

Ihr Vorschlag, das Rollenspiel ‘Verreisen’
Uberbriickte anschlielfend die vier Wo-
chen, die Mutter mit Tochter weqg waren.
Tara war spielend mit dem Autcin Eritrea,
wahrend ich in Deutschland sein sollte.
Sie hatte ein Autotelefon und wir telefo-
nierten tber Land, Leute und Wetter. D.h.
wir waren im Spielen ohne Wort fur Wort
sprechen zu kdnnen. Allerdings: Es blieb
dabei. Nur kurz. Bald ging sie wieder weg
und unterbrach das Spiel. In einem lange-
ren Gesprach mit den Eltern informierte
ich sie Uber diese Leistung ihrer Tochter.
Sie freuten sich darUber. Doch ihre Freu-
de wird durch den gestrellten Alltag mit
Tara eingeschrankt.

Dennoch. Ich wollte zeigen, daft differen-
zierte kognitive Fahigkeiten ein Lerner-
folg des Spielens sind. Und Kinder spie-
len in allen Landern und Kulturen.

Noch ein abschlieffender Hinweis: Auch
diese Familie muftte lber die Jahre viele
ernsthafte Erkrankungen durchstehen, die
in Zusammenhang mit dem Heimweh so-
wie den Entwicklungen im Heimatland
verstanden werden kénnen. Uberlegun-
gen an die Rickkehr bestehen standig
und werden durch tagespoltische Ereig-
nisse oder Entscheidungen tber die Zu-
kunft der Kinder mobilisiert. Zeitlich be-
grenzte Krisen wiederholen sich haufig.
Tara lag eines Tages wegen Tuberkulose-
verdacht in Quarantane, wenige Wochen
spater ihr Vater wegen einer Hirnhautent-
zUndung drei Monate im Krankenhaus.
Darilberwurde die Mutter depressiv. Doch
wegen der Kinder, insbesondere Tara,
und der unsicheren pelitischen Lage in
Eritrea blieben alle in Deutschland.
Deshalb will ich nochmal darauf hinwei-
sen, dafll es ein langer Weg ist, bis das
Zusammenleben einer ausléndischen
Familie mit einem behinderten Kind in
Deutschland gestaltet werden kann.

SteFaN KORNER, FRANKFURT/M.
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” D:e St itze“ in Agonie

Das Journal des ABiD stellte sein Erscheinen ein

Die Zeitschriftenszene im Behinderten-
bereich ist - zumindest vorerst - um eine
Raritédt armer: ,Die Stitze", das Journal
des Allgemeinen Behindertenverbandes
in Deutschland, kurz ABID, hat ihr Er-
scheinen eingestellt. Das Fehlen finanzi-
eller Mittel zwang die Herausgeber der
vor allem in Ostdeutschland gelesenen
Zeitschrift zur Aufgabe. Gegriindet vor
dem Hintergrund der Wende und dem
Aufbruch der ostdeutschen Behinderten-
bewegung, war ,Die Stitze" ein Kuriosum
besonderer Art, sie diente als Klammer
zwischen der Lebensrealitat behinderter
Menschen in den funf heuen Landern auf
der einen Seite und als Informationshilfe,
aber ein sich grundlegend veranderndes
Rechts- und Sozialgeflge andererseits.
Eine - im wahrsten Sinne des Wortes -
JStutze® sollte sie sein, erst vierzehntaqgig,
dann monatlich sollte sie erscheinen und
so den Kontakt zur Basis des ABID her-
stellen. Gelungen ist es letzilich nicht. Bis
zum Schluf wurde ,Die Stitze" mehr und
mehr zu einem Verbands- und Verlaut-
barungsorgan des ABiD-Vorstandes, zum
Schluft oft langweilig und haufig beliebig,
noch viel 6fter jedoch platt in den Analy-
sen und nur beschrankt visionar.

Daf dies nicht immer so war, belegen
gerade die ersten Hefte, die den Auf-
bruchwillen plastisch belegten. Die junge
JStiitze* war das Aushangeschild des
neuen - ostdeutschen - Verbandes, sie
erschien als einzige Behindertenzeitschrift
{vielleicht sogar weltweit) vierzehntagig
und dokumentierte die tatsachliche
Lebensrealitat und das Gefihl einer neu-
en Zeit in einer in Auflosung begriffenen
DDR.

Die Anndherung an die westdeutsche
Szene und der Versuch, in den Wende-
zeiten ein eigenes politisches Profil zu
entwickeln, legten die Hoffnung nahe, hier
sei ein Verband - und somit eine Zeit-
schrift - im Entstehen, die kinftig in der
bundesdeutschen Behindertenpolitik ein
entscheidendes Wort mitzureden héatten.
Von einer Neustrukturierung der gesam-
ten Behindertenpolitik, einer neuen, ernst-
zunehmenden Kraft war gar die Rede.
Diese Hoffnungen, gerade der westdeut-
schen Unterstitzerinnen, die einen Auf-
bruch in Richtung ,independent living"
erhofften, erflllten sich nicht, im Gegen-
teil: Der ABID wahlte den Weg der Belie-
bigkeit und setzte auf all das, was in den
alten Bundeslédndern ebenfalls schon exi-
stierte, seine Mitgliedsorganisationen be-
teiligten sich am Aufbau von Werkstatten
fur Behinderte, Ubernahmen Anstalten,
sahen sich selbst als grofle Familie, in der

behinderte Menschen, ihre Angehdrigen
unddiesog. Freunde” ,gemeinsam" agier-
ten. Blaudugig wurden die Unterschiede
der verschiedenen Positionen und Inter-
essen von einem Groliteil der Mitglieder
Gbergangen - eine Entwicklung. die in den
alten Bundeslandern nur allzu bekannt
warfist. Zudem bewies der ABID ein er-
schreckendes Manko in Sachen Streit-
kultur; Unterschiede und Gegensatze in
den inhaltlichen Positionen wurden haufig
zugekleistert zugunsten eines ,wir haben
uns doch alle lieb" und der alles zu er-
schlagen drohenden Platitide, den Ver-
band ,blof? nicht zu gefahrden®. Geblie-
benisteine partielle Zusammenarbeit, die
ein Verstehen der jeweils anderen Posi-
tionen kaum noch erreicht.

Dieser Schritt in die Beliebigkeit muflte
sich auch auf das Verbandsorgan ,Stit-
ze" auswirken. 1992 wurde die damalige
leitende Redakteurin Andrea Schatz
geschalit. Sie hatte sich zu weit vorge-
wagt, als sie die IM-Tatigkeit des damali-
gen ABID-Prasidenten llja Seifert in der
Verbandszeitschrift zu thematisieren such-
te. Das inkriminierte Heft erschien nie, die
Kritikerinnen des Prasidenten verlielen
zum Grofteil im Zuge der Auseinander-
setzungen den Verband.

Einer der Kritikpunkte an die Adresse von
Andrea Schatz war u.a., sie stellte das
Blatt zu sehrin den Dienst
derbundesdeutschen ,in-
dependent -living-Bewe-
gung"’, die der Verband in
dieser Weise nicht mit-
tragen kénne. Nach der
Entlassung der leitenden
Redakteurin ist ,Die Stit-
ze" deren Redaktion nun-
mehr aus - zum Grofiteil
nichtbehinderten - ABM-
Kraften bestand, auf dem
absteigenden finanziellen
wie inhaltlichem Ast: Der
Versuch, ausreichend An-
zeigenkunden zu akquirie-
ren, die ein finanzielles
Uberleben sichern kénn-
ten, schlidgt trotz eines
Uberarbeiteten Layouts
fehl. Die ABM's laufen aus
und hinterlassen eine Lik-
ke, die der ABID mit ei-
nem ehrenamtlich arbei-
tenden ,Freundeskreis®
vergeblich zu schliefien
sucht.

Auch ein redaktionelles
Konzept war zum Schlul
kaum noch auszumachen,

die randschau - Zeitsehift fir Behindertenpolitik

Il Fien das Schil
umd Nt dia Craw!

von einer Redaktion gar nicht zu reden.
Erstellt wurde sie von einem auf Henorar-
basis arbeitenden ABID-Getreuen.

So begrindet sich der Niedergang der
.Stlitze" nicht allein in den fehlenden Fi-
nanzen und der daraus resultierenden
fehlenden personellen Kontinuitat, ,Die
Stutze" scheiterte letztlich auch daran,
keine Basis mehr zu besitzen, den Rick-
halt bei ihren Leserlnnen (man munkelt
von ca, 400) verspielt zu haben. Dazu
beigetragen hat sicherlich auch die man-
gelnde Offenheitin der Informationspolitik
des Tragerkreises, der seine Leserinnen-
schaft allzu oft im Unklaren dartber lief,
wohin sich das Blatt schluflendlich ent-
wickeln wollte bzw. sollte.

Mit dem Verlust der ‘Stiitze’ verliert der
Verband ABID auch sein letztes Sprach-
rohr. Dal} dies weder ein Grund zur Hame
noch zu allzu groRer Trauer bietet, 1403t
sich anhand der letzten Ausgaben der
‘Stiitze’ nachvallziehen. Jedoch ist hier
ein weiterer Versuch, einem Teil der Sze-
ne Information, Diskussicn und Platz zur
Selbstdarstellung - letztlich eine Stimme

zu geben, gescheitert. Das schimerzt.
Die derzeitige Geschaftsfuhrung des ABID
fallt die Situation lapidar so zusammen:
,Die Stiitze" befinde sich derzeit in Agonie
und man versuche, sie wiederzubeleben.
Jore FRETTER, MARBURG/LAHN
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Rezension

Philosophische Bedrohungen

Robert Musil hat einmal gesagt, Philose-
phen sind Gewalttater, die keine Armeen
zur Verfligung haben. Bezogen auf die
(neue)}deutsche 'Euthanasie’-Debatte der
letzten Jahre stimmt es zumindest, dalk
die Verfechter des legalen Tétens von
Kranken und Behinderten sich gern hinter
einem philosophischen Schutzschild ver-
stecken. Sowie deraustralische Bioethiker
Peter Singer, die Symbolfigur der aktuel-
len Auseindersetzungen um die aktive
Sterbehilfe, seine modernen Thesen zur
Tétung von behinderten Sauglingen auch
mit Platon und Aristoteles belegen will, so
dient haufig der Verweis auf Textstellen
philosophischer Herkunft zur Rechtferti-
gung des bedrohlichen Diskurses. Dabei
ist die Vereinnahmung der antiken Philo-
sophie ein Moment, das ,noch nach 1945
deutsche Gerichte in bestirzender Weise
als Entlastungsargument fur NS-Verbre-
chen an behinderten Menschen zugelas-
sen” (S.9) haben,

Ber Publizist Christian Mdrner hat sich die
Arbeit gemacht, Zitate und Textstellen, in
denen die Geringschatzung behinderter
Menschen zum Ausdruck kommt, in den
ursprlinglichen Quellen nachzuschlagen.
Angefangen im 6. Jahrhundert vor unse-
rer Zeitrechnung bei Asop (' Die Schwach-
sinnige und ihre Mutter’), Uber Seneca
(‘Nicht Zorn, sondern Vernunft ist es, vom
Gesunden Untaugliches zu sondern’yund
Rousseau (‘Wer sich mit einem krankli-
chen und schwachlichen Zégling bela-
stet’) bis hin zu Hegel (‘Abweichung von
dem Normalen’) oder Benjamin (‘Das
bucklichte Mannlein’) werden Schriften
von gut drei Dutzend mannlichen Den-
kern vorgestellt und analysiert. Die Fund-
stiicke werden kommentiert, in den histo-
rischen Kontext gesetzt und mit biogra-
phischen Positionen verbunden. Mirner
selbst verweist darauf, dal} die Material-
montage kein Allheilmittel und seine Vor-
gehensweise polemisch sei. Allerdings
vermeidet er einseitige Beurteilungen.
Deshalb ist Murners mit Wissen vollge-
packtes Buch nicht einfach von vorne bis
hinten zu lesen, denn die Vielfalt der Quer-
verweise auf vorhandene Literatur samt
den Deutungen und Einordnungen dieser
Hinweise verlangt schon nach wenigen
Kapiteln nach einer Pause.

Trotz der Ambivalenz der von Murner in
groflter Vielfalt angefiihrten Interpretatio-
nen und cbwohl die Betrachtung nur auf
einen Aspekt ausgerichtet ist, ergibt sich
aus der Sammlung der Ansatz fur eine
Ideengeschichte der Behindertenfeind-
lichkeit.
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Das Buch ist als Nachschlagewerk zu
nutzen. So ist zu erfahren, daft die Rede
vom ‘gesunden Geist in gesundem Kér-
per’' einem Gedicht des rdmischen Satiri-
kers Juvenal enthemmen ist und erst im
Laufe der Jahrhunderte mit der bedrohii-
chen ldeoclogie beladen wurde. Aberauch
Juvenal galt Gesundheit bereits als ein
selbstverstandliches philosophisches Sy-
stem, das scheinbar ohne Begrindung
auskommt und fur das die Gotter anzube-
ten seien. Kérperliche Besonderheiten
nutzte er als Mittel fur seine sarkastischen
Schilderungen, die sich auch gegen Reich-
turn und Adel richteten: ,Einen haftlichen
Jingling kastrierte kein Tyrann in seiner
Burg; Nero holte sich nicht einen klumpfii-
Rigen Jugendlichen noch einen, dem
Kropf, Bauch oder Buckel schwoll.“ ($.78)
Selbst wenn der Dichter die politischen
Zustande und das soziale Leben in Rom
kritisieren wollte, die behinderten-
spezifischen Kennzeichen tauchten bei
ihm als ,Metaphern der Abschreckung"
auf. (8.78)

Aus den literarischen Fragmenten Georg
Christoph Lichtenbergs stammt die Zu-
spitzung: ,Die gesundesten und schén-
sten, regelmafigst gebauten Leute sind
die, die sich alles gefallen lassen. Sobald
einer ein Gebrechen hat, so hat er eine
eigene Meinung.” Dieser Aphorismus
kénnte ein coffensiver Leitspruch der
Behindertenbewegung sein, ist es aber
zum Gluck nicht. Denn Mirner weist dar-
aufhin, daid Lichtenberg gleichzeitig Blind-
heit in fatale Verbindung mit dem Tod
brachte und Vorurteile gegen Franzosen,
Hollander und Juden pflegte. Er begei-
sterte sich fur Kuriositaten wie die einer
Zwillings-"Miltgeburt’ und war im Zeitalter
der Aufkldrung ein Gberzeugter Monar-
chist. Aber Lichtenberg, der einen Buckel
hatte, stand andererseits im Zusammen-
hang mit den Denkern seiner Zeit und
deren Ansichten Uber ‘Milgestalten’: Les-
sing notierte, farihn sei ein milkgebildeter
Kérper und eine schéne Seele ... wie O
und Essig” (3.208). Und Goethe interpre-
tierte (heute wlrde man sagen: in schlich-
ter Behinderten-Psychologie):
.Lichtenbergs Wohlgefallen an Karikatu-
ren rihrt von seinerunglicklichen kérper-
lichen Konstitution mit her, dal es ihn
erfreut, etwas noch unter sich zu erblik-
ken." (8.204)

Der Name des Adolph Freiherr von Knig-
ge ist verbunden mit seinen Benimm-
biichern, mit seinem sprichwértlichen
Werk Uber gute Manieren und den Um-
gang mit Menschen. Knigge wollte dem
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Philosophische Bedrohungen. Kom-
mentare zur Bewertung der Behin-
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aufsteigenden ,Birgertum jene Fahigkeit
vermitteln, die ihm einzig noch abgingen
und die der Hofadel ihm voraus zu haben
schien." {$.229) In seinen Aufzeichnun-
gen fur richtiges Benehmen heildt es an
einer Stelle mahnend:  Halte Dich Uber
niemandes Gestalt, Wuchs und Bildung
auf! Es steht in keines Menschen Gewalt,
dieses zu andern. Nichts ist krankender,
niederschlagender und empérender fur
den Mann, der ungliicklicherweise eine
etwas auffallende Gesichtshildung oder
Figur hat, als wenn er bemerkt, daR diese
der Gegenstand der Verspottung oder
Befremdung wird. (...) Auller einer son-
derbaren Figur kénnen uns aber noch
andre Dinge an einem Menschen auffal-
lend sein, zum Beispiel: lacherliche, phan-
tastische, abgeschmackte Gebéarden,
Manieren, Verzerrungen des Korpers ..
Es gehort nicht weniger zu einer guten
Lebensart, hierdber nicht durch Lachen
oder durch Zeichen, die man einem der
Anwesenden gibt, sein Befremden zu er-
kennen zu geben”. (8.226). Knigges Rat
klingtwohlwaollend, er wollte offenbar Kréan-
kungen vermeiden. In der Analyse der
Textstelle ‘Sei vorsichtig in Gesprachen
Uber andrer Gebrechen!’ bemerkt Mirner
treffend - und dieses 'gegen-den-Strich-
lesen’ kennzeichnet sein teures Buch -,
dan mit dieser Benimmregel gleichzeitig
das Gebot des Verheimlichen und Ver-
stecken aufgestellt sowie die Vermeidung
einer Auseinandersetzung propagiert
wurde.

Upo Sierck, Hameurs
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Rezension

,,dch habe mir diese Behinderung, die
ich habe, auch genommen!“

Was bedeutetes fur die Lebenswirklichkeit
von Frauen, wenn sie als junge Erwach-
sene durch einen Unfall oder eine Krank-
heit plotzlich mit einer bleibenden Behin-
derung konfrontiert werden? Qder anders
gefragt: Welche Auswirkungen hat dieser
Einbruch fur ihre weitere Lebensplanung?
Kaénnen oder wollen Frauen mit Behinde-
rung dem gangigen birgerlich-patriarchal
gepragten Weiblichkeits-“ideal” entspre-
chen? Mitwelchen individuellen aber auch
strukturellen Fragen, Problemen und Ge-
gebenheiten werden diese Frauen kon-
frontiert?

Heike Ehrig, selbst behindert, untersucht
in ihrem Buch ,Verminderte Heirafs-
chancen oder Perspektivengewinn? die
Lebensentwirfe und die Lebenswirk-
lichkeiten kérperbehinderter Frauen. Mit
Hilfe biographisch-narrativer Interviews
analysiert sie bei finf spatkérper-
behinderten Frauen die Auswirkungen
dieses Biographiebruches auf das weibli-
che Rollenmedell.

Verminderte Heiratsschancen® als Eti-
kett zeigt hier nur allzu deutlich die Fremd-
wahrmehmung des gesellschaftlichen Stel-
lenwerts von Frauen mit Behinderung.
Als These und Ausdruck gesellschaftli-
cher Stigmatisierung behinderter Frauen
vermag dieser Titel zunachst vielleicht als
nicht mehr zeitgemar klingen, da weibli-
che Lebensperspektiven heute sicherlich
nicht mehr primar nur auf Ehe und Familie

ausgerichtet sind. Und dennoch existiert |

auch heute noch, wie die Autorin belegt,
ein gesellschaftlich gepragtes Weiblich-
keitsmodell, dessen Wurzeln, wie die ge-
schlechtsspezifische Arbeitsteilung, die
biologisch begrindete Reproduktions-
arbeit und die damit verbundene Erwar-
tungshaltung an einen weiblich ausge-
pragten Altruismus, sich bis heute gehal-
ten haben.

Die Autorin spricht in diesem Zusammen-
hang vom ,weiblichen Geschlechts- bzw.
Sozialcharakter, wenn sie im theoreti-
schen Bezugsrahmen ihrer Untersuchung
den historischen Prozell des weiblichen
Rollenkonstruktes skizziert und zu der
Feststellung kommt, dal? das moderne
weibliche Rollenkonzept einerseits recht
alte Formen patriarchaler Unterdrlickung
aufweist und andererseits wiederum auch
héchste Erwartungshaltungen an den
weiblichen Teil der Bevélkerung stellt:
Frauen ,... miissen fir beide Bereiche,
Beruf und Hausarbeit, gewappnet sein

und die nétigen Kompetenzen erwerben.
Wegen der verbliebenen und nach wie
vor als vorrangig begriffenen Orientie-
rung auf Partnerschaft und Familie mis-
sen sie attraktiv und fit sein, dem géngi-
gen Schonheitsideal entsprechen und die
emotional-firsorgtichen Qualifikationen
herausbilden. Zugleich miissen sie - bei
Bedarf als komplementére Variante - fir

Merminderte Heiratschanczen®
oder Perspektivengewinn?
el Lebenswirklichka!

wissenschaftiiche Reihe

Band &0

Kigine Verag

Heike Ehrig:
»verminderte Heiratschancen' oder
Perspektivengewinn? - Lebensent-
wiirfe und Lebenswirklichkeit kdrper-
behinderter Frauen

ISBN 3-89370-227-X, 358 S., DM 40.00
Kleine Verlag, Postfach 101668, 33516
Bielefeld, 1996

den Erwerbsarbeffsmarkt zur Verfligung
stehen, also beruflich qualifizierf, zusétz-
fich belastbar, zeitlich flexibel sein, den
reglementierten Standards der Berufsweit
entsprechen.” (S. 32) Und ... Frauen
werden auch heute noch geheiratet, wenn
sie dem ,Marktwert™ entsprechen.

Die Autorin verdeutlicht, welche Voraus-
setzungen und Méglichkeiten Frauen mit
Behinderung unter dem Aspekt des, weib-
lichen Rollenkorsetts® haben, um ihre
l.ebensgestaltung und -planung zu ver-
wirklichen. Sie stelltfest, dal geschlechts-
spezifische Festlegungen ebenso fir be-
hinderte wie fur nichtbehinderte Frauen

die randschau - Zaitschrit fur Behindertenpelitik

ihre Gultigkeit haben (vgl. S. 34 ff). Auch
wenn die familiale Erziehung behinderier
Madchen an dem herrschenden Frauen-
ideal ausgerichtet ist, greift hier das Eti-
kett, verminderte Heiratsschancen®. Denn
auch wenn versucht wird, behinderungs-
bedingte ,Méngel" oder ,Defekte" auszu-
gleichen oder zu kompensieren, um dem
Jdeal* des gegenwdrtigen Frauenbildes
naher zu kommen, haben Frauen mit Be-
hinderungen kaum die Méglichkeit, die-
sem Bild zu entsprechen. Dies wird an-
hand von Sozialisationserfahrungen be-
hinderter Madchen, den Benachteiligun-
gen in Ausbildung und Erwerbsleben ge-
genibernichtbehinderten Menschen, aber
auch gegenlber behinderten Méannern
und im Umgang mit sog. Schénheitsidea-
len, Sexualitat und Partnerschaft aufge-
zeigt.

Das Hauptinteresse von Heike Ehrig ist
jedoch die Situation spatkorperbehinderter
Frauen, d.h. Frauen, die anfanglich nach
dem ,weiblichen Normalkonzept" soziali-
siert wurden, dementsprechende Lebens-
plane hatten und dann durch das Eintre-
ten einer Behinderung die geschlechts-
spezifische Diskriminierung als Frau mit
Behinderung in verstarkter Form erfuh-
ren. Die Autorin spricht hier von der Verei-
nigung,zweier sozialer Stigmatisierungs-
merkmale”, d.h. dem Frau-Sein und dem
Behindert-Sein-Werden (S. 55).

1 Sind Verdffentlichungen im Themen-

spektrum ,Frau und Behinderung" rar, so
gibt es Uber Frauen mit einer spater ein-
getretenen Behinderung so gut wie gar
keine Literatur. Die wenige Literatur, die
es gibt, sind entweder autobiographische
Berichte und Erfahrungsberichte chro-
nisch kranker Frauen oder, wie Heike
Ehrig feststellt, Literatur, welche die
,Geschlechtszugehdrigkeit als fundamen-
tale soziale Strukturkategorie” ausschlief3t
(S. 85). Von Interesse sind in diesem
Zusammenhang die unterschiedlichen
und individuellen Bewaltigungsformen die-
ses gravierenden Lebenseinschnities so-
wie der Perspektivenwechsel in den
LebensverldufenderFrauen. Ebenso auf-
schluBreich ist die Beantwortung der Fra-
ge, ob dieser Bruch in der Biographie bei
den betroffenen Frauen die urspringliche
Geschlechtsrotlenzuordnung aufrecht er-
halt oder nicht und welche Perspektiven
von den Frauen entwickelt werden oder
ob es gar zu einem Perspektivengewinn
kommen kann.
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Um auf diese Fragen Antworten zu fin-
den, wahlt die Autorin nicht die Form der
standardisierten grof’angelegten Frage-
bogenaktion, sondern die sehr arbeitsin-
tensive Methode des offenen oder
narrativen Interviews auf der Basis der
Biographieforschung, wobeider Facetten-
reichtum, der konzentrierte Blick auf indi-
viduelle Lebenswelten und die Vielfalt der
sozialen Lebenswirklichkeit im Vorder-
grund stehen (vgl. 5. 87 ff). Die hier ge-
wiahlte Methode ist auf die Erzihl-
bereitschaft der Interviewpartnerinnen
sowie das Erinnern und Reflektieren der
eigenen Geschichte angewiesen und
schliefdt daher zum Grofteil Frauen mit
einer sog. geistigen Behinderung aus.
Andererseits hat dieses Arbeitsmittel den
Vorteil, dalt sie den Frauen Raum gibt,
ihre eigenen individuellen Lebensge-
schichten in Form und Schwerpunkt-
setzung selbst darzustellen, so daft sie —
und nicht die Forscherin selbst — letzt-
endlich bestimmen, in welche Richtung
die Datengewinnung zielt. D. h. die in
diesem Fall hetroffenen Frauen sind dem
Diktat des Forschungsinteresses nicht so
ausgeliefert, wie es bei quantitativ ange-
legten Methoden der Fall ist. Anders ge-
sagt: Die Frauen sind hier Partnerin eines
Forschungsvorhabens, in dem sie als In-
dividuen ernst genommen werden und
am Forschungsprozefl teilhaben. Heike
Ehrig faltt ihren wissenschaftlichen An-
spruch wie folgt zusammen: ,Sie sofifen
nicht Forschungsobjekte fir mich sein,
vielmehr wolltle ich sie respektieren und
ernst nehmen - sowohl als Expertinnen
zur Fragesteliung als auch als unverzicht-
bare und mafgebliche Beleiligte im
Forschungsprozefl. Ich wollte sie nicht
als Lieferantinnen des gewiinschten em-
pirischen Materials fiir meine Arbeif funk-
tionalisieren, sondern sie als ebenblirtige
und kompetente Parinerin im Interview
betrachten.” (S. 72/73)

Die Autorin begegnet ihren Interview-
partnerinnen mit einem feministisch ge-
pragten Forschungsverstandnis, welches
auf der Tradition von M. Mies, H. Géttner-
Abendroth, C. Thirmer-Rohr, B. Duden,
U. Gerhard - um nur einige zu nennen -
zuriickgreift. Beiihren Betrachtungen geht
sie von einer patriarchal geschlechts-
hierarchischen Organisation der Ge-
sellschaftaus, welche sich strukturell auf
die Lebensbedingungen und -entwiirfe von
Frauen auswirkt und im Merkmal Ge-
schlechterdifferenzihren Ausdruck findet.
In ihrer Wissenschaftskritik zeigt sie,
dalk Frauen in der Wissenschaftspraxis
entweder ausgeblendet oderverzerrtdar-
gestellt werden.

Dem géngigen HERRschenden OCbjek-
tivitdtsanspruch von Wissenschaft stellt
sie die bewullt eingesetzte Subjektivitit
als erkenntnisleitend und als Gewinn ei-
ner erhdhten Sensibilitdt im Forschungs-
prozefll entgegen.
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Ferschungsarbeit im Interesse von Frau-
en ist hier eine Form von Parteilichkeit,
die sich bewuft und offen auf die Seite
von Frauen stellt und wissenschaftliche
Arbeit als handlungsorientiert, d. h.
gesellschaftsverdndernd begreift. Partei-
lichkelt in diesem Sinne kénnen wir auch
als Kampfansage gegen eine patriarchal
ausgepragte Wissenschaft und Gesell-
schaftsordnung verstehen (vgl. S.61/62).

Sehr offen und transparent stellt die Auto-
rinihre Forschungsmethode und ihre wis-
senschaftliche Grundhaltung dar, etwas,
das viele Forschungsarbeiten vermissen
lassen. Ebenso angenehm wie bedeut-
sam fur weiterfihrende Arbeiten in die-
sem Bereich ist die Einstellung, den
.Beforschten® in angemessener Form
gerecht zu werden und ihnen mit Sensibi-
litat, Offenheit und kritischer Selbst-
reflexion zu begegnen. Vielleicht liegt die-
se Einstellung darin begrindet, dal die
Autorin neben ihrem kritischen Wissen-
schaftsanspruch selbst behindert ist und
daher nur zu gut weil}, wie oft Behinde-
rung als Kategorie und ,der Behinderte”
als Objekt von Forschungsinteressen im
wissenschaftlichen Denken und Arbeiten
benutzt und mikbraucht wird.

Den Uberwiegenden Teil des Buches ma-
chen die Interviews und deren Schlufifol-
gerungen bzw. Analyse aus. Gerade die
Interviews haben mich tief beeindruckt
und aufgewihlt, aber auch hoffnungsvoll
bestarkt. So wurde ich beim Lesen immer
wieder an meine eigenen Grenzen und an
meine Form der Trauerverarbeitung ge-
stolRen. Ebenso wurde aber auch deut-
lich, wie wichtig z. B. Grenziberschrei-
tungen sein kénnen und welche Krafte
durch das Behindert-Sein entwickelt wer-
den und zu einem Perspektivenwechsel
fuhren kénnen.

Alle finf vorgestellten Erzahlungen zei-
gen sehr individuelle und vielschichtige
Formen von Bewaltigungsstrategien und
weitergehende Lebenskonzeptionen auf,
In den einzelnen Frauenbiographien be-
gegnen uns ausgetretene Pfade, Uberra-
schende Nischen, Strohhalme zum Fest-
halten und neue Wege, die vielleicht zu
einem Ziel fuhren, Sc sind beispielsweise
Wahimdglichkeiten, die vordem Eintreten
der Behinderung bestanden, einge-
schrankt cder nicht mehrvorhanden. Dies
sind unter anderem berufliche Perspekti-
ven, das Annehmen von Hilfen oder auch
die Maglichkeit, eigene Kinder zu bekom-
men, wozu eine Interviewpartnerin an-
merkt:, Und dieses Abschied nehmen von
diesem friheren Leben, ... fand Stiick fiir
Stiick statt und findet immer noch Stlick
fiir Stiick statt. Also, zum Beispiel kann
ich auch keine &h Kinder mehr kriegen.
Das ist eigentlich das Bedauerlichste
[..] Also, ich wollte das-, zumindest die
Méglichkeit haben, mich zu entscheiden
und das istja jetzt nicht-, ... Also-[...], das
ist ja quasi entschieden worden! Und ich
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konmte das nicht bewuBit entscheiden.”
(S. 240) Die Trauerarbeit und der Um-
gang mit Verlust ist ein wichtiges Thema
im ,neuen Leben®, welches von fast allen
der betroffenen Frauen offen angespro-
chenwird. Ebenso hatein neues, anderes
Nachdenken tber das Frau-Sein bei den
meisten Interviewpartnerinnen in unter-
schiedlicher Form und Konsequenz statt-
gefunden. Als Perspektivengewinn be-
schreibtes eine andere Interviewpartnerin:
., Ich habe in der Auseinandersetzung mit
diesen ganzen Fragen, Frausein oder
mein, mein Wert auch als Frau trotz
Behinderung, sag’ ich mal, (...) schon
(...), wie soll ich sagen, meinen Wert et-
washéherwertschétzen gelernt(S. 300).
Heike Ehrig stellt in ihren Schluf-
betrachtungen hierzu fest, dafly ,das eige-
ne Herausfallen aus dem weiblich deter-
minierfen Normalkonzept {...) zum Teif
nun ein kritisches Hinterfragen des weib-
lichen Rollenmodells mdglich (macht)
und (...) den Weg fur eine davon losgelc-
ste, eigenstandige, kritische Selbst-
wahrnehmung und -findung (ebnet).” (S.
319)
An dieser Stelle sollte nicht geleugnet
werden, dafll das Behindert-Sein auch
ebenso ein durch dullere Umstande ge-
setzter Zwang zur Neuorientierung ist.
Inwieweit ein Perspektivenwechsel, aus-
geldst durch einen dulteren Zwang, auch
wirklich zum eigenen Selbstverstandnis
wird, kann letztendlich sicheriich nur jede
Frau fir sich selbst beantworten.
Hierzu Heike Ehrig: ,Die Behinderung oder
das Behindert-Werden kann nicht nur die
Begrenzung des Lebensraums und die
Einschrdankung von Handlungsmdég-
lichkeiten bedeuten. Sie kann durch die
Akzeptanz und aktive Aneignung des
Behindertseins ebenso ein neues, pro-
duktives Vermégen an Kreafivitat freiset-
zen und zu Verhaltensweisen fithren, die
eine Losigsung von alten Handlungs-
mustern bewirken und Wege zu einer
selbstbewuliten Eigenwahrmehmung und
zu erweiterten Lebensvorstellungen er-
offnen.” (S. 320)
Die Ergebnisse, die die Autorin mit ihrer
Herangehensweise und ihrer Methode
gewinnt, haben vielleicht mehr Wahrheits-
gehalt, als andere Untersuchungen, die
mit hohem Objektivitatsanspruch und lan-
gen statistischen Zahlenreihen aufwar-
ten. Ihre Ergebnisse machen deutlich,
daR Individuen in einem sozialen gesell-
schaftlichen Zusammenhang nur allzu
schwer in Kategorien, schematische Ab-
laufe und Kastchen zu pressen sind.
Heike Ehrlich leistet mit der vorliegenden
Arbeit einen wichtigen Beitrag zum The-
ma Geschlechterdifferenz sowohl in der
Behindertenpidagegik als auch im femi-
nistischen Diskurs, in dem das Thema
,Frauund Behinderung" bislang noch sehr
stiefmuttertich behandelt wird.

Monika STraHL, BREMEN

45



46

21.-11.-13. Oktober 96Kérperarbeit und
Tanz flir hérbehinderte Frauen. Infos
und Anmeldung: Bundesarbeitsgemein-
schaft hérbehinderter Studentinnen und
Absolventinnen, Referat ,Frauen®,
Rykestr. 40, 10405 Berlin, Tel /Fax 030-
44 17 621, und Beftina Herrmann,
Erdmannstr.1, 227765 Hamburg, Tel./Fax
040- 39 00 413

26. Oktober 96: Behindertenliteratur-
woche des Archivs zur Behinderten-
bewegung in Deutschland in Zusammen-
arbeit mit der Geschichtswerkstatt. In
Dortmund. Das Programm kann angefor-
dert werden bei: Christian Bonschen,
Entenpoth 31, 44263 Dortmund

4.-8. November 96 in Edertal-Anraff::
Geschichten, die die Fiike erzdhlen.
Fufireflexzonenmassage fur blinde und
sehbehinderte Frauen. Infos und Anmel-
dung: Frauenbildungshaus Anraff eV,
Kénigsberger Str. 6, 34549 Edertal-An-
raff, Tel. 05621-3218

11.-13. November 96 ,,\Unbeschreiblich
weiblich®. Zur Lebenssituation von
Frauen mit Behinderung. In Bad
Segeberg. Fachtagungfir Frauen mitund
chne Behinderungen und Mitarbeiterin-
neninder,Behindertenarbeit’. Veranstal-
terin: Ev. Akademie Nordelbien in Koope-
ration mit Mixed Pickles, Arbeitskreis fir
Frauen und Madchen mit Behinderun-
gen. Ansprechpartnerin: Dr. Angelika
Henschel, Tel. 04551-80 09 32

2 Tage im November 96 Selbstverteidi-
gung fiir hérbehinderte Frauen. In Kas-
sel. Infos und Anmeldung: Bundes-
arbeitsgemeinschaft hérbehinderter
Studentinnen und Absolventinnen, Refe-
rat ,Frauen®, Rykestr. 40, 10405 Berlin,
Tel /Fax 030-44 17 621, und Bettina Herr-
mann, Erdmannstr.1, 227765 Hamburg,
Tel./Fax 040- 39 G0 413

2.-6. Dezember 96 ,,So seh’ ich meine
Welt...” Leben, Arbeit und Alltag von
Frauen mit geistiger Behinderung. 1.
Woche einer Seminarreihe fUr geistig be-
hinderte Frauen. Infos und Anmeldung:
Bundesvereinigung Lebenshilfe, Raif-
feisenstr. 18, 35043 Marburg, Tel, 06421-
491-0, Fax 06421-491-167

6.-8. Dezember 96 Selbstbestimmt Le-
ben - Was wir darunter verstehen und
wie wir es vertreten. Austausch und
Schulung fur behinderte Menschen. Fir
nahere Infos tiber die endgiltige Durch-
fihrung und bei Interesse an der Mitwir-
kung: Interessenvertretung Selbstbe-
stimmt Leben Deutschland e V., }SL-Buro
Kassel, Jordanstr, 5, 34117 Kassel, Tel.
0561/ 72 88 5-46, Fax 0561/ 72 88 5-29

13. Dezember ,,Und wie leben eigent-
lich autistische Menschen?* Tages-

veranstaltung am FB Erziehungswissen-
schaften der Uni Hannover. Infos und
Anmeldung: Behindertenbeauftragterdes
Landes Niederesachsen, z. Hd. Herm Jah-
nert, Postfach 141, 30001 Hannaover, Tel.
{0511) 120-423/424, Fax (0511) 120-443

22, - 24. November 96 Kriippeltreffen in
der JH Melsungen. Forum der Kruppel-
und Behinderteninitiativen, Kontakt: Jérn
Schadendorf, Fibingerstr. 275, 22418
Hamburg, Tel. 040/ 531 12 66

Im November (voraussichtlich)
Selbstverteidigungswochenende fiir
behinderte Manner in Hamburg. Kon-
takt: Jorn StulRnat, Minenstralle 5, 20099
Hamburg; Tel. 040/ 24 53 18

Oktober/ November/ Dezember 96 Die
Niirnberger Arzteprozesse 1946. Ein
Blick auf Geschichte und Gegenwart.
Veranstaltungsreihe der VHS Kélin, The-
menkreis Behinderung. Programm und
Infos: VHS Kdéln, Frau Reinecke, Post-
fach 10 3564, 50475 Kéln, Tel. 0221/221-
2486. Die einzelnen Veranstaltungen:

7. und 8. Oktober 86 ,,WeiB ich, was ein
Mensch ist?* Von der ,Euthanasie”
zum Holocaust - KonzertlLesung. Mo,
7.10.,20.00 Uhr, und Di, 8.10., 10.30 Uhr,
VHS-Forum am Neumarkt, Josef-Hau-
bich-Hof

10. Oktober ,Forschungsparadies®
Auschwitz. 20.00 Uhr VHS-Forum am
Neumarkt, Josef-Haubich-Hof

24 Oktober Film: ,,Der Pannwitzblick”
20.00 Uhr, VHS-Forum am Neumarkt,
Josef-Haubich-Hof

20. November Von Nirnberg zur
Bioethik-Konvention: Grundsitze wis-
senschaftlichen und &rztlichen Han-
delns. 20.00 Uhr VHS-Forum am Neu-
markt, Josef-Haubich-Hof

8. November Darf ich leben? Evang.
Kirche und Psychiatrie: Ihre Position
zu Zwangssterilisation und Euthana-
sie im 3. Reich. 18.30 Uhr VHS-Studien-
haus am Neumarkt, Josef-Haubich-Hof,
R. 312

Oktober 96 bis Frihjahr 97 in Bremen:
Veranstaltungsreihe ,,Wert und Wiirde
menschlichen Lebens - Sozialabbau
und Okonomisierung in der Gesell-
schaft®. Infos bei Se/bstBestimmtleben
eV, Tel. 0421-70 44 09 oder bei der LAG
Hilfe fur Behinderte Bremene V., Tel. 0421-
387 7714

Terminankiindigungen fir die
randschau 4/96 (Januar, Februar,
Marz, April '97) bitte bis zum 11.
November 96 an die randschau,

Ulrike Lux, Jordanstr. 5, 34117
Kassel, Tel. 0561/ 728 85-51, Fax
0561/ 728 85-29 (bitte ,an die N
randschau “ vermerken!)

die randschau - Zsitschnift fur Behindertenpolitik

| Seminare des bifos - Bildungs- und
Forschungsinstitut zum selbstbe-
stimmten Leben Behinderter

2.-6. Oktober in Trebel/ Wendland:
Freizeit fiir behinderte Eltern und
ihre Kinder

11.-13. Oktober in der JH Melsungen:
John Wayne im Rollstuhl cder Das
Selbstbild behinderter Manner. Flr
alle behinderten Méanner, unabhan-
gig, welche Behinderung sie haben,
die sich mit ihrer Mannerrolle ausein-
andersetzen wollen.

25./26. Oktober in Kassel: Leader-
ship-Training. Fir behinderte Mitar-
beiterlnnen aus Organisationen und
Selbsthilfegruppen, die fihrende Po-
sitionen innehaben oder anstreben.

2./3. November in Mainz: Famili¢ und
Behinderung. Fir behinderte Men-
schen, die andere behinderte Betrof-
fene beraten (mdchten).

8.-10. November in Melsungen: Of-
fentlichkeitsarbeit in der Behinder-
tenpolitik. Flr behinderte Multiplika-
torlnnen, die ihre politischen Anliegen
pressewirksamer in die Offentlichkeit
tragen wollen.

Infos und Anmeldungen beibifose. V.,
Jordanstr. 5, 34117 Kassel, 0561/ 728
85-40, Fax 0561/ 728 85-29, das voll-
standige Programm kann gegen 2,-
DM in Briefmarken dort bestellt wer-
den.
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| Netzu;e{'l;e behinderter Frauen

Berlin: ;

8. November 96 Netzwerktreffen. Berlin, Cafe Blisse,
Blissestr. 14, Netzwerk behinderter Frauen Berlin e.V., c/o
Dr. Sigrid Arnade, Liebstockelweg 14, 13503 Berlin, Tel: 030-
431 77 16, Fax 030- 436 44 42

Hamburg:

Hamburger Netzwerk ,,Maddchen und Frauen mit Behin-
derting”, Kontakt: Barbel Mickier, Autonom Leben, Eulenstr.
.74, 22763 Hamburg, Tel, 040/39 66 31, Fax 040/ 390 70 78

Hessen:

Hessisches Netzwerk behinderter Frauen, c/o LAG Hes-
sen ,Hilfe fir Behinderte e V.%, Frau Prinz, Raiffeisenstr. 15,
35043 Marburg, Tel. 06421/ 42044, Fax 06421/ 51715

Niedersachsen:

Netzwerk behinderter Frauen Niedersachsen, c/o Bliro
. des Behindertenbeauftragten, Rénee Krebs-Rib, Postfach

141, 30001 Hannover, Tel 0511/12 04 53, Fax 0511/12 04 43

Nordrhein-Westfalen:

2.November 86: ,,Mittendrin®“ - Frauen und Madchen mit
Behinderungen im Spannungsfeld zwischen Wunsch
und Wirklichkeit in Arbeit, Familie und Politik. Kongreft
des Netzwerkes von Frauen und Middchen mit Behinde-
rungen NRW. In Kéln. Infos und Anmeldungen bei den
Specherinnen des Netzwerkes: Beate Holstein, Schlofiplatz
1, 48149 Minster, Tel. 0251-832282, Fax 0251-519289 oder
Gertrud Sevos, Muhlenstr. 62, 42460 Neuss, Tel./Fax 02131-
24131. Netzwerkbliiro: Beelertstiege 5-6, 48143 Miinster,
Tel. 0251/434 00, Fax 0251/ 51 90 51

regelmaRig:

Bremen: ,Die Hexenhdnde®* Gehdrlosen-FrauenLesben-
gruppe in Bremen, treffen sich an jedem zweiten Sonntag im
Monat ab 11 Uhr zum Frihstiicken und jeden vierten Freitag ab
20 Uhrin einer Kneipe. Jede, die Gebirden kann oder lernt, ist
willkommen. Ort bitte erfragen. Ab Mai verkaufen wir Postkar-
ten mit GL Motiven! Kontakt: Tanja Muster, Fax 0421/872 91 54,
Chris, Fax 0421/37 14 90

Hamburg: AG ,,Gewalt gegen Mddchen und Frauen mit
Beeintrichtigung®. Jeden vierten Mittwoch im Monat bei Au-
tonom Leben e V.. Info; Barbel Mickler, Autonom Leben, Eulen-
str. 74, 22763 Hamburg, Tel. 040/39 66 31, Fax 040/39070 78

noch mal Hamburg: Beratung fiir ausldndische behinderte
Menschen. Montags von 13.30-15.00 durch Herrn Diyab

Goégduman (selbst behindert) bei Autonom Leben e V. {Adres-
se siehe oben)

Hamburg: Stammtisch fiir Kriippelnnen und behinderte und
nichtbehinderte Mitstreiterlnnen. Jeden dritten Mittwoch im
Monat ab 18 Uhrim Palé, Sternstr. 2 (Nahe U-Bahnhof Feldstr.).

Kassel: Offener Stammtisch fir Frauen mit Behinderun-
gen, Jeden zweiten Freitag im Monat im Fernando Poo, Friedr.
Ebert-Str. 78. Info:Birgit Schopmans, Hess, Koordinationsbiiro
fur behinderte Frauen, Tel. 0561-72885-22, Claudia Schneider,
fabe.V., Tel. 0561-72885-20, beide: Jordanstr. 5, 34117 Kassel,
Termine fir das 4. Quartal 96: 11. Oktober, 8. November, 13.
Dezember

noch mal Kassel: Gesprichskreis fiir behinderte Frauen
{Gruppe). Jeden 2, und 4. Dannerstag im Monat. Info; Claudia
Schneider, fab e.V. (Adresse siehe oben)
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Veranstalterinnen: Interessen-
vertretung Selbstbestimmt
Leben Deutschland e.V. und
Frauenausschufl von Disabled
Peoples International - Region
Europa

Wir, Uber 100 Frauen mit unterschiedli-
chen Behinderungen aus 20 europaischen
Staaten, kamen in Minchen zusammen
und tauschten uns Gber unsere doppclte
Diskrimierung als Frauen und als Behin-
derte aus.

Wir stellen fest, daf} die Lebensbedingun-
gen behinderter Frauenin Nord- und West-
europa besser sind als in Std- und Ost-
europa, wie insbesondere die Teilnehme-
rinnen aus acht osteuropaischen Staaten
berichteten. Aufgrund &hnlicher diskrimi-
nierender Strukturen sind behinderte Frau-
en aber.in ganz Europa massiven Men-
schenrechtsverletzungen ausgesetzt. un-
abhédngig von Alter, ethnischer Her-
kuntt, sexueller Orientierung, gesellschaft-
licher Schicht und religitser oder politi-
scher Anschauung:

® Zunehmend wird unser Lebensrecht in
Frage gestellt. Wir sind eugenischen
ZwangsmaRnahmen wie Zwangssterilisa-
tion, -abtreibung und Menschenversuchen
ausgesetzt. Sexualitadt, Partnerschaft und
Mutterschaft werden uns abgesprochen.
® Wir sind noch haufiger von sexueller
Ausbeutung betroffen als nichtbehinderte
Frauen und Madchen. Trotzdem erfahren
die Uberlebenden sexueller Gewalt unter
uns kaum juristische, soziale oder politi-
sche Unterstatzung.

® Als Assistenznehmerinnen haben wir in
den meisten europaischen Staaten weder
ein Recht auf Frauenpflege noch den An-
spruch auf ausreichende personliche As-
sistenz, die fur unsere selbstbestimmte
Lebensfihnuig unertaflich ist.

® Aufgrund unserer doppeiten Diskrimi-
nierung im Arbeitsleben bilden wir das
SchiuBlicht auf dem Arbeitsmarkt.

Wir akzeptieren nicht langer, unsichtbare
Blrgerinnen zu sein, die sowohl in der
Frauen- als auch in der Behindertenpolitik
ignoriert werden. Wir bestehen darauf,
dal} unsere Menschenrechte respektiert
und geschitzt werden. Wirverlangen, daf3
unser Recht auf ein selbstbestimmtes Le-
ben anerkannt und umgesetzt wird,

Deshalb fordem wir eine umfassende Anti-
diskriminierungsgesetzgebung unter Be-,
riacksichtigung derbesonderen Bedirfnis-
se behinderter Frauen:

RESOLUTION ZUR 1. EUROPAISCHEN
KONFERENZ ZUM SELBSTBESTIMMTEN
LEBEN BEHINDERTER FRAUEN

15. -18. AUGUST 1996 IN MUNCHEN

® | ebensrecht fir alle; Verbot aller euge-
nischen Zwangsmaflnahmen; keine Zu-
lassung fremdnitziger Forschung

® Auflosung aller Sondereiniichtungen;
gleichzeitig Schaffung von neuen Unter-
stitzungsmaglichkeiten, die behinderten
Frauen und Madchen Zugang zur gleich-
berechtigten Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben ermdglichen

® Zugang zu Beratung und Information
Gber Rechte und Méglichkeiten, ein selbst-
bestimmtes Leben zu filhren

® Recht auf selbstbestimmte Sexualitat;
Pravention gegen sexuelle Gewalt, unter
anderem durch Finanzierung von Selbst-
verteidigungs- und Selbstbehauptungs-
kursen; wirksame juristische Sanktions-
mafnahmen zur Ahndung sexueller Ge-
waltan behinderten Frauen und Madchen
® Barrierefreiheit aller Frauencrte, wie
Gleichstellungsstellen, Frauenhiuser, Be-
ratungsstellen zur sexuellen Gewalt,
Frauenprojekte

& Barrierefreiheit aller 6ffentlichen Ver-
kehrsmittel und Gebaude, vermehrte Ver-
fugbarkeit barrierefreien Wohnraumeas

® Recht auf ausreichende persénliche
Assistenz; Recht aufFrauenpflege; Recht
auf Assistenz bei der Kinderbetreuung

® Foérderung der Berufstétigkeit behin-
derter Frauen, unter anderem: Recht auf
wohnortnahe Ausbildung und Rehabilita-
tion; Recht auf Arbeitsassistenz; gleicher
Lohn fiir gleiche Arbeit; Frauenquotierung
bei allen Fordetprogrammen fir behin-
derte Menschen

® Verwendung nicht diskriminierender
Sprache wenn mit oder Uber behinderte
Frauen und Madchen gesprochen wird
® Geschlechisdifferenzierte Statistiken
und Forschungsberichte zur Offenlegung
des Handlungsbedarfes

In allen européischen Staaten ist die Ge-
setzgebung unter Beriicksichtigung der
bereits existierenden Menschenrechts-
instrumente, insbesondere der UN-
Rahmenbestimmungen fur die Herstel-
lung der Chancengleichheit behinderter
Menschen, die von allen Mitgliedsstaaten
der EU akzeptiert worden sind, zu tberar-
beiten. Wir fordern die Institutionen der
Europaischen Union auf sicherzustellen,
daft Malnahmen und Aktionsprogram-
me, die Behinderte und Frauen betreffen,
die Menschenrechte behinderter Frauen
und Madchen bericksichtigen und ent-
sprechende Programme zu finanzieren.
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Wenn von Géttern die Reds ist,
sind gemainhin vollkemmen. &
Wesan gamaint,

Doth worum humpelte Fephaisias,
4 der Sthmied, durch den Olymp?
el Wechalb lie8 Wotan seinen Blick
einiugyg in diz Ferne schweifen?
Stimmt unser Gatier- oder gar
| unser Menschenbild nicht?

| Fragen dber Fragen - im neysn
FREAN finden Sie die Antworten ..

Aus dem Inhali:

= Gitliche Fraoks - ein Widerspruth? Oder faings! vergassene
Kulturgeschichte der Menschhait?

= Diz Page-Var{un)sicharung und der soziale Konkurs im
“raichan” Dautsthind.

=+ Kouf Dir Deinen Pflagar! Wie persinliche Assisienz in Prog
und in der Sthwsiz funktioniert,

»  Viel witksumer: Musik siot Phormake - die Schwelzer
Bond "Die Regisrung™ macht ‘s vor.

= Dar unsichtaarg Biirger - odar Grol} und Tritr in Brijssal.

«  Inelner Damokratie sollten el mal diirfer - deshalb
Behinderiz Menschen in die Regierungen!

s Crushkurs Rdr Zivis in der Scthwarbehinderienbefreuun.
»  Karl Eugan - der spiteriauhte Weihnachtsmann,
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